EUROPEAN CENTRE FOR
DISEASE PREVENTION
AND CONTROL

UZRAUDZIBAS ZINOJUMS

Mikrobu rezistences uzraudziba Eiropa

2011. gada
Kopsavilkums

So rezultatu pamata ir mikrobu rezistences dati, par kuriem 29 ES un EEZ valstis zinoja 2012. gada (dati par 2011.
gadu), un tendencu analizes dati, par kuriem tika zinots laika no 2008. lidz 2011. gadam.

Sie rezultati liecina par vispar&ju mikrobu rezistences palielingjumu attieciba uz uzraudzitajiem gramnegativiem
patogéniem (Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae un Pseudomonas aeruginosa); taja pasa laika grampozitivu
patogénu(Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus, Enterococcus faecium un Enterococcus faecalis)
rezistences raditaji stabiliz&jas vai atseviskas valstis pat samazinas. Dazadas valstis lielakai dalai patogénu mikrobu
kombinaciju novéro ievérojamas atskiribas.

2011. gada satraucosaka mikrobu rezistences pieradijuma pamatd bija informacija par kombinétu rezistenci
(rezistence pret tresas paaudzes cefalosporiniem, flourokvinoloniem un aminoglikozidiem) £. coliun K. pneumoniae
baktérijas. Kombinéta rezistence abiem patogéniem péd&jo Cetru gadu laika ir ievérojami palielindjusies tresdala
valstu, no kuram sanemti dati.

K. pneumoniae baktérijas kombinéta rezistence procentuala izteiksmé bija liela un pieaugosa. Tas nozimé, ka
daZiem pacientiem ar dzivibu apdraudo$am infekcijam ir pieejamas pavisam nelielas terapeitiskas iespéjas,
pieméram, karbapenémi. Tomér rezistence pret karbapenému kop$ 2011. gada ir palielindjusies dazas valstis,
izraisot turpmaku situacijas pasliktinasanos. Turklat P. aeruginosa baktérijas kombinéta rezistence ir diezgan
sastopama — 15% izolatu ir rezistence pret vismaz trim antimikrobialo lidzek|u klasém, par kuram veica uzraudzibu.
Skietami neapturams mikrobu rezistences palielindjums, kas attiecas uz izplatitakajiem gramnegativiem
patogéniem, nenovérSami izraisis terapeitisko iesp&ju zudumu.

Taja pat laika citas zinotas mikrobu rezistences tendences norada uz to, ka valstu veiktie pasakumi infekcijas
kontroles un tas ierobezoSanas joma ir efektivi; par to liecina tendence, kas attiecas uz meticilina rezistentama.
aureus (MRSA) baktérijam, mikrobu rezistentam S. pneumoniae bakté€rijam un mikrobu rezistentam
enterobaktérijam, attieciba uz kuram situacija saglabajas stabila vai atseviskas valstis pat uzlabojas. Meticilina
rezistento S. aureus baktériju gadijuma Sie konstat&jumi ir atbilstoSi dalibvalstu sagatavotiem valstu uzraudzibas
programmu zinojumiem un nesenos pé&tijumos gdtiem datiem par infekcijas kontroles pasakumu rezultatiem.
S. pneumoniae baktériju gadijuma pastav lielas atSkiribas dazadas valstis, bet nejutigums pret parasti lietojamiem
pretmikrobu lidzekliem Eiropa ir saglabajies salidzinosi stabils péd&jo gadu laika, un Sis konstat&jums bija
apstiprinats ar 2011. gada iegutiem datiem.

Tendence attieciba uz augsta limena aminoglikocida rezistentam £. faecalis baktérijam saglabajusies stabila Eiropa
un dazas valstis, kas agrak ir zinojuSas par salidzinoSi augstu rezistences limeni, tagad S tendence ir
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samazinajusies. Ari vankomicina rezistentu £. faecium baktériju gadijumu skaits vai nu saglabajas nemainigs vai ari
samazinas.

Dazu mikrobu patogénu kombinaciju gadijuma, pieméram, fluorokvinolona rezistenta £. coli, K. pneumoniae, P.
aeruginosa baktérija un MRSA, novéro atskiribas virziena no Eiropas ziemeliem uz dienvidiem. Kopuma par
mazaku rezistenci procentuald izteiksmé tiek zinots ziemelos un lielaku rezistenci — dienvidos. Sis geografiskas
atSkiribas var liecinat par dazadiem infekcijas kontroles pasakumiem un dazadiem izmantotiem pretmikrobu
lidzekliem. Pratigai pretmikrobu lidzeklu lietoSanai un visaptveroSiem infekcijas kontroles pasakumiem jabut
pamatnosacijumiem efektivai profilaksei un kontrolei, kuras mérkis ir samazinat mikrobu rezistentu baktériju atlasi
un parnesanas gadijumu skaitu.



