EUROPEAN CENTRE FOR
DISEASE PREVENTION
AND CONTROL

ECDC LEIDINYS
T, Uk éiisRh

Direktoriaus 2011 m. metiné ataskaita

Santrauka

2011 m. Europos ligy prevencijos ir kontrolés centrui (ECDC) pavyko jgyvendinti daugelj savo veiklos programoje
numatyty darby. Kartu Centras padidino darbo nasuma, sustiprino struktras ir toliau plétojo bendradarbiavima su
jvairiais partneriais, siekdamas veiksmingiau reaguoti j uzkreciamyjy ligy grésme Europoje. Sioje metinéje
ataskaitoje pateikiami ne tik pagrindiniai Centro laiméjimai 2011 m., bet ir I priedo lentelés su iSsamia informacija
apie 2011 m. veiklos programos, kurig 2010 m. lapkri¢io mén. patvirtino administraciné valdyba, jgyvendinima.

IStekliai

Bazinis Centro biudzetas sumazéjo nuo 57,8 min. EUR 2010 m. iki 56,6 min. EUR 2011 m. (-2 proc.). 2011 m.
gruodzio 31 d. ECDC dirbo 270 nuolatiniy darbuotojy (laikinieji tarnautojai (TA), sutartininkai (CA) ir deleguotieji
nacionaliniai ekspertai (SNE).

Su ligomis susijusi veikla

ECDC toliau kiiré moksliniam darbui skirtas priemones, plétojo priezitros veiklg, kiiré duomeny bazes, tinklus ir
rengé gebé&jimy stiprinimo ir mokymo priemones, susijusias su ECDC kompetencijai priskiriamomis SeSiomis ligy
grupémis. Tai atitiko metinés veiklos programos ir 2009 m. administracinés valdybos patvirtinty 2010-2013 m. su
konkreciomis ligomis susijusiy programy strategijos tikslus.

Kalbant apie atsparumg antimikrobinéms medziagoms ir su sveikatos prieZiira susijusias infekcijas,
2011 m. pagrindiniai jvykiai buvo Europos atsparumo antimikrobinéms medziagoms prieZzidros tinklo (,EARS-Net*)
integravimas j ECDC ir Epidemiologinés Zvalgybos informacinés sistemos (EPIS) atsparumo
antimikrobinéms medziagoms (AMR) ir su sveikatos prieziura susijusiy infekcijy (HAI) modulio
sukirimas. ECDC taip pat parengé karbapenemaze gaminanciy enterobakterijy (CPE) paplitimo rizikos, pacientus
perkeliant i$ vienos gydymo jstaigos j kitg, vertinima, ypac didelj démesj skirdama Siy bakterijy plitimui tarp
valstybiy, ir atnaujino Naujojo Delio metalo beta laktamazés ir jos atmainy Europoje paplitimo rizikos vertinima.
Dar vienas svarbus jvykis buvo 2011 m. lapkritj minima ir ECDC koordinuojama ketvirtoji metiné Europos supratimo
apie antibiotikus diena. Apie $j jvykj, kuriuo pabréziamas didéjantis bakterijy atsparumas stipriausiems
antibiotikams, buvo daug rasoma visoje Europoje — nuo 2011 m. spalio 15 iki gruodzio 15 d. paraSyta 611
straipsniy. Galiausiai ECDC kartu su ,EuroNews" sukuré dokumentinj filmg apie Europos pacientus, apimantj
pasakojimus, kaip tokiy daugeliui vaisty atspariy bakterijy sukelta infekcija paveiké jy gyvenima. Manoma, kad per
Sesis rodymo ménesius §j dokumentinj filmg pamatys apie 12 min. Zitirovy.

Su naujai atsirandanciomis ir perneséjy platinamomis ligomis susijusios veiklos srityje ECDC sustiprino
artropody platinamy ligy valdymo tinklg (VBORNET), skirtg medicinos entomologams ir visuomenés sveikatos
ekspertams. Tinklas atnaujino invaziniy uody risiy paplitimo ir stebésenos zemélapius, pradéjo tvirtinti kity rasiy
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grupiy (sméliamusiy) duomenis. Remiantis 2010 m. atliktu valstybiy nariy veiklos ir poreikiy tyrimu, parengtos
pagrindiniy Zmoniy egzotiniy ligy perneséjy priezitiros gairés. Erkiy platinamy ligy srityje ECDC su ekspertais
labiausiai stengési, kad Sioms ligoms bty suteiktas ligy, apie kurias reikia informuoti, statusas. Uody platinamy
ligy srityje kas savaite buvo rengiami patvirtinty uzsikrétimy Vakary Nilo karstine ES ir kaimyninése valstybése
paplitimo Zemélapiai. Galiausiai ECDC jveZztiniy virusiniy ligy valdymo tinklas daugiausia démesio skyré reagavimui j
protriikius, iSorés kokybés uztikrinimui ir pagalbai rengiant mokymus valstybiy nariy mikrobiologams.

Su ligomis ir zoonozémis, plintanciomis per maista ir vandenj, susijusios programos jgyvendinimo srityje
ECDC skubiai reagavo j sunky Shiga toksing gaminanciy £. coli bakterijy protriikj valstybiniu mastu Vokietijoje —
teiké rizikos vertinimus ir atnaujintg epidemiologine informacijg, organizavo laboratorine ir klinikine pagalba,
glaudziai bendradarbiaudama su Europos maisto saugos tarnyba (EFSA), Komisija ir valstybémis narémis. Protrikis
turéjo jtakos ir keliautojams is kity Saliy. Padaryta didelé pazanga kuriant molekuliniy tipavimo duomeny rinkimo
technine platforma Europos infekciniy ligy epidemiologinés priezitiros sistemoje (EPS).

Su lyti$kai plintan¢iomis infekcijomis, jskaitant ZIV / AIDS ir per kraujq plintandius virusus, susijusios
veiklos srityje ECDC kartu su Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centru (EMCDDA), remdamasi
prevencijos programy jrodymy vertinimu ir eksperty nuomone, paskelbé rekomendacijas dél uzkreCiamujy ligy tarp
intraveniniy narkotiky vartotojy prevencijos.

13leista pirmoji lytidkai plintanciy infekcijy (LPI) prieziliros ataskaita, kurioje pateikiami 20 mety duomenys apie
penkias LPI, parodoma dabartinés prieZidiros ir informavimo apie ligas jvairové ir pabréziami is$iikiai siekiant
pagerinti valstybiy nariy Zinias apie LP1 epidemiologija. Europos gonokoky jautrumo antimikrobinéms medziagoms
priezidros programa (,,Euro-GASP") atskleidé besitesiantj daugeliui vaisty atsparios gonoréjos pavojy. Pirmg kartg
jgyvendinta iSpléstiné hepatito B ir C prieziiira ir renkami duomenys. Pradéti keli projektai siekiant paremti
valstybes nares, kad ateityje jos stiprinty prevencijos ir kontrolés programas.

Gripo srityje ECDC kartu su PSO Europos regioniniu biuru surengé tris seminarus ES valstybéms apie pasirengima
gripo pandemijai, o ketvirtajj seminarg ne ES / EEE valstybéms surengé PSO. Siais metais ECDC parengé naujg
informavimo apie gripg priemoniy rinkinj placiajai visuomenei ir sveikatos priezitiros darbuotojams. ECDC parengé
jrodymais grjstg apzvalgg apie imunizavimo nuo gripo poveikj vaikams ir néS¢ioms moterims. Su sezoniniu gripu
susijusios veiklos srityje ECDC parengé 2010-2011 m. sezono rizikos vertinimus, stiprino rySiy palaikymo veiklg ir
padéjo valstybéms naréms ir Komisijai jgyvendinti 2009 m. ES Sveikatos ministry tarybos rekomendacija del
vakcinacijos nuo sezoninio gripo ir VENICE vakcinavimo (pandeminio ir sezoninio gripo) politikos ir apimties
tyrimus.

Su tuberkulioze susijusios veiklos srityje parengti Europos Sajungos tuberkuliozés prieZitiros j pacientus orientuoti
standartai, skirti gydytojams ir visuomenés sveikatos priezitiros darbuotojams. Jie bus paskelbti 2012 m. balandzio
meén. Programoje sékmingai suderinti Pasaulinés tuberkuliozés dienos renginiai su vaiky tuberkuliozés prevencijai
skirtais renginiais. Buvo tesiamas ECDC darbas teikiant jrodymais pagrjstas rekomendacijas, kurios 2011 m. buvo
skirtos kontakty palaikymui su asmenimis, serganciais daugeliui vaisty atsparia tuberkulioze.

Pagrindiniai 2011 m. pasiekimai su legionelioze susijusios veiklos srityje buvo EPIS jdiegimas Europos
legioneliozés priezitros tinkle (,ELDSNet"), kursai valstybiy nariy atstovams apie legioneles ir bendrg laboratorijy
tyrimo metodologija, tyrimas apie valstybiy nariy laboratorijy pajégumus. Parengtas legioneliozes protrukiy tyrimo
priemoniy rinkinys.

Su ligomis, kuriy galima iSvengti pasiskiepijus, susijusios veiklos srityje Europos ligy, kuriy galima iSvengti
pasiskiepijus, priezitiros tinklas (EUVAC.NET) buvo sékmingai perduotas ECDC ir taip uZbaigtas visos ES prieZiliros
veiklos perdavimas ECDC. ECDC aktyviai prisidéjo rengiant Vengrijos pirmininkavimo laikotarpiu inicijuotas Tarybos
iSvadas dél vaiky vakcinavimo. Pradéjo veikti nauja invaziniy pneumokokiniy ligy ES prieZitiros sistema. ECDC
ryztingai rémé pandeminio gripo vakcinos saugos vertinima, per VAESCO tinklg atlikdama narkolepsijos rizikos,
paskiepijus ,,Pandemrix* vakcina, tyrima. 2011 m. gruodzio mén. vyko treCioji konferencija Europos vakciny
klausimais. Ji pritrauké 50 dalyviy Stokholme ir 1357 dalyvius internetu.

Su visuomeneés sveikata susijusios funkcijos

Nuo pat jkarimo prie$ penkerius metus ECDC didelj démesj skyreé Siy visuomenés sveikatos funkcijy plétrai:
priezitirai, mokslinéms konsultacijoms, parengciai ir reagavimui, mokymui ir informavimui apie sveikatg. Dabar,
ECDC pradéjus stiprinimo etapa, visuomenés sveikatos funkcijos tvirtai nusistovéjusios. 2011 m. ECDC toliau
stiprino savo infrastruktdras ir derino jy darbo rezimg, dirbdama kartu su konkreciy ligy programomis, kad
suinteresuotosioms $alims ir Europos pilieCiams pateikty aukstos kokybés rezultatus.
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Prieziura

2011 mety rudenj perdavus EUVACNET, visi anksciau i$ rangovy uzsakomi ligoms skirti priezidiros tinklai perduoti
koordinuoti ECDC. ECDC taip pat teiké parama EPS vartotojams valstybése narése — teiké Siai platformai
dokumentacija, rengé mokymus ir didino funkcionaluma. Buvo iSplésta ir dar labiau supaprastinta keitimosi EPS
surinktais priezitiros duomenimis su treciosiomis Salimis procedira. 2011-ieji buvo intensyviausio duomeny rinkimo
metai nuo ECDC veiklos pradzios. Be savo metinés epidemiologinés ataskaitos, ECDC paskelbé kelias 63 jvairiy
konkreciy ligy priezitros ataskaitas. Didelé dalis straipsniy, santrauky ir pristatymy buvo grindziami 2011 m.
surinkty priezitiros duomeny analize ir aidkinimu.

Moksliné parama

2011 m. ECDC surengé penktajg metine Europos infekciniy ligy taikomosios epidemiologijos moksline konferencijg
(ESCAIDE) Stokholme. Joje dalyvavo beveik 600 visuomenés sveikatos eksperty, epidemiology ir mikrobiology.
Buvo padaryta 180 Zodiniy pranesimy ir eksponuojami 180 stendai. ECDC paprasytas pateikti rizikos vertinimg ir
technines konsultacijas keliais klausimais, jskaitant, pvz., mokslines konsultacijas dél audiniy ir Igsteliy saugos.
Teikiamoms rekomendacijoms valdyti ir registruoti per metus vis dazniau naudota Moksliniy konsultacijy saugyklos
ir valdymo sistema (SARMS).

2011 m. lapkri¢io mén. ECDC surengé susitikima dél klimato kaitos, jame valstybiy nariy atstovams suteikta prieiga
prie keleto iStekliy ir sprendimy priémimo priemoniy, ECDC sukurty siekiant prisitaikyti prie klimato kaitos. Sukurtas
lengvai naudojamas programinés jrangos priemoniy rinkinys, padésiantis valstybéms naréms jvertinti uzkreciamyjy
ligy paplitimg savo Salyse, iSreikstg prisitaikymo prie negalios mety metodika (DALYs). Gruodj Sis priemoniy
rinkinys ir jo jgyvendinimo 2012 m. strategija, taip pat pagrindiniai BCoDE (dabartinis ir blisimas uzkreciamyjy ligy
paplitimas Europos Sajungoje ir EEE / ELPA Salyse) metodikos principai pristatyti suinteresuotosioms valstybéms
naréms. 2011 m. paskelbta galutiné darbo grupés dél jrodymais pagrjstos medicinos (EBM) visuomenés sveikatos
metodologijos ataskaita. Joje nagrin€jami klausimai, susije su jrodymais grjstu konsultavimu jprastais Centro
veiklos atvejais, t. y. kai yra mazai jrodymy ir triiksta laiko. ECDC taip pat sukiré EBM visuomenés sveikatos ir
(arba) infekciniy ligy prevencijos ir kontrolés mokymo programg ECDC darbuotojams ir valstybéms naréms ir

2011 m. geguzés meén. surengeé pirmajj kursg iSorés klausytojams.

Parengtis ir reagavimas

2011 m. pradéjo veikti nauja ligy, kuriy galima iSvengti pasiskiepijus, rizikos vertinimo platforma. ECDC vertino ir
stebéjo uzkreciamuyjy ligy rizikg viename masiniame renginyje. Per ECDC valdomag skubaus jspé&jimo ir reagavimo
sistemg iS viso pranesta apie 64 ES masto grésmes. IS viso parengti 28 grésmiy vertinimai, jais pasidalyta su
valstybémis narémis. ECDC siunté savo ekspertus padéti valstybéms naréms reaguoti j maliarijos ir Vakary Nilo
viruso infekcijos protrukj Graikijoje. Uz ES riby ECDC ekspertai buvo Haityje choleros protrikio, istikusio po 2010
m. sausio 12 d. Zemés drebéjimo, metu.

Remdamasis per 2011 m. £. coli (STEC) protrikj jgyta patirtimi, ECDC persvarsté vidaus Veiksmy visuomenés
sveikatos srities jvykiy metu plang (PHE-OP) ir uzbaigé veiklos testinumo plang. ECDC surengé keletg praktiniy
seminary ECDC darbuotojams ir valstybiy nariy ekspertams. 2011 m. ECDC ir Europolas organizavo seminarg
LEuropos tarpZinybinio bendradarbiavimo dél su ChBRB (chemine, biologine, radiologine ir branduoline sauga)
susijusiais pavojais ir rizika perspektyvos (EPICO)“. Kitos atitinkamos jstaigos ir institucijos buvo paragintos keistis
naujausiais bendradarbiavimo strateginiais planais, nustatyti galimus trukumus ir ieSkoti naujy galimybiy ir
potencialo. Seminaras prisid€jo prie tolesnio parengties sgveikos ir sinergijos skatinimo, jame buvo nagrinéjamas
tyCiniy ChBRB grésmiy ir pavojy aptikimas ir reagavimas j juos.

Mokymas

Buvo vykdoma su gebéjimy didinimu susijusi mokymo veikla, jskaitant dvejy mety trukmés stipendijy programas,
pvz., EPIET ir EUPHEM. Atlikus EPIET jvertinima, siekiant padidinti valstybiy nariy dalyvavimg programoje,
galimybé mokytis ne savo valstybéje naréje papildyta galimybe mokytis savo valstybéje naréje. Be to, keturios
valstybés narés paprasé, kad jy nacionalinés mokymo programos stipendininkai baty jtraukti j 2011 m. grupe kaip
LEPIET asocijuotosios programos* atstovai. Tokiu blidu bendras grupés nariy skai€ius 2011 m. iSaugo iki

40 stipendininky. Vykdant EUPHEM ir EPIET programy vidaus kokybés kontrole surengti 24 vizitai j valstybes nares.
ECDC taip pat rengé labiau specializuotas mokymo programas ir sukiré praktinés epidemiologijos vadovo svetaine
FEM Wiki (angl. Field Epidemiology Manual Wiki). 2011 m. ECDC pavyko gauti visiSkg UEMS (Europos medicinos
specialisty sajungos) akreditacijg (testinio medicininio mokymo) visiems savo kursams. Surengtas specializuotas
gripo imunizacijos ir ES Tarybos rekomendacijos jgyvendinimo mokymas.
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Informavimas apie sveikata

2011 m. ECDC i8leido 122 mokslinius leidinius. Svarbus Europos informacijos visuomenés sveikatos klausimais
Saltinis yra 2009 m. pradéjusi veikti naujoji ECDC interneto svetainé. Sioje svetainéje 2011 m. apsilanké apie puse
milijono lankytojy. Be interneto, svarbus kanalas, padedantis pasiekti auditorijg, yra Ziniasklaida, todél spaudos
tarnyba puoseléja santykius su sveikatos Zurnalistais. ECDC spaudos tarnyba aktyviai veiké istikus STEC protrukiui.
2011 m. ,Eurosurveillance” Sventé 15 mety jubiliejy. Zurnalas paskelbé 190 trumpyjy pranesimy ir jprasty
straipsniy, taip pat 16 vedamuyjy straipsniy, 10 laisky ir 39 kitas publikacijas. ECDC toliau plétoja informavimo apie
sveikatg mokslinius tyrimus ir remia valstybiy nariy informavimo apie sveikatg veiklg, nuolat fiksuodama
informavimo apie sveikatg veiklg Europoje, dalydamasi gergja patirtimi, susijusia su pazeidziamais gyventojais ir
skiepijimo kliGitimis, taip pat publikuodama ,informavimo apie sveikatg jzvalgy" leidiniy serija.

Partnerysté

2010 m. ECDC nusprendé sustiprinti ir supaprastinti savo darbo su valstybémis narémis badus ir 2011 m.
kiekvienoje Salyje bus paskirta viena kompetentingoji koordinuojancioji institucija. 2011 m. surengti keli vizitai
Salis, buvo tesiamas Saliy informavimo projektas ir 2010 m. lapkriio mén. administracinés valdybos patvirtinta
ECDC bendradarbiavimo su treciosiomis Salimis politika. Toliau stiprinamas bendradarbiavimas su ES 3alimis
kandidatémis ir potencialiomis ES Salimis kandidatémis, sutelkiant démesj j dvi svarbiausias veiklos sritis: ECDC IPA
projekto 2009/202-963 jgyvendinima ir naujos vertinimo priemonés, sukurtos glaudziai bendradarbiaujant su
Europos Komisija (Sveikatos ir vartotojy apsaugos generaliniu direktoratu — DG SANCO), plétra. Toliau stiprinti
instituciniai rySiai su Europos Parlamentu, Ministry Taryba, Europos Komisija, kitomis Europos Sagjungos
agenttiromis, PSO ir ECDC veiklos srities institutais JAV, Kinijoje ir Kanadoje, keletu tarptautiniy NVO, dirbanciy
tokiose pat ar panasiose kaip ECDC srityse. Ypac paminétinas administracinis susitarimas, kurj pasirasé ECDC
direktorius ir PSO Europos regiono biuro direktorius, ir Parlamento delegacijos, vadovaujamos Aplinkos,
visuomeneés sveikatos ir maisto saugos komiteto (ENVI) pirmininko, apsilankymas ECDC.

Vadovavimas

ECDC toliau dirbo vadovaudamasis 2010 m. patvirtintais organizacijos siekiais: uztikrinti kokybe, orientuotis |
paslaugas, veikti kaip viena bendra ECDC komanda. Surengti trys administracinés valdybos ir keturi patariamojo
forumo posédziai, kuriuos padéjo organizuoti bendradarbiavimo tikslais sukurtas ekstranetas.

2011 m. balandzio 1 d. ECDC jgyvendino svarbius centro struktliros pokycius, sieckdamas padidinti démesj
kompetencijos sgsajoms ir savo darbo lankstumui. Po reorganizacijos jgyvendinant 2011 m. veiklos programa,
dauguma veiksmy vyko, kaip ir planuota. Po vidaus audito tarnybos atlikto audito pristatyti nauji 2012 m. veiklos
programos rengimo elementai, kuriuos sudaré visas veikla grindziamas biudzetas, uzdaviniai, rodikliai ir tikslai, ir
rizikos vertinimas. Jau jdiegta kokybés valdymo politika, 0 2011 m. pabaigoje pradétas CAF” procesas. Sis
savarankiskas vertinimas bus penkiy prioritetiniy veiksmy, siekiant pagerinti organizacijos efektyvumag (2013 m.
veiklos programos dalis), padarinys.

Administravimas

IStekliy valdymo ir koordinavimo skyrius toliau visus metus rémé ECDC veiklg. Bazinis Centro biudZetas sumazéjo
nuo 57,8 min. EUR 2010 m. iki 56,6 min. EUR 2011 m. (-2 proc.). 2011 m. birzelio mén. administraciné valdyba
pateiké teigiamg nuomone dél Centro 2010 m. metinés finansinés ataskaitos. Buvo jdarbinta keletas naujy
darbuotojy. Iki mety pabaigos bendras darbuotojy skaicius sieké 270. Zmogiskieji istekliai aktyviai dalyvavo ECDC
reorganizacijoje: parengta nauja organizaciné struktdira, darbuotojy sarasai, paskirti nauji vadovai, naujieji vadovai
mokomi nustatyti savo darbuotojams veiklos tikslus. Centras pradéjo taikyti naujg jdarbinimo ir atrankos vidaus
tvarka, siekdamas padidinti atrankos ir jdarbinimo proceso skaidrumg. 2011 m. ECDC darbuotojams organizuota
daugiau nei vienas tukstantis misijy, 238 susitikimai, ECDC susitikimuose ar pokalbiuose dalyvavo daugiau nei 3000
iSorés dalyviy. Surengta daugiau nei 130 vieSyjy pirkimy. 2011 m. ECDC investavo apie astuonis milijonus eury j
informacijos ir rysiy technologijas (IKT); pusé Sios sumos panaudota ECDC, jos iSorés partneriy ir valstybiy nariy
veiklos taikomosioms programoms kurti, kita pusé skirta esamoms taikomosioms programoms ir paslaugoms
palaikyti ir prizitréti. Siekiant pagerinti vidaus informacijos srautg ir padidinti Centro efektyvuma, pasitelkiant
jvairias pagalbines priemones (intraneta, naujienlaiskius) sukurta vidaus komunikacijos sistema.

“ Bendrojo vertinimo modelis — Europos vieSojo administravimo instituto (EIPA) pagal EFQM tobulumo modelj ir Vokietijos
administravimo moksly universiteto Spejeryje modelj sukurta bendrojo kokybés valdymo priemoné.
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2011 m. veiklos programos jgyvendinimas: apzvalga

ECDC sugebéjo jgyvendinti 90 proc. savo veiklos programos veiksmy, virsyti savo biudzeto vykdymo tikslg:
biudzeto vykdymo rezultatai 2011 m. pabaigoje pasieké 96 proc. (jsipareigojimai) ir 76 proc. (iSmokos).

1 pav. 2011 m. veiksmy programos jgyvendinimas pagal tikslines grupes. 1Ssamesne informacijg zr. 1 priede.

2011 m. veiklos programos jgyvendinimas
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Tiksliné grupé/DSP 1S viso Baigtas Dalinis | Véluojantis| Atidétas | AtSauktas

ARHAI 15 13 1 1
EVD 7 7
FWD 9 7 1
Legioneliozé 9 8
HASH 12 12
Gripas 10 7 1
Tuberkuliozé 8
VPD 12 11 1
Priezilra 9 9
Moksliné parama 11 11
Parengtis / reagavimas 13 11 2
Mokymas 8 8
Informavimas apie sveikatg 14 13 1
Partnerysté 9 8 1
Vadovavimas 8 1
Administravimas 21 20 1

1S VISO 176 158 5 6 4 3

% 100 % 90 % 3 % 3 % 2% 2 %

DSP — su konkreCiomis ligomis susijusios programos

ARHAI — atsparumui antimikrobinéms medZziagoms ir su sveikatos priezitira susijusios infekcijos

EVD - naujai atsirandancios ir perneséjy platinamos ligos

FWD - ligos ir zoonozés, plintancios per maistg ir vandenj
HASH — IytiSkai plintancios infekcijos, jskaitant ZIV / AIDS ir per kraujg plintancius virusus
VPD - ligos, kuriy galima iSvengti pasiskiepijus
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