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Pessar nidurstodur byggja @ gognum um pol gegn syklalyfjum, sem 29 ESB/EES rikin tilkynntu um arid 2012
(gognin visa til arsins 2011), og a greiningu a préuninni, i upplysingum sem tilkynnt var um & timabilinu 2008 til
2011.

Pau syna almenna aukningu i Evrépu a syklalyfjapoli hja gram-neikveedum meinvoldum, sem eftirlit er haft med
(Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae og Pseudomonas aeruginosa), en tilvik um pol i gram-jakveedum
meinvoldum (Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus, Enterokokkus faecium og Enterokokkus faecalis)
virdast hafa ndd stodugleika eda jafnvel fara minnkandi i sumum I6ndum. Fyrir flestar samsetningar a
syklalyfijadnaemi ma sja mikinn milli landa.

Ognvaenlegustu ummerkin um aukningu & poli gegn syklalyfjum arig 2011 komu frd gégnum um samsett énaemi
(6naemi gegn bridju kynsléd cefaldsporinum flidrokidlonum og amindglykdsidum) i £ coli og i K. pneumoniae.
badum syklatilvikunum syndi meira en pridjungur tilkynningarlandanna verulegan voxt i samsettu 6naemi sidastlidin
fjogur ar.

Hatt og vaxandi hlutfall af samsettu poli hjd K. pneumoniae bysir ad sumir sjuklingar med lifshaettulegar sykingar
eiga einungis kost & faum medferdarirreedum, t.d. karbapenem. Hins vegar hefur karbapanem-onzemi farié
vaxandi i sumum I6ndum fra arinu 2010 sem gerir astandi® enn alvarlegra. Fyrir p. aeruginosa er samsett 6naemi
einnig algengt en um 15% stofnanna er med 6naemi gegn ad minnsta kosti premur af syklalyfjapolsflokkunum sem
eru undir eftirliti. Hin, ad pvi er virdist, 6hindrada aukning & poli gegn syklalyfjum i stérum gram-neikvaedum
meinvoldum mun 6hjakveemilega leida til feerri medferdarkosta.

A sama tima, gefur 6nnur préun & poli gegn syklalyfjum, sem tilkynnt hefur veri® um, til kynna a8 innlend vidleitni
vid ad stjorna og hemja O6neemid beri arangur, eins og prounin hja meticillin-6naemum s. aureus (MRSA),
syklalyfspolnum s. pneumoniae og syklalyfspolnum enterdkokkum hefur synt, en hja peim virdist stadan almennt
vera stédug eda jafnvel fara batnandi i sumum I6ndum. Hjd MRSA eru pessar nidurstodur i samraemi vid
tilkynningar fré innlendum eftirlitsverkefnum i nokkrum adildarrikjum og nylegar rannsdknir @ arangri smitvarna.
Greina ma fra miklum mun milli landa hvad vardar s. pneumoniae en dnaemi fyrir almennum syklalyfjum hefur
haldist tiltolulega stédugt i Evropu sidastlidin ar en pad stadfesta gogn fra arinu 2011.

Hatt stig af amindglykdsa 6naemi i e. faecalis virdist stodugt i Evropu en fjolmoérg 16nd, sem adur hafa tilkynnt um
tiltélulega hatt stig af 6neemi, syna nd samdratt i préuninni. A& sama skapi er tidni vancomycin-6naemis i e.
faecium stodug eda fer minnkandi.
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Fyrir fjolmargar syklapolssamsetningar, t.d. fliérokindléndnaemi i E. coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa og MRSA,
er stigull fra nordri til sudurs aberandi i Evropu. Almennt er tilkynnt um laegri tidni dnaemis i nordri og haerri tidni i
sudri. pessi landfreedilegi munur kann ad gefa mismunandi smitvarnir og notkun syklalyfja til kynna. Varfaerin
notkun syklalyfja og alhlida radstafanir til smitvarna aettu ad vera hornsteinninn i skilvirkum forvornum og eftirliti
sem midar ad pvi ad draga ur vali og smiti & syklalyfspolnum bakterium.



