eCcoC

EUROPEAN CENTRE FOR
DISEASE PREVENTION
AND CONTROL

ECDC INTEZMENYI KIADVANY
S

Az igazgato jelentése a 2010. évi tevékenysegrol

Osszefoglald

2010-ben az ECDC sikeresen végrehajtotta munkaprogramjanak nagy részét. Ezzel egyidejlileg novelte a
teljesitményét, megszilarditotta struktirait és tovabbfejlesztette partnerkapcsolatait, mindezt a fert6z6 betegségek
altal Eurépaban jelentett veszélyre adandd, megerdsitett valasz iranti igény kezelése érdekében tette. Ez az els6
alkalom, hogy a Kdzpont 2010-es legfontosabb eredményeinek ismertetésén kivil egy Uj, Il. rész is szerepel a
honlapon, amely beszamol az ECDC 2010-es munkaprogramjanak minden egyes tevékenységérdl.

Forrasok

2010-ben a koltségvetés az ECDC 2007-2013 kozotti idészakra szolo tobbéves stratégiai programjaval
0sszhangban 57,8 millié eur6ra névekedett.

Betegseég-specifikus munka

Az ECDC folytatta a tudomanyos munkat, a felligyeleti tevékenységeket, az adatbazisokat és a hal6zatokat szolgalo
eszkozok fejlesztését, valamint a kapacitasépités és a megbizatasaba tartozé hat betegségcsoporthoz kapcsolodd
képzés megszervezését. Minderre az igazgatétanacs altal 2009-ben jovahagyott éves munkaprogrammal, valamint
a 2010-t6] 2013-ig tarto idbszakra szolo, betegség-specifikus programokra vonatkozo stratégidkkal 6sszhangban
kerult sor.

A léguti fertozések a kovetkezd harom terliletre oszthatok: influenza, tuberkuldzis és legionarius betegség. Ami
az influenzat illeti, az ECDC hozzajarult az A(H1N1) vilagjarvany kezelésének nemzeti, eurdpai és globalis
értékeléséhez. Az Eurdpai Gyogyszeriigyndkség munkajanak tAmogatasa érdekében az ECDC bebizonyitotta a
pandémias oltéanyag hatékonysagat, két tudomanyos vizsgalatot kezdeményezett a lehetséges szévédményekkel
kapcsolatban és kozzétette az oltéanyag-hasznalatra vonatkozo becsléseket. Ezen tulmenden az ECDC hozzalatott
az influenza miatt bekévetkezo sulyos betegségek és halalozasok eurdpai felligyeletének megerdsitéséhez. A
szezondlis influenza terén az ECDC kockazatértékeléseket dolgozott ki a 2010-2011-es idészakra vonatkozdan,
megerdsitette kommunikacios tevékenységét, valamint tamogatta a tagallamokat és a Bizottsagot az EU
Egészséguigyi Tanacsanak szezonalis influenza elleni véddoltasrol szAl6 ajanlasa végrehajtasa soran. Az Eurdpai
Bizottsag kérésére az ECDC a tuberkulézis terén biztositotta ,,az Eurdpai Unioban a tuberkulozis lekiizdésére
frdnyulo cselekvési kerettery’ nyomon kovetését, amely magaban foglalta a tagallamokkal és az unids érdekeltekkel
vald széles kor(i konzultaciét. Ezenkiviil az ECDC fokozta a HIV-vel 6sszefligg6 tuberkuldzissal, a
multirezisztenciaval és a kezelési eredményekkel kapcsolatos felligyeleti tevékenységeit, valamint kdzzétette az
ECDC és a WHO tuberkuldzisrol sz6l6 masodik kdzos feliigyeleti jelentését. Folytatédott a 2009-ben Iétrehozott the-
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bakteriolégiai referencialaboratériumok eurépai hal6zatanak fejlesztése, és az ECDC tovabbra is tudomanyos
tanacsadast, iranymutatast és tamogatast biztositott a tagallamok szamara. A legionarius betegséggel
kapcsolatos munka kiterjedt a kilon e célra szolgalo felligyeleti haldézatnak az ECDC-nél t6rténd integralasa
befejezésére, amely folyamat 2010 aprilisdban zarult le. Létrejott egy koordinacids csoport és megtartotta elsé
Ulését. ElkezdGdott a laboratdriumi hattér biztositasa a tagallamok szamara, aminek soran kiilénleges hangsulyt
helyeztek a jarvanyok kivizsgalasaval kapcsolatos minGségbiztositasra és tamogatasra, beleértve a laboratoriumi
kapacitasok nyilvantartasat. Eszkézkészletek kidolgozasarol is megallapodas sziiletett, amelyek megvalésitasara
2011-ben kerul sor.

Ami a szexualis Gton terjed6 betegségeket (STI) illeti, ideértve a HIV/AIDS-et és a vér Gtjan terjedo
virusokat, az ECDC kozzétette a HIV/AIDS-fert6zésrol sz616 éves felligyeleti jelentését, valamint a HIV/AIDS-
vizsgalatrél szélé, iranymutatasokat tartalmazé dokumentumat. 2010-ben sor kerilt szamos projekt elinditasara (a
férfiakkal szexudlis kapcsolatot fenntart6 férfiak korében a szexualis Gton terjedd betegségek és a HIV
megel6zésével, valamint az intravénaskabitdszer-fogyasztok korében a HIV el6fordulasaval és megelGzésével
kapcsolatban), valamint t&bb projekt tovabbfejlesztésére (a szexualis Uton terjed6 betegségekkel kapcsolatos,
viselkedésre iranyuld megfigyelés, a migracio, tovabba a HIV- és partnerbejelentés terén). Ezenkivil az ECDC
ellendrzd jelentést tett kozzé a dublini nyilatkozat végrehajtasarol és kidolgozta a 2009-2013-as id6szakra sz0l9, a
HIV/AIDS-re vonatkozé unios cselekvési terv végrehajtasanak nyomon kovetésére szolgalo keretet. Az EU egész
terliletére kiterjed6 felmérést és jelentést kovetden fellilvizsgaltak a hepatitis-B-re és -C-re vonatkozo fellilvizsgalati
és megel6zési rendszereket is, és létrehoztak a hepatitis-B és -C unids haldzatat. Tovabba végrehajtottak a
szexualis uton terjed6 betegségekkel kapcsolatos mikrobioldgiai projektet, amely a gonococcus antimikrobialis
érzékenység felligyeletére helyezte a hangsulyt, és jelentést tettek kdzzé. Az 6t, szexualis Uton terjedd betegséggel
kapcsolatban adatgy(ijtést végeztek, amelynek eredményeit 2011-ben teszik kozzé.

Az élelmiszer és viz Gtjan terjedd betegségek és zoondzisok tekintetében az ECDC az Eurdpai Elelmiszer-
biztonsagi Hatésag (EFSA) altal kozzétett, a zoondzisok, a zoondzis-korokozok €s az €lelmiszer eredetd
megbetegedések eurdpai unicbeli 2009. évi tendencidirdl és eredetérdl szolo unids jelentésben” szereplé 12 emberi
megbetegedés felligyeletét vizsgalta. A listeriosis els6 kdzos unids vizsgalata is megkezd6dott. 2010 marciusaban
IT-platformot vezettek be a slirgés kérdések megosztasara, valamint az élelmiszer Utjan terjedd, tobb nemzetet
érint6 jarvanyok felderitésének és vizsgalatanak megvitatésara. Ezenkiviil hozzalattak egy molekularis felligyeleti
rendszer kialakitasahoz.

Az (j és korokozo-atvivok (vektorok) altal terjesztett betegségek teriiletén az ECDC megerdsitette a 2009
szeptemberében a parazitologusok (orvosi entomoldgusok) és az izeltlabl korokozo-atvivok altal terjesztett
betegségekkel foglalkoz6 kdzegészségiigyi szakemberek szamara Iétrehozott halézatot (VBORNET). A halozat
elkészitette az invaziv sziinyogfajok els6 elterjedési térképeit és kialakitotta felligyeletiiket. A VBORNET mas fajok
csoportjaira vonatkozé adatok validalasat is megkezdte. A tagallami tevékenységek és igények 2010-ben elvégzett
felmérése alapjan folyamatban van az emberi betegségeket terjeszt6 jelentGsebb kdrokozé-atvivok (vektorok)
fellgyeletére vonatkozo stratégia kidolgozasa. Ami a kullancsok altal terjesztett betegségeket illeti, az ECDC a
szakért6kkel végzett munka soran arra helyezte a hangsulyt, hogy e betegségek bejelentési kotelezettség ala
tartozzanak. Végiil, a behozott virusos megbetegedésekkel foglalkozé ECDC-halézat a nyugat-nilusi jarvanyokra
valé reakciora, a kiils6 minéségbiztositasra és a tagallamok mikrobiologusainak képzési tamogatasara
Osszpontositotta tevékenységeit.

A védooltassal megel6zheto6 betegségek terén az ECDC Gtmutatdt és tanulmanyokat tett kozzé az invaziv
meningococcus-betegségekrdl, a kanyaré-mumpsz-rubeola elleni véddoltasrdl és a rotavirus-fertézésekrdl. A
pandémias és a szezonalis influenza elleni véddoltassal kapcsolatban is végeztek vizsgalatokat. Késziilt egy
konszenzusos dokumentum a véddoltasban részestilék aranyanak felmérésével kapcsolatos egységesitésrdl, és ez
fontos eszkdznek bizonyulhat a tovabbi unids szintli 6sszehasonlithatdsag és viszonyitas szempontjabdl. 2010
decemberében sor kerilt a masodik Eurovaccine konferencia megrendezésére. A felugyelet még inkabb fokozodott
kiils6 minGségbiztositasi rendszerek (meningitis és influenza) bevezetése és a laboratériumi kapacitasok
(pneumonia) Eurdpa-szerte torténd felmérésének elvégzése révén. A DIPNET (a diftéridval kapcsolatos felligyeletre
szolgald haldzat) atadasa befejezédott, és elkezd6dott az EUVACNET-re vonatkozoé eljaras (kanyard, rubeola,
szamarkohogés és baranyhimlG). A pandémias védooltasokhoz potencialisan kapcsolddd orvosi esetekkel foglalkozd
VAESCO projektje révén az ECDC tanulmanyozta a Guillain-Barré szindromat (nincs dsszefliggés) és a narkolepsziat
(a vizsgélat még tart).

Ami az antimikrobialis rezisztenciat és az egészségiigyi ellatassal 6sszefiiggo fert6zéseket illeti, 2010
legjelentGsebb eseményei kozé tartozott az antimikrobialis rezisztenciara iranyulo felligyeleti haldzatnak (EARS-Net)
az ECDC-be t6rténd integralasa. A haldzat Gj honlapot inditott, beleértve egy interaktiv adatbazist is, és kozzétette
a 2009. évi jelentését. Az ECDC atfogd értékelést készitett egy multirezisztenciat kivalté Gj enzimet termel6
baktérium, azaz a New Delhi metallo-beta-lactamase (NDM-1) altal elGidézett veszélyrdl, és irdnymutatasokat
tartalmazdé dokumentumot fog kiadni a tagallamok szamara. Egy masik jelent6s esemény az ECDC altal koordinalt,
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2010 novemberében megrendezett masodik Eurdpai Antibiotikum Nap volt. Az esemény — amely az antibiotikumok
koriiltekint6 korhazi felhasznalasat helyezte a kézéppontba — széles kér(i nyilvanossagot kapott Eurdpa-szerte,
oktéber 20. és december 3. kdzott 6sszesen 226 Ujsagcikk foglalkozott vele. Végil, az ECDC tamogatta az Eurdpai
Unié Tanacsanak az egészségligyi ellatassal 6sszefliggo fertdzések megelGzését és lekiizdését is magaban foglald
betegbiztonsagrél (2009/C 151/01), valamint az antimikrobas szereknek a human orvostudomanyban valo
koriiltekint6 hasznalatardl (2002/77/EK) sz6l6 ajanlasait azaltal, hogy kidolgozta az egészségligyi ellatassal
Osszefiiggo fert6zésekkel és az antimikrobas szereknek az intenziv kérhazi ellatadsban vald hasznalataval
kapcsolatos pont-prevalencia felmérések elvégzésének médszertanat. Az ECDC koordinalta a 23 orszag 66
korhazéban végrehajtott, kdzel 20 000 betegre kiterjedd els6 kisérleti felméréseket.

Kbzegeszsegugyi feladatok

A kdzegészségugyi feladatok mara teljesen elfogadottak, és most mar a tovabbi megszilarditas és finomitas
szakasza kovetkezik.

FelUgyelet

2010 végére a 2005-ben m(ikod6 17 kiilon felligyeleti haldzatbol 6sszesen 11 kerlilt at a TESSy-be. Bizonyos
tevékenységeket ki kellett szervezni, mivel az ESCDC még nem szerzett kell§ szaktudast ezeken a teriileteken. Az
ECDC a TESSy tagallami felhasznaldit is tamogatta. Az igazgatdtanacs 2010 novemberében jovahagyta a TESSy-bOl
szarmazo felligyeleti adatok harmadik felekkel val6 megosztasara vonatkoz6 eljarast. 2010-ben jelentGs
adatmennyiség gy(ilt ssze, és az ECDC az éves jarvanylgyi jelentésen kiviil kilon felugyeleti jelentéseket tett
kozzé a zoonozisokrdl, a tuberkuldzisrol, a HIV/AIDS-fertGzésrol és az influenzardl. Ezen tdlmenden befejez6dott az
adatmindség biztositasaval kapcsolatos projekt elsé szakasza és az eredmények attekintése. Az ECDC és a
felligyeletért felelOs illetékes szervek meg fogjak vitatni az unids elvarasoknak megfeleld, hatékony felligyeleti
rendszerek miikodésére vonatkozd alapveté minimumkdvetelmények kidolgozasat.

Tudomanyos tamogatas

A 2010. november 11-13-i, éves ESCAIDE konferencia Lisszabonban térténé megrendezésével az ECDC
tovabbfejlesztette a tudoméanyos tdmogatast. A HIV-re vonatkozd modellek kidolgozasaval, a baranyhimlo-
védGboltasi programok bevezetésével és az influenzajarvany idején térténd iskolabezarasok hatasainak
szimulaciéjaval folytatédott a matematikai modellezéssel kapcsolatos munka. Az ECDC folytatta a kdrnyezetvédelmi
és jarvanyugyi projektjének (E3 projekt) fejlesztését a hatalmas EDEN-adatbazisok ECDC-nek térténé atadasa
révén. Ami az eurdpai fert6z6 betegségekkel kapcsolatos jelenlegi és jovébeni terheket illeti, négy tagdllamban
el6forduld négy betegség vonatkozasaban elfogadtak és kiprébaltak egy mddszertant. Tovabba az ECDC
kialakitotta a tudomanyos tanacsadas folyamatat, létrehozott egy rendszert a bejelentkezéshez és a kérések
megvalaszolasahoz, valamint kiépitett egy szakért6i adatbazist. 2010-ben az ECDC els6ként szervezte meg a
bizonyitékokon alapuld mddszerekkel kapcsolatos képzést a fert6z6 betegségek jarvanytana terén. Végiil, az ECDC
szamos kulcsfontossagu kérdésben folytatta az egylttm(ikdést a nemzeti mikrobioldgiai fokuszpontokkal.

Felkészlltség es valaszadas

2010-ben az EWRS (korai figyelmeztet6 és gyorsreagald rendszer) kiegészitése céljabdl kockazatkezelési
kérdésekkel foglalkozd, Gj kockazatértékelési platform kezdte meg miikodését. Az ECDC 6t tomegrendezvény
vonatkozasaban vizsgalta és ellendrizte a fert6z6 betegségek kockazatait. Az ECDC altal miikodtetett EWRS-ben az
EU teriiletén Gsszesen 89 veszélyt jelentettek be. Osszességében 32 kockazatértékelés készilt, amelyeket
megosztottak a tagallamokkal. Ezenkiviil az ECDC helyszini szakértdket is biztositott, hogy tamogatast nyujtson a
tagallamoknak a bulgariai kanyaréjarvanyra, a goérégorszagi nyugat-nilusi virusfertdzésre és az EU-n kiviil, Haitin
el6forduld kolerajarvanyra vald vélaszlépésekhez. Iranymutatasokat tett k6zzé a fert6z6 betegségek replilégépen
és korutazast végz6 hajon torténd tovabbadasanak kockazatértékelésére vonatkozoan. Az A(H1N1) vilagjarvany
soran szerzett tapasztalatok alapjan az ECDC fellilvizsgalta a kbzegészségligyi esetekre vonatkoz6 operativ tervét
(PHE-OP). 2010-ben harom szimulaciés gyakorlat végrehajtasara kerilt sor, és az ECDC négy, a tagallamok és a
Bizottsag altal szervezett gyakorlatban vett részt.
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Képzeés

A kapacitasépitésre iranyuld képzési tevékenységek foleg kétéves Osztondijprogramokbdl — példaul EPIET és
EUPHEM - alltak. Az EPIET értékelését kovetden a meglévl unids iranyvonal kiegésziilt egy tagallami valasztasi
lehet6séggel annak érdekében, hogy nagyobb legyen a tagallamok felelGsségvallalasa a program soran. Az
EUPHEM és az EPIET programok belsé minGségellendrzési tevékenységeinek részeként Gsszesen 19 tagallami
latogatas megszervezéseére kerilt sor. Az ECDC specifikusabb képzési programokat is szervezett és kidolgozta a
gyakorlati jarvanyugyi kézikdnyv wikijét (FEM Wiki).

Egészsegvedelmi kommunikacio

2010-ben az ECDC 35 tudomanyos publikaciot adott ki. Az ECDC 0j, 2009-ben elinditott honlapja — figyelembe
véve, hogy 2010-ben t6bb mint 70 000 fajlt toltottek le — a kdzegészségiigyi kérdések tekintetében fontos eurdpai
informaciéforrasul szolgal. A honlapon hét spotlight jott Iétre a fert6z6 betegségekkel kapcsolatos fontos témak
kiemelése érdekében. A célk6zonség korébe tartoznak a kbzegészségiigyi szakértok, a szakemberek, a politikusok
és a nyilvanossag. 2010-ben kozel félmilliéan latogattak el erre az Gj honlapra. Ezen tulmenden (j intranet és
Lextranet” platformokat is bevezettek. Tovabba az Eurosurveillance 307 cikket, 100, szakértok altal értékelt
gyorskodzleményt és 105 — szintén szakértdk altal értékelt — nagy terjedelm(i cikket kézolt. Az ECDC folytatja az
egészségvédelmi kommunikaciéval kapcsolatos kutatas fejlesztését, valamint a tagallamok egészségvédelmi
kommunikéacidjanak tdmogatasat, kiléndsen a kommunikéacids eszkdzkészlet alkalmazasa révén.

Partneri kapcsolatok

2010-ben az ECDC elhatarozta, hogy megerGsiti és egyszer(siti a tagallamokkal vald egylittm(ikodés modjat: 2011-
t6l minden egyes orszagban kijel6lik a koordinacidért felelGs illetékes szervet. 2010-ben szamos orszaglatogatas
megszervezésére sor kerilt, folytatédott az orszagokkal kapcsolatos informacidkra vonatkozo projekt, valamint
tovabbi egytittm(ikodés alakult ki az unids tagjelolt és potencialis tagjelolt orszagokkal. Még inkabb erdstdtek az
intézménykozi kapcsolatok az Eurdpai Parlamenttel, a Miniszterek Tanacsaval (beleértve az unios elndkségeket is),
az Eurodpai Bizottsaggal, méas eurdpai tigynokségekkel, a WHO-val és az ECDC amerikai, kinai és kanadai
partnerintézményeivel.

Vezetés

2010 majuséban az ECDC (j igazgatdja elinditotta ,,Az ECDC 2010-2011-es id6szakra vonatkozd fenntarthatd
menetrendjével” kapcsolatos kezdeményezést. Ez magaban foglalta 15 munkacsoport Iétrehozaséat, hogy
megvitassak szamos stratégiai tertilet — tébbek kdzott a stratégia, a partneri kapcsolatok és a pénziigyek —
fejlesztésének folyamatat. A folyamat eredményeként egy sor gyakorlati javaslatot terjesztettek az igazgatotanacs
elé jovahagyas céljabodl. Ennek kdvetkeztében az ECDC elfogadta a szervezetre vonatkoz6 értékeket, azaz azt, hogy
a minGségre torekedjen, legyen szolgaltataskézpontl és egységes csapatként Iépjen fel. 2010-ben az
igazgatotanacs dsszesen haromszor, a tanacsado forum pedig négyszer tartott Ulést, amelyek soran egy kilon e
célra szolgald, egylttmiikodésen alapulo ,.extranet” segitségével hatékonyabba valt a kommunikacio és a
tdmogatds. Az igazgatdtanacs altal 2010 novemberében elfogadott munkaprogram els6 izben tartalmazott
részletes, tevékenységekre lebontott kéltségvetési szamadatokat. 2010 juliusaban bevezették a munkaprogram
megtervezésére és nyomon kovetésére szolgald vezet6i informacids rendszer masodik valtozatat. A
mindségiranyitas az ECDC stratégiai célkit(izése lett, és a mindségiranyitasi folyamat elinditadsa eredményeként a
kozos értékelési keretet (CAF) valasztottak eszkoziil az minGségbiztositasnak az ECDC-nél 2011-t6l torténd
megvalositasahoz. Tovabba a személyzeti bizottsag Iétrehozott egy kérnyezetvédelmi csoportot az ECDC altal a
kdrnyezetre gyakorolt hatasok csokkentése érdekében.

Igazgatas

A forrasgazdalkodassal foglalkozd egység tovabbra is egész évben tdmogatta az ECDC operativ tevékenységeit. Az
ECDC koltségvetése 2010-ben utoljara (+20%-kal) 57,8 millié euréra névekedett. Szamos alkalmazottat vettek fel,
2010. december 31-én dsszesen 254-en dolgoztak az ECDC-nél.



