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Ta na torthai seo bunaithe ar shonrai frithsheasmhachta frithmhiocrobach (AMR) a thuairiscigh 29 tir AE/LEE i 2012
(sonrai a thagraionn do 2011), agus ar anailisi treochta ar na sonrai a tuairisciodh le linn na tréimhse 2008 go dti
2011.

Léirionn siad méadl gineardlta ar fud na hEorpa de AMR sna pataigini gram-dhilltacha faoi fhaireachas
(Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae agus Pseudomonas aeruginosa), ach is cosuil go bhfuil miniciocht na
frithsheasmhachta sna pataigini gram-dhearfacha (Streptococcus pneumoniae,  Staphylococcus —aureus,
Enterococcus faecium agus Enterococcus faecalis) @ cobhsi no fill & laghdu i roinnt tiortha. Maidir leis an gcuid is
mé de chomhcheangail phataigine-fhrithmhiocrébacha, is léir go bhfuil éagstlachtai méra ann 6 thir go tir.

I 2011, thdinig an fhianaise is scanrila den mhéadd in AMR & shonrai ar chomh-fhrithsheasmhacht
(frithsheasmhacht in aghaidh ceifileaspdirini, fluaracuineoldin agus aiminigliocdisidi an triti gltin) in £. coli agus in
K. pneumoniae. 1 dtaca leis an mbeirt phataigini, bhi treochtai méadaitheacha go suntasach de chomh-
fhrithsheasmhacht ag breis agus aon trian de na tiortha tuairiscithe le ceithre bliana anuas.

Ciallaionn an céatadan ard agus méadaitheach de chomh-fhrithsheasmhacht a breathnaiodh i dtaca le K.
pneumoniae nach bhfuil ach lion beag de roghanna teiripeacha ar fail do roinnt othar a bhfuil ionfhabhtuithe
bagracha don bheatha orthu, m.sh. carbaipeineimi. Mar sin féin, 6 2010 amach, méadaiodh frithsheasmhacht in
aghaidh charbaipeineime i roinnt tiortha, rud a rinne an cas nios measa. Maidir le P aeruginosa, ta chomh-
fhrithsheasmhacht coitianta freisin, agus 15% de na haonarain frithsheasmhach do thri cinn ar a laghad de na
ranganna frithmhiocrébacha faoi fhaireachas. Nil aon amhras go gcaillfear roghanna cdiredla teiripeacha mar gheall
ar an méadu neamhbhactha dealraitheach de AMR sna pataigini méra gram-dhidltacha.

I gcomhthreo leis sin, léirionn treochtai tuairiscithe eile de AMR go bhfuil iarrachtai naisiinta maidir le riald
ionfhabhtuithe agus srianadh d‘fhrithsheasmhacht éifeachtach, mar ata Iéirithe ag treochtai i dtaca le S. aureus
(MRSA) frithsheasmhach in aghaidh meiticilline, S. pneumoniae frithsheasmhach go frithmhiocrébach agus
eintreacocas frithsheasmhach go frithmhiocrobach, agus an chuma ar an scéal go bhfuil an cas cobhsai né fil a
fheabhsu i dtiortha ar leith. Maidir le MRSA, ta na breathndireachtai seo comhsheasmhach le tuarascala ¢ chlair
naisilinta faireachais i roinnt Ballstat agus ¢ staidéir a rinneadh le déanai ar thorthai de na hiarrachtai rialaithe
ionfhabhtaithe. Is féidir éagsulachtai méra ¢ thir go tir a thabhairt do d'aire maidir le S. pneumoniae, ach d'fhan
neamh-shoghabhaltacht do nithe frithmhiocrébacha measartha seasta san Eoraip le blianta beaga anuas, agus
dheimhnigh na sonrai 2011 an bhreathnoireacht seo.
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Is cosuil go bhfuil frithsheasmhacht ardleibhéil aiminigliocoisidi cobhsai san Eoraip agus ta treochtai ata ag laghdu
anois ag roinnt tiortha a thuaraiscigh leibhéil measartha ard frithsheasmhachta roimhe seo. Mar an gcéanna, ta an
mhiniciocht d'fhrithsheasmhacht in aghaidh vancaimicine in £. faecium & cobhst né a laghdu.

Maidir le roinnt comhcheangal frithmhiocrébach-pataigine, m.sh. frithsheasmhacht in aghaidh fluaracuineoldn in £
coli, K. pneumoniae, P. aeruginosa agus i dtaca le MRSA freisin, ta gradan thuaidh 6 theas san Eoraip soiléir. Trid is
trid, tuairiscitear céatadain frithsheasmhachta nios isle sa tuaisceart agus nios airde sa deisceart. D'fhéadfadh na
difriochtai geografacha seo cleachtais rialala ionfhabhtaithe agus Usaid fhrithmhiocrdbach éagsula a Iéirit. Ba choir
go mbeadh Usdid stuama d'oibredin fhrithmhiocrébacha agus bearta rialaithe ionfhabhtaithe cuimsitheacha ina
gclocha coirnéil d'iarrachtai éifeachtacha coisc agus rialaithe ata dirithe ar roghni agus tarchur de bhaictéir
fhrithsheasmhach go frithmhiocrébach a laghdu.



