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CULRA

In airteagal 9 de rialachan bunaitheach an Larionaid Eorpaigh um Ghalair a Chosc agus a
Riald (ECDC), déantar cur sios ar fheidhm an Larionaid maidir le hoilitint a sholathar: * 7he
Centre shall, as appropriate, support and coordinate training programmes in order to assist
Member States and the Commission to have sufficient numbers of trained specialists, in
particular in epidemiological surveillance and field investigations, and to have a capability to
define health measures to control disease outbreaks' ['De réir mar is cui, tacdidh agus
comhorddidh an Larionad clair oilina d'fhonn cabhri le Ballstait agus leis an gCoimisiln lion
leordhéthanach de speisialtoiri oilte a bheith acu, go hairithe sa réimse d'fhaireachas
eipidéimeolaioch agus d’imscruduithe allamuigh, agus d’fhonn cur ar a gcumas bearta slainte
a shainit chun bristi amach galair a riald’].

Tiondladh an chéad chomhairlitichan leis na Ballstait (BS) faoi straitéis oiliina
d’eipidéimeolaiocht idirghabhala san Eoraip i Stdcdlm in 2005, agus le linn an
chomhairlitichain sin ba é ceann de na tosaiochtai a aithniodh an ga croi-innitlachtai a
fhorbairt d'eipidéimeolaithe allamuigh san Aontas Eorpach (AE).

I dteannta grupa saineolaithe (gripa na gcroi-innitlachtai), d'fhorbair an ECDC liosta de
chroi-innidlachtai molta d’eipidéimeolaithe allamuigh a oibrionn ag na leibhéil uile idir leibhéil
fho-naisitnta (cligi, ceantair, réigidin) agus leibhéil naisiiinta agus fhornaisiinta (Eorpach
agus idirnaisiunta) i riarachain slainte poibli an AE.

Ta réimsi eile ina ndéanann an ECDC ‘capacity building through training ['cumas a thégail tri
mhean oiliina']: Measunacht ar chumas eipidéimeolaioch agus ar acmhainni agus riachtanais
oilitna i mBS an AE; Eagri modul gearr oiliina do BS an AE/an Limistéir Eorpaigh
Eacnamaioch (LEE); Lanphairtil an Chlair Eorpaigh um Qilidint san Eipidéimeolaiocht
Idirghabhala (EPIET) leis an Larionad.

Cad iad na croi-inniulachtai?

Sainmhinid ar innidlacht

Is ionann innitlacht agus teaglaim d’eolas, de scileanna agus de chumais is ga do ghairmi i a
léiril agus ata riachtanach chun obair a dhéanamh go héifeachtuil.

Sainmhiniu ar chroi-innitlacht

Ta na croi-innitlachtai ata liostaithe sa doiciméad seo sainithe do ghairmithe i lar a ngairme
beatha, seachas d'eipidéimeolaithe sdisearacha no sinsearacha.

Sainiodh lar gairme beatha mar tri bliana taithi sa réimse né clar oiliina dha bhliain ar
eipidéimeolaiocht allamuigh a bheith tugtha chun criche. An phroifil ghairmitil a bheadh i
gceist na an phroifil de mhaoirseoir aonaid a dhéanann faireachas né gniomhaiochtai
ullmhachta agus freagartha. In ainneoin an riosca a bhaineann le catagoiri saorga a chruthd,
Usaidtear an cur chuige seo chun an proiseas a éascu.
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Léirionn an téarma ‘croi’ gur chdir go mbeadh na hinnidlachtai ina réamhriachtanas iosta do
na heipidéimeolaithe allamuigh uile, is cuma a leibhéal riarachain (idirndisidnta, naisitnta,
fo-naisilinta, aititil, etc.) sa choras slainte poibli. Ba choéir déibh a bheith comdnta ag na
gairmithe uile sa réimse seo.

Ta an liosta seo d‘innillachtai ‘lucht oibre’ seachas innitlachtai ‘teagascacha'.
Féadfar fo-innitlachtai a fhorbairt sa todhchai chun forbairt curaclaim a éascu.

Cad nach bhfuil sa liosta seo
Ni doiciméad rialala, na téacs cinntitheach na curaclam réidh le husaid é an liosta seo.

Usaid agus Uséaideoiri
Beartaitear go n-usadidfidh instititidi agus daoine éagsula a bhfuil baint acu le sldinte phoibli i
dtiortha an AE an liosta de chroi-innitlachtai mar dhoiciméad tagartha.

Déanfar é a nuashonru go trathrialta agus i gcomhar leis na hisaideoiri féideartha (Institididi
Slainte Poibli san AE, clair oilitna, etc.).

Chomh maith leis sin, ba choéir do na hinnillachtai a bheith mar uirlis thabhachtach le
haghaidh na measunuithe déanta le linn cuairteanna ar thiortha mar beifear in ann iad a
Usaid chun réimsi oibre nd saineolais ar choir iad a threisid a aithint.

Is iad seo a leanas roinnt de na husaidi tabhachtacha:

° Meastdireacht a dhéanamh ar oilitinaithe: le haghaidh earcaiochta agus nios déanai,
chun measunacht a dhéanamh ar a stadas sa phroiseas foghlama mar éachtai i gcoinne
innitlachtai. Féadfaidh fo-innitlachtai, a mheastar mar an cumas tascanna sonracha a
dhéanamh, a bheith nios oiriinai don chuspdir seo.

° Forbairt curaclaim agus dearadh teagascach.

° Creidianu clar oiliina: ba chair innitlachtai agus curaclaim chlar oiliina a mheasunu
mar chuid d’aon phrdiseas creidiinaithe.

I measc na n-Usaideoiri féideartha ta institididi slainte poibli agus clair oilitina cinnte, ach lena
chois sin, ta na gairmithe agus oilitinaithe a d’fhéadfadh leas a bhaint astu ar bhonn
indibhiditil. Ta siad riachtanach d‘aitheantas na gairme, agus méadaionn siad
inchomparaideacht na sonrai poist.

Proiseas forbartha
Athbhreithniu ar an litriocht agus an chéad dréacht

In 2006, rinne an ECDC athbhreithnil ar roinnt liostai d’innitlachtai eipidéimeolaithe
allamuigh agus d'innitlachtai na Field Epidemiology Training Programmes [na gClar Qililina
um Eipidéimeolaiocht Allamuigh] (FETP). Tugadh aird ar leith ar liosta FETP na hIndia a
forbraiodh chun uirlis mheastnachta a thairgeadh do na hoilitinaithe. Rinneadh staidéar
domhain ar liosta an 7raining Programmes in Epidemiology and Public Health Interventions
Network [Lionra na gClar Oilina um Eipidéimeolaiocht agus Idirghabhalacha Slainte Poibli]
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(TEPHINET) agus ar an liosta d’innidlachtai in eipidéimeolaiocht fheidhmeach, do leibhéil
éagsula, atad ag na United States Centers for Disease Control and Prevention [Larionaid na
Stat Aontaithe um Ghalair a Rialt agus a Chosc] (US CDC) i gcomhar leis an Council of State
and Territorial Epidemiologists [Comhairle na nEipidéimeolaithe Stait agus Criche] (CSTE).

Rinneadh athbhreithnit ar Chuid 5 de Vademecum Mhaistreacht Eorpach i Sldinte Phoibli an
Association of Schools of Public Health in the European Region [Cumann na Scoileanna
Slainte Poibli i Réigitin na hEorpa] (ASPHER)?, is é sin an Catalogue of Potential Competencies
[Cataldg d'Innitlachtai Féideartha] mar abhar tagartha riachtanach do na fearainn d’eolaiocht
slainte poibli agus de bheartas slainte poibli.

Maidir le modheolaiocht, tugadh aird ar leith ar an bpréiseas US CDC/CSTE chun
croi-innitllachtai a fhorbairt in eipidéimeolaiocht fheidhmeach, agus ar eispéireas Ollscoil
Jagiellonski sa Pholainn, mar chuid de Thionscadal Leonardo da Vinci. Lena chois sin,
rinneadh staidéar ar na céimeanna i dTionscadal Forbartha Croi-Innitlachtai na Céime
Maistreachta i Slainte Phoibli.

Scriobhadh paipéar oibre agus an chéad dréacht-liosta ECDC agus rinne gniomhairi inmheanacha
agus comhordaitheoiri EPIET agus Cumann Daltai EPIET athbhreithnil air i mi na Samhna 2006.

Cruinniu na Saineolaithe agus athbhreithniu

Phléigh 18 saineolai 6 15 institidid éagsula, lena n-airitear Instititidi um Fhaireachas Slainte
Poibli san AE, an European Public Health Association [Cumann Eorpach um Shldinte Phoibli]
(EUPHA), roinnt FETP 6 thiortha an AE agus thar lear, an EPIET, an EAN, an US CDC,
TEPHINET, ASPHER agus an Eagraiocht Dhomhanda Slainte (EDS) an chéad dréacht-liosta de
chroi-innidlachtai i mi Eanair 2007. Is féidir teacht ar an tuairisc iomlan ar an gcruinnid sin ar
http://www.ecdc.europa.eu/en/activities/training_activities/Pages/index.aspx

Ni dhearnadh difriochtai a bhain le leibhéil éagsula riarachdin (naisidnta, fo-ndisilinta, aitiuil, etc.)
a mheas ach amhain nuair a bhi na tascanna le déanamh & n-imscrudd agus chun an trasnu idir
eatarthu a aithint, mar is iad na croi-innitllachtai na hinnitlachtai a bhfuil ga leo chun an post a
dhéanamh ag aon cheann de na leibhéil sin. Rinne na saineolaithe athbhreithnil criticitil ar gach
ceann de na croi-innidlachtai i ngrdpai oibre, agus bhain siad leas freisin as an liosta de ‘Applied
epidemiology competencies for governmental public health agencies' [ Innitlachtai
eipidéimeolaiochta feidhmi do ghniomhaireachtai slainte poibli rialtais'] 6n US CDC/CSTE, go
hairithe iad sitd a bhain le ‘tier 2: Mid-level epidemiologist|'leibhéal 2: Eipidéimeolai
meanleibhéil"].

I ndiaidh an chruinnithe agus tar éis ddibh an plé a rinneadh sna gripai oibre a mheas,
socraiodh gur choir an chéad dréacht-liosta a nuashonri. Seoladh ceistneoir struchtdrtha
chuig na saineolaithe uile ar riomhphost. Cuireadh na catagdiri, réimsi agus fearainn uile i
lathair i dteannta an liosta innillachtai. Iarradh ar na saineolaithe uile tuairimi ginearalta a
thabhairt faoin struchtur. I gcas gach ceann de na hinnidlachtai, roghnéidis: (1) glacadh léi
gan i a athr(; (2) glacadh léi da ndéanfai i a athr( n6 a chur in eagar ar bhealach sonraithe;
no (3) i a scriosadh. I ngach fearann bhi sé indéanta innitlachtai breise a mholadh freisin.

! http://www.asph.org/UserFiles/EMPH%20Vademecum.pdf
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Athbhreithnid ag grupa oibre ar ullmhacht agus freagairt an Fhoraim
Chombhairligh

I ndiaidh déibh concluidi uile Chruinnit na Saineolaithe 6 mhi Eandir a bhailid, cuireadh an
ghniomhaiocht i lathair ghrapa oibre ar ullmhacht agus freagairt an Fhéraim Chomhairligh
(FC) i mi na Bealtaine 2007, agus tugadh cuireadh déibh athbhreithnit a dhéanamh ar an
liosta tri leas a bhaint as an gceistneoir céanna.

Athbhreithnitu gréasan-bhunaithe

I mi IGil agus mi Lunasa 2007, cuireadh suirbhé ar laithrean gréasain an ECDC agus bhi na
gairmithe uile sa réimse eipidéimeolaiochta a bhaineann le faireachas ar agus freagairt do
ghalair theagmhalacha san AE in ann pairt a ghlacadh ann. Moladh d'fhostoiri, mar shampla
na hinstititidi Slainte Poibli, cumainn ghairmila, oiliindiri agus comhordaitheoiri clar oiliina
eipidéimeolaiochta pairt a ghlacadh ann.

Chun leibhéal na rannphairtiochta a mhéadu, foilsiodh alt gearr i Furosurveillance ar
Déardaoin, an 2 Lunasa 2007.

Rinneadh na rannphairtithe a rangu de réir a bpost reatha, na hearnala (riarachan
poibli/cuideachta phriobhaideach), a leibhéil (réigiiin-clige/naisiiinta/idirndisitnta), lion a mblianta
taithi ar an bpost reatha, a ngairme, a dteidil iar-chéime, a n-aoise agus a dtire conaithe.

Bailiodh tuairimi ginearalta. Tugadh scor do chuig innitlacht is ochtl sa suirbhé sin tri leas a
bhaint as scala Likert (1 d’easaontu laidir, 2 d’easaontu, 3 do neamhchinnte, 4 d’aontu agus 5
d’aontu laidir).

Rinneadh anailis ar 38 gceistneoir san iomlan a fuarthas 6 ghairmithe sldinte poibli  thiortha
éagsula san Eoraip: an Bheilg (1), Poblacht na Seice (1), an Danmhairg (1), an Fhionlainn (1),
an Fhrainc (7), an Ghearmain (2), an Ghréig (1), an Ungair (1), Eire (2), an Iorua (1), an
Phortaingéil (1), an Romain (2), an Spainn (9), an tSualainn (2), an Isiltir (3), an Riocht
Aontaithe (1), agus an Chroit freisin(1).

Ba chéimithe FETP iad fiche diobh, agus mar sin is féidir glacadh leo mar speisialtdiri in
eipidéimolaiocht fheidhmeach. Ba dhochtuiri leighis iad ochtar is fiche diobh agus ba
thréidlianna iad tridr diobh. Bhi PhD ag aon duine dhéag acu agus bhi céim Mhaistreachta i
slainte phoibli, eipidéimeolaiocht né in eolaiochtai sldinte eile ag 13 diobh ar a laghad.

Oibrionn ceathrar is triocha diobh (90%) sa riarachan ag leibhéil éagsula san AE. Ba é 40 aois
mheanach na bhfreagrdiri, le raon 6 27 go 63.

Nior easaontaigh aon fhreagroir le haon cheann de na 85 innitlacht. Cuireadh aontd laidir (nios
md na 4) in idl i gcas 67 de na hinnillachtai molta. Measadh gur aontaiodh le hinnitlacht ma fuair
sé scor os cionn 3.5; mar sin, dfhéadfai 81 innitlacht a choinneail sa liosta.
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Is iad seo a leanas na ceithre innidlacht a fuair scor idir 3.2 agus 3.4 (tabhacht
neamhchinnte), agus scriosadh den liosta iad ar an gcuis chéanna:

° Uimhir 10 (Apply economic methods and tools to support and evaluate decision making
in health [Modhanna agus uirlisi eacnamaiocha a Usaid chun cinnteoireacht slainte a
thacl agus a mheas]) san fhearann ‘beartas slainte poibli’, sa réimse de shlainte phoibli.
Scor 3.2

° Uimhir 36 (Create a protocol for specimen collection [Protacal a chruth( do bhailid
eiseamal]) san fhearann ‘saincheisteanna saotharlainne’, faoi eipidéimeolaiocht
fheidhmeach. Scoér 3.2

° Uimhir 37 (Identify the appropriate tests needed for the diagnosis of a disease [Na
tastdlacha cui a aithint a bhfuil ga leo chun galar a dhiagndisit]) san fhearann
“saincheisteanna saotharlainne”, faoi eipidéimeolaiocht fheidhmeach. Scér 3.3

° Uimhir 55 (Use software packages for other types of data analysis (modelling, etc)
[Pacadisti bogearrai a Usdid chun cinealacha eile d'anailisit sonrai a dhéanamh
(samhaltd, etc)] san fhearann ‘anailisitl sonrai staidrimh agus eile’, faoi réimse na
faisnéisiochta feidhmi. Scor 3.4

Ba & 80 lion deiridh na n-innitlachtai i ndiaidh na gceithre innitlacht le seasamh neodrach
agus ceann eile a measadh go raibh si iomarcach a scriosadh: Uimhir 83 sa liosta bunaidh:
‘Promote ethical conduct amongst colleagues’ [‘'Tompar eiticitil a chur chun cinn i measc
comhghleacaithe’], mar is dochuil go mbeadh an innitlacht sin intuigthe é na hinnitlachtai
eile sna réimsi d'Eitic agus d’Fhorbairt Cumais.

Lena chois sin, mheas baill an FC go raibh ga le réimse nua a chuimsit a bhainfeadh le galair
thogalacha, agus mar sin cuireadh réimse nua leis agus cuireadh an innitlacht nua seo,
uimhir 35, faoi: ‘Bheith ar an eolas faoi dhinimic tarchuir na ngalar togalach .

Cuireadh torthai an tsuirbhé seo i lathair agus pléadh iad ag an Dara Combhairliitchan ECDC le
BS an AE faoi Straitéis Oililna an ECDC ar an 11 agus an 12 Mean Fomhair 2007 i Stécdlm
agus ag FC an ECDC ar an 13 agus an 14 Mean Fomhair 2007.

Liosta na gcroi-innitulachtai

I ndiaidh an phrdisis forbartha uile, ta tabla na gcatagoiri, na réimsi agus na bhfearann agus
an liosta d’innidlachtai molta cuimsithe in Aguisin A. Teastaionn 6n ECDC an liosta seo a Usaid
mar uirlis mheastnachta le linn cuairteanna ar thiortha, suirbhéanna, etc. chun riachtanais
shonracha oililina a aithint i dtiortha an AE.

Ta innitlachtai ginearalta a bhaineann le disciplini eile lasmuigh de shldinte phoibli n6
eipidéimeolaiocht fheidhmeach ach ata riachtanach chun an post a dhéanamh san direamh sa
liosta.
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Buiochas

Chabhraigh liosta fada daoine agus instititidi leis an tionscadal um chroi-innidlachtai a
fhorbairt:

Is iad seo a leanas na daoine a ghlac pairt i gCruinnit na Saineolaithe ar an 31 Eanair i
Stdcolm (grupa na gCroi-Innitlachtai): Preben Aavitsland, Katharina Alpers, Nancy
Binkin, Jeanette de Boer, Arnold Bosman, Luca Busani, Katarzyna Czabanowska, Denis
Coulombier, Ruth Gelletlie, Brigitte Helynck, Yvan Hutin, Denise Koo, James Stuart,
Alena Petrakova, Lara Payne, Zoltan Voko, Marta Valenciano agus Carmen Varela.
Gabhaimid buiochas ar leith le gripa oibre ar ullmhacht agus freagairt an FC a
rannchuidigh leis an athbhreithnid.

Gabhaimid buiochas freisin leis na daoine uile a scaip an suirbhé ar chumainn agus ar
lionrai gairmilla éagsula san AE agus ar gach aon duine a rannchuidigh gan ainm.
Agus gabhaimid buiochas le gairmithe eile in institididi sldinte poibli a chabhraigh né a
chuir idéanna agus coincheapa ar fail le linn an chleachtais seo, tri theagmhail dhireach
leis an ECDC no tri cheisteanna a phlé leis na saineolaithe.

Tagairti

Regulation (EC) No 851/2004 of the Parliament and of the Council, establishing a European Centre
for Disease Prevention and Control [Rialachan (CE) Uimh 851/2004 6n bParlaimint agus én
gCombhairle, lena mbunaitear an Larionad Eorpach um Ghalair a Chosc agus a Rialu]
http://ecdc.europa.eu/About_us/Key_Documents/ecdc_regulations.pdf

Tuairisc ar Chruinnil: Consultation with the MS about an ECDC Training Strategy [Comhairlilichan
leis na BS faoi Straitéis Qililina ECDC], Nollaig 2005, Ar fail 6
http://ecdc.europa.eu/Activities/Training.html

Tuairisc ar ChruinniG: Core competencies of epidemiology in the area of communicable disease
surveillance and response in the EU [Croi-innillachtai na heipidéimeolaiochta sa réimse
d'fhaireachas ar agus freagairt do ghalair theagmhalacha san AE], 10 cruinnid saineolaithe an
ECDC, Stdcolm, 31 Eanair 2007. Ar fail 6 http://ecdc.europa.eu/Activities/Training.html

Miner K, Childers W, Alperin M, Hunt N; 7he MACH Model. From Competencies to Instruction and
Performance of the Public Health Workforce [An tSamhail MACH, O Innitlachtai go Teagasc agus
Feidhmiocht an Lucht Qibre Slainte Poibli], Public Health Reports [Tuairisci Slainte Poibli] 2005
FORLIONADH 1 / Eagréan 120.
http://www.publichealthreports.org/userfiles/120_SUP1/120009sup.pdf

Varela C, Coulombier D. Defining core competencies for epidemiologists working in communicable
disease surveillance and response in the public health administrations of the European Union.
[Croi-innitlachtai a shainit d'eipidéimeolaithe a oibrionn sa réimse d'fhaireachas ar agus
freagairt do ghalair theagmhalacha i riarachain slainte poibli an Aontais Eorpaigh.]
Eurosurveillance 2007;12(8):E070802.2. Ar fail 6:
http://www.eurosurveillance.org/ew/2007/070802.asp#2
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AGUISIN A: LIOSTA DE CHROI-INNIULACHTAI
D’EIPIDEIMEOLAITHE ALLAMUIGH SNA RIARACHAIN SLAINTE
POIBLI DEN AONTAS EORPACH, GRUPAILTE DE REIR
CATAGOIRI AGUS FEARANN

Tabla 1: Réimsi agus fearainn in eipidéimeolaiocht slainte poibli

Catagoir Réimse Fearann

. Eolaiocht slainte poibli

. Beartas slainte poibli

. MeasUnu riosca

. Faireachas slainte poibli

. Imscridu ar raig de ghalar tégalach
. Staidéir eipidéimeolaiocha

. Galair thdgalacha

. Saincheisteanna saotharlainne

. Treoir slainte poibli

Slainte phoibli

Eipidéimeolaiocht fheidhmeach

Sonrach don ghairm
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. Staidreamh tatalach

. Samplail

. An tIdirlion

. Anailisitl sonrai staidrimh agus eile
. Eagarthdireacht agus laithreoireachtai
. Cumarsaid riosca

. Cumarsaid scriofa

. Cumarsaid ¢ bhéal

. Uséid de theicneolaiochtai nua

. Pleanail agus Usaid acmhainni

. Togail foirne agus idirbheartaiocht
. Meantdireacht

. Qilitint

. Daoine aonair a chosaint

. Rundacht
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1. Réimsi sonracha don ghairm
1.1. Slainte Phoibli
Fearann 1.1.1. Eolaiocht slainte poibli

1.

2.

Bain Usdid as eolas reatha ar eipidéimeolaiocht galar chun cleachtas sldinte poibli nd
cleachtas eipidéimeolaioch a threora.

Ionchur eipidéimeolaioch a sholathar chun cuspdiri abhartha intomhaiste a fhorbairt
do chlair slainte poibli.

Eolas ar shain-fhachtdiri socheolaiocha agus cultirtha sa phobal a Usaid chun
staidéir a stiuradh agus chun gniomhartha slainte poibli a mholadh ata
abhartha don phobal buailte.

Fearann 1.1.2. Beartas slainte poibli

4.

10.

11.

12.

Doiciméid dhlithitla faoi bheartas slainte poibli ag an leibhéal aititil, naisitinta agus
Eorpach a thuiscint agus a anailisia.

Torthai eipidéimeolaiocha a usaid chun clair slainte poibli a phleanail.

Clair slainte poibli a chur i bhfeidhm: beartas a chur i bhfeidhm i gcleachtas slainte
poibli.

Bearta éifeachtula chun sldinte a chur chun cinn a aithint d’fhadhbanna sonracha.
Bearta coisctheacha sldinte cui a aithint d’fhadhbanna sonracha.

Meastoireacht a dhéanamh ar thionchar idirghabhala ar shldinte an phobail.

Torthai slainte a thomhas chun treoir a thabhairt do chinnteoireacht i straitéis
choisctheach.

Torthai na meastdireachta ar dhul chun cinn clair maidir le cuspdiri agus torthai a
bhaint amach a Usaid i bpleanail agus modhnu clar breise.

Idirghabhail chui sldinte poibli a aithint bunaithe ar shonrai faireachais.

1.2. Eipidéimeolaiocht fheidhmeach
Fearann 1.2.1. Measunu Riosca

13.

Foinsi faisnéise faoi bhagairti féideartha don tslainte phoibli a aithint.

14. Measunuithe riosca a stitradh: tri leas a bhaint as smaointeoireacht chriticidil, fioraigh

15.

an bhfuil fadhb sldinte poibli ann agus déan cur sios ar a méid.

Na riachtanais a aithint maidir le sonrai faireachais chun measunuithe riosca a
dhéanamh ar bhagairti don tslainte phoibli.

Fearann 1.2.2. Faireachas slainte poibli
16. Céras faireachais a rith.

17.

Bainistiocht sonrai faireachais a stiuradh.
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18. Anailis thuairiscitil a dhéanamh ar shonrai faireachais.

19. Treochtai i ngalair agus in imeachtai sldinte poibli a léirmhinid 6 anailis
amshraitheanna.

20. Eochair-thorthai 6 anailis ar shonrai faireachais a aithint agus tatail a bhaint astu.
21. Meastdireacht a dhéanambh ar chorais faireachais.
22. An ga le cdras faireachais nua a aithint agus an céras nua sin a bhunu.

23. Usaid a bhaint as faireachas bunaithe ar imeachtai, da ngairtear faisnéis eipidéime
freisin, chun bagairti don tslainte a bhrath.

24. Bheith ar an eolas faoi dhlithe maidir le faireachas agus tuairiscit galar teagmhalach
ag leibhéal naisiunta, an AE agus ag leibhéal domhanda (Rialachain Slainte
Idirnaisiunta).

Fearann 1.2.3. Imscrudu ar raig de ghalar togalach

25. Sainiu cdis a chruthu agus a choigearti mar is ga le linn an imscradaithe.

26. Cur sios a dhéanamh ar an raig i dtéarmai duine, ait agus am.

27. Hipitéis a ghinitint faoi chuis agus/nd fachtdiri riosca an bhriste amach.

28. Imscrudu eipidéimeolaioch anailiseach a dhéanamh chun an fhoinse a aithint.

29. Bearta cui bunaithe ar fhianaise a mholadh chun an raig a riald.

30. Torthai imscrudaithe a thuairiscit agus a chur i lathair.

Fearann 1.2.4. Staidéir eipidéimeolaiocha

31. Protacal staidéir a scriobh tri leas a bhaint as teicnici imscrudaithe a théann leis an
bhfadhb slainte poibli.

32. Staidéir eipidéimeolaiocha a stitradh.
33. Torthai staidéir a thuairiscid agus a chur i lathair.

34. Idirghabhalacha bunaithe ar fhianaise a mholadh mar fhreagairt do thorthai
eipidéimeolaiocha.

Fearann 1.2.5. Galair thogalacha
35. Bheith ar an eolas faoi dhinimic tarchuir na ngalar tégalach.
Fearann 1.2.6. Saincheisteanna saotharlainne
36. Suntas diagndiseach agus eipidéimeolaioch tuairisci 6 thastalacha saotharlainne a
[éirmhinid.
37. Bheith ar an eolas faoi mhodhanna éagsula diagndisithe agus tiopala, lena n-airitear
tastalacha moilineacha.
38. Cumarsaid éifeachtuil a dhéanamh le foireann na saotharlainne.
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Fearann 1.2.7. Treoir slainte poibli
39. Litriocht abhartha agus fianaise eile a aithint, a athbhreithnil agus a mheasund.

40. Treoirlinte bunaithe ar fhianaise a fhorbairt d‘fhaireachas, cosc agus rialu galar
teagmhalach agus géar-imeachtai eile sldinte poibli.

41. Spriocghrupai cui a aithint do threoirlinte.

2. Réimsi ginearalta coitianta i ngairmeacha eile
2.1. Bithstaidreamh
Fearann 2.1.1. Dochulacht

42. Coincheapa bunusacha maidir le dochulacht a chur i bhfeidhm.
Fearann 2.1.2. Staidreamh tatalach

43. Poncmheastachain agus eatraimh mhuinineacha de thomhais an chlaonta larnaigh
agus an scaipthe a riomh agus a léirmhinid.

44. Poncmheastachdin agus eatraimh mhuinineacha de thomhais ghaolmhaireachta agus
iarmharta a riomh agus a léirmhiniu.

45. Tastalacha suntasachta a riomh agus a léirmhiniu.
Fearann 2.1.3. Samplail
46. Straitéis chui samplala a roghnu
2.2. Faisnéisiocht
Fearann 2.2.1. An tldirlion
47. Foinsi idirlin a Usaid chun cuardach litriochta a dhéanambh.
48. Bunachair shonrai gréasan-chumasaithe a Usaid.
Fearann 2.2.2. Anailisiu sonrai staidrimh agus eile
49. Pacdisti bogearrai bunachair shonrai a Usaid chun sonrai a iontrail agus a bhainistid.

50. Pacdisti bogearrai a Usdid chun anailisiti staidrimh a dhéanamh (tomhais de
ghaolmhaireacht, tastail agus aischéimniu loighistice).

51. Tatail a bhaint as torthai na hanailise.
Fearann 2.2.3. Eagarthoireacht agus laithreoireachtai
52. Bogearrai a Usaid chun laithreoireachtai a scriobh, a chur in eagar agus a chruthd.
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2.3. Cumarsaid
Fearann 2.3.1. Cumarsaid riosca

53. Bunphrionsabail na cumarsaide riosca a Usaid, ag coigeartu na teachtaireachta nuair
ata torthai imscrudaithe & gcur i lathair luchtanna féachana éagsula: na meadin, an
pobal i gcoitinne, gairmithe agus an lucht déanta beartais.

Fearann 2.3.2. Cumarsaid scriofa
54. Tuairisc ar imscrudu eipidéimeolaioch a scriobh don lucht déanta cinnti.
55. Alt a scriobh d'iris eolaioch.
56. Coimriu a scriobh.
57. Preasraiteas a scriobh.
58. Doiciméid, tuairisci, litreacha, miontuairisci cruinnithe, etc. a thairgeadh.
Fearann 2.3.3. Cumarsaid o bhéal

59. Scileanna idirphearsanta a chuimsitl i gcumarsaid le comhghleacaithe agus le
luchtanna féachana eile.

60. Priomh-phointi oraide a anailisitl agus a shintéisiu.
61. Aiseolas oibiachtuil a chur ar fail (tuairiscitil, seachas a bheith daorbhreithitinach)
Fearann 2.3.4. Us&id de theicneolaiochtai cumarséide nua

62. Leas éifeachtlil a bhaint as teicneolaiochtai cumarsaide (fischomhdhail,
teileachomhdhail, riomhphost, etc.)

2.4. Bainistiocht
Fearann 2.4.1. Pleanail agus usaid acmhainni
63. Tascanna i dtionscadal a phleanail, a chur in ord tosaiochta agus a sceidealu.

64. Monatdireacht a dhéanamh ar dhul chun cinn agus ar chailiocht i gcoinne spriocanna
sonracha, sceidil a choigeartd agus athruithe a dhéanamh nuair is ga.

65. Na hacmhainni ar fail (foireann, am, buiséad, etc.) a bhainistii go héifeachtuil.

66. Gniomhaiochtai eipidéimeolaiocha a dhéanamh laistigh de chomhthéacs na pleanéla
airgeadais agus oibriochtula.

67. Tuairisc ar ghniomhaiocht a ullmha.
Fearann 2.4.2. Togalil foirne agus idirbheartaiocht

68. Bheith i do bhall foirne éifeachtuil, ag comhlionadh na feidhme a bhfuil ga Iéi chun
rannchuidit go tdgalach leis an ngrdpa tascanna a bhaint amach (ceannaireacht san
aireamh).

69. Comhoibril, comhphairtiochtai agus tdgail foirne a chur chun cinn chun cuspairi clair
eipidéimeolaioch a bhaint amach.

70. Comhphairtiochtai pobail a fhorbairt chun tacu le himscraduithe eipidéimeolaiocha.
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71. Na leasanna atd comhroinnte, in aghaidh a chéile nd éagsuil a aithint i gcomhar leis
an bpairti eile chun comhoibril agus bainistiocht mhaith coinbhleachtai a bhaint
amach.

2.5. Forbairt cumais
Fearann 2.5.1. Meantoireacht
72. Meantdireacht a dhéanamh ar phiarai nd ar eipidéimeolaithe sdisearacha.

73. Cabhru le daoine eile smaointeoireacht a shoiléirit, teacht ar chomhaontu agus
idéanna a fhorbairt chun pleananna inghniomhaithe a chruthu.

Fearann 2.5.2. Oilidint

74. Qilitint a chur ar eipidéimeolaithe sdisearacha.
2.6. Eitic
Fearann 2.6.1. Daoine aonair a chosaint

75. Meas a léirill ar phrionsabail eiticitla i ndail le leas daonna agus cloi leis na prionsabail
sin.

76. Cloi le prionsabail agus treoirlinte eitice do phleanail staidéar, do stitradh taighde
agus do bhailit, scaipeadh agus Usaid sonrai.

77. Dlithe abhartha a chur i bhfeidhm ar bhailit, bainistiocht agus scaipeadh sonrai agus
ar Usaid faisnéise.

Fearann 2.6.2. Rundacht

78. Meas a léirili ar phrionsabail eiticitla i ndail le cosaint sonrai agus rindacht maidir le
haon fhaisnéis a fhaightear mar chuid den ghniomhaiocht ghairmiuil agus cloi leis na
prionsabail sin.

Fearann 2.6.3. Coinbhleachtar leasa
79. Déileail le coinbhleachtai leasa.
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