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«Como profesionales de salud pablica, el personal
del ECDC se dedica a intentar proteger y mejorar la salud 1
de las personas. Nos esforzamos por lograr la excelencia
porque creemos que la salud pablica es importante.»

Marc Sprenger, Director del ECDC




ECDC: ayudando a salvar vidas

Las enfermedades infecciosas son nuestra responsabili-
dad. Tenemos que mantenernos alertay ser eficientes y efi-
caces, porque mucho depende de nosotros. Los gobiernos
europeos son conscientes de que las enfermedades infec-
ciosas no conocen limites, por lo que existe una necesidad
constante de vigilancia y evaluacién de los riesgos para
proporcionar una linea de defensa potente y fiable para
todos los europeos.

Nuestro trabajo cientifico esta estrechamente vinculado
con el desempefiado por los ministerios de Sanidad, los
centros de salud pdblica nacionales, los investigadores en
materia de salud pdblica, los directivos y los médicos de
cada pais de Europa, con los que estamos en contacto a
diario, intercambiando informacién y proporcionando ana-
lisis, asesoramiento y apoyo técnico.

La proteccion de Europa frente a las enfermedades infec-
ciosas no es un beneficio casual. El Centro Europeo para
la Prevencion y el Control de las Enfermedades (ECDC) se
ha creado basandose en sistemas de alerta y respuesta de
salud piblica bien coordinados, en datos cientificos y ana-
lisis rigurosos e independientes, en la capacidad de actuar
con rapidez y decision y en experiencia de comunicacién
para proporcionar rapidamente informacion fiable a aque-
llos que la necesitan. Todas las operaciones centrales y de
campo del ECDC estan organizadas para apoyar y reforzar
estas funciones de salud pdblica vitales, con el fin de afia-
dir valor a las respuestas dirigidas por los paises, sobre
todo en momentos de restricciones econémicas, lo que
contribuye a salvar vidas.

El ECDC es una agencia cientifica y técnica, no un cuerpo
politico. Nuestra funcién consiste en permitir que la Comi-
sion Europea, el Parlamento Europeo y los responsables de
la formulacién de politicas sanitarias nacionales dispon-
gan del asesoramiento y las pruebas que necesitan para
tomar decisiones y adoptar medidas para la proteccion de
la salud.

El trabajo aqui es muy especial. No solo porque nos encon-
tramos en la primera linea de la prevencion y el control de
las enfermedades infecciosas en Europa, sino debido al
entusiasmo, la diversidad y la profesionalidad de nuestro
equipo.

El ECDC es (nico. Estamos orgullosos de ser el eje de la
amplia red europea de especialistas en salud p(blica, cien-
tificos, microbiélogos y epidemiélogos —mas de 10 0coo—
que trabajan con nosotros y otros socios, como la Organi-
zacion Mundial de la Salud, para proteger a las personas
de las amenazas de las enfermedades infecciosas. Trabaja-
mos con ahinco para ajustar estos esfuerzos de modo que
seamos merecedores de la confianza y el apoyo continuo
de Europa.

En este documento les invito a conocer mejor cémo trabaja-
mos, lo que hacemosy lo que ofrecemos.

Marc Sprenger, Director del ECDC




Emergency
Operations Centra

Apoyo a la preparacion y respuesta:
preparados cuando sea necesario

Los expertos del ECDC se relinen todas las mafianas en
el Centro de Operaciones de Emergencia (EOC), el eje del
Sistema de Alerta y Respuesta Precoz de la Unién Europea,
que es el sistema de mensajes seguros de la Comisién
Europea vinculado a las autoridades sanitarias de Europa
y otras partes relevantes. En esta mesa redonda diaria, el
personal del ECDC:

= repasa las noticias recibidas durante la nochey
las novedades sobre los brotes de enfermedades
infecciosas en Europay en todo el mundo;

= comentay analiza las «sefiales» de posibles nuevos
brotes captadas mediante el repaso de los medios
de comunicacién y a partir de los informes directos
comunicados por epidemidlogos y autoridades
sanitarias de todo el mundo;

= evalla con rapidez la probable importancia de
cualquier nuevo riesgo;

= repasa las solicitudes de informaci6n de los paises;

= traza un grafico de la evolucion de las actividades
dirigidas a contener la propagacion de los brotes
actuales;

= intercambia informacién, experienciay asesoramiento
cientifico con los Estados miembros y la Comisién
Europea.

Después de la reunion, se difunden los datos relevantes y
recomendaciones a los profesionales de la salud pdblicay
al pablico en general.




Desde la creacion de la agencia en 2005, los sistemas de
preparaciony respuesta para emergencias del ECDC se han
desarrollado continuamente y se han mejorado mediante
consultas con expertos independientes de todos los Esta-
dos miembros de la Union Europea (UE) y otros paises, han
sido revisados por drganos directivos, se han evaluado
mediante ejercicios de simulacién mundiales y regionales,
y se han aplicado en la vida real. La preparacién para una
crisis es tan importante como la respuesta cuando se pro-
duce. EL ECDC hace grandes inversiones para ayudar a los
Estados miembros a preparar sus propios centros de ope-
raciones de emergencia y reforzar la preparacion a escala
nacional.

Herramientas de inteligencia
epidemiologica: otear

el horizonte para detectar
alertas tempranas

Uno de los principales puntos fuertes del ECDC es su capa-
cidad para detectar y responder rapidamente a las amena-
zas planteadas por las enfermedades infecciosas. El ECDC
ha desarrollado una plataforma de comunicacion segura
basada en Internet (EPIS) que permite el intercambio inter-
nacional de informacion técnica y alertas iniciales sobre
brotes de enfermedades infecciosas. Los epidemi6logos
y microbiélogos dedicados a diferentes enfermedades
pueden utilizar la EPIS para alertar a sus colegas de otros
paises sobre casos de interés urgente y para compartir sus
opiniones y analisis cientificos en los foros en linea.




Brotes de enfermedades transmitidas
por los alimentos

El ECDC ha respaldado y facilitado varias investigaciones multinacionales de brotes de enfermedades
transmitidas por los alimentos que se han detectado a través de la Red Europea de Enfermedades Trans-
mitidas por los Alimentos y el Agua y Zoonosis. Estas actividades colectivas culminaron en un intercambio
rapido y eficaz de informacion entre las partes implicadas, entre ellas autoridades de salud piblicay segu-
ridad alimentaria de los Estados miembros, asi como elementos clave en la UE, como el Sistema de Alerta
Répida para Alimentos y Piensos (RASFF) y la Comision Europea. En consecuencia, las retiradas oportunas
de alimentos contaminados en los Estados miembros han protegido a los consumidores de toda Europa.




Inmigracion y enfermedades
infecciosas

Elproblemade lainmigracionyla salud haocupado unlugar
destacado en el programa de la UE en los dltimos afios. El
compromiso politico de la UE se refleja en los instrumen-
tos politicos propuestos para garantizar el acceso de los
inmigrantes a la asistencia sanitaria y en el Programa de
sanidad europea de 2003-2008 de la Comisién Europeay el
segundo Programa de accion de la Comunidad en materia
de salud de 2008-2013. Este dltimo incluye proyectos sobre
injusticias relacionadas con la sanidad, estado de salud
de los inmigrantes y carga de las enfermedad infecciosas,
asi como modelos de prestacion de asistencia sanitaria a
los inmigrantes sin papeles. El ECDC ha invertido ademas
recursos durante varios afios para mejorar la comprension
de las relaciones entre la inmigracion y la salud pablica.
Sin embargo, ailin puede hacerse mas para abordar las
necesidades de salud y asistencia sanitaria de los inmi-
grantes. En los préximos afios, EL ECDC se ha comprome-
tido a mejorar la vigilancia y el control de las enfermedades
infecciosas, garantizar que los programas de prevenciony
control responden a los patrones cambiantes de la inmigra-
cién y la epidemiologia de las enfermedades infecciosas, y
garantizar que los servicios sanitarios pueden responder a
las necesidades concretas de las poblaciones inmigrantes.

en colaboracién pacifica.»

Andrea Ammon, Subdirectora

El desplazamiento de personas es mayor que nunca.

«jAqui todo el mundo es muy entusiasta! El personal representa la diversidad de la region y,
para mi, personifica el valiosisimo ideal de la Unién Europea, que es trabajar




Vigilancia: recopilamos
y analizamos los datos

La vigilancia de las enfermedades infecciosas constituye el
nicleo del ECDC: recogida, evaluacion, analisis y divulga-
cion de datos cientificos y técnicos relevantes. Esto se hace
a través del Sistema Europeo de Vigilancia, conocido como
TESSy. EL TESSy proporciona a los paises europeos eviden-
cias cientificas sobre enfermedades infecciosas para que
puedan adoptar una respuesta mejor y dirigida.

La vigilancia es una actividad conjunta en la que participan
los Estados miembros y numerosos expertos e institucio-
nes de salud pablica que contribuyen a las bases de datos.
La legislacion de la UE exige a todos los paises que comu-
niquen sistematicamente al ECDC datos de vigilancia sobre
una lista acordada de 49 enfermedades infecciosas y que
notifiquen los brotes que puedan extenderse a otros paises
de la UE.

La base de datos contiene e integra informacién proce-
dente de muchas redes de vigilancia de datos especificas
de enfermedades que anteriormente eran independientes.
De este modo, se ha simplificado el acceso a los datos
europeos sobre enfermedades infecciosas y se ha creado
un sistema unificado.

ELECDC recopila y analiza los datos epidemioldgicos y ela-
bora informes que ofrecen una visién general de la UE e
informacién comparativa valiosa y relevante de cada uno
de los Estados miembros.

TESSy: una mina de informacion

TESSy es un sistema integrado e interactivo muy flexible
que permite realizar blsquedas de datos especificas y
comparaciones internacionales. Ofrece una sencilla visua-
lizacién de resultados seleccionados en diferentes forma-
tos descargables, como tablas, figuras y mapas.

Cada afio el ECDC publica el Informe epidemiolégico anual,
una publicacién Gnica que proporciona cifras comparables
sobre enfermedades infecciosas en toda Europa. Las cifras
no solo se utilizan para repasar lo que ha sucedido y lo que
esta sucediendo, sino también para ayudar a identificar
tendencias futuras y direcciones politicas.




TESSy, un sistema unificado de datos sobre enfermedades
infecciosas en Europa

Redes de vigilancia

Los expertos en salud plblica especializados de cada Estado miembro de las siguientes redes envian datos al TESSy, que
posteriormente son validados y analizados por el ECDC:

= Red Europea de Vigilancia de la Gripe = Red Europea de Infecciones Asociadas a los Sistemas
= Red Europea de Enfermedades Transmitidas por los Alimentos Sanitarios
y elAguay Zoonosis = Red Europea de Vigilancia de Legionelosis
= Red Europea de Vigilancia de Infecciones de Transmision » Red Europea de Vigilancia de la Difteria
Sexual = Red Europea de Vigilancia del Consumo de Antibiéticos
= Red Europea de Vigilancia de Enfermedades Bacterianas = Red Europea de Vigilancia de Enfermedades que Pueden
Invasoras Prevenirse mediante Vacunacion

= Red Europea de Vigilancia del VIH/sida = Red Europea de Vigilancia de la Enfermedad
= Red Europea de Vigilancia de la Tuberculosis de Creutzfeld-Jacob

= Red Europea de Vigilancia de Resistencia a los Antibidticos = Red Europea de Vigilancia de la Hepatitis B/C (a partir de 2012)
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Asesoramiento cientifico:
datos para pasar a la accion

El ECDC proporciona asesoramiento y directrices cientifi-
cas que los responsables de la formulacién de politicas y
los profesionales de la salud plblica pueden utilizar para
sustentar sus decisiones. Los cientificos y epidemidlogos
especializados del ECDC llevan a cabo evaluaciones de
riesgos a peticion de la Comision Europea o de un Estado
miembro. Su trabajo varia desde el encargo de revisiones
bibliograficas y analisis estadisticos hasta la recopilacién
de opiniones cientificas de expertos internacionales. Para
emitir asesoramiento y directrices cientificas oficiales, el
ECDC establece grupos cientificos ad hoc a fin de obtener
un dictamen inicial que posteriormente es debatido, revi-
sado y aprobado por el Foro Consultivo del ECDC.

Opiniones independientes

El asesoramiento y las directrices cientificas del ECDC son
rigurosamente independientes y carecen de influencias
comerciales o de intereses personales. Los posibles con-
flictos de intereses del equipo o de los expertos se evallian
minuciosamente. Este es un principio fundamental que el
ECDC se esfuerza por no romper.
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El ECDC tiene acuerdos formales con los laboratorios
de referencia nacionales.

Microbiologia de salud piblica:
trabajo detectivesco
sobre patdgenos

El control de las enfermedades infecciosas depende de
la deteccion y la caracterizacion de los patégenos en los
laboratorios. En lugar de sus propios laboratorios, el ECDC
tiene acuerdos formales con los laboratorios de referen-
cia nacionales de las principales instituciones de salud
plblica de los Estados miembros de la Unién Europea. El
ECDC facilita el desarrollo y el funcionamiento eficaz de un
sistema de microbiologia de salud pablica que puede pro-

porcionar informacion oportuna y fiable para la prevencion
y el control de las enfermedades infecciosas en cada pais
y a escala europea. Se adjudican contratos a los laborato-
rios para respaldar las actividades europeas de vigilancia y
prestar formacion profesional. El ECDC ofrece orientacion
sobre las funciones de microbiologia de salud publica de
los laboratorios de referencia, trabaja para lograr la armo-
nizacion de normas y controla el rendimiento de calidad.




;Cudl es la mejor forma de utilizar la nueva vacuna del virus del papiloma contra
el cancer de cuello uterino?

Ha habido un brote de fiebre Q en cabras en los Paises Bajos. ;Qué amenaza
supone para la salud humana?

:Con qué frecuencia deben analizarse las donaciones de semen para la deteccion
de enfermedades virales?

Si surge una nueva pandemia, ;deberia la Union Europea comprar las vacunas
para todos los paises, a fin de conseguir la maxima rentabilidad, y qué cantidad
necesitaria cada pais?

:Como debemos abordar el riesgo de fiebre hemorragica humana (virus Junim)
en los transplantes?

¢;Podria llegar a suponer el brote de célera de Haiti un peligro para los ciudadanos
europeos?

-

Virus de la gripe en la garganta,
ilustracion.

L




Desarrollo de directrices
sobre la gripe estacional

A la hora de elaborar directrices sobre una nueva gripe
estacional, el ECDC realiza en primer lugar una evaluacion
interna delriesgo, consultando los informes iniciales de las
autoridades nacionales para identificar tendencias, perfi-
les de transmision, intensidad, poblaciones vulnerables y
desenlaces. Los resultados, los analisis y las recomenda-
ciones propuestas son presentadosy revisados a continua-
cién por los miembros del Foro Consultivo del ECDCy otros
expertos externos. A lo largo de la temporada, se controla
estrictamente la gravedad, vy, si resulta evidente que la
gripe estacional serd mas intensa de lo habitual, el ECDC
publica alertas dirigidas a las autoridades de los Estados
miembros y los profesionales de salud publica, y propor-
ciona informacion al pdblico general. Los analisis virologi-
cos, confirmados por estudios de campo coordinados por el
ECDC, evalidan laidoneidad de la vacuna en una temporada
determinada. Confirmaron, por ejemplo, que las vacunas
contra la gripe estacional de 2010 proporcionaron protec-
cion contra los virus de la gripe de esa temporada. La red
Venice (Nuevo esfuerzo europeo de colaboracion integrada
sobre vacunacion) del ECDC también hace un seguimiento
del uso de vacunas en cada pais. En respuesta a una peti-
cion de la Agencia Europea de Medicamentos (EMA), dos
investigaciones cientificas independientes multinaciona-

;qué hacemos? jSeguir buscando!»
Johan Giesecke, Director cientifico

Presentacion de los dltimos datos sobre la gripe.

les, coordinadas por el ECDC, evaluaron problemas espe-
cificos de la seguridad de las vacunas. Todas estas activi-
dades concurrentes contribuyen al desarrollo de politicas,
buenas practicas y directrices acerca de las medidas pbli-
cas de preparacion y respuesta que se comunican después
a profesionales, responsables de la formulacion de politi-
casy pablico general.

«Si no podemos encontrar un experto que no esté influido por sus intereses personales,




Capacitacion y comunicacion en salud
pablica: escuchamos y respondemos

Apoyo para reforzar
la capacidad
de los Estados miembros

La historia nos ha ensefiado que se necesita mucho tiempo
y esfuerzo para establecer unos buenos sistemas de salud
pablica para el tratamiento de las enfermedades infec-
ciosas. Estos sistemas son vulnerables y precisan mante-
nimiento y desarrollo constantes para funcionar bien. La
historia también nos ha ensefiado que no hacerlo puede
permitir el rapido desarrollo de grandes epidemias que
pueden ser muy dificiles y costosas de controlar. El man-
tenimiento de sistemas de salud pablica eficaces es, por
tanto, una inversién acertada para el futuro.

El ECDC apoya a los Estados miembros en sus esfuerzos
para establecer y mantener sélidos sistemas de control
de enfermedades infecciosas mediante la evaluacion de
las capacidades y necesidades de los sistemas de salud

pablica, y ofreciendo programas exhaustivos de formacion
a largo plazo y educacién continua a expertos. Partiendo
de sus conocimientos y capacidades en la prevencion y el
control de enfermedades infecciosas y de su sélido cono-
cimiento de las estructuras de salud pablica en Europa,
el ECDC recopila y comparte pruebas de intervenciones
eficaces y rentables en colaboracién con distintas partes
interesadas.

Nos aseguramos
de que la informacion llegue
a quienes la necesiten

Una parte fundamental del trabajo del ECDC consiste en
divulgar sus hallazgos cientificos y en compartir sus cono-
cimientos sobre cémo hacer llegar con eficacia la informa-
cion a los destinatarios concretos, ya sean responsables
de la formulacién de politicas, cientificos, medios de comu-
nicacién o el pdblico general.




+ eurosurveillance
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Los Estados miembros se dirigen al ECDC para solicitar
asesoramiento sobre la comunicacion de riesgos y sobre
la comunicacién durante una crisis, tanto si se enfrentan a
una amenaza inminente como si combaten la propagacion
de una enfermedad endémica. La comunicacién esta en
constante evolucién. Los nuevos medios interactivos, por
ejemplo, desempefian actualmente un papel importante
ayudando a muchas personas a obtener informacién sani-
taria, mientras que otras tienen un acceso, o un interés,
limitado en estas nuevas tecnologias.

Para atender las nuevas necesidades y problemas de
comunicacion de los Estados miembros, el ECDC:

= trabaja en una base de datos cientificos sobre
comunicacion sanitaria,

= identifica los mejores métodos para comunicarse con
diversos segmentos del pdblico,

= recogey divulga buenas practicas y nuevas ideas,

= explora el potencial de los nuevos medios.

Publicaciones del ECDC

El ECDC elabora publicaciones sobre una amplia variedad
de enfermedades infecciosas, desde el exhaustivo Informe
epidemioldgico anual sobre enfermedades transmisibles
en Europa y el Informe anual sobre amenazas —un anali-

sis de las amenazas controladas en la UE—, hasta informes
técnicos y directrices. Las publicaciones cientificas estan
dirigidas a expertos y se publican en inglés. Las publica-
ciones para el pdblico general se redactan en las veintitrés
lenguas oficiales de la UE, en islandés y en noruego.

Eurosurveillance

Esta revista cientifica electrénica semanal es una de las
principales publicaciones sobre enfermedades infecciosas
de Europa. Es una revista de acceso libre exenta de hono-
rarios de autores. Famosa por prestar atencion inmediata
a los temas urgentes, fue la primera revista revisada por
expertos que publicé un anélisis preliminar del genoma del
virus de la gripe A HiN1 pandémica.

Sitio web

El sitio web del ECDC proporciona noticias, actualizaciones
e informacion detallada sobre vigilancia, informes cien-
tificos, formacion y otras actividades, asi como enlaces a
organismos nacionales y de la UE.
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Apoyo a las campaiias
nacionales

Dia Europeo para el Uso Prudente
de los Antibidticos

El Dia Europeo para el Uso Prudente de los Antibiéticos es
una iniciativa impulsada por el ECDC que se celebra todos
los afios durante la semana del 18 de noviembre para ofre-
cer una plataforma a las campaiias nacionales sobre el uso
prudente de los antibiéticos. La resistencia a los antibi6ti-
cos se ha identificado como una de las amenazas para la
salud publica mas urgentes de Europa, y el uso correcto
de los antibidticos es esencial para impedir el aumento de
bacterias resistentes.

Desde que se celebré el primer Dia Europeo para el Uso
Prudente de los Antibiéticos en 2008, la iniciativa se ha
dirigido expresamente al plblico, a los médicos de cabe-
cera y los médicos y enfermeros que extienden recetas en
hospitales.

Herramientas

El ECDC proporciona herramientas de comunicacion a las
autoridades de salud piblica nacionales a fin de aumentar
la sensibilizacién para la prevencion y el control de enfer-
medades infecciosas especificas. Las herramientas inclu-
yen mensajes clave y materiales que pueden adaptarse a
las campafas nacionales o locales de comunicacién sani-
taria.

born
diseas

RISK AREAS
* Woods / Open fields / e

Los pésteres de las campafas pueden adaptarse facilmente
a las necesidades locales.

«Es fundamental transmitir el mensaje de que la seguridad del ciudadano europeo frente
a las enfermedades infecciosas no es una coincidencia afortunada, sino que se debe
a un gran esfuerzo y podria cambiar facilmente si deja de hacerse ese esfuerzo.»

Karl Ekdahl, Director de la Unidad de Capacitacién y Comunicacién en Salud Piblica




Los mosquitos pueden transmitir enfermedades como la malaria y el dengue.

Programas del ECDC sobre
enfermedades: nuestro alcance

Los Estados miembros de la UE se han comprometido a
compartir informacién sobre una variedad de enfermeda-
des infecciosas. En este sentido, los programas del ECDC
apoyan la formulacion de politicas especificas de la UE, asi
como su aplicacion, seguimiento y evaluacion. Las areas de
actividad y las enfermedades comprenden:

Resistencia a los antibioticos

e infecciones asociadas

a los sistemas sanitarios

Uso de antibidticos, resistencia a los antibiéticos y diver-
sos tipos de infecciones en los hospitales y otros centros
sanitarios.

Enfermedades que pueden prevenirse
mediante vacunacion e infecciones
bacterianas invasoras

Aspectos relacionados con la vacunacién y enfermedades
que pueden prevenirse mediante vacunas, como difteria,
infecciones por Haemophilus influenzae de tipo B, saram-
pién, enfermedad meningocdcica, parotiditis, tos ferina,
infecciones neumocécicas, poliomielitis, rabia, infeccion
por rotavirus, rubeola, tétanos, infecciones por el virus del
papiloma humano (VPH) y varicela.
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La prevencién es fundamental.

Gripe

Gripe estacional, gripe pandémica y gripe aviar. El pro-
grama también se centra en temas relacionados con la
vacunacion antigripal, los antivirales y las resistencias a
estos medicamentos.

Tuberculosis

La tuberculosis y el problema de la resistencia farmacol6-
gica. También se aborda la infeccion simultanea por el VIH.

Enfermedades emergentes
y transmitidas por vectores

Enfermedades transmitidas por insectos y otros «vecto-
res», enfermedades relacionadas con los viajes y enfer-
medades nuevas o potencialmente recurrentes: fiebre por
el virus chikungunya, dengue, infecciones por hantavirus,
enfermedad de Lyme (borreliosis), malaria, peste, fiebre Q,
sindrome respiratorio agudo grave (SRAG), viruela, encefa-

Unas sencillas medidas de higiene pueden limitar
la diseminacion de las infecciones.

litis transmitida por garrapatas, tularemia, fiebres hemo-
rragicas virales, fiebre del Nilo occidental y fiebre amarilla.

Enfermedades transmitidas por
los alimentos y por el agua y zoonosis

Enfermedades que pueden transmitirse de los animales a los
seres humanos (enfermedades «zoondticas»), como botu-
lismo, brucelosis, campilobacteriosis, legionelosis, enfer-
medad de Creutzfeldt-Jakob y otras encefalopatias espon-
giformes transmisibles, criptosporidiosis, equinococosis,
giardiasis, hepatitis A, hepatitis E, infeccién por Escherichia
coli, listeriosis, infeccion por norovirus, salmonelosis, shi-
gelosis, toxoplasmosis, triquinelosis y yersiniosis.

VIH, infecciones de transmision sexual

y otras enfermedades transmitidas

por la sangre

Clamidiasis, gonorrea, sifilis, hepatitis B, hepatitis Cy VIH/
sida.




Enfermedades infecciosas: algunas
de las amenazas mas importantes

Resistencia a los antibidticos
e infecciones contraidas en el hospital

Las infecciones causadas por bacterias que son resisten-
tes a los antibiéticos se han convertido en un problema
enorme y de rapido crecimiento, sobre todo en los hospi-
tales. Como es complicado destruir estas bacterias, tales
infecciones causan enfermedades y estancias hospitala-
rias prolongadas y comportan un mayor riesgo de muerte.

VIH/sida

Se calcula que el 30 % de las 700 000 personas que estan
infectadas por el VIH en Europa no lo saben. Por tanto,
estas personas no pueden beneficiarse del tratamiento

disponible y podrian transmitir inconscientemente el VIH a
otras personas, como la pareja o el feto.

Tuberculosis

Elndmero de casos de tuberculosis estd aumentando entre
los grupos vulnerables, como los inmigrantes y las perso-
nas VIH-positivas. Se estan observando casos de tubercu-
losis farmacorresistente, que son muy dificiles o incluso
imposibles de tratar.

Gripe
Cada invierno, cientos de miles de personas de la UE enfer-

man gravemente por la gripe estacional. De ellas, varios
miles mueren en una temporada de gripe normal, a menudo




sin necesidad, ya que se dispone de vacunas eficaces para
las personas con riesgo.

Cambio climatico

El cambio climatico puede ocasionar nuevos tipos de
enfermedad en Europa debido, por ejemplo, al despla-
zamiento de las areas de distribucién de vectores de enfer-
medades como los hantavirus, el virus del Nilo occidental,
la encefalitis transmitida por garrapatas, la enfermedad de
Lyme, la malariay el dengue.

Cobertura baja de vacunacion

Debido a la escasa cobertura de vacunacion en algunos
paises, enfermedades como el sarampién no estan bajo
controly estan volviendo a cobrar importancia. Si la cober-
tura de vacunacién sigue disminuyendo, existe el riesgo de
que reaparezcan enfermedades como la poliomielitis, que
se ha eliminado de Europa.




Como puede participar

Formacion

La formacién es una labor fundamental del ECDC y propor-
ciona conocimientos a profesionales de las instituciones
de salud pablica en toda la UE. EL ECDC también se dedica
a la formacion de formadores, prepara material educativo
y apoya programas de formacion junto con sus socios para
reforzar el equipo humano que trabaja en los sistemas de
salud pdblica en los Estados miembros. Los temas de los
cursos han incluido: aspectos epidemiolégicos de la vacu-
nacion; analisis de series temporales; métodos descripti-
vos e introduccion a los modelos y las previsiones; y for-
macién conjunta en aspectos de gestion, epidemioldgicos
y microbiolégicos de la investigacion de los brotes.

El Programa europeo de formacién en epidemiologia de
intervencion (EPIET), coordinado por el ECDC, ofrece un
curso de dos afios y experiencia practica en epidemiologia
de intervencion para la vigilancia y el control de las enfer-
medades infecciosas.

En paralelo, el ECDC y sus organismos asociados dirigen
el Programa europeo de formacién en microbiologia apli-
cada a la salud publica (Euphem), otro curso de dos afios
impartido en centros de formacion en laboratorios de toda
Europa.

El ECDC facilita asimismo el apoyo mutuo entre los paises
a través de intercambios por Internet y esquemas de her-
manamiento, en los que se comparten laboratorios y pro-
tocolos.




ELECDC trabaja con expertos
externos

El ECDC invita a cientificos con experiencia relevante a
participar en los grupos cientificos y grupos de trabajo
del Centro y a colaborar con el Centro en sus actividades.
Con el fin de ampliar su lista de expertos posibles, el ECDC
ha establecido una Guia de expertos candidatos e invita a
todos los especialistas con experiencia relevante y com-

petencia cientifica a que presenten una solicitud para su
inclusion.

Ademas, el ECDC emite licitaciones y convocatorias de pro-
puestas para subvenciones, a fin de desempefiar areas de
trabajo especializadas.

«Estamos formando a los epidemidlogos igual que se formaba a los constructores de catedrales en

el pasado; para aprender un trabajo tenian que hacerlo, y solo entonces conseguian acceder a los
gremios. Nosotros hacemos lo mismo. Uno de nuestros sistemas consta de unas cincuenta personas
muy cualificadas procedentes de universidades e instituciones de salud ptblica que necesitan
experiencia concreta, y las mandamos fuera de sus paises, pagdndoles, para que aprendan mediante

la experiencia. La salud pdblica es como una catedral; todavia no podemos verla en todo su esplendor,
pero estamos construyendo los pilares esenciales con la esperanza de que nunca sean derribados.»

Denis Coulombier, Director de la Unidad de Vigilancia y Apoyo a la Respuesta




Datos esenciales de gestion

El ECDC, en tanto que agencia independiente de la UE,
esta subordinado a un Consejo de Administracion cuyos
miembros son designados por los Estados miembros, el
Parlamento Europeo y la Comisién Europea. El Consejo de
Administracién designa al Director del ECDC y lo responsa-
biliza de la direccién y la gestion del Centro. También debe
asegurarse de que el Centro lleve a cabo su misién y sus
tareas de acuerdo con el Reglamento de base. El Consejo
de Administracién aprueba y controla la ejecucion presu-
puestaria y el programa de trabajo del ECDC, y aprueba su
informe y sus cuentas anuales. En definitiva, act(a como el
organo de gobierno del Centro. Se reline como minimo dos
veces al afo.

El Foro Consultivo presta apoyo al Director del Centro con
vistas a garantizar la calidad del trabajo cientifico reali-
zado por el ECDC. Esta integrado por representantes de
instituciones y organismos de salud pdblica nacionales,
designados por los Estados miembros en funcién de su

competencia cientifica, asi como por un experto en salud
plblica de la Comision Europea. Tanto las asociaciones
cientificas europeas como los colectivos de la sociedad
civil pueden enviar asimismo observadores al Foro Consul-
tivo. El Director del ECDC invita a la Organizacion Mundial
de la Salud a asistir a las reuniones con el fin de garantizar
la sinergia entre su trabajo cientificoy el del ECDC. Ademas
de asesorar al ECDC, el Foro Consultivo también constituye
un instrumento para el intercambio de informacion y la
centralizacion de conocimientos en materia sanitaria entre
los Estados miembros. El Foro Consultivo se reine como
minimo cuatro veces al afio.




Los organos competentes del ECDC son instituciones u
organismos cientificos que proporcionan un asesora-
miento cientifico y técnico independiente, asi como capa-
citacion operativa sobre el terreno. Han sido designados
por los gobiernos de los Estados miembros. Prestan apoyo
al ECDC y, al mismo tiempo, el ECDC coopera con dichos
6rganos en todas sus actividades, especialmente en lo que
atafe al trabajo de elaboracion de dictamenes cientificos,
asistencia cientificay técnica, recopilacion de datos, detec-
cion de amenazas sanitarias emergentes y campaiias de
informacion publica.
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Ubicacion
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Director:
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Reglamento de base:

Presupuesto:
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Mayo de 2005
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Interaccion con nuestros socios

ELECDC respalda activamente la totalidad del sistema de la
Unién Europea (UE) y sus Estados miembros en sus esfuer-
zos por mejorar la prevencion y el control de las enfermeda-
des infecciosas. Ofrecemos asesoramiento y pruebas a los
principales socios de la UE —especialmente la Comision
Europea, el Parlamento Europeo y las Presidencias de la
UE— para reforzar las acciones a escala comunitaria. Tam-
bién prestamos asesoramiento y, cuando se solicita, asis-
tencia practica a nuestros socios nacionales en los Estados
miembros.

Ademas de los Estados miembros de la UE, el ECDC trabaja
con los otros paises del Espacio Econémico Europeo (Islan-
dia, Liechtenstein y Noruega). También ha comenzado a
incluir en su trabajo a los paises candidatos a la UE (Croacia,
Montenegro, la antigua Replblica Yugoslava de Macedonia
y Turquia), asi como a los posibles candidatos a la UE y a los
paises de la politica europea de vecindad. EL ECDC colabora
estrechamente con la Organizacion Mundial de la Salud y
otros importantes organismos homélogos mundiales, como
el Centro Nacional de Epidemiologia de Estados Unidos, el
Centro para el Control de Enfermedades de Chinay la Agen-
cia de Salud Piblica de Canada. El ECDC también trabaja
activamente con grupos de la sociedad civil.

Unién Europea (UE)
27 Estados miembros

Espacio Econdmico Europeo/Asociacion Europea
de Libre Comercio (EEE/AELC)
Islandia, Noruega y Liechtenstein

Paises candidatos a la UE
Croacia, Islandia, Montenegro, antigua RepUblica
Yugoslava de Macedoniay Turquia

Posibles paises candidatos

Albania, Bosnia y Herzegovina, Kosovo (con arreglo a
la Resolucion 1244/99 del Consejo de Seguridad de
las Naciones Unidas) y Serbia

Politica europea de vecindad

Argelia, Armenia, Azerbaiyan, Belar(s, Egipto,
Georgia, Israel, Jordania, Moldavia, Marruecos,
Libano, Libia, Autoridad Palestina, Siria, Tinez
y Ucrania.
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