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DileZité upozornéni:
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Nase vize pro budoucnost shrnuje klicové body Strategického viceletého programu ECDC
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obdobi2007-2013. Tento dokument je dostupny on-line na nasledujici adrese:
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danou rychlosti.

Dobrou zprévou je nicméné to, Ze k odhaleni a prevenci
propuknuti nemoci jsme ve 21. stoleti vyzbrojeni lep-
$imi nastroji nez kdy dfive. Nasim dkolem je tedy zajis-
tit, abychom tyto nastroje vyuZzivali G¢innym zplsobem.
V roce 2005 bylo v ramci plnéni tohoto Gkolu na pomoc
Evropské unii (EU) a jejim Clenskym statim zaloZeno
Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci
(ECDC). Nasim mandatem je pfispivat spolu s organy
pro vefejné zdravi v ¢lenskych statech a na drovni EU
k hladkému pribéhu vzajemné spoluprace a shromaz-
dovat dostate¢né mnozstvi faktickych materiall potfeb-

o e

nych k odGvodnéni G¢innych opatfeni.

Pocet infekénich nemoci, které mohou ohrozit zdravi
lidi v EU, je v3ak vysoky. ECDC disponuje pouze ome-
zenymi zdroji, a proto je nutné stanovit urcité priority.
Jaké klicové kroky, které by opravdu pfinesly zlepSenfi
ochrany lidského zdravi, mdZeme ucinit na drovni EU?
Kterych nemoci bychom se méli nejvice obavat?

V roce 2007 schvalila naSe spravni rada pro ECDC
Vicelety strategicky program, ktery se pokousi na tyto
otazky odpovédét. Program vychazi z analyzy klicovych
hrozeb infekénich nemoci, kterym Evropa celi, a defi-
nuje oblasti, ve kterych by ECDC mohlo poskytnout redl-
nou pfidanou hodnotu k existujicim ¢innostem na vnit-
rostatni a evropské Grovni. Tento program predstavuje
jakousi cestovni mapu pro nasi praci aZz do roku 2013.

Pfredmluva - ¢innost EU v oblasti
boje proti infekénim nemocem

Svét nikdy nebyl vice vzajemné provazan, neZ je tomu v soucasnosti. Miliony osob a tuny potra-
vin pfekroci kaZzdy den hranice mezi jednotlivymi staty. V pribéhu jedné noci jsou ve vétsim
hotelu v evropském mésté ubytovani v priméru hosté z nejméné dvanacti zemi. Jak jsme se pre-
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svédcili v roce 2003 diky SARS, miZe se infekéni nemoc po propuknuti Sifit po svété dosud nevi-

Dokument Ochrana zdravi v Evropé: NaSe vize pro
budoucnost shrnuje klicové body Viceletého strategic-
kého programu EDCD pro obdobi 2007-2013 ve formé,
ktera je srozumitelna Siroké verejnosti. V&fim, Ze pro
Vas bude zajimavy a Ze v ném naleznete poucné infor-

mace.

Zsuzsanna Jakab
feditelka ECDC




Tomteboda — sidlo ECDC

Uvod

Evropské stfedisko pro prevenci a kontrolu nemoci
(ECDC) bylo zaloZeno v roce 2005 z divodu ochrany
zdravi obcand Evropské unie (EU) pfed infekEnimi
nemocemi. Slouzi jako informacni, védomostni a akénf
centrum na podporu a posileni ¢innosti organt EU a jed-
notlivych ¢lenskych statl v jejich praci pfi odhalovani,
prevenci a kontrole infekénich nemoci.

Za timto G¢elem ECDC zvolilo pro obdobi 2007-2013
na cilech zaloZeny flexibilni pfistup.i . Tento pfistup
je nastinén v tomto dokumentu a umoziuje ECDC své
¢innosti efektivné zamérit a méfit jejich G¢innost. Dale
umoziuje ECDC pfizplsobit svou praci nové vznikajicim
problémim a uvadét do praxe nové védecké poznatky
a metody.

ECDC zaméfuje svou pozornost na potencidlné nebez-
pecny vyvoj infekénich nemoci po celém svété a vyuziva
k tomu vSech zdrojd, které jsou pro jeho praci potieba.
Jako relativné nové zaloZena agentura ma vsak stie-
disko ECDC v Gmyslu nejprve posilit vlastni funkce
a ¢innostivramci EU, a teprve poté bude pfipraveno pfi-

1. Island, Lichtenstejnsko a Norsko.

Z tohoto divodu se prace ECDC do roku 2010 soustiedi

zejména na 27 zemi EU a tfi dalsi ¢lenské zemé Evrop-
ského hospodaiského prostoru (EHP).}

ECDC posiluje sva partnerstvi se vsemi ¢lenskymi staty
EU a zemémi EHP prostfednictvim navazovani formal-
nich i neforméalnich vazeb s dalsimi pracovisti , jako je
napfiklad Svétova zdravotnickéd organizace. Tento pfi-
stup umoZziiuje véem partnerim vzajemné sdileni zna-
losti, zkuSenosti a védeckych zdroja.

Tento dokument shrnuje klicové prvky dlouhodobého
strategického planu ECDC (2007-2013). Zaprvé pojed-
nava o minulych i soucasnych hrozbach infekénich
nemoci v Evropé. Zadruhé zkouma faktory ( determi-
nanty), které urCuji miru zranitelnosti obfant EU vici
infekénim nemocem. Zatfeti pfedklada sedm hlavnich
oblasti prace (cil() a akci ECDC, na které se ECDC chce
pfednostné zaméfit v ramci plnéni svych cild.>

2. ECDC zvetejnilo sviij prvni Strategicky vicelety program pro obdobi 2007-2013 v roce 2007. Uplny text dokumentu

naleznete na této adrese: www.ecdc.europa.eu




Hrozby infekénich nemoci

Infekéni nemoci mély v pribéhu celé historie znacny
dopad na lidské zdravi. Pfedpoklada se napfiklad, Ze
»Cerna smrt“ v roce 1348 méla v Evropé za ndasledek
Gmrti aZ 50 miliont osob, coZ odpovidalo v té dobé
30 aZ 60 % celkové populace na daném Gzemi.

Ve 20. stoleti do3lo k vyraznému zdokonaleni [écby
a prevence infekénich nemoci, a to diky objeveni anti-
biotik a rozSifeni ockovani. ZvySeni kvality ockovacich
latek zasadné omezilo vyskyt nékterych nemoci, nebo
vedlo dokonce k jejich Gplnému vymyceni (napfiklad
détské infekéni nemoci, obrna, pravé nestovice). Pokrok
v (rovnivefejné a osobni hygieny v zemich EU a EHP vedl
k tomu, Ze nemoci jako cholera, tyfus a infekce souvise-
jici s porodem se vétSinou povaZuji za véc minulosti.

Tato zlepSeni se vSak netykaji ve stejné mife vSech
zemi — v ramci jednotlivych statl se lze stale jesté
setkat s urcitymi skupinami lidi, které z dosaZeného
pokroku nemaji Zadouci prospéch. A stale se objevuji

nové hrozby. Ménici se Zivotni styl (napfiklad vy$$i mira
cestovani po svété, hromadné stravovani, globalni trh
s potravinami, nadmérné uzivani antibiotik, ménici se
sexualni chovani) a zmény v Zivotnim prostfedi ohroZuji
mnohda zlepSeni v oblasti zdravi, kterych bylo dosud
dosaZeno.




s

Faktory ovliviujici rizi

nemoci v dnesni EU

Determinanty

Existuje Siroké spektrum infekénich nemoci, které ohro-
Zuji obCany EU.3 Riziko ndkazy infekéni nemoci ovliv-
fiuje fada faktord nazyvanych ,determinanty“. Nékteré
z téchto determinant jsou uvedeny v nasledujicim
ramecku.

Pochopeni determinantd urCité nemoci ma zasadni
vyznam pro poznani nejlepSich zplsobd jeji prevence
a kontroly.

Koordinace

EU disponuje mnoha riiznymi institucemi a zahrnuje
celou fadu zemi, které je nutné do boje proti infekénim
nemocem zapojit. VSechny ¢lenské staty maji vlastni
zdravotnické sluzby, které jsou vsak organizovany
odlisnym zplGsobem. Jednim z nejzdsadnéjsich dkold,
které pfed ECDC stoji, je vytvofit ve vSech institucich

ko infekcnich

EU a clenskych statech vychozi podminky pro vzajem-
nou spolupraci. TotéZ plati i pro rlizna odvétvi a orga-
nizace vefejnych sluzeb: napfiklad propuknuti ptaci
chfipky ukazalo nutnost spoluprace mezi organizacemi
z oblasti zemédélstvi, zdravotnictvi, ochrany pfirody
a bezpecnosti potravin.

Prevence

Daldim problémem je skutecnost, Ze s tim, jak se
postupné sniZuje hrozba nékterych nemoci, pfestavaji
lidé pocitovat nutnost pokracovat v prevenci. Pfikladem
mohou byt nékteré détské infekéni nemoci, jako jsou
spalnicky a pfiusnice. JelikoZ roste pocet rodicd, ktefi
se rozhodnou nenechat své dité ockovat proti témto
nemocem, tyto nemoci se vraceji. Mnohé z nemoci,
u nichz existuje riziko jejich opétovného rozsifeni na
zakladé téchto skutecnosti, jsou zvlast nebezpecné pro
déti a mladé dospélé.

3. V €ervnu 2007 ECDC zvefejnilo svoji Vyrocni epidemiologickou zpravu o pfenosnych nemocech v Evropé. )e to viibec
prvni dplna analyza hrozby, kterou pfedstavuji infekéni nemoci v Evropé. Lze ji stahnout z www.ecdc.europa.eu/pdf nebo

objednat na publications@ecdc.europa.eu.




Nékteré determinanty infekénich nemoci v Evropé

Ménici se populace: podil starSich lidi, ktefi nemu-
seji byt dostatecné odolni vici nemocem, se zvySuje;
dochazi k vyznamné migraci a mezinarodnimu cesto-
vani, které mohou byt pfilezitosti pro Sifeni infekénich
nemoci; vétSi mira urbanizace povede k chudnuti cen-
tralnich ¢asti mést, zvySovani hustoty obyvatelstva

a vy$simu riziku infekénich nemoci.

Socialni podminky: chudi, nezaméstnanialidé bez odpo-
vidajiciho bydleni €eli vétSimu riziku urcitych nemoci.
V budoucnosti mdZe dojit k prohloubeni socialni nerov-
nosti, ktera s sebou prinese zvySeni poctu skupin s vys-
Sim rizikem vyskytu urcitych infekénich nemoci.

Zivotni styl: v&ti polet turistickych a obchodnich
cest zvySuje riziko pfenosu nemoci; ,nechranény sex“
je hlavnim rizikovym faktorem pro sexudlné prenosné

Nové objevy

Nové |ékafské poznatky ukazuji, Ze nékterd onemoc-
néni (napfiklad rakovina, viedy) maji spojitost s infekc-
nimi nemocemi. Kupfikladu se nyni pfedpoklada, ze az
20-25 % vsech pfipadl rakoviny mdZe byt infekéniho
pGvodu. To znamend, Ze odbornici z rGznych obord
zdravotnictvi budou muset navazat blizsi spolupraci.

Ekonomika

Infekéni nemoci maji obrovsky ekonomicky dopad na
zemé EU. Ackoliv nejsou k dispozici Zadné studie o sou-

infekce (SPI) a HIV, jejichZ vyskyt v nékterych ¢astech
Evropy velmi rychle roste; zneuZivani drog je hlavnim
rizikem pro Sifeni hepatitidy, HIV, SPI a septickych
infekci; zmény ve spotiebitelském chovani vedou k vét-
Simu poctu infekci souvisejicich s potravinami.

Fyzické prostiedi, technologie a obchod: environmen-
talni, ekologické a klimatické zmény (které mohou
ovlivnit nékteré infekéni nemoci) budou urychleny glo-
balnim oteplovanim; zlepSeni technologii vedlo ke sni-
Zeni vyskytu nékterych nemoci (napfiklad cholery), ale
vedlo ke zvySeni vyskytu jinych (napfiklad legionarské
nemoci); moderni postupy pfi vyrobé potravin a globalni
trh s potravinami mohou vést k rozsahlym propuknutim
nemoci prenasenych potravinami, které lze jen obtizné
kontrolovat, nebot potraviny se dopravuji po celém
svété a nékdy se i dlouhodobé skladuji.

hrnnych ndkladech na infekéni nemoci v EU jako celku,
existuji studie o jednotlivych zemich. Napfiklad lé¢eni
infekénich nemoci v Anglii stoji narodni zdravotni sys-
tém Spojeného kralovstvi asi 6 miliard HDP rocné; pro-
puknuti SARS v roce 2003 pravdépodobné stalo Cinu
a Kanadu asi 1 % jejich hrubého narodniho produktu;
BSE ve Spojeném kralovstvi v roce 1995 s sebou pfi-
nesla naklady témé¥ 6 miliard EUR. | kdyZ o ekonomic-
kém dopadu infekénich nemoci je tfeba ziskat dalsi
informace, jiZz ted’je zcela zfejmé, Ze je obrovsky.




Cile a akce — Strategicky plan ECDC
pro obdobi 2007-2013*

Dlouhodoby strategicky plan ECDC byl zpracovan s cilem
soustfedit veSkeré aktivity stfediska zvolenym smérem.
Veskeré roCni pracovni plany vychazeji z dlouhodobych
cilGiajsou s nimiv plném souladu. Obsah planu vychazi
z financnich prostfedkd, které budou podle nazoru stre-
diska na jeho innost k dispozici. Plan je rozdélen do
dvou obdobi:

V prvnim obdobi, vobdobilet2007-2009, se ECDC zamé-
fuje na posilenf vlastnich zakladnich funkci a ¢innosti
ananavazani pevnych vztahl s EU, s ¢lenskymi staty EU
a s dalsimi partnery (napfiklad WHO). Stfedisko pracuje
rovnéz na rozvoji funkci vefejného zdravotnictvivEU av
Clenskych statech EU (napfiklad dohled, odborna pfi-
prava zdravotnickych pracovnikl, znalosti o prevenci
a kontrole infekénich nemoci). ECDC pracuje také na roz-

voji zakladnich ,,nastroji“ pro védeckou praci, jako jsou
databaze, sité a védecké metody. Nemocemi, na které
se ECDC v tomto pracovnim obdobi prioritné zaméfuje,
jsou chfipka, HIV a AIDS, tuberkuléza, nemoci, kterym
lze predejit ockovanim (zejména spalnicky a dalsi ,,dét-
ské nemoci“s), a infekce v nemocnicich a na klinikach.

Ve druhém obdobf, v obdobilet 2010-2013, rozsifi ECDC
své zaméfeni o boj proti konkrétnim nemocem. Pljde
zejména o vytvareni databazi faktickych materiala
o nejicinnéjsich zplsobech prevence a o kontrolu urci-
tych nemoci, zkoumani jejich ,,determinant(“ a snahu
zjistit, jaké budou jejich pravdépodobné dopady (sou-
Casné a budouci). Dle potfeby mohou byt priority pro
toto druhé obdobi upraveny na zadkladé zkuSenosti
z prvniho obdobf.

4. Tento pracovni strategicky vicelety plan pokryva obdobi 2007-2013. Je slu€itelny s Druhym programem EU pro komunitni
akci v oblasti zdravi (2007-2013). Je take v souladu se soucasnou politikou a prioritami EU v oblasti vefejného zdravi.

5. Kazda evropska zemé ma vlastni politiku ockovani déti proti infekénim nemocem, jako jsou spalnicky, pfiudnice,
zardénky, zaskrt, Cerny kasel, atd. Je vSak dileZité poznamenat, Ze i dospéli se mohou témito nemocemi nakazit, zejména
pokud proti nim nebyli v détstvi ockovani.




Experti ECDC na terénni misi

,»Cileny* pristup ECDC

Prace v ramci strategického viceletého planu jsou roz-
déleny do sedmi cilovych oblasti. Ke kazdému cili se
vaze nékolik akci, které hodla ECDC pro splnéni daného
cile uskutecnit.

ECDC se rozhodlo pouZit tento pfistup pruznych cild
s konkrétnimi vystupy z nékolika davodda.

Urceni cilG:
= UmoZiuje lépe pochopit, eho se ECDC snaZi dosah-
nout a jak toho chce dosdhnout.

= UmoZiuje méfeni vystupl, takZe je zfejmé, zda bylo
¢i nebylo cile dosaZeno.

= Poskytuje ECDC a vSem, ktefi pro néj pracuji, jasny
plan toho, co je nutné udélat.

= Vede osoby odpovédné za dosazZeni cile k uvazovani
o riznych zpdsobech jejich dosaZeni.

= ZlepSuje védecké mysleni podnécovanim analyzy
toho, kde se nachazime, ¢eho chceme dosahnout
a jak toho dosahnout.

= MdZe byt upraven podle toho, jak se budou vyvijet
pfislusné prace a jak bude dochazet k pokroku védec-
kych dikazd a poznatkd.

Cile a Cinnosti stfediska jsou uvedeny na internetové
strdnce ECDC pouze v anglictiné. NiZe je uveden stru¢ny
prehled jednotlivych cild a dGvodd pro jejich zvolent.

Tento prehled zminuje i nékteré vyznamnéjsi akce, které
ECDC realizuje pro dosazeni daného cile.

Cilové oblasti jsou rozdéleny do t¥i skupin, které zohled-
fuji hlavnioblasti prace ECDC - vytvareni poznatkd, posi-
leni funkci vefejného zdravotnictvi a rozvoj partnerstvi.




Vytvareni poznatki

V této skupiné byl stanoven pouze jeden cil.

Cil 1 se zaméfuje na rozsifeni znalosti o prevenci a kon-
trole vice neZ 55 infekénich nemoci (viz ramecek 2),
které ECDC aktivné monitoruje. Tyto nemoci jsou rozdé-
leny do skupin podle determinant nemoci. V soucasné
dobé tyto skupiny zahrnuji:

= sexudlné ptenosné infekce (SPI) vCetné HIV/AIDS
a viri prenasenych krvi (napfiklad hepatitida);

= akutniinfekce dychaciho Gstroji;

= nemoci a zoonézy pfendsené potravinami a vodou;
= vznikajici nemoci a nemoci Sifené prenaseci;

= nemoci, jimZ lze predchazet o¢kovanim; a

= infekce souvisejici se zdravotni péci a antimikrobi-
alni rezistence.

V ramci tohoto cile jsou vymezeny tfi oblasti akci

a vysledkem ma byt vyznamné rozsifeni poznatk( v jed-
notlivych oblastech do roku 2013.

Prvni oblast akci se zaméfuje na rozsifovani znalosti
souvisejicich se zdravotnimi, ekonomickymi a social-
nimi dopady téchto infekénich nemoci na ¢lovéka a na
spole¢nost. Existuji znatné mezery ve spolehlivosti
a Gplnosti Gdajl v této oblasti. Pokud mame byt schopni
naplanovat a stanovit priority akci, je nutné tyto nedo-
statky vyfeSit. Napfiklad velmi malo je znamo o eko-
nomickych dopadech infekénich nemoci a rozdilech
v jejich dopadech v odliSnych geografickych oblastech
a populaénich skupinach.

Druha oblast akci se tyka védeckého pochopeni deter-
minant jednotlivych nemoci. Existuje mnoho faktorl
( determinant), které ovliviiuji vznik a Sifeni rGznych
nemoci a jejich nakazlivost. Biologické faktory zahrnuji
plvodce nemoci, rezistenci na antibiotika, genetiku,
vék, cestu sifeni (vzduch, potraviny, voda, hmyz, atd.).
Tyto faktory jsou pak ovliviovany socidlnimi, ekono-
mickymi a environmentalnimi faktory, jako jsou kvalita
bydleni, voda, ovzdusi, potraviny, cestovani, pfistup
ke zdravotnickym sluzbam a globalni klima a zmény
v Zivotnim prostfedi. Je nutné ziskat vice poznatkd
a jak se vzajemné ovliviiuji. Tato zjiSténi pomohou pfi
hledani co nejlepSich zplsob, jak sniZit vliv jednotli-
vych determinanta.

Treti oblast se tyka ziskavanivédeckych dtkazl k uréenf
conejlepSich metod pro prevencia kontrolu jednotlivych
infekénich nemoci. Existuje celd fada metod prevence
a kontroly, nékteré vsak funguji lépe nezZ jiné, pfipadné
jsou hospodarnéjsi. Je nutné provést patficné studie
a zjistit, které metody funguji a pro¢ a jaké naklady
vyZaduji. Je rovnézZ tieba nalézt jiné a lepSi metody pre-
vence a kontroly.

Ctvrta oblast se tyka pomoci ¢lenskym statim v jejich
boji proti infekénim nemocem. ECDC vykonava tuto €in-
nost prostfednictvim pomoci zemim pfi sdileni védec-
kych poznatkd a zkuSenosti. ECDC také vypracovava
soubor standardd, které mohou Elenské staty uplat-
nit pfi zvySovani kvality své prace v oblasti infekénich
nemoci. ECDC napomahda koordinaci mezi ¢lenskymi
staty a organy EU.




Ockovani proti sezénni chiipce

Nemoci, které jsou predmétem védecké prace ECDC

Infekce dychaciho dstroji
Chfipky, TBC, legionelé6za.

SPI véetné HIV a virt prenasenych krvi
Chlamydie, gonokokové infekce, hepatitida B, hepatitida C, HIV a syfilis.

Nemoci a zoondzy prenasené potravinami a vodou

Campylobacteri6za, kryptosporidiéza, infekce vyvolané EHEC, norovirové infekce, salmonel6za, hepatitida A a E, listeri6za,
botulismus, brucel6za, Creutzfeldt-Jakobova choroba a jiné TSE, schigeléza, toxoplasméza, trichin6za a jersiniéza, antrax,
cholera, tularémie, echinokokéza, giardiaza, leptospiréza.

Vznikajici nemoci a nemoci Sifené prenaseci

Malarie, horecka Q, chikungunya,horecky hanta a dengue, Zluta zimnice, zapadonilska horecka, boreli6za, TBE, mor, SARS,
pravé nestovice, virové hemoragické horecky, vznikajici/jiné nemoci neznamého pdvodu.

Nemoci, jimZ lze pfedchazet ockovanim

Hemofilni chfipka typu B, spalni¢ky, meningokokova onemocnéni, pfiusnice, ¢erny kasel, zardénky, pneumokokové infekce
(invazivni), zaskrt, tetanus, poliomyelitida, vzteklina, rotavirové infekce, plané nesStovice, lidsky papilomavirus (HPV).

Infekce souvisejici se zdravotni péci a antimikrobialni rezistence

Nozokomidlni infekce, patogeny s antimikrobialni rezistenci.




Posileni funkci verejného zdravotnictvi

Druha skupina cili se zaméfuje na budovani funkci
vefejného zdravotnictvi — dle potfeby vytvareni novych
funkci a pracovnich postupd, propojovani existujicich
funkci a instituci a vytvareni siti. Tyto Gkoly budou mit
v prvnim obdobi plnéni programu prioritu, nebot hladce
fungujici vefejné zdravotnické sluzby a funkce jsou
nezbytnym vychodiskem pro daldi akce. Dobfe pracujici
sluzby a funkce vefejného zdravotnictvi jsou nezbytné
napfiklad pro Gspéch praci uvedenych v cili 1 tykajicim
se jednotlivych infekénich nemoci.

Do této skupiny je zafazeno Sest cild, které pokryvaji
dohled, védeckou podporu, pfipravenost na feseni pro-
puknuti infekénich nemoci, odbornou pfipravu a komu-
nikaci o infekénich nemocech.

Cil 2 se zabyva dohledem — jedna se o proces moni-
torovani infekénich nemoci v Evropé a ve svété s cilem
umoZznit organim EU a €lenskym statm Gc¢inné chranit
své obcfany. Zkouma ménici se charakter nemoci, pro-
puknuti nemoci, zmény existujicich nemoci apod.

V soucasnosti se v Evropé dohledem zabyva cela fada
instituci a zemi, pficemz kazda z nich si vytvofila vlastni
metody prace a shromaZduje riizné informace (Gdaje)
riznymi zpdsoby. Ne vSechny idaje proto vykazuji stej-
nou kvalitu. Tato skute€nost znesnadiuje porovnavani
Gdajd a vytvareni celistvého prehledu o vyvoji v dané
oblasti. ECDC prebira v nasledujicich letech odpovéd-
nost za dohled nad vSemi infekénimi nemocemi v EU.
Cilem je zajistit, aby nejriznéjsi sité, databaze, zplisoby
prace atd. byly organizovany a koordinovany takovym
zplGsobem, ktery zajisti, Ze ziskané (idaje budou spravné

a vyuZitelné. Spolecné s Evropskou komisi koordinuje
ECDC proces zaméfeny na vytvafeni seznamu nemoci
v fazeni podle priorit, pficemzZ cilem je tento seznam
pravidelné sledovat a zabezpecovat jeho pravidelné
pfehodnoceni. Zvlastni pozornost je vénovana systému
v€asnych varovnych signalt epidemii ¢i novych nemoci
(nebo zmén v jejich prabéhu). ECDC v neposledni fadé
dba na to, aby instituce a osoby, které informace potre-
buji, ziskavaly odpovidajici objem informaci ve spravny
cas a v pfimérené detailni podobé.

Cil 3 se tyka védeckého vyzkumu a prognéz, predvidani
budoucich hrozeb vyplyvajicich zinfekénich nemoci atd.
Ackolivv EU probihajivyzkumné a jiné prace ve znaném
notlivé Clenské staty. ECDC usnadiiuje vyménu infor-
maci a koordinaci praci mezi zG¢astnénymi stranami.
V laboratofich bylo jiZ vynaloZzeno mnoho Gsili v oblasti
vyzkumu pfic¢in infekénich nemoci, zplsobl jejich
Siteni, jejich lé¢by atd. Cilem ECDC je podporovat dalsi
vyzkum rovnéZz mimo laboratofe, a to se zaméfenim na
vyzkum nejlep3ich zplsob prevence a kontroly infeké-
nich nemoci. Vysledky této prace musi byt rovnéz dany
k dispozici viem Clenskym statim a organtim EU, které
je potfebuji. Aby bylo moZné toto sdileni poznatk(i uvést
do praxe, soustfedilo ECDC svou pozornost na zlep3o-
vani védecko-vyzkumnych metod a dikazd a poskytuje
vice podpory laboratofim v ramci vefejného zdravotnic-
tviv Evropé. ECDC v tomto smyslu sehrava Glohu centra
pro védecké poznatky, vyzkum a poradenstvi. Organi-
zuje rovnéz studie zaméfené na oblasti, ve kterych je
nutné doplnit chybé&jici poznatky, a vydava pokyny pro
védecky vyzkum.




Rodina s ditétem po ockovani v détském ockovacim stredisku, Stokholm,
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Cil 4 se tyka hrozeb infekénich nemoci — jejich odhalo-
vani, pfipravy na mozné propuknuti infekénich nemoci
a ochrany ob¢an( EU proti témto nemocem. Zahrnuje
Setfeni a kontrolu propuknuti infekénich nemoci, které
by mohly mit potencialni dopad na nékolik zemi EU.
Zvlastni pozornost je vénovana odhalovani a ovéfovani
v€asnych varovnych signalli kdekoli na svété, které by
mohly naznacovat pocatek nové epidemie podobné
SARS v roce 2003 nebo pocatek Sifeni nového chfipko-
vého viru, jez by mohl zplsobit pandemii.

V boji proti infekénim nemocem se angaZuje celd fada
nejriznéjsich organd EU a instituci ¢innych v oblasti
vefejného zdravi v jednotlivych ¢lenskych statech, nic-
méné kazda z nich pracuje odliSnym zpdsobem. ECDC
pfispiva svym asilim ke koordinaci prace v3ech téchto
Stho postupu odhalovani infekénich nemoci a reakce na
jejich propuknuti. Zacinaji se vyuZivat rovnéz nové zpu-
soby ziskavaniinformacio vypuknutiinfekénich nemoci,
gie. ECDC zfidilo G¢inny systém véasného varovani a pfi
odhalovani propuknuti nemoci poskytuje organim EU
a Clenskym statm podporu.

ECDC nabizi poradenstvi a pomoc Clenskym statim
a organtm EU pfi feSeni existujicich propuknuti infeké-
nich nemoci a pfi pfipravé plant na mozna vypuknuti
nemocivbudoucnosti. Mobilizuje tymy odbornikd, které
vysila do terénu na podporu Setfeni a kontrolni ¢innosti,
atonejenvramci EU, ale na pozadanii do jinych zemi.

Cil 5 se tyka odborné pfipravy. Jednotlivé ¢lenské staty
prosly v minulosti odliSnymi zkuSenostmi s infekénimi
nemocemi a jejich pfistupy k prevenci a kontrole infek¢-
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novych infekénich nemoci v8ak ukdazaly, Ze je nutné
dosahnout vy3si miry koordinace. Skoleni nabizeji
GcastnikGm pfileZitost k vyméné zkuSenosti a predsta-
viteldm rdznych instituci a vefejnych sluzeb pfileZitost
k vzajemnym diskusim a vyméné informaci o tom, jakou

Glohu kdo hraje v boji proti infekénim nemocem.

ECDC koordinuje Evropsky program pro odbornou pfi-
pravu v oblasti intervenni epidemiologie (EPIET).
V soucasnosti se do dvouletého programu kazdorocné
zapisuje 16 az 20 Gc¢astnikdl, ktefi jsou vysilani na staz
do néarodniho institutu pro dohled nad vefejnym zdra-
vim v jiném clenském staté. Béhem svého dvouletého
pobytu pracuji pod vedenim zkuseného epidemiologa
a zapojuji se do praktické terénni epidemiologie v real-
nych situacich, ¢imzZ ziskavaji cenné zku3enosti.

Kromé toho ECDC pfispiva k pfipravé kratkodobych
vzdélavacich program( na pomoc zemim EU pfi posi-
lovani jejich kapacity v oblasti lidskych zdrojd. Tato
¢innost zahrnuje i vzajemné propojovani jednotlivych
Skolicich instituci.




Informacni stanek ECDC

Cil 6 se tyka komunikace o infekénich nemocech.
V tomto cili se stanovi, Ze do roku 2013 by se ECDC mélo
stat hlavnim zdrojem informaci o infekénich nemocech
na Grovni Evropy. ECDC by mélo dale podporovat komu-
nika¢ni aktivity v oblasti zdravi na drovni jednotlivych
statl a mélo by se stat centrem odbornych poznatki
o spravné praxi v oblasti informovani o naléhavych rizi-

cich.

ECDC seve své komunikaci zaméfuje na dvé hlavni cilové
skupiny: na odborniky na vefejné zdravi (véetné odbor-
nikd ve vnitrostatnich organech a $irsi zdravotnické
obce) a na Sirokou vefejnost (pficemzZ jednim z hlavnich
kanall pro sdélovani informaci vefejnosti jsou v tomto
pfipadé média). ECDC poskytne kazdé z téchto cilo-
vych skupin odlisné informace a bude k tomu vyuZivat
dostupné metody a komunikacni kanaly, které nejvice
odpovidaji dané skupiné.

Smérem k odbornikdm na vefejné zdravi komunikuje
ECDC prostfednictvim vyznamnych védeckych zasedani
a konferenci. Védecké informace o infekénich nemo-
cech zvefejiiuje rovnéz na internetu. Mezi tyto on-line
informace patfi (Gdaje o vyskytu infekénich nemoci,
informacni listy, posouzenf rizik, hldSeni o propuknuti

nakazy a informace o otazkach souvisejicich s prevenci
a kontrolou. ECDC vystupuje jako centralni zdroj védec-
kych informaci a poznatkd o infekénich nemocech. Pro
G¢innéjsi sdileni poznatkd obsahuji internetové stranky
ECDC rovnéZ odkazy na internetové stranky jednotli-
vych statd a EU. Cilem ECDC je usnadnit odbornikdm na
vefejné zdravi ziskavani potfebnych informaci o veske-
rych aspektech infekénich nemoci.

Pokud jde o Sirokou vefejnost a média, ECDC bere ohled
na skutecnost, Ze tyto cilové skupiny potfebuji infor-
mace, které jsou spolehlivé a presné. Jakmile dojde
k propuknuti nemoci, vefejnost a média poZzaduji, aby
tyto informace byly k dispozici rychle. Pokud chtéji
zdravotnické organy ziskat ddvéru téchto cilovych sku-
pin, musi komunikovat oteviené a cestné.

ECDC mlZe podpofit komunikacni aktivity clenskych
statd v oblasti zdravi tim, Ze jim poskytne specializo-
vanou odbornou pfipravu vztahujici se ke specifickym
tématam, jako je napfiklad komunikace pfi mimo-
fadnych situacich souvisejicich s vefejnym zdravim.
ECDC mUZe pfipravit soubor nastroji na pomoc Clen-
skym statdm pfi komunikaci o konkrétnich tématech
a mize dokonce podpofit spolecné kampané. ECDC
pomaha ¢lenskym statlim pfi vzajemném sdilenfi infor-
maci a pfi sdileni informaci s organy na Grovni EU a dle
potfeby podporuje rovnéz pfipravu spolecnych pfistupd
k médiim. MiZe také zprostiedkovat vzajemné kontakty
mezi vnitrostatnimi Gfedniky, novinafi a vydavateli, aby
mohli sdilet poznatky a znalosti.




Budovani a udrzovani partnerstvi

Tato skupina zahrnuje pouze jeden cil, a to cil 7, ktery
se tyka spoluprace a budovani partnerstvi. Mnohé
z ,determinantd“ infekénich nemoci jsou propojeny
s jinymi obory, jako jsou napfiklad bydleni, bezpecnost
potravin, zemédélstvi nebo Zivotni prostfedi. VSechny
zainteresované strany musi v boji proti hrozbam, které
infekéni nemoci predstavuji, spolupracovat. Nikdo
nemdZe v tomto sméru jednat samostatné. Ackoliv se
jednotlivé zemé zajisté potykaji se svymi vlastnimi pro-
blémy, pravdépodobné lze podobné problémy nalézt
i v jinych zemich, které mohou nabidnout své znalosti
a zkuSenosti. Vzhledem k tomu, Ze se ECDC zacina zaby-

Partnefi ECDC

vat infekénimi nemocemi z celosvétového hlediska,
bude muset rovnéz navazat spolupraci se SirSim okru-
hem instituci, které rovnéz pdsobi na globalni drovni.




S rostoucim nebezpecim infekénich nemoci se pfedpo-
klada, Ze vicelety strategicky program ECDC pomiZe
vést EU a Clenské staty v jejich Cinnosti na ochranu
zdravi obcanl. Program je dostate¢né pruzny k tomu,
aby pomohl fesit problémy, které mohou v budoucnosti
nastat. Stanovené cile usnadfiuji monitorovani pokroku
a Gspéchli ECDC a zajistuji, Ze bude vykonano vse, co je
tfeba. Doufame také, Ze tento program se stane inspi-
raci a pozitivnim voditkem pro zaméstnance a partnery
ECDC v boji proti infekénim nemocem.
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