





ECDCS DRIFTSSTØTTE	
ECDCS DRIFTSSTØTTE	
Undersøkelsesverktøy for innsamling av atferdsdata om vaksinasjonsaksept og -utbredelse
Informert samtykke
Takk for at du er interessert i studien vår. Vi er forskere fra (sett inn navnet på institusjonen), og vi er interessert i (sett inn formålet med studien). Svarene dine vil hjelpe oss med å legge til rette for og skreddersy våre tiltak for å øke vaksinasjonsutbredelsen. Det vil ta omtrent (anslå antall minutter) minutter å svare på spørsmålene våre. Før du sier ja til å delta i studien, må du lese informasjonen nedenfor nøye.
Det er helt frivillig å delta i denne studien, og det er ingen riktige eller gale svar på spørsmålene. Spørsmålene handler om vaksinasjon og dine holdninger til vaksinasjon. Vi vil også be om noen opplysninger om deg, for eksempel kjønn, alder og utdanningsnivå. De svarene du gir, vil bli anonymisert, noe som betyr at vi ikke kan spore dataene tilbake til deg. Dataene vil bli samlet inn av (navnet på datainnsamlingsbyrået) og vil bli delt med forskerteamet ved (navnet på forskernes institusjon). Det interne kontrollorganet ved (sett inn IRB-institusjon) har gjennomgått studieprotokollen og gitt sin godkjenning til å gjennomføre studien (sett inn godkjenningsnummer i parentes).
Dataene dine vil bli lagret på serverne til (sett inn datalagringssted) og vil bare være tilgjengelige for forskere tilknyttet dette prosjektet. Dataene dine vil bli lagret her i (oppgir antall år) år. Dataene dine kan bli brukt i andre forskningsprosjekter i framtiden som på samme måte har som mål å forstå holdninger til vaksinasjon. Bruk og lagring av data vil skje i samsvar med personvernforordningen (GDPR) og nasjonal lovgivning.
Hvis du har spørsmål eller bekymringer om denne studien, eller om hvordan vi bruker og lagrer dataene dine, kan du ta kontakt med (sett inn navn) på (sett inn e-postadresse).
Samtykke
Ved å si ja til å delta forstår jeg at
jeg deltar frivillig
dataene mine vil bli brukt til forskning rundt holdninger til vaksinasjon
dataene mine vil bli anonymisert
dataene mine vil bli lagret på en sikker måte i henhold til GDPR-regler og nasjonal lovgivning
jeg når som helst trekke kan trekke meg fra studien
Samtykker du i å delta i denne studien?
Ja/nei

	Emne
	Element
	Spørsmål
	Svaralternativer

	Sosiodemografi
	1
	Hvor gammel er du?
	Antall år

	
	2
	Hvilket kjønn har du?
	0. Mann
0. Kvinne
0. Ikke-binær
0. Annet / Jeg vil helst ikke svare

	
	3
	Hvor i landet bor du?
	Regionalternativer tilpasset situasjonen i landet (nummereres fra 1)

	
	4
	Hva er det høyeste utdanningsnivået du har fullført?
	Alternativer tilpasset situasjonen i landet (nummereres fra 1)

	
	5
	Er du for tiden ...?
	1. Ansatt
1. Selvstendig næringsdrivende
1. Arbeidsledig
1. Student
1. Pensjonert
1. Arbeidsufør
1. Annet
99. Jeg vil helst ikke svare

	Vaksinasjonsatferd
	6
	Så vidt du vet, har du fått alle de vaksinasjonene som du har fått anbefalt?
	1. Ingen
1. Noen
1. Alle
99. Jeg vet ikke / jeg vil helst ikke si det

	
	7
	Har du avslått eller utsatt vaksinasjoner som ble anbefalt for deg?
	1. Ingen
1. Noen
1. Alle
99. Jeg vet ikke /
jeg vil helst ikke si det

	
	8
	Har du tenkt å vaksinere deg i framtiden i henhold til anbefalingene i ditt land?
	1. Definitivt ikke
1. Sannsynligvis ikke
1. Kanskje
1. Sannsynligvis ja
1. Definitivt
99. Jeg vet ikke / jeg vil helst ikke si det

	Fem konstruksjoner
	Element
	Spørsmål
	Svaralternativer for alle spørsmål relatert til de fem konstruksjonene

	I hvilken grad er du enig eller uenig i følgende påstander? 
	1. Svært uenig
1. Delvis uenig
1. Nøytral
1. Delvis enig
1. Svært enig
99. Jeg vet ikke /
jeg vil helst ikke si det

	Tillit 
	9 (kjerne)
	Alt i alt mener jeg at vaksiner er trygge.
	

	
	10
	Alt i alt mener jeg at vaksiner er effektive.
	

	
	11
	Jeg stoler på at helsemyndighetene bare anbefaler trygge og effektive vaksiner.
	

	Likegyldighet
	12 (kjerne)
	Jeg lar meg vaksinere fordi det er for risikabelt å bli smittet.
	

	
	13
	Vaksinasjoner er unødvendige for meg fordi jeg sjelden blir syk uansett.
	

	
	14
	Vaksinasjon er unødvendig fordi sykdommer som kan forebygges med vaksine, ikke lenger er vanlige.
	

	Begrensninger
	15 (kjerne)
	I praksis vil det være vanskelig for meg å la meg vaksinere.
	

	
	16
	Jeg sørger for å få de viktigste vaksinene i god tid.
	

	
	17
	Det er enkelt for meg å få tilgang til vaksinasjonstjenester.
	

	Beregning
	18 (kjerne)
	Når jeg vurderer å la meg vaksinere, veier jeg nytte og risiko opp mot hverandre for å ta en best mulig beslutning.
	

	
	19
	Generelt sett gjør jeg det legen eller helsepersonellet anbefaler når det gjelder vaksinasjon.
	

	
	20
	Den informasjonen jeg får om vaksiner fra helsemyndighetene, er pålitelig.
	

	Felles ansvar
	21 (kjerne)
	Jeg lar meg vaksinere fordi jeg dermed beskytter andre mennesker.
	

	
	22
	Når alle er vaksinert, trenger ikke jeg å la meg vaksinere heller.
	

	
	23
	De fleste i min nærmeste familie og venner vil at jeg skal la meg vaksinere.
	


Kvalitative spørsmål som krever et åpent svar
1. Hvilke spørsmål eller bekymringer har du når du vurderer å la deg vaksinere?
2. Hva er det første som faller deg inn når du tenker på vaksiner?
3. Tillit: Hva mener du generelt om vaksiners sikkerhet og effekt?
4. Likegyldighet: Hvordan vurderer du risikoen for å bli syk av sykdommer som kan forebygges gjennom vaksinasjon?
5. Begrensninger: Hva slags hindringer opplever du når du prøver å la deg vaksinere? Dette kan omfatte fysiske, psykologiske eller andre typer utfordringer.
6. Beregning: Hva slags informasjon ser du etter og leser når du skal ta en beslutning om hvorvidt du skal la deg vaksinere?
7. Felles ansvar: Hva synes du om å la deg vaksinere som et middel til å beskytte andre?

This document serves as an editable version of the survey tool presented in Section 2.1 (Table 1) of ‘Tools and methods for promoting vaccination acceptance and uptake: a social and behavioural science approach’, published by ECDC on 28 April 2025. It provides users with an easier format to work with if they would like to use and adapt the original survey. Please consult the original report for all of the contextual details and instructions, as well as the references relating to individual survey items.
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