





REKSTRARSTUÐNINGUR ECDC	
ECDC OPERATÍV TÁMOGATÁS	
Könnunartæki til að safna atferlisgögnum um móttöku og upptöku bólusetningar
Upplýst samþykki
Þakka þér fyrir áhugann á rannsókn okkar. Við erum vísindamenn frá (setjið inn nafn stofnunar) og höfum áhuga á (setjið inn markmið rannsóknarinnar). Svör þín munu hjálpa okkur að upplýsa og sníða inngrip okkar til að auka upptöku bólusetningar. Það tekur um það bil (áætlaður fjöldi mínútna) mínútur að svara spurningum okkar. Áður en þú samþykkir rannsóknina skaltu lesa upplýsingarnar hér að neðan vandlega.
Þátttaka þín í þessari rannsókn er algjörlega sjálfviljug og það eru engin rétt eða röng svör við spurningunum. Spurningarnar eru um bólusetningu og viðhorf þitt til bólusetningar. Við munum einnig biðja um upplýsingar um þig, svo sem kyn þitt, aldur og stig menntunar. Svörin sem þú gefur verða nafnlaus, sem þýðir að við getum ekki rakið gögnin til þín. Gögnunum verður safnað af (setjið inn nafn gagnasöfnunarstofnunar) og verður deilt með rannsóknarteyminu á (setjið inn nafn rannsóknarstofnunar). Innri matsnefnd (setjið inn innri stofnun) hefur farið yfir rannsóknaráætlunina og veitt samþykki sitt fyrir framkvæmd rannsóknarinnar (setjið inn samþykkisnúmer í hringlaga sviga).
Gögnin þín verða geymd á netþjónum (setjið inn gagnageymslu) og verða aðeins aðgengileg af vísindamönnum sem tengjast þessu verkefni. Gögnin þín verða geymd hér (tilgreinið fjölda ára) ár. Gögnin þín kunna að verða notuð í öðrum rannsóknarverkefnum í framtíðinni sem miða á svipaðan hátt að því að skilja viðhorf til bólusetningar. Notkun og geymsla gagna verður í samræmi við almennu persónuverndarreglugerðina (GDPR) og landslög.
Ef þú hefur einhverjar spurningar eða áhyggjur varðandi þessa rannsókn eða hvernig við munum nota og geyma gögnin þín, geturðu haft samband við (setjið inn nafn) á (setjið inn netfang).
Samþykki
Með því að samþykkja að taka þátt skil ég að:
Þátttaka mín er sjálfviljug.
Gögnin mín verða notuð til að rannsaka viðhorf til bólusetningar.
Gögnin mín verða nafnlaus.
Gögnin mín verða geymd á öruggan hátt samkvæmt GDPR reglum og landslögum.
Ég get afturkallað þátttöku mína hvenær sem er.
Samþykkir þú að taka þátt í þessari rannsókn?
Já/Nei

	Efni
	Hlutur
	Spurning
	Svarmöguleikar

	Félagslýðfræði
	1
	Hver er aldur þinn?
	Fjöldi ára

	
	2
	Hvert er kyn þitt?
	0. Karlkyns
0. Kvenkyns
0. Kynsegin
0. Ég kýs að svara ekki

	
	3
	Hvar á landinu býrð þú?
	Svæðisvalkostir aðlagaðir að landsumhverfi (númeraðir frá 1)

	
	4
	Hver er hæsta menntunarstig sem þú hefur lokið?
	Valkostir aðlagaðir að landstillingum (númeraðir frá 1)

	
	5
	Ert þú núna...?
	1. Starfandi
1. Sjálfstætt starfandi
1. Atvinnulaus
1. Nemandi
1. Á eftirlaunum
1. Óvinnufær
1. Annað
99. Ég kýs að svara ekki

	Hegðun við bólusetningu
	6
	Hefur þú, eftir því sem þú veist, fengið allar bólusetningar sem þér hefur verið ráðlagt?
	1. Engar
1. Sumar
1. Allar
99. Ég veit ekki/Ég vil ekki segja

	
	7
	Hefur þú hafnað eða frestað bólusetningu sem mælt var með fyrir þig?
	1. Engar
1. Sumar
1. Allt
99. Ég veit ekki / 
ég vil ekki segja

	
	8
	Hyggst þú í framtíðinni láta bólusetja þig samkvæmt ráðleggingum í þínu landi?
	1. Örugglega ekki
1. Sennilega ekki
1. Kannski
1. Sennilega já
1. Örugglega
99. Ég veit ekki / ég vil ekki segja

	5-bólusetningarþættir
	Hlutur
	Spurning
	Svarmöguleikar fyrir allar spurningar tengdar 5-bólusetningarþáttum

	Hversu sammála eða ósammála ertu eftirfarandi fullyrðingum? 
	1. Mjög ósammála
1. Að hluta til ósammála
1. Hlutlaus
1. Að hluta til sammála
1. Mjög sammála
99. Ég veit ekki /
ég vil ekki segja

	Traust 
	9 (kjarni)
	Ég held að bólusetningar séu öruggar.
	

	
	10
	Í heildina held ég að bólusetningar séu áhrifaríkar.
	

	
	11
	Ég treysti heilbrigðisyfirvöldum til að mæla aðeins með öruggum og árangursríkum bóluefnum.
	

	Andvaraleysi
	12 (kjarni)
	Ég fæ bólusetningu vegna þess að það er of hættulegt að smitast.
	

	
	13
	Bólusetningar eru óþarfar fyrir mig vegna þess að ég veikist sjaldan.
	

	
	14
	Bólusetningar eru óþarfar því sjúkdómar sem hægt er að koma í veg fyrir með bólusetningu eru ekki lengur algengir.
	

	Hömlur
	15 (kjarni)
	Í raun verður erfitt fyrir mig að fá bólusetningu.
	

	
	16
	Ég er viss um að fá mikilvægustu bóluefnin í tæka tíð.
	

	
	17
	Það er auðvelt fyrir mig að fá aðgang að bólusetningarþjónustu.
	

	Fyrirhyggja
	18 (kjarni)
	Þegar ég hugsa um að láta bólusetja mig vega ég ávinning og áhættu til að taka bestu mögulegu ákvörðun.
	

	
	19
	Almennt geri ég það sem læknirinn minn eða heilbrigðisstarfsmaður mælir með varðandi bólusetningar.
	

	
	20
	Upplýsingarnar sem ég fæ um bóluefni frá heilbrigðisyfirvöldum eru áreiðanlegar.
	

	Sameiginleg ábyrgð
	21 (kjarni)
	Ég fæ bólusetningu vegna þess að ég er að vernda annað fólk.
	

	
	22
	Þegar allir eru bólusettir þarf ég ekki að bólusetja mig líka.
	

	
	23
	Flestir ættingjar mínir og vinir vilja að ég fái bólusetningu.
	


Eigindlegar spurningar sem krefjast opins svars
1. Hvaða spurningar eða áhyggjur hefur þú þegar þú íhugar bólusetningu?
2. Hvað er það fyrsta sem kemur upp í hugann þegar þú hugsar um bóluefni?
3. Traust: Almennt séð, hvað finnst þér um öryggi og virkni bóluefna?
4. Andvaraleysi: Hvernig metur þú hættuna á að veikjast af sjúkdómum sem hægt er að koma í veg fyrir með bólusetningu?
5. Hömlur: Hvers konar hindranir upplifir þú þegar þú reynir að fá bólusetningu? Þetta getur falið í sér líkamlegar, sálfræðilegar eða aðrar tegundir af áskorunum.
6. Fyrirhyggja: Hvaða upplýsingar leitar þú að og lest þú þegar þú reynir að taka ákvörðun um hvort þú eigir að láta bólusetja þig eða ekki?
7. Sameiginleg ábyrgð: Hvernig líst þér á bólusetningu til að vernda aðra?

This document serves as an editable version of the survey tool presented in Section 2.1 (Table 1) of ‘Tools and methods for promoting vaccination acceptance and uptake: a social and behavioural science approach’, published by ECDC on 28 April 2025. It provides users with an easier format to work with if they would like to use and adapt the original survey. Please consult the original report for all of the contextual details and instructions, as well as the references relating to individual survey items.
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