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Forord ved
formanden for
bestyrelsen

Et af bestyrelsens vigtige resultater i 2019 er feerdigggrelsen
af den tredje uafhaengige eksterne evaluering af centret.
Evalueringen omhandlede udviklingen i de seneste fem

ar: Det fremgar af den endelige rapport, at ECDC "har
understgttet de nationale politiske prioritetsomrader pa
EU-plan og nationalt plan og udvist en evne til at tilpasse

sig til den politiske udvikling, hvilket bekrefter relevansen
af centrets aktiviteter".

Bestyrelsen drgftede ogsa ECDC's langsigtede strategi for
2021-2023, som bliver godkendt senere I ar.

| 2019 fortsatte ECDC med at yde videnskabelig og
operationel stgtte til medlemsstaterne og Europa-
Kommissionen ved at:

* levere 24 hurtige risikovurderinger og opgradere sine
overvagningsprocesser og -systemer.

e yde teknisk bistand til Europa-Kommissionen, hvad
angdr gennemfgrelsen af afggrelse nr. 1082/2013/EU om
alvorlige greenseoverskridende sundhedstrusler; i den
sammenhang opdaterede ECDC ogsa systemet for tidlig
varsling og reaktion (EWRS).

e sende et indsatsteam til Mozambique for at stgtte
bekaempelsen af koleraudbruddet; et andet team tog
til Den Demokratiske Republik Congo som reaktion pa
ebolaudbruddet.

| en tid, hvor verden star midt i en pandemi uden
fortilfeelde, spiller Europa-Kommissionen og ECDC en helt
afggrende rolle i forhold til at forsyne beslutningstagfeme
medé)élidelige data og sikre, at der treeffes gennemfarlige
afbg_ad ningsmuligheder i en europaeisk indsats mod
covid-19.

De seneste 15 ar har vist ECDC's voksende evne til at
udarbejde harmoniserede, evidensbaserede standarder og
metoder, der kan anvendes i hele Europa. Centrets fortsatte
indsats inden for epidemiologi, sygdomsovervagning,
forebyggelse af overfgrbare sygdomme og fremme a
vaccinationer har bidra%et maerkbart til den europaeiske
folkesundhed. I en tid, hvor verden star midt i en pandemi
uden fortilfeelde, spiller ECDC en endnu vigtigere rolle i
forhold til at forsyne beslutningstagerne med palidelige
data, omfattende risikovurderinger, afbgdningsmuligheder
og praktisk vejledning for en optimal europaeisk indsats
mod covid-19.

Dr. Anni-Riitta Virolainen-Julkunen

Formand for ECDC's bestyrelse

26. februar 2020

@verst: ECDC's bygning i Solna, Sverige

- Indledning ved
] direktoren

2019 var et ar med en masse forandringer, hvoraf mange
vil forme vores arbejde i de kommende ar:

¢ En ny langsigtet strategi (2021-2027) blev drgftet af
bestyrelsen

e Den tredje eksterne evaluering af centret for perioden
2013-2017 var generelt meget positiv, hvad angar
ECDC's arbejde og dets merveerdi for medlemsstaterne.

e Som led i initiativet Next Generation ECDC blev centrets
nye organisatoriske struktur ivaerksat i januar 2020. Det
vil sikre et effektivt internt samarbejde.

¢ Arbejdet med to nye programmer blev pabegyndt,
nemlig e-sundhed og digitale teknolo[qier og fremsyn.
De fgrste datasaet om e-sundhed er allerede blevet
indsamlet.

ECDC stgttede fortsat medlemsstaterne og de europaeiske
institutioner pa omradet overfgrbare sygdomme. Vi
besvarede 34 forespgrgsler fra Kommissionen og Europa-
Parlamentet og offentliggjorde over 200 videnskabelige
dokumenter pa ECDC's websted.

Vigtige projekter i 2019 omfattede ombygning af
ECDC's overvagningssystemer, outsourcing af centrets
informationsteknologi, nyudformning af systemet

for tidlig varsling og reaktion og forbedret adgang til
helgenomsekventering for alle medlemsstater.

Fra september 2018 til februar 2020 stod ECDC i spidsen
for netvaerket af EU-agenturer, hvilket udgjorde en
glimrende anledning til at opna mere synlighed, deltage
I strategiudvekslinger med andre agenturer og tilpasse
vores processer og dermed opna handgribelige fordele
for vores daglige arbejde.

Jeg vil gerne takke alle ECDC-medarbejdere for deres
flotte arbejde. Jeg er ogsa taknemmelig over for

vores mange partnere i medlemsstaterne og Europa-
Kommissionen, der utraetteligt stgtter vores arbejde.

Dr. Andrea Ammon
Direktgr for ECDC
26. februar 2020

Nederst: Vytenis Andriukaitis, kommissar med ansvar for sundhed og fadevaresikkerhed, og ECDC-direktar Andrea Ammon, der henvender sig til ECDC-

personale den 15. marts 2019







ECDC — Europas agentur for

folkesundhed

Det Europaiske Center for Forebyggelse af og Kontrol
med Sygdomme (ECDC), der er oprettet i 2005 og har
base i Stockholm, Sverige, deltager i et netvaerk af
EU-agenturer, der udfgrer tekniske og videnskabelige
opgaver, som hjalper EU-institutionerne med at treffe
beslutninger og gennemfgre politikker. EU-agenturerne
er decentrale organer, og de findes i nasten alle EU's
medlemsstater.

ECDC's mandat omfatter overvagning af nasten

60 smitsomme sygdomme, der spander fra aids/

hiv til sjeeldne zoonotiske sygdomme. Vi fremmer
desuden vaccinationer, identificerer sundhedsrelevante
adfeerdsmgnstre, sikrer laboratoriekvaliteten i Europa,
underviser folkesundhedsepidemiologer fra hele Europa
og informerer vores malgrupper om alle aspekter af
smitsomme sygdomme.

| slutningen af 2019 havde ECDC 268 fastansatte
medarbejdere, der var beskaftiget med
sygdomsovervagning, detektion af udbrud,
videnskabelig radgivning, informationsteknologi,
kommunikation og administration.

En europisk tilgang
til gdomsovervagning

ECDC driver og vedligeholder tre vigtige systemer

til overvagning af smitsomme sygdomme i

Europa. Hvert system er rettet mod ét omrade af
sygdomsbekampelse: EWRS (trusselsdetektion og
-varsling), EPIS (epidemiske efterretninger) og TESSy
(sygdomsovervagning og -statistik).

e Systemet for tidlig varsling og reaktion (EWRS), som
fik et helt nyt design i 2018-2019, er et fortroligt
system, der ggr det muligt for medlemsstaterne
og Europa-Kommissionen at dele oplysninger om
sundhedshandelser med mulige konsekvenser
pa EU-plan og koordinere foranstaltninger til
beskyttelse af folkesundheden.

e Epidemic Intelligence Information System (EPIS) er
en sikker webbaseret kommunikationsplatform til
udveksling af epidemiologiske oplysninger mellem
forskere og eksperter i folkesundhed.

e Det europaiske overvagningssystem (TESSy) er et
stort databasesystem for sygdomsdata. EU-/E@S-
landene indberetter regelmassigt deres nationale
data om infektionssygdomme til TESSy. Pa grundlag
af disse data kan besggende pa ECDC's onlineatlas
for overvagning af smitsomme sygdomme generere
opdaterede overvagningsrapporter og interaktive
kort.

Derudover stgtter ECDC Europa-Kommissionens

og medlemsstaternes arbejde i EU's Udvalg for
Sundhedssikkerhed, der fungerer som radgivende
gruppe vedrgrende sundhedssikkerhed pa europaisk
niveau.

@verst til venstre: EU-agenturerne spiller en vigtig rolle med hensyn til at sikre borgernes sikkerhed og velfaerd. ECDC stod i spidsen
for netveerket af EU-agenturer i 2019
@verst til hgjre: En ECDC-arbejdsgruppe holder made i et af de nye konferencelokaler

Nederst: Den daglige rundbordskonference, som teamet for epidemiske efterretninger er vart for
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ECDC's sygdomsspecifikke programmer:
data for beredskab, forebyggelse og

indsats

Data om nzasten 60 sygdomme og sundhedsemner
fra alle EU-medlemsstater satter ECDC's forskere i
stand til at tegne et detaljeret billede af den aktuelle
(og den historiske) epidemiologiske situation i
Europa. Centret overvager sygdomstendenser og

foreslar foranstaltninger til at forebygge sygdomme
og udbrud. ECDC's arbejde med sygdomme er grup-

peret i "sygdomsspecifikke programmer".

Truslen fra antimikrobiel resistens

Antimikrobiel resistens og hospitalsinfektioner
(ARHAI-programmet). | 2019 gennemfgrte ECDC

flere hurtige risikovurderinger, hvad angar udbrud

af Enterobacteriaceae, der er resistente over for
carbapenemer (en gruppe antimikrobielle stoffer til
sidstelinjebehandling), og som udggr en dokumenteret
(eller i det mindste potentiel) graeenseoverskridende
sundhedstrussel. For flere af disse udbrud var
helgenomsekventeringsanalyse af isolaterne helt
afggrende for at kunne fastsla en genomisk forbindelse
mellem tilfeldene.

| 2019 lancerede ECDC det europaiske overvagningsnet
for gener med antimikrobiel resistens (EURGen-Net),
dvs. et netvaerk for helgenomsekventeringshaseret
overvagning af multiresistente bakterier med relevans
for folkesundheden. Netvaerket bestar af nationale
referencelaboratorier (eller tilsvarende) i 37 europzeiske
lande (alle EU-medlemsstaterne, Island, Norge

samt Bosnien-Hercegovina, Kosovo*, Montenegro,
Nordmakedonien, Serbien, Tyrkiet og Det Forenede
Kongerige). Formalet er at fastsla den geografiske
fordeling og populationsdynamikkerne for multiresistente
bakteriekloner og overfgrbare resistenselementer

med henblik pa at underbygge risikovurderings-,

* Denne betegnelse er med forbehold for holdninger til status og er i
overensstemmelse med FN's Sikkerhedsrdds resolution 1244 og Den
Internationale Domstols udtalelse om Kosovos uafhangighedserklaring.

forebyggelses- og bekampelsespolitikker og stagtte
landene i at styrke deres tekniske kompetencer til
udfgrelse af helgenomsekventeringsbaseret overvagning
af multiresistente bakterier med epidemisk potentiale.

ECDC stgttede en konference om antimikrobiel
resistens i Bukarest den 1. marts 2019 under

det rumanske EU-formandskab. ECDC afholdt

en simulationsgvelse for at undersgge den
koordinerede indsats i medlemsstaterne og EU

over for fremkomsten af en ny stamme af en
behandlingsgenstridig, meget resistent bakterie

i sundhedsmiljger. Sammen med Organisationen

for @konomisk Samarbejde og Udvikling (OECD)
offentliggjorde ECDC ogsa en notits om "Antimicrobial
resistance — tackling the burden in the European
Union" (antimikrobiel resistens — handtering af
byrden i Den Europaiske Union). | forbindelse med
Verdenssundhedsorganisationens antibiotikauge
(World Antibiotic Awareness Week, 18.-24. november
2019) organiserede ECDC den 18. november den

12. europaeiske antibiotikadag, hvor man igen
understregede vigtigheden af at anvende antibiotika
med forsigtighed.







Hojt pa dagsordenen i 2019:

Ebola, zika og Lyme

Nye og vektorbarne sygdomme (EVD-programmet).
ECDC overvagede teet det tiende udbrud af ebola-
virussygdom i Den Demokratiske Republik Congo
(DRQC). Udbruddet i 2018 var det stgrste ebolaudbrud i
landets historie og det andetstgrste, der nogensinde
er registreret i verden. Da udbruddet eskalerede mar-
kant, udgav ECDC — over et forlgb pa flere uger — fem
opdateringer af sin hurtige risikovurdering. Med start
i oktober udsendte ECDC flere eksperter til Congo for
at stgtte Generaldirektoratet for Civilbeskyttelse og
Humanitare Bistandsforanstaltninger pa Europaisk
Plan.

ECDC overvagede den fgrste autoktone overfgrsel af
zikavirus detekteret i Europa. Den blev konstateret

i Frankrig i august 2019, og ECDC gennemfgrte en
hurtig risikovurdering. Heldigvis viste de franske
myndigheders undersggelser, at virusset ikke havde
spredt sig yderligere. ECDC gennemfgrte ogsa hurtige
risikovurderinger af et udbrud af Rift Valley-feber i
Mayotte (et fransk oversgisk territorium) og autoktone
tilfeelde af dengue i Spanien og Frankrig.

Centret analyserede overvagningsdataene fra 2018
om Lyme-sygdom (neuroborreliose). Et eksternt
ekspertpanel vurderede kravene, hvad angér gennem-
farelse af en 2018-beslutning fra Europa-Parlamentet
vedrgrende Lyme-sygdom, og kom med input til,
hvordan man kunne understgtte overvagning af og
rapportering om Lyme-sygdom i medlemsstaterne. |

@verst til venstre: ECDC overvdger europaiske myggepopulationer

et relateret ECDC-projekt vedrgrende overvagning af
og rapportering om Lyme-sygdom i medlemsstaterne
ivaerksaetter centret undersggelser og individuelle
hgringer i medlemsstaterne, som gennemfgres af eks-
terne konsulenter. Konsulenterne vil afdeekke, hvilke
foranstaltninger der skal traeffes for at gennemfgre
Europa-Parlamentets beslutning og levere opdate-
rede videnskabelige data til Europa-Kommissionen,
Europa-Parlamentet og medlemsstaterne.
Performancerapporter for dette projekt forventes ved
udgangen af 2020.

ECDC offentligggr regelmaessigt europaeiske vek-
torfordelingskort for myg, flater og sandfluer pa sit
websted. Centret fortsatte ogsa med at overvage
spredningen af vestnilvirus og finjusterede et model-
leringsveerktgj, der kan hjaelpe landene med at forud-
sige vestnilvirusaktivitet og sammenligne forskellige
strategier til vektorbekaempelse.

ECDC gennemfgrte eksterne kvalitetsvurderinger i
forhold til orthopoxvira gennem laboratorienetvaerket
EVD-LabNet for at vurdere laboratoriernes evne til at
detektere og identificere disse vira korrekt.

| oktober afholdt centret sit arlige netvaerksmgde med
de nationale kontaktpunkter for nye og vektorbarne
sygdomme.

Nederst: Etfly, der er sponseret af Generaldirektoratet for Civilbeskyttelse og Humanitaere Bistandsforanstaltninger pd Europaisk

Plan (ECHO)







Fodevarebarne udbrud kraver en

europxisk indsats

Fodevare- og vandbarne sygdomme samt zoonoser
(FWD-programmet). | 2019 offentliggjorde ECDC

og EFSA to stgrre rapporter i fellesskab: EU's "One
Health"-zoonoserapport fra 2018 og drsberetningen
om antimikrobiel resistens i zoonotiske bakterier og
indikatorbakterier fra mennesker, dyr og fodevarer.
En analyse af de indsamlede data viste et stabilt
antal bekraftede tilfelde hos mennesker af
campylobacteriose og salmonellose i EU mellem 2014
0g 2018.

Shigatoksin-producerende Escherichia coli (STEC)-
infektioner hos mennesker var den tredjehyppigst
rapporterede zoonose i EU. Der sas ogsa en stigning
i STEC-tilfelde fra 2014-2018. Ifglge rapporten

om antimikrobiel resistens (data fra 2017) udviser
Campylobacter-bakterier sa stor resistens over for
fluorquinoloner (f.eks. ciprofloxacin) i nogle lande, at
disse antimikrobielle stoffer ikke laengere er effektive
til behandling af svaer campylobacteriose.

Hasteforespgrgsler er anmodninger, der fremsaettes
af deltagende lande eller ECDC med henblik pa

at vurdere den multinationale dimension ved
handelser, der konstateres pa nationalt niveau. De
iverksattes og koordineres via EPIS-FWD-platformen.

|1 2019 blev der ivaerksat 88 hasteforespgrgsler af

23 deltagende lande, og én hasteforespgrgsel blev
ivaerksat af ECDC. Hasteforespgrgslerne vedrgrte
salmonellose (39 forespargsler), listeriose (20),
verocytotoksinproducerende Escherichia coli (VTEC)-
infektion (11) og hepatitis A (8). | gennemsnit svarede
11 lande pa en hasteforespgrgsel. 31 lande svarede pa
mindst én hasteforespgrgsel.

Samarbejdet med EFSA blev styrket ved indfgrelse af
ugentlige telekonferencer for at overvage udviklingen
af multinationale fgdevarebarne handelser og
planlaegge udarbejdelsen af risikovurderinger

for folkesundheden. Hurtige risikovurderinger af
udbrud offentligggres af ECDC og EFSA i faellesskab.
| 2019 offentliggjorde ECDC i fllesskab med

EFSA tre hurtige risikovurderinger af udbrud: to
risikovurderinger af udbrud af listeriose i flere lande
og én risikovurdering af Salmonella Agona, der var
forbundet med modermalkserstatning. Udbruddene
af listeriose var forbundet med koldrggede
fiskeprodukter og skiveskaret kgdpalaeg. Mere
rettidig kommunikation til de risikoansvarlige sikres
via feelles ECDC-EFSA-anmeldelsesresuméer, som
ggres tilgengelige for alle relevante kontaktpunkter.
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Stot stigende
siden 2010: syfilis

Hiv, seksuelt overforte infektioner og viral

hepatitis (HASH-programmet). ECDC blev af
koordinationsudvalget i netvaerket inden for seksuelt
overfgrte infektioner anmodet om at vurdere de
epidemiologiske tendenser for syfilis og foresla mader,
hvorpa man kan afhjaelpe syfilissituationen i Europa.
En rapport baseret pa en litteraturgennemgang og en
systematisk gennemgang offentliggjort i 2019 har vist,
at antallet af anmeldelser i Europa har veeret stigende
siden 2010 og er steget yderligere i de seneste par

ar, fortrinsvis blandt mend, der har sex med mand.

| rapporten foreslog man en rakke evidensbhaserede
tiltag til imgdegaelse af syfilisepidemien.

Centret offentliggjorde en standardiseret
undersggelsesprotokol for nationale estimater af
praevalensen af hepatitis C. Et firearigt projekt, der vil
hjelpe medlemsstaterne med at gennemfgre nationale
praevalensundersggelser, er nu i fase 1. Nar projektet
er gennemfgrt, vil det hjelpe landene med at vurdere
den faktiske byrde af sygdommen i deres befolkninger.

ECDC samarbejdede taet med UNAIDS for at udforme
et set europaiske principper for profylakse inden
hiv-eksponering, der har fokus pa udformning af
profylaktiske tiltag og overvagning af nationale
programmer. Formalet er at stgtte medlemsstaterne
med henblik pa gennemfgrelse og overvagning af
profylakse inden hiv-eksponering og sgrge for et
standardiseret overvagningsverktgj til dette formal i
EU/E@S.

Sammen med Det Europaiske Overvagningscenter

for Narkotika og Narkotikamisbrug pabegyndte ECDC
indsamlingen af evidens med henblik pa at udarbejde
en vejledning i forebyggelse af smitsomme sygdomme
til stiknarkomaner. Dataindsamlingen vil blive afsluttet
i 2020. En opdateret vejledning er planlagt for 2021.
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Bliv vaccineret!

Influenza- og andre luftvejsvira (IRV-programmet).
Sasoninfluenza udggr en betragtelig byrde for
sundhedssystemerne i Europa hver vinter og medfgrer
i titusindvis af dgdsfald blandt aldre. Zoonotisk
influenza og andre nye luftvejsvira er ogsa en trussel
for folkesundheden pa nye og uventede mader. Der

er behov for omfattende virologisk og epidemiologisk
overvagning for at styre vaccinationsprogrammerne
for saesoninfluenza.

Eksempler pa problematiske zoonotiske influenzavira
omfatter fugleinfluenza A(HsN1) (siden 1990'erne),
fugleinfluenza H5N8, H7Ng, H7N7 og H1o0N8

og svineinfluenza A(H1N1). Et eksempel pa en

ny problematisk luftvejsvirus, der ikke er en
influenzavirus, er Middle East respiratory syndrome-
coronavirus (MERS-CoV).

| marts organiserede ECDC tre
beredskabsworkshopper inden for pandemisk
influenza med alle EU-/E@S-lande for at gennemga
deres beredskabsvejledninger og udveksle erfaringer
i beredskabsplanlagning.

ECDC og Verdenssundhedsorganisationens
Regionale Kontor for Europa fortsatte den faelles
influenzaovervagning: | influenzasasonen
offentligggres en ugentlig influenzabulletin

for Europa pa www.flunewseurope.org.

Andre omrader af samarbejdet omfattede en
vurdering af sygdomsbyrden for influenza, en
svarhedsgradsvurdering for pandemisk influenza
og bidrag til den globale stammeselektion for
influenzavacciner. | december gennemfgrte ECDC
og Verdenssundhedsorganisationens Regionale
Kontor for Europa den fgrste feellesregionale
situationsvurdering af sa@soninfluenza

for alle 53 lande i den europaiske region.
Formalet var at sikre en tidlig vurdering for

ECDC's medarbejdere garderer sig i influenzasaesonen. De fdr en
influenzavaccine #FluShot, fordi vacciner virker #VaccinesWork.
Alle er selvfalgelig meget stolte af at veere vaccinetilhanger
#proudtobeavaxxer.

at hjelpe medlemsstaterne med at forberede

deres sundhedssystemer til den kommende
influenzasason. ECDC fortsatte ogsa sin finansiering
af det eksterne I-MOVE-netvark, der foretager
estimater af sa@soninfluenzavacciners effektivitet og
fremlaegger vaerdifulde data til sammensatningen af
den naste sesoninfluenzavaccine.

ECDC overvager zoonotiske influenzavira og
andre nye luftvejsvira i realtid gennem sin
epidemiefterretningsfunktion. Ligesom de
foregdende ar har ECDC og Den Europaiske
Fodevaresikkerhedsautoritet (EFSA) offentliggjort
kvartalsrapporter med vurdering af situationen
omkring fugleinfluenza.

ECDC koordinerede fortsat det europaiske
influenzaovervagningsnetvark (EISN) og det
europaiske netveerk af referencelaboratorier for
human influenza (ERLI-Net). ECDC forberedte
den halvarlige eksterne kvalitetsvurdering for
laboratorietest af influenzavira, som vil blive
feerdiggjort i 2020.

|1 2019 arrangerede centret e-laeringskurser i
influenzabioanalyse. Pa kurserne undervises
der i, hvordan man anvender og analyserer
sekventeringsdata.

| starten af juni tilrettelagde ECDC et mgde for

de nationale kommunikationsknudepunkter i
Luxembourg med deltagelse af Generaldirektoratet
for Sundhed og Fgdevaresikkerhed og
Verdenssundhedsorganisationens Regionale Kontor
for Europa. Under mgdet gav medlemsstaterne
tilbagemeldinger pa vaccinationsportalen.







TB — forekomst og forebyggelse

Tuberkulose (TB-programmet). EU-/E@S-
medlemsstater, fgrtiltreedelseslande og lande, der
er omfattet af den europaiske naboskabspolitik,
har forskellige epidemiologiske profiler med
hensyn til tuberkulose (TB): Fem gsteuropaiske

og sydgsteuropaiske lande er kendetegnet ved

en middelstor byrde af (leegemiddelresistent) TB,
mens de vesteuropaiske lande typisk har en lav
TB-byrde med mulighed for at opna udryddelse

af sygdommen. | lande med lav TB-byrde findes
personer med TB-risiko ofte i sarbare populationer,
der er svaere at na. TB hos migranter bidrager ogsa
til epidemiologien. | lande med middelstor TB-byrde
er sygdommen oftere til stede hos den almindelige
befolkning.

Et tredrigt projekt til undersggelse af TB-oversigter
blev afsluttet. Formalet med projektet var at

vurdere TB-anmeldelsers fuldstaendighed i seks
medlemsstater (Kroatien, Danmark, Finland,
Nederlandene, Portugal og Slovenien). Projektet
viste, at fuldsteendigheden i disse lande varierer
mellem 74 % og 100 %, hvilket ggr det til en holdbar
tilgang at kombinere data fra forskellige kilder (f.eks.
overvagningssystemer, hospitaler, laboratorier og
forsikringsdatabaser) for at opna et mere ngjagtigt
billede af den egentlige TB-byrde i disse lande.

Pa den internationale tuberkulosedag (den 24. marts)
fremlagde ECDC og Verdenssundhedsorganisationens
Regionale Kontor for Europa deres falles Annual
report on tuberculosis surveillance and monitoring

in Europe (arsberetning om tuberkuloseovervagning
og -monitorering i Europa) (2017-data). Rapporten
viste, at faldet i TB-anmeldelser fortsaetter, men at det
endnu ikke er tilstraekkeligt til at na de mal, der er
fastsat i FN's mal for baredygtig udvikling.

Til venstre: Effektivt mod mange smitsomme sygdomme: Abn
vinduet og luft ud!

Efter et vellykket trearigt projekt, hvor fokus la

pa de fem hgjprioriterede lande, hvad angar TB i
Europa, er der taget initiativer til at udvide denne
stgtte til alle medlemsstater. Projektet vil omfatte
feelles workshopper, uddannelsesaktiviteter,
udvekslingsbesgg og konsulentbistand til
enkeltstaende lande. Den fgrste aktivitet er allerede
planlagt: En workshop om TB-screening af migranter
finder sted i Athen, Grekenland, i februar 2020
med 11 deltagende lande (@strig, Belgien, Kroatien,
Cypern, Tyskland, Graekenland, Italien, Malta,
Portugal, Slovenien og Spanien).

Et mgde med Verdenssundhedsorganisationen om
feelles overvagning fandt sted i Haag i maj. Emnerne
omfattede forbedring af overvagning, forebyggelse
og bekampelse af tuberkulose. Dette mgde blev
efterfulgt af Wolfheze Workshop-mgdet, der var
tilrettelagt af Verdenssundhedsorganisationen,
Dutch KNCV Tuberculosis Foundation (den hollandske
TB-fond) og ECDC i fallesskab. Pa mgdet la fokus

pa at omsatte de forpligtelser, man var naet frem til
pa FN's hgjniveaumgde om tuberkulose, til praksis
("Translating the commitments of the United Nations
high-level meeting on tuberculosis into actions").

I juni fandt et faelles landebesgg sted i Nederlandene
sammen med Verdenssundhedsorganisationen for

at vejlede i omfanget og prioriteringen af screening
for latent tuberkuloseinfektion hos migranter. Under
besgget kunne eksperter ogsa radgive om, hvordan
man fastholder viden og ekspertise om tuberkulose:
Hvordan kan sundhedspersoner vedligeholde deres
kvalifikationer, nar de kun ser et meget lille antal
tilfelde i deres land?
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Vacciner virker

Sygdomme, der kan forebygges med vaccine (VPD-
programmet). Gennemfgrelsen af effektive nationale
vaccinationsprogrammer i Europa er en succeshistorie
for folkesundheden. For at sikre de europaiske
borgeres sundhed skal vaccinationsprogrammerne
fortsaettes og udvides. ECDC hjalper Kommissionen
og medlemsstaterne med at imgdega udfordringerne
i EU, hvad angar vaccineforebyggelige sygdomme og
vaccination.

ECDC oprettede et samarbejdsnetvaerk til stgtte for
de tekniske radgivende grupper inden for national
immunisering (NITAG) i medlemsstaterne. Disse
radgivende grupper bestar af uafhangige udvalg,
der vurderer den videnskabelige evidens vedrgrende
vacciner og immunisering, og som fremsatter
anbefalinger til de nationale vaccinationspaneler.
Formalet er at styrke og forbedre effektiviteten og det
faktiske udbytte ved vurderingen af videnskabelig
evidens i Europa. Netvarket, der blev oprettet i
2018, holdt sit fgrste mgde i 2019 for at definere

sit kommissorium. Der er ogsa blevet afholdt en
rekke webinarer. En arbejdsgruppe har allerede

set pa den videnskabelige evidens bag vacciner og
vaccinationsstrategier, indledningsvis med fokus pa
influenzavacciner hos bgrn og aldre.

Centret begyndte at indsamle evidens for at
understgtte retningslinjerne for en grundleeggende
EU-vaccinationsplan under hensyn til
Verdenssundhedsorganisationens anbefalinger
vedrgrende rutinemassig immunisering. Et af
formalene er at forbedre foreneligheden af de
nationale planer og fremme lige sundhedsbeskyttelse
for alle borgere. Det forslag vil blive faerdiggjort i

2020.

En betaversion af ECDC's nye europaiske
vaccinationsportal blev gjort tilgaengelig for
medlemsstaterne til konsultation og testning i
december. Den officielle offentlige lancering er
planlagt til april 2020. Vaccinationsportalen giver
objektiv, gennemsigtig og opdateret information om
vacciner, fordelene ved vaccination, sikkerheden ved
vaccination og laegemiddelovervagningsprocessen.

ECDC igangsatte ogsa et projekt om forbedret
indsamling og handtering af data om
vaccinationsdakningen i Europa.

ECDC hjalp desuden Generaldirektoratet for
Sundhed og Fgdevaresikkerhed med at organisere
det globale vaccinationstopmgde, der blev afholdt
den 12. september 2019 i Bruxelles under ledelse
af kommissionsformand Jean-Claude Juncker og
Verdenssundhedsorganisationens generaldirektgr
Tedros Adhanom Ghebreyesus. ECDC indgik i
topmgdets programudvalg, og ECDC-direktgr Dr.
Andrea Ammon deltog i en paneldiskussion om
skepsissen over for vacciner.

ECDC fortsatte sit samarbejde med den falles aktion
om vaccination, der var medfinansieret af CHAFEA
(Forvaltningsorganet for Forbrugere, Sundhed,
Landbrug og Fgdevarer) og 17 EU-medlemsstater.
Det primare formal med den falles aktion er at

@gge vaccinationsdakningen i EU ved at etablere
mekanismer til samarbejde i hele EU.

Med over 34 ooo brugere i 2019 (26 500 i 2018) og
over 180 000 sidevisninger (160 000 i 2018) var EU's
vaccineplanlegger en af de mest populzre funktioner
pa ECDC's webportal i 2019.







Flere data, hurtigere og for
flere sygdomme

Sygdomsovervagning

For fgrste gang i sin levetid lykkedes det

ECDC at offentligggre 75 % af de indsamlede
overvagningsdata om EU-anmeldepligtige sygdomme
og patogener inden for tre maneder efter afslutningen
af dataindsamlingen. Dataene offentligggres og
visualiseres pa det onlinebaserede overvdgningsatlas
over smitsomme sygdomme. Derved sikres det, at
ECDC-overvagningsdata tilgengeliggores meget
tidligere, sa eksperter og beslutningstagere pa
EU-niveau og i medlemsstaterne kan fa gavn af dem
hurtigere. Nar 75 % af alle data offentligggres inden
for tre maneder, er det i gvrigt ogsa enshetydende
med, at en af ECDC's interne praestationsindikatorer
opfyldes.

Overvdgningsatlasset dekker 58 sygdomme og
helbredsproblemer samt indikatorer for datakvalitet.
| 2019 blev det tilgaet af over 25 0oo brugere med
nasten 9o 000 sidevisninger. Alt efter sygdom er
datasettene tilgengelige i et ugentligt, manedligt
eller arligt format.

Epidemiske
efterretninger

| 2019 detekterede ECDC 306 handelser (2018:
377), der opfyldte kriterierne for at vaere en trussel
mod folkesundheden, jf. kriterierne i EU's system
for tidlig varsling og reaktion (EWRS). 58 af de
detekterede trusler fgrte til overvagning af en ny
trussel (2018: 71). Af alle ha&ndelserne havde 192
(62 %) deres oprindelse i EU (2018: 62 %). Der blev
postet 81 EWRS-meddelelser og 153 kommentarer

(2018: 104 EWRS-meddelelser og 139 kommentarer).
7 EWRS-meddelelser blev klassificeret som
"varslingsmeddelelser", og 74 som "andre
oplysninger"; 11 resulterede i igangsattelse af en ny
trusselsvurdering i trusselssporingsvaerktgjet "Threat
Tracking Tool" (TTT).

Beredskab

Kapacitetsopbygning og fortsat beredskabs- og
indsatsplanlaegning, herunder identifikation af
aktuelle mangler i beredskabskapaciteten, er kritiske
elementer i den europaiske indsats over for stgrre
epidemier og andre alvorlige graenseoverskridende
sundhedstrusler. De seneste internationale trusler har
vist vigtigheden af palidelig videnskabelig evidens,
hvad angar alle aspekter af beredskab.

Med hensyn til beredskabet i lokalsamfund afsluttede
ECDC et trearigt projekt til undersggelse af,

hvordan lokalsamfundene, herunder kommuner og
borgerforeninger, interagerer med de institutioner,
der har ansvaret for beredskabet og indsatsen over
for folkesundhedsmaessige ngdsituationer.

ECDC ydede teknisk stgtte til Europa-

Kommissionen i forbindelse med gennemfgrelsen

af artikel 4 i afggrelse 1082/2013/EU om alvorlige
graenseoverskridende sundhedstrusler. ECDC

indgik i den taskforce, der gennemgik den

tredrige undersggelse af nationalt beredskab.

| marts deltog alle lande i workshopper om
influenzapandemiberedskab for at drgfte opdateringer
af de nationale pandemiberedskabsplaner.

| oktober tilrettelagde ECDC en simulationsgvelse
i Graekenland. Scenariet var baseret pa intentionel
frigivelse af patogener. 27 lande deltog med henblik







pa at vurdere deres bevidsthed om biorisici og
evaluere deres beredskab, hvad angar biosikkerhed
og biologisk terrorisme.

Centret afsluttede litteraturgennemgangen
vedrgrende anvendelse af ekspertbaseret

evidens i beslutningsprocessen under en indsats

i en ngdsituation. Fundene blev drgftet pa et
ekspertmgde, og planerne for yderligere feltarbejde i
2020 blev fardiggjort.

I maj afholdt ECDC sit arlige mgde med
kontaktpunkterne for beredskab og indsats.

| september blev der i Slovenien afholdt en
uddannelsesworkshop om risikokommunikation
og krisekoordination. | december blev der
afholdt et ekspertmgde om indikatorer for
folkesundhedsberedskab.

Indsats

Hurtige risikovurderinger understgtter
medlemsstaterne og Europa-Kommissionen i deres
beredskabsindsats ved at give en trusselsoversigt, en
vurdering af risikoen ved truslen og en opsummering
af aktuelle oplysninger om relevant indsats og
afbgdende foranstaltninger.

| 2019 udfaerdigede centret 24 hurtige
risikovurderinger, hvoraf tre var hurtige
udbrudsrelaterede risikovurderinger, som

blev udformet sammen med Den Europaiske
Fedevaresikkerhedsautoritet (EFSA). Truslerne
omfattede carbapenem-resistente Enterobacteriaceae,
ebola i Den Demokratiske Republik Congo,
denguefeber, listeriose og zikavirussygdom.

ECDC offentliggjorde ogsa 10 epidemiologiske
opdateringer med ajourfgrte oplysninger

om igangvarende udbrud eller trusler mod
folkesundheden. Epidemiologiske opdateringer
omfatter typisk antal tilfeelde, tidsmaessig og
geografisk fordeling, alders- og kgnsfordeling,
oplysninger om identificerede eller potentielle
risikofaktorer samt en risikovurdering. | 2019
omhandlede de epidemiologiske opdateringer
ebolaudbruddet i Den Demokratiske Republik Congo,
zikavirussygdom og vestnilfeber.

ECDC afsluttede udarbejdelsen af sin metode
(herunder et sat nydesignede skabeloner) til hurtig
risikovurdering. Den nye metode forenkler processen,
letter identificeringen af eksterne eksperter og sikrer
medlemsstaternes involvering. Medlemsstaterne kan
nu bidrage til hurtige risikovurderinger pa et tidligt
stadie via centrets registersystem til handtering af
videnskabelig radgivning (Scientific Advice Repository
and Management System (SARMS)).

Videnskabelig
o [ ) [ ]
radgivning
Sikring af uafhangig, evidensbaseret videnskabelig

radgivning, der er metodemaessigt solid, nyttig og
rettidig, er en af ECDC's vigtigste opgaver.

| 2019 fortsatte ECDC sit arbejde med gennemfgrelsen
af sin videnskabelige strategi. ECDC offentliggjorde
219 videnskabelige dokumenter, herunder

58 tekniske rapporter/vejledninger (under eget navn)
og 89 fagfallebedgmte artikler (i videnskabelige
tidsskrifter).

Som et offentligt finansieret organ sikrer ECDC, at
de fleste af centrets videnskabelige dokumenter er
frit tilgengelige, bade pa centrets eget websted og
pa videnskabelige tidsskrifters websteder. | 2019
var 82 % af ECDC's publikationer i fagfaellebedgmte
tidsskrifter frit tilgeengelige.

ECDC's opdaterede IRIS 2.0-vaerktgj til prioritering
af videnskabelige dokumenter blev anvendt med
succes til vurdering af ECDC's strategi for 2021-2027.
IRIS radgiver om den strategiske retning for centrets
aktiviteter og foreslar aktiviteter, der kan opskaleres
eller nedskaleres.

ECDC offentligger ogsa en metodevejledning om
handtering af heterogenitet, nar der puljes data fra
forskellige overvagningssystemer.







Mikrobiologi

| 2019 foretog ECDC en vurdering af de mikrobiologiske
laboratoriers kapacitet, hvad angar national og
europaeisk overvagning af overfarbare sygdomme,
baseret pa de seneste tilgeengelige data (2018).

EU's system til overvagning af laboratoriekapacitet
(EULabCap) er baseret pa et szt af 60 fastsatte
indikatorer. Alle EU-/E@S-lande deltog. Der ses en
fortsat forbedring af EULabCap-indekset, der udtrykker
kapaciteten i medlemsstaternes mikrobiologiske
laboratorier, hvad angar folkesundhed. Den
gennemsnitlige EU-score var 7,8/10 i 2018 (et rimeligt
til hejt kapacitetsniveau) og viste en gradvis reduktion
pa ca. en tredjedel af kapacitetsklgften mellem
landene sammenholdt med 2013. Alle 30 lande

ndede et middelhgit eller hgjt kapacitetsniveau

i 2018, og over to tredjedele af landene har en
laboratoriekapacitet, der er tilstraekkelig med henblik
pa et solidt folkesundhedsberedskab. Samlet set

er laboratoriekapaciteten i EU steget med 15 % i
gennemsnit i lgbet af de seneste fem ar. Der blev
detekteret suboptimal praestation, hvad angar
overvagning af antimikrobiel resistens hos influenzavira
og fedevarebarne bakterielle patogener.

ECDC gennemfgrte en undersggelse blandt sine
kontaktpunkter for mikrobiologi og overvagning af
automatiserede laboratoriedata, der rapporterer til
nationale overvagningsdatabaser. 13 medlemsstater
bruger allerede et delvist eller fuldsteendigt
automatiseret system til rapportering af sygdomme.
Disse fund vil tjene som udgangspunkt for at udvikle
et digitalt EU-overvagningssystem for overfgrbare
sygdomme.

ECDC stgttede Europa-Kommissionen i forhold til
gennemfgrelse af forordningen om udstyr til in vitro-
diagnostic og hjalp Forvaltningsorganet for Forbrugere,
Sundhed, Landbrug og Fadevarer (CHAFEA) med at
udarbejde opfordringer til at styrke kapaciteten i EU's
referencelaboratorier, hvad angar antibiotikaresistens.

Der ses betydelige forskelle i kapacitet og kvalifikationer i EU's
laboratorier. ECDC's eksterne kvalitetsvurderinger giver klar
feedback og bidrager til at forbedre kvaliteten i laboratoriernes
praestationer

25
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ECDC og Europas
folkesundhedssamfund

Uddannelse i
folkesundhed

ECDC's stipendieprogram forbereder
feltepidemiologer (EPIET) og mikrobiologer
(EUPHEM) pa at kunne gribe ind i
grenseoverskridende udbrud og andre trusler
mod folkesundheden. | 2019 blev 37 stipendiater
udklaekket fra ECDC's stipendieprogram og de
EPIET-relaterede programmer (kohorte 2017).

Ved arets afslutning var 78 stipendiater tilmeldt
(41 fra kohorte 2018 og 37 fra kohorte 2019).
Programmet, der opererer i folkesundhedsinstitutter
og laboratorier i EU-/E@S-lande, omfatter et
introduktionskursus, undervisningsmoduler

og feltundersggelser i og uden for EU/E@S.
Videnskabelige koordinatorer og supervisorer
gennemfgrer lokale besgg for at sikre, at der er
tilstreekkelig kapacitet pa undervisningsstederne.

Ved en ekstern evaluering af ECDC's
stipendieprogram, der blev gennemfgrt i 2019,

blev det konkluderet, at programmets sigte og
formal har relevans for interessenterne pa nationalt
og europaisk plan. Dets bidrag til et netvaerk af
fagpersoner inden for folkesundhed, der kan reagere
effektivt pa greenseoverskridende trusler pé en
harmoniseret made, blev anset for at vaere saerligt
veerdifuldt. Ved evalueringen fandt man ogsa,

at programmet bidrog markant til den voksende
folkesundhedskapacitet i medlemsstaterne.
Medlemsstatsforlgbet, der er delvist finansielt

Til venstre: Deltagere i ECDC's stipendieprogram samles til et
gruppebillede

stgttet af medlemsstaterne, blev anset som en
relevant tilfgjelse til det grundleeggende EU-forlgb
og en god made at reducere den kapacitetsmaessige
ulighed mellem medlemsstaterne.

Internationale relationer og landespecifik stotte.
ECDC opretholder et stort fagligt netvaerk.

| 2019 afholdt ECDC det fgrste mgde med

sine kontaktpunkter i internationale centre for
sygdomskontrol (CDC) for Afrika, Canada, Kina,
Caribien, Israel, Thailand og USA. Mgdedeltagerne
oprettede et netvaerk af internationale centre for
sygdomskontrol og aftalte at afholde arlige mader
og kvartalsvise videokonferencer.

ECDC afsluttede et toarigt projekt (2017-2019),

der havde til formal at klarggre de nationale
myndigheder i Vestbalkan-landene og Tyrkiet til
deltagelse i ECDC's systemer og netvaerk. ECDC-
IPA5-projektet, der er gennemfgrt med finansiel
bistand fra Generaldirektoratet for Naboskabspolitik
og Udvidelsesforhandlinger under instrumentet

til fartiltreedelsesbistand, har bidraget til at styrke
den nationale kapacitet inden for overvagning,
folkesundhedsmassig mikrobiologi og beredskab.

| februar afholdt ECDC og EFSA en regional works-

hop i Beograd, Serbien, om "One Health"-tilgangen
mod antimikrobiel resistens. Over 40 eksperter fra
den humane og veterinare sundhedssektor deltog.




Kommunikation om
folkesundhed

Mange af vores kommunikationsaktiviteter er rettet
mod det europaiske folkesundhedssamfund, navnlig
folkesundhedseksperter, forskere og journalister.

ECDC offentliggjorde 219 videnskabelige publikationer
i 2019, herunder hurtige risikovurderinger

og regelmaessige overvagningsrapporter.
Publikationsnyhedsbrevet havde 4.217 abonnenter

i 2019, 488 mere end sidste ar. ECDC offentligggr i
stadigt stgrre omfang data, grafer, kort og infografik,
der kan downloades (uden copyright), sa partnere og
interessenter kan genanvende ECDC-indhold. Antallet
af fglgere pad ECDC's Twitter-konto (@ECDC_EU)

steg med 4 738 nye fglgere, en stigning pa 19 %.

ECDC har nu naesten 30.000 fglgere pa Twitter. Alle
ECDC's socialmediekonti er klassificeret som "trusted
source", hvilket styrker deres trovaerdighed.

En medieanalyse for 2019 viser, at 7 973 (10 047

i 2018) medieklip, hvori ECDC navnes, blev
offentliggjort i EU (bdde pa papir og online, ekskl.
sociale medier), et fald pa 20 %. De mest populeere
emner, der blev naevnt i nyhederne, var vacciner og
immunisering, maslinger, antimikrobiel resistens
og antibiotikaforbrug, seeson- og fugleinfluenza, TB,
seksuelt overfgrte infektioner, hiv og hepatitis.




ECDC i tal
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- - - Pr. 31. december 2019 havde ECDCi alt
268 medarbejdere.
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