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1 [bookmark: _Toc471808474]Γενικές και δημογραφικές ερωτήσεις (h-1)
[bookmark: _Toc471808475]Ερωτήσεις για συμπλήρωση εκ των προτέρων (h-2)
1.1 Αναγνωριστικός κωδικός επιδημικής έκρηξης (0001):
1.2 Ημερομηνία έναρξης έρευνας επιδημικής έκρηξης(0002): Στις __ /__ / __ (ηη/μμ/έτος) 
1.3 Νόσος(0003):
1.4 (Πιθανολογούμενο) παθογόνο(0004):
1.5 Χώρα όπου διερευνάται η επιδημική έκρηξη(0005):
1.6	Αριθμός/Αναγνωριστικός κωδικός ασθενούς σε εθνικό επίπεδο(0006):
1.6 Αναγνωριστικός κωδικός εργαστηρίου(0007):
1.7 Όνομα ασθενούς (0008):
1.8 Ερευνητής (0009):
1.9 Ημερομηνία συμπλήρωσης του ερωτηματολογίου (0010): __ /__ / __ (ηη/μμ/έτος)
1.10 Ο/Η ασθενής πέθανε; (0011) 
 Ναι, στις __ /__ / __ (ηη/μμ/έτος)
 Όχι
1.11 Η περίοδος αναφοράς [Χ] που πρέπει να εφαρμοστεί σε ολόκληρο το ερωτηματολόγιο είναι ___ 
Έναρξη της συνέντευξης (h-3)
Συνέντευξη από ερευνητή: Γεια σας, ονομάζομαι [όνομα] και τηλεφωνώ από το [ίδρυμα]. Σας τηλεφωνώ επειδή έχουν σημειωθεί αρκετά περιστατικά της νόσου [νόσος] στην κοινότητά μας και προσπαθούμε να εντοπίσουμε την πηγή της λοίμωξης, ώστε να μπορέσουμε να αποτρέψουμε επιπλέον κρούσματα στην κοινότητα. Υποψιαζόμαστε ότι η πηγή αυτής της επιδημικής έκρηξης είναι τα τρόφιμα και εξ όσων γνωρίζουμε είστε ένα από τα άτομα που πιθανόν συνδέονται με τη συγκεκριμένη επιδημική έκρηξη. Για να διευκολυνθούμε στην έρευνα αυτής της επιδημικής έκρηξης, θα ήθελα να σας θέσω κάποιες ερωτήσεις σχετικά με την ασθένειά σας και με τα τρόφιμα που καταναλώσατε προτού αρρωστήσετε. Αυτή η διαδικασία θα διαρκέσει περίπου [διάρκεια] λεπτά. Η συμμετοχή σας είναι εθελοντική, τα προσωπικά σας στοιχεία θα αντιμετωπιστούν με άκρα εχεμύθεια και θα καταστραφούν ή θα ανωνυμοποιηθούν μετά την ολοκλήρωση της έρευνας. Το όνομά σας ή οποιαδήποτε άλλη πληροφορία που σας ταυτοποιεί δεν θα εμφανίζονται σε καμία αναφορά σχετική με αυτή τη μελέτη.   
Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων.
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Αγαπητή κυρία/Αγαπητέ κύριε, λάβατε αυτό το μήνυμα ηλεκτρονικού ταχυδρομείου επειδή έχουν σημειωθεί αρκετά περιστατικά της νόσου [νόσος] στην κοινότητά μας και προσπαθούμε να εντοπίσουμε την πηγή της λοίμωξης, ώστε να έχουμε τη δυνατότητα να αποτρέψουμε επιπλέον κρούσματα στην κοινότητα. Υποψιαζόμαστε ότι η πηγή αυτής της επιδημικής έκρηξης είναι τα τρόφιμα και εξ όσων γνωρίζουμε είστε ένα από τα άτομα που πιθανόν συνδέονται με τη συγκεκριμένη επιδημική έκρηξη. Για να διευκολυνθούμε στην έρευνα αυτής της επιδημικής έκρηξης, θα θέλαμε να σας θέσουμε κάποιες ερωτήσεις σχετικά με την ασθένειά σας και με τα τρόφιμα που καταναλώσατε προτού αρρωστήσετε. Αυτή η διαδικασία θα διαρκέσει περίπου [διάρκεια] λεπτά. Η συμμετοχή σας είναι εθελοντική, τα προσωπικά σας στοιχεία θα αντιμετωπιστούν με άκρα εχεμύθεια και θα καταστραφούν ή θα ανωνυμοποιηθούν μετά την ολοκλήρωση της έρευνας. Το όνομά σας ή οποιαδήποτε άλλη πληροφορία που σας ταυτοποιεί δεν θα εμφανίζονται σε καμία αναφορά σχετική με αυτή τη μελέτη.   
Σας ευχαριστούμε εκ των προτέρων.
1.12 Θέλετε να συνεχίσουμε με τις ερωτήσεις μου; (0012)
 Ναι 
 Ναι, αλλά θέλω να τις συμπληρώσω μόνος/-η μου: _______________        (διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου)
 Όχι
 Χρειάζομαι περισσότερες πληροφορίες, προσδιορίστε

1.13 Μπορούμε να συνεχίσουμε αυτή τη στιγμή ή θέλετε να σας καλέσω ξανά αργότερα ή κάποια άλλη ημέρα; (0013)
1.13.1	Αν δεν μπορείτε αυτήν τη στιγμή, ποια θα ήταν η κατάλληλη ώρα για να σας καλέσω ξανά; ______
1.13.2	Αν δεν θέλετε να συμμετάσχετε, μπορώ να σας ρωτήσω για ποιους λόγους; 
 
[bookmark: _Toc471808476]Δημογραφικά στοιχεία (h-4)
1.1 Το ερωτηματολόγιο συμπληρώνεται από (0014): 
 (0014 1) τον/την ασθενή 
 (0014 2) γονέα 
 (0014 3) σύζυγο 
 (0014 4) κάποιον άλλον, προσδιορίστε
Συνέντευξη από ερευνητή και συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Αν δεν είστε ο ίδιος ο ασθενής/η ίδια η ασθενής, απαντήστε σε όλες τις ερωτήσεις εκφράζοντας στο μέτρο του εφικτού την άποψη του/της ασθενούς. 
1.2 Φύλο (0015):
 (0015 1) Άνδρας 
 (0015 2) Γυναίκα 

1.3 Ηλικία (0016a): __ ετών (ή μηνών σε περίπτωση ηλικίας <2 ετών(0016b))

1.4 Ημερομηνία γέννησης (0017): 	__ /__ / __ (ηη/μμ/έτος)

1.5 Διεύθυνση:	                                                 

1.6 Ταχυδρομικός Κώδικας:            

1.7 Πόλη (0020):                                           

1.8 Χώρα διαμονής (0021):                                             

1.9 Αριθμός τηλεφώνου επικοινωνίας:                            (σπίτι)               	             (κινητό)               

1.10 Ασκείτε κάποια επαγγελματική δραστηριότητα; (0024)
	Ναι, προσδιορίστε το επάγγελμά σας και την τοποθεσία του χώρου εργασίας σας (0024 1) 
	Όχι (0024 0)
1.11 Εκτός του νοικοκυριού σας, συμμετέχετε με οποιονδήποτε τρόπο στην παραγωγή, την προετοιμασία ή το σερβίρισμα φαγητού; (0026)                                                                                      
 Ναι, προσδιορίστε (0026a)
 Όχι (0026b)

2 [bookmark: _Toc471808477]Ερωτήσεις που σχετίζονται με τη νόσο (h-5)
[bookmark: _Toc471808478]Επεισόδιο ασθένειας (h-6)
Συνέντευξη από ερευνητή: Θα συνεχίσουμε αυτή τη συνέντευξη με ερωτήσεις σχετικά με την πρόσφατη γαστρεντερίτιδά σας.
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Οι επόμενες ερωτήσεις αφορούν την πρόσφατη γαστρεντερίτιδά σας. 
2.1 Πότε εμφανίστηκαν τα πρώτα συμπτώματα; (0027)
 (0027 1) Δεν είχα κανένα σύμπτωμα
 (0027 2) Τα συμπτώματά μου ξεκίνησαν με _______________ στις __ /__ / __ (ηη/μμ/έτος) 
ή περίπου στις ________	(0027a)
2.2 Χρόνος εκδήλωσης της ασθένειας (0028):	 ______       ή	 άγνωστο 

2.3 Πόσο διήρκεσε η ασθένειά σας; (0029)	__ ημέρες

2.4 Αναρρώσατε ή είστε ακόμα άρρωστος/-η; (0029A)	 Έχω αναρρώσει 	  Είμαι ακόμα άρρωστος/-η

2.5 Εμφανίσατε τα παρακάτω συμπτώματα; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0030)
	
	Ν/Ο/;
	Ημερομηνία εμφάνισης
	Σχόλια

	Διάρροια (0031)
	
	
	Αν ναι, ποιος ήταν ο μέγιστος αριθμός κενώσεων σε περίοδο 24 ωρών:  ____ (0031a)
Παρατηρήσατε κάποια ιδιαιτερότητα όσον αφορά τη διάρροια; ____	(0031b)

	Ανοιχτόχρωμες κενώσεις (0033)
	
	
	

	Ναυτία (0034)
	
	
	

	Έμετος (0035)
	
	
	

	Πόνος/συσπάσεις στην κοιλιά (0036)
	
	
	

	Πυρετός (>38 ̊C) (0037)
	
	
	Αν ναι, ποια ήταν η θερμοκρασία;  __ ̊C (0037a)

	Ρίγη (0038)
	
	
	

	Σωματικοί πόνοι (0039)
	
	
	

	Πόνος στις αρθρώσεις (0040)
	
	
	

	Μυικοί πόνοι (0041)
	
	
	

	Ασυνήθιστη κόπωση/κούραση (0042)
	
	
	

	Δυσκοιλιότητα (0043)
	
	
	

	Μετεωρισμός (0044)
	
	
	

	Πονοκέφαλος (0045)
	
	
	

	Ίκτερος/κίτρινα μάτια (0047)
	
	
	

	Σκουρόχρωμα ούρα (0048)
	
	
	

	Οφθαλμολογικά προβλήματα (0049)
	
	
	

	Αδυναμία (0050)
	
	
	

	Δυσκολία στην κατάποση (Δυσφαγία) (0051)
	
	
	

	Επώδυνη ούρηση (Δυσουρία) (0052)
	
	
	

	Αδυναμία ή διαταραχή της κίνησης (Πάρεση άκρων) (0053)
	
	
	

	Απώλεια μυικής λειτουργίας (Παράλυση άκρων) (0054)
	
	
	

	Βακτηριαιμία/σηψαιμία (0056)
	
	
	

	Πνευμονία (1099)
	
	
	

	Απώλεια όρεξης (0057)
	
	
	

	Ζάλη (0058)
	
	
	

	Άλλα συμπτώματα (0059)
	
	
	Αν ναι, ποια	(0059a)



2.6 Απευθυνθήκατε σε επαγγελματία του τομέα της υγείας (π.χ. ιατρό ή νοσηλευτή) για οποιοδήποτε από αυτά τα συμπτώματα; (0061)
	(0061_1) Ναι 
	(0061_0) Όχι 

2.6.1	Αν ναι, ποια ήταν η ημερομηνία κατά την οποία ζητήσατε συμβουλή για πρώτη φορά;  __ /__ / __ (ηη/μμ/έτος) (0061a)

2.7 Επισκεφτήκατε το τμήμα επειγόντων περιστατικών για αυτήν την ασθένεια; (0062)
	(0062 1) Ναι 
	(0062 0) Όχι 
2.8 Εισαχθήκατε στο νοσοκομείο λόγω της ασθένειας; (0063)
	(0063 1) Ναι
	(0063 0) Όχι
Αν ναι, 
2.8.1	Ποιο είναι το όνομα του νοσοκομείου; (0063a)
2.8.2	Πότε εισαχθήκατε;	__ /__ / __ (ηη/μμ/έτος) (0063b)
2.8.3	Είστε ακόμα στο νοσοκομείο; 

	Ναι
	Όχι, προσδιορίστε πότε πήρατε εξιτήριο;	__ /__ / __ (ηη/μμ/έτος) (0063c)

2.9 Δώσατε δείγμα κοπράνων; (0064)
	(0064 1) Ναι
	(0064 0) Όχι
	(0064 1) Δεν γνωρίζω
2.9.1	Αν ναι, ποια ήταν τα παθογόνα που εντοπίστηκαν;

2.10 Δώσατε δείγμα αίματος; (0065)
	(0065 1) Ναι
	(0065 0) Όχι
	(0065 1) Δεν γνωρίζω
2.10.1	Αν ναι, ποια ήταν τα παθογόνα που εντοπίστηκαν;

2.11 Υπάρχει κάποιο συγκεκριμένο ζήτημα που αντιμετωπίσατε κατά τη διάρκεια της ασθένειας για το οποίο θα θέλατε να μας ενημερώσετε; (0066)

[bookmark: _Toc471808479]

Ιστορικό ασθενούς (h-7)
2.12 Έχετε εμβολιαστεί για τη νόσο [νόσος]; (0067)
	(0067 1) Ναι
	(0067 0) Όχι
	(0067 9) Δεν γνωρίζω
Αν ναι, 
2.12.1	Πότε εμβολιαστήκατε; (0067a)
2.12.2	Πόσες δόσεις του εμβολίου λάβατε; (0067b)
2.12.3	Τι τύπου εμβόλιο λάβατε; (0067c)


2.13 Πάσχετε από κάποια χρόνια νόσο (π.χ. νόσο του Crohn, διαταραχή του ανοσοποιητικού, διαβήτη); (0069)
	(0069 1) Ναι, προσδιορίστε
	(0069 0) Όχι

2.14 Λάβατε οποιαδήποτε από τις φαρμακευτικές αγωγές που αναφέρονται παρακάτω κατά τους τρεις μήνες πριν από τη συγκεκριμένη λοίμωξη; (0070)
 (0070 1) Ναι, αντιόξινα, προσδιορίστε (0070a)
 (0070 2) Ναι, αντιβιοτικά, προσδιορίστε (0070b)
 (0070 3) Ναι, ανοσοκατασταλτικά (συμπεριλαμβανομένης της χημειοθεραπείας), προσδιορίστε (0070c)
 (0070 0) Όχι 
 (0070 9) Δεν γνωρίζω

2.15 Νοσηλευόσασταν ή διαμένατε σε άσυλο ανιάτων, γηροκομείο ή παρόμοιο ίδρυμα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (0071)
	(0071 1) Ναι
	(0071 0) Όχι

Αν ναι, 
2.15.1	Πού έγινε αυτό; (0071a)
2.15.2	Πότε έγινε αυτό; Από __ /__ / __	(0071b) έως __ /__ / __ (ηη/μμ/έτος) (0071c) 

[bookmark: _Toc471808480]

Επικοινωνία με άλλους ασθενείς (h-8)
Συνέντευξη από ερευνητή: Για να έχουμε μια άποψη για άλλα πιθανά περιστατικά στο πλαίσιο των κοινωνικών σας συναναστροφών, θα σας θέσω τώρα κάποιες ερωτήσεις σχετικά με τα άτομα εντός του νοικοκυριού σας και τις κοινωνικές επαφές σας. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Για να έχουμε μια άποψη για άλλα πιθανά περιστατικά στο πλαίσιο των κοινωνικών σας συναναστροφών, οι ερωτήσεις που ακολουθούν αφορούν τα άτομα εντός του νοικοκυριού σας και τις κοινωνικές επαφές σας. 
2.16 Πόσα άτομα, μαζί με εσάς, διαμένουν στο νοικοκυριό σας; (0072)
___ άτομα, μεταξύ των οποίων __ ενήλικες, __ παιδιά ηλικίας 2-16 ετών, ___ παιδιά ηλικίας κάτω των 2 ετών.

2.17 Παρουσίασε κανείς στο νοικοκυριό σας παρόμοια συμπτώματα; (0073)
	(0073 1) Ναι
	(0073 0) Όχι
	(0073 9) Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι
Αν ναι, πόσα άτομα αρρώστησαν (εκτός από εσάς) (0074)
2.17.1	Την ίδια εβδομάδα με εμένα	__ άτομα (0074a)
2.17.2	Την προηγούμενη εβδομάδα από εμένα	__ άτομα (0074b)
2.17.3	Την επόμενη εβδομάδα από εμένα	__ άτομα (0074c)

2.18 Εκτός του νοικοκυριού σας, ήρθατε σε επαφή με κάποιον με παρόμοια συμπτώματα κατά την εβδομάδα πριν από την εμφάνιση των συμπτωμάτων; (0075)
	(0075 1) Ναι
	(0075 0) Όχι/Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι

2.19 Αν ήρθατε σε επαφή με άλλους ασθενείς, θα μπορούσατε να μας δώσετε τα ακόλουθα στοιχεία; (0076)
	Αρ.
	Όνομα ατόμου
	Σχέση με άτομο
	Ηλικία, φύλο
	Ημερομηνία συμπτωμάτων 
	Συμπτώματα

	1 (0076a)
	
	
	
	
	

	2 (0076b)
	
	
	
	
	

	3 (0076c)
	
	
	
	
	



2.20 Αν υπήρχαν άλλα άτομα που ήταν άρρωστα κατά το ίδιο χρονικό διάστημα με εσάς, βρεθήκατε μαζί τους σε γεύματα ή εκδηλώσεις; (0077)
	(0077 1) Ναι
	(0077 0) Όχι
	(0077 9) Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι

2.20.1	Αν ναι, σε ποιες περιστάσεις βρεθήκατε μαζί; (0077a)

2.21 Ήρθατε σε επαφή με παιδιά που επισκέπτονται κέντρα ημερήσιας φύλαξης εντός περιόδου [Χ] πριν από την έναρξη των συμπτωμάτων σας; (0078)
	(0078 1) Ναι, προσδιορίστε
	(0078 0) Όχι
	(0078 9) Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι

Αν ναι, 
2.21.1 Ποιο είναι το όνομα και η διεύθυνση του κέντρου ημερήσιας φύλαξης; (0078b)
2.21.2 Γνωρίζετε αν υπήρχαν σχετικά κρούσματα της ασθένειας στο κέντρο ημερήσιας φύλαξης; (0078c)
	(0078c 1) Ναι, προσδιορίστε 
	(0078c 0) Όχι
2.22 Έχετε οποιαδήποτε άλλη πληροφορία σχετικά με την επαφή σας με άλλα άρρωστα άτομα που θεωρείτε σχετική; (0079)

[bookmark: _Toc471808481]Πιθανή πηγή/Πιθανός φορέας λοίμωξης (h-9)
2.23 Κατά την άποψή σας, ποια είναι η αιτία της ασθένειάς σας; (0080)

2.24 Καταναλώσατε τρόφιμα ή ποτά η γεύση ή η οσμή των οποίων σας έδωσε την εντύπωση ότι μπορεί να είχαν αλλοιωθεί; (0081)
	(0081 1) Ναι
	(0081 0) Όχι

2.24.1	Αν ναι, ποιο τρόφιμο/ποτό ήταν αυτό, πότε έγινε αυτό και πού έγινε αυτό; (0081a)

2.25 Καταναλώσατε τρόφιμα ή ποτά των οποίων η ημερομηνία λήξης είχε παρέλθει; (0082)
	(0082 1) Ναι
	(0082 0) Όχι

2.25.1	Αν ναι, ποιο τρόφιμο/ποτό ήταν αυτό, πότε έγινε αυτό και πού έγινε αυτό; (0082a)



3 [bookmark: _Toc471808482]Ερωτήσεις που σχετίζονται με ταξίδια (h-11)
Συνέντευξη από ερευνητή και συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Οι παρακάτω ερωτήσεις αφορούν πιθανά ταξίδια σας εντός της χώρας [χώρα] αλλά και στο εξωτερικό, καθώς και συγκεκριμένα τρόφιμα τα οποία εσείς ή κάποιος που γνωρίζετε φέρατε από το εξωτερικό. 

3.1 Διαμείνατε για μία ή περισσότερες νύχτες εκτός του σπιτιού σας (π.χ. επίσκεψη σε συγγενείς ή επαγγελματικό ταξίδι), αλλά εντός της χώρας [χώρα] εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (0084)
	(0084 1) Ναι
	(0084 0) Όχι

Αν ναι, προσδιορίστε
	Αρ.
	Πόλη/Πόλεις όπου διανυκτερεύσατε ή καταναλώσατε γεύμα
	Όνομα του εστιατορίου/χώρου όπου καταναλώσατε γεύμα 
	Ημερομηνία
	Τρόπος μεταφοράς προς τη συγκεκριμένη πόλη

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	



3.2 Επισκεφτήκατε κάποια ξένη χώρα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (0085)
	(0085 1) Ναι
	(0085 0) Όχι

Αν ναι, προσδιορίστε
	Αρ.
	Πόλη/Πόλεις όπου διανυκτερεύσατε ή καταναλώσατε γεύμα
	Όνομα χώρας
	Όνομα του εστιατορίου/χώρου όπου καταναλώσατε γεύμα 
	Ημερομηνία
	Τρόπος μεταφοράς προς τη συγκεκριμένη πόλη

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	



3.3 Καταναλώσατε κάποιο γεύμα κατά τη διάρκεια της μεταφοράς (π.χ. στο αεροπλάνο, τρένο); (0099)
	(0099 1) Ναι, προσδιορίστε
	(0099 0) Όχι

3.4 Αναζητήσατε ιατρική συμβουλή σχετικά με το ταξίδι σας στο εξωτερικό πριν από την αναχώρηση; (0106)
	(0106 1) Ναι
	(0106 0) Όχι

Αν ναι, 
3.4.1	Πού λάβατε συμβουλές; (0106a)
3.4.2	Ποιο εμβόλιο σας συστήθηκε; (0106b)
3.4.3	Ποιο εμβόλιο λάβατε για το συγκεκριμένο ταξίδι; (0106c)

3.5 Τα γεύματα που καταναλώσατε προέρχονταν πάντα και αποκλειστικά από τις υπηρεσίες του ξενοδοχείου ή του θερέτρου όπου διαμείνατε (συμπεριλαμβανομένων των πιθανών διαφορετικών εστιατορίων εντός του ξενοδοχειακού συγκροτήματος); (0107)
 (0107 1) Ναι
 (0107 0) Όχι

3.5.1	Αν ναι, σε ποια εστιατόρια εντός του ξενοδοχείου ή του θερέτρου καταναλώσατε τα γεύματά σας; (0107c)
3.5.2	Αν όχι, ποια γεύματα καταναλώσατε εκτός του ξενοδοχείου ή του θερέτρου και πού έγινε αυτό; (0107d)

3.6 Φέρατε τρόφιμα μαζί σας από τα ταξίδια σας και τα καταναλώσατε; (0111)
	(0111 1) Ναι
	(0111 0) Όχι

3.6.1	Αν ναι, τι τύπου τρόφιμα ήταν αυτά; (0111a)
3.6.2	Πότε τα καταναλώσατε; (0111b)

3.7 Λάβατε και καταναλώσατε τρόφιμα από άλλες χώρες τα οποία έφερε μαζί του κάποιος άλλος; (0112)
	(0112 1) Ναι
	(0112 0) Όχι
	(0112 9) Δεν γνωρίζω

Αν ναι, 

3.7.1	Ποια προϊόντα ήταν αυτά; (0112a)
3.7.2	Πότε καταναλώσατε τα προϊόντα; (0112b)

3.8 Επισκέφτηκε κανείς από το νοικοκυριό σας το εξωτερικό εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (0113)
	(0113 1) Ναι
	(0113 0) Όχι
	(0113 9) Δεν γνωρίζω

Αν ναι, 
3.8.1 Ποια χώρα επισκέφτηκε; (0114)
3.8.2 Πότε έγινε αυτό; Από __ /__ / __ (0115a)	έως __ /__ / __ (ηη/μμ/έτος) (0115b)
3.8.3 Αυτό το άτομο αρρώστησε με τα ίδια συμπτώματα με εσάς όσο ήταν στο εξωτερικό ή λίγο μετά την επιστροφή του; (0116)
	(0116 1) Ναι
	(0116 0) Όχι
	(0116 9) Δεν γνωρίζω

3.9 Έχετε άλλες πληροφορίες σχετικά με τα ταξίδια ή τα τρόφιμα από το εξωτερικό που θα μπορούσαν να είναι σχετικές; (0117)




4 [bookmark: _Toc471808483]Διατροφικές συνήθειες, τροφικές αλλεργίες και διαιτολόγιο (h-12)
Συνέντευξη από ερευνητή: Προκειμένου να αποκλείσουμε συγκεκριμένα τρόφιμα από τον κατάλογο των πιθανολογούμενων φορέων της λοίμωξης, θα ήθελα να μάθω αν υπάρχουν συγκεκριμένα τρόφιμα που δεν τρώτε ή αν ακολουθείτε κάποιο συγκεκριμένο διαιτολόγιο. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Προκειμένου να αποκλείσουμε συγκεκριμένα τρόφιμα από τον κατάλογο των πιθανολογούμενων φορέων της λοίμωξης, θα μπορούσατε να μας υποδείξετε αν υπάρχουν συγκεκριμένα τρόφιμα που δεν τρώτε ή αν ακολουθείτε κάποιο συγκεκριμένο διαιτολόγιο. 
4.1 Έχετε κάποια τροφική αλλεργία/δυσανεξία ή ακολουθείτε ειδικό διαιτολόγιο για ιατρικούς λόγους, για απώλεια βάρους, για θρησκευτικούς λόγους ή για οποιονδήποτε άλλο λόγο; (Επισημάνετε όλα όσα ισχύουν) (0118)
	Τροφικές αλλεργίες/δυσανεξίες (0119)
	Λακτόζη ή πρωτεΐνη γάλακτος (0120)
	Γλουτένη/σιτάρι (0121)
	Ξηροί καρποί (π.χ. φιστίκια, φουντούκια), προσδιορίστε (0122)
	Μαλακόστρακα, προσδιορίστε (0127)
	Ψάρια, προσδιορίστε (0128)
	Αβγά (0129)
	Σόγια (0130)
	Άλλο, προσδιορίστε (0131)
	Αυστηρά χορτοφάγος (όχι κρέας, όχι ψάρια, όχι αβγά, όχι γαλακτοκομικά, όχι μέλι) (0132)
	Χορτοφάγος (0133), προσδιορίστε 
 Όχι κρέας (0133a) 
 Όχι ψάρια (0133b)
 Όχι αβγά (0133c)
 Όχι γαλακτοκομικά (0133d)
	Όχι χοιρινό ή προϊόντα χοιρινού (0136)
	Όχι βοδινό ή προϊόντα βοδινού (0137)
	Χαλάλ (0138)
	Κοσέρ (0139)
	Ιατρική δίαιτα, προσδιορίστε (0140)
	Δίαιτα απώλειας βάρους, προσδιορίστε (0141)
	Άλλο, προσδιορίστε (0142)
	Καμία τροφική αλλεργία/δυσανεξία/συγκεκριμένο διαιτολόγιο (0118 0)


5 [bookmark: _Toc471808484]Αγορές (h-13)
Συνέντευξη από ερευνητή: Θα θέλαμε να μάθουμε πώς διανέμονται τα τρόφιμα που προκαλούν την επιδημική έκρηξη. Θα σας ρωτήσω λοιπόν τώρα από πού αγοράζετε συνήθως τα τρόφιμά σας. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Θα θέλαμε να μάθουμε πώς διανέμονται τα τρόφιμα που προκαλούν την επιδημική έκρηξη. Θα μπορούσατε λοιπόν να μας υποδείξετε από πού αγοράζετε συνήθως τα τρόφιμά σας. 
5.1 Σε ποια από τα παρακάτω καταστήματα αγοράζετε συνήθως τρόφιμα; (Επισημάνετε όλα όσα ισχύουν) (0143)
	(0143 1) Αγορά, προσδιορίστε
	(0143 2) Αρτοποιείο, προσδιορίστε 
	(0143 3) Κρεοπωλείο, προσδιορίστε 
	(0143 4) Μανάβικο, προσδιορίστε 
	(0143 5) Ντελικατέσεν, προσδιορίστε 
	(0143 6) Τυροπωλείο, προσδιορίστε 
	(0143 7) Ιχθυοπωλείο, προσδιορίστε 
	(0143 8) Απευθείας από το αγρόκτημα, προσδιορίστε 
	(0143 9) Σούπερ μάρκετ προϊόντων συγκεκριμένης γεωγραφικής προέλευσης, π.χ. ασιατικό κατάστημα, προσδιορίστε 
	(0143 10) Σούπερ μάρκετ [όνομα]
	(0143 11) Σούπερ μάρκετ [όνομα]

5.2 Σε ποια από τα παρακάτω καταστήματα αγοράζετε συνήθως κρέας και προϊόντα κρέατος; (Επισημάνετε όλα όσα ισχύουν) (0144)
	(0144 1) Κρεοπωλείο, προσδιορίστε
	(0144 2) Αγορά, προσδιορίστε
	(0144 3) Ντελικατέσεν, προσδιορίστε
	(0144 4) Απευθείας από το αγρόκτημα, προσδιορίστε
	(0144 5) Σούπερ μάρκετ, προσδιορίστε 
	(0144 6) Άλλο, προσδιορίστε
	(0144 7) Δεν εφαρμόζεται (Δεν τρώω κρέας)

5.3 Σε ποια από τα παρακάτω καταστήματα αγοράζετε συνήθως γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα; (Επισημάνετε όλα όσα ισχύουν) (0145)
	(0145 1) Αγορά, προσδιορίστε
	(0145 2) Ντελικατέσεν, προσδιορίστε
	(0145 3) Τυροπωλείο, προσδιορίστε
	(0145 4) Απευθείας από το αγρόκτημα, προσδιορίστε
	(0145 5) Σούπερ μάρκετ, προσδιορίστε 
	(0145 6) Άλλο, προσδιορίστε 
	(0145 7) Δεν εφαρμόζεται (Δεν τρώω γαλακτοκομικά)

5.4 Σε ποια από τα παρακάτω καταστήματα αγοράζετε συνήθως λαχανικά και φρούτα; (Επισημάνετε όλα όσα ισχύουν) (0146)
	(0146 1) Μανάβικο, προσδιορίστε
	(0146 2) Αγορά, προσδιορίστε
	(0146 3) Ντελικατέσεν, προσδιορίστε
	(0146 4) Απευθείας από το αγρόκτημα, προσδιορίστε
	(0146 5) Σούπερ μάρκετ, προσδιορίστε 
	(0146 6) Άλλο, προσδιορίστε 

5.5 Σε ποια από τα παρακάτω καταστήματα αγοράζετε συνήθως ψάρια και μαλακόστρακα; (Επισημάνετε όλα όσα ισχύουν) (0147)
	(0147 1) Ιχθυοπωλείο, προσδιορίστε
	(0147 2) Αγορά, προσδιορίστε
	(0147 3) Ντελικατέσεν, προσδιορίστε
	(0147 4) Σούπερ μάρκετ, προσδιορίστε 
	(0147 5) Άλλο, προσδιορίστε 
	(0147 6) Δεν εφαρμόζεται (Δεν τρώω ψάρια ή μαλακόστρακα)

5.6 Έχετε κάρτα καταναλωτή/πελάτη για τα καταστήματα από όπου αγοράζετε τρόφιμα; (0151)
	(0151 1) Ναι
	(0151 0) Όχι

Αν ναι, 

5.7.1	Προσδιορίστε για ποια καταστήματα (0151c)
5.7.2	Θα συμφωνούσατε να επικοινωνήσουμε με τα καταστήματα για να πάρουμε τα αρχεία των αγορών σας; (0151d)

	Ναι, αριθμός κάρτας πελάτη: _________
	Όχι

5.7 Πώς πληρώνετε συνήθως για τις αγορές σας σε τρόφιμα; (0150)
	(0150 1) Μετρητά
	(0150 2) Χρεωστική/πιστωτική κάρτα
	(0150 4) Επιταγή
	(0150 5) Άλλο, προσδιορίστε 

5.8 Εκτός από την προσωπική σας κάρτα πελάτη (αν έχετε), ποιο άλλο είδος αρχείου των αγορών σας θα συμφωνούσατε να μας κοινοποιηθεί; (αν υπάρχει διαθέσιμο αρχείο, δώστε οδηγίες σχετικά με τον τρόπο μεταφοράς του αρχείου σε εσάς) (0152) 
	(0152 1) Αποδείξεις από το κατάστημα, προσδιορίστε
	(0152 2) Αντίγραφο κινήσεων λογαριασμού από τράπεζα/φορέα έκδοσης πιστωτικής κάρτας, προσδιορίστε
	(0152 7) Άλλο, προσδιορίστε (0152a)
	(0152 0) Δεν υπάρχουν διαθέσιμα αρχεία



6 [bookmark: _Toc471808485]Εστιατόρια και άλλα σημεία γευμάτων εκτός σπιτιού (h-14)
Συνέντευξη από ερευνητή: Καθώς τα τρόφιμα δεν αγοράζονται μόνο σε καταστήματα, αλλά και σε εστιατόρια και άλλα σημεία, θα σας ρωτήσω τώρα για τρόφιμα που έχετε αγοράσει ή καταναλώσει σε άλλα σημεία εκτός των καταστημάτων που αναφέρατε στο προηγούμενο μέρος. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Καθώς τα τρόφιμα δεν αγοράζονται μόνο σε καταστήματα, αλλά και σε εστιατόρια και άλλα σημεία, οι παρακάτω ερωτήσεις αφορούν τρόφιμα που έχετε αγοράσει ή καταναλώσει σε άλλα σημεία εκτός των καταστημάτων που αναφέρατε στο προηγούμενο μέρος. 
6.1 Παρευρεθήκατε σε συναθροίσεις, εκδηλώσεις ή εορτασμούς εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;))(0154)
	
	Ν/Ο/;
	Τι εκδήλωση ήταν;
	Πού πραγματοποιήθηκε η εκδήλωση; 
	Πότε έγινε αυτό; 
	Τι φάγατε; 

	Αθλητική εκδήλωση/Φεστιβάλ (π.χ. μουσικής) (0155)
	
	
	
	
	

	Συνέδριο/έκθεση/επίδειξη (0156)
	
	
	
	
	

	Ιδιωτική συνάθροιση (π.χ. γάμος, μπάρμπεκιου) (0159)
	
	
	
	
	

	Άλλο (0162)
	
	
	
	
	



6.1.1 Αν έχετε απαντήσει ναι σε ένα από τα παραπάνω, γνωρίζετε αν κάποιος άλλος παρευρισκόμενος είχε κάποια σχετική ασθένεια; (0163)
	Ναι, προσδιορίστε (0163a)
	Όχι
6.2 Φάγατε εκτός σπιτιού ή πήρατε φαγητό σε πακέτο εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0164)
	
	Ν/Ο/;
	Πού φάγατε ή από πού πήρατε φαγητό σε πακέτο;
	Πότε έγινε αυτό;
	Τι φάγατε; 

	Κυλικείο (εργασία, σχολείο, νοσοκομείο, γηροκομείο, οίκος ευγηρίας) (0168)
	
	
	
	

	Φαγητό σε αεροπλάνο, τρένο, πλοίο κ.λπ. (0171)
	
	
	
	

	Πρατήρια καυσίμων (0172)
	
	
	
	

	Πλανόδιοι πωλητές/καντίνες (0173)
	
	
	
	

	Χώροι εστίασης εμπορικών κέντρων (0174)
	
	
	
	

	Καφετέριες ή τσαγερί (0175)
	
	
	
	

	Σαντουϊτσάδικο, αρτοποιείο ή ντελικατέσεν (0176)
	
	
	
	

	Καφέ/παμπ (0177)
	
	
	
	

	Κεμπαπτζίδικο/φαλάφελ (0178)
	
	
	
	

	Χαμπουργκεράδικο (0179)
	
	
	
	

	Ταχυφαγείο/σνακ μπαρ (0180)
	
	
	
	

	Πιτσαρία (0181)
	
	
	
	

	Ασιατικό εστιατόριο (0182)
	
	
	
	

	Ξενοδοχείο (0184)
	
	
	
	

	Φαγητό σε πακέτο (συμπεριλαμβανομένης της παράδοσης στο σπίτι) (0185)
	
	
	
	

	Άλλο(0186), προσδιορίστε____
	
	
	
	






6.2.1 Αν έχετε απαντήσει ναι σε ένα από τα παραπάνω, γνωρίζετε αν κάποιος άλλος παρευρισκόμενος είχε κάποια σχετική ασθένεια; (0187)
	(0187 1) Ναι, προσδιορίστε (0187a)
	(0187 0) Όχι

6.3 Καταναλώσατε έτοιμο φαγητό από το τμήμα ψυγείων/κατάψυξης του σούπερ μάρκετ εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (0188)
	(0188 1) Ναι
	(0188 0) Όχι
	(0188 9) Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι

Αν ναι,

6.3.1.	Τι τύπου φαγητό ήταν αυτό; (0188a)
6.3.2	Πού το αγοράσατε; (0188b)
6.3.3	Πότε έγινε αυτό; (0188c)


7 [bookmark: _Toc471808486]Λαχανικά και προϊόντα λαχανικών (h-15)
Συνέντευξη από ερευνητή: Θα συνεχίσω τώρα με ερωτήσεις σχετικά με συγκεκριμένα τρόφιμα που μπορεί να φάγατε εντός της περιόδου [Χ]. Θα ξεκινήσω με τις ερωτήσεις που αφορούν τα λαχανικά. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Συνεχίζουμε τώρα με ερωτήσεις σχετικά με συγκεκριμένα φαγητά που μπορεί να φάγατε εντός της περιόδου [Χ], ξεκινώντας με τις ερωτήσεις που αφορούν τα λαχανικά. 
[bookmark: _Toc471808487]Πράσινες και ανάμικτες σαλάτες (h-16)
7.1 Φάγατε οποιαδήποτε από τις παρακάτω πράσινες σαλάτες εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;))(0189)
	
	Ν/Ο/;
	Πού την αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου) 
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. ολόκληρο λαχανικό, έτοιμο για κατανάλωση, σε σακούλα) 
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. μετά από πλύσιμο) 

	Λυκοτρίβολο (0190)
	
	
	
	

	Μαρούλια (π.χ. κόκκινη λόλα) (0191)
	
	
	
	

	Τραγανό μαρούλι (π.χ. άισμπεργκ) (0192)
	
	
	
	

	Μαρούλι ρομάνα (0193)
	
	
	
	

	Πλατύφυλλο αντίδι (0194)
	
	
	
	

	Κατσαρό αντίδι (0195)
	
	
	
	

	Ραντίτσιο (0196)
	
	
	
	

	Άγριο κιχώριο (0197)
	
	
	
	

	Γαιοκάρδαμο (0198)
	
	
	
	

	Ρόκα (0199)
	
	
	
	

	Φύλλα ινδικής μουστάρδας (0200)
	
	
	
	

	Μπέιμπι πλατύφυλλο αντίδι, μπέιμπι σπανάκι (0201)
	
	
	
	

	Φύλλα σπανακοειδών (0202)
	
	
	
	

	Αμπελόφυλλα (0203)
	
	
	
	

	Νεροκάρδαμο (0204)
	
	
	
	

	Αντίδια (0205)
	
	
	
	

	Φτέρη (0206)
	
	
	
	

	Λαχανάκια Βρυξελλών (0207)
	
	
	
	

	Κεφαλωτό λάχανο (0208)
	
	
	
	

	Κινέζικο λάχανο (0209)
	
	
	
	

	Λαχανίδα (0210)
	
	
	
	

	Άλλη πράσινη σαλάτα (0211), προσδιορίστε _____
	
	
	
	



7.2 Φάγατε ανάμικτη σαλάτα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (0212)
	(0212 1) Ναι
	(0212 0) Όχι
	(0212 9) Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι

Αν ναι:
7.2.1 Τι τύπου ανάμικτη σαλάτα φάγατε; (0213)
	Σπιτική (0214)
	Έτοιμη για κατανάλωση, προσυσκευασμένη (0216)
	Από  μπουφέ ή σάλαντ μπαρ (0217)
	Άλλο, προσδιορίστε (0219)
7.2.2 Αν αυτή η ανάμικτη σαλάτα δεν ήταν σπιτική, πού την αγοράσατε; (0220)  

7.2.3 Ποια συστατικά περιείχε η ανάμικτη σαλάτα που φάγατε; (0221)
	Λαχανικά (0222), προσδιορίστε
	Κοτόπουλο (0223)
	Χοιρινό (0224)
	Βοδινό (0225)
	Τόνος (0226)
	Σολομός (0227)
	Άλλο ψάρι, προσδιορίστε (0228)
	Μαλακόστρακα (0229), προσδιορίστε
	Βότανα (π.χ. κόλιανδρος, σχοινόπρασο) (0229), προσδιορίστε
	Φύτρες (0230), προσδιορίστε
	Σπόροι (0231), προσδιορίστε
	Ξηροί καρποί (0232), προσδιορίστε
	Άλλο, προσδιορίστε (0233)
7.2.4	Τι τύπου σάλτσα περιείχε η ανάμικτη σαλάτα; (0234)
	Καμία σάλτσα (0234a)
	Βινεγκρέτ (0234b)
	Σάλτσα Σίζαρ (0234c)
	Σάλτσα με μπλε τυρί (0234d)
	Μαγιονέζα (0234e)
	Άλλο (0234f), προσδιορίστε

[bookmark: _Toc471808488]

Άλλα λαχανικά (h-17)
7.3 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω λαχανικά εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;))(0235)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. ολόκληρο, σε φέτες, έτοιμο για κατανάλωση, σε σακούλα, σε κονσέρβα, φρέσκο)
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, ξεφλουδισμένο)

	Τομάτες (0249)
	
	
	
	

	Λιαστές/ημιαποξηραμένες τομάτες (0252)
	
	
	
	

	Καρότα (0258)
	
	
	
	

	Αγγούρια (0255)
	
	
	
	

	Καλαμπόκι μπέιμπι/αραβόσιτος (0256)
	
	
	
	

	Σκόρδο (0246)
	
	
	
	

	Κρεμμύδια (0247)
	
	
	
	

	Φρέσκα κρεμμυδάκια (0248)
	
	
	
	

	Γλυκιές πιπεριές (0253)
	
	
	
	

	Πιπεριές τσίλι (0254)
	
	
	
	

	Μπρόκολα (0236)
	
	
	
	

	Κουνουπίδια (0237)
	
	
	
	

	Σπαράγγια (0238)
	
	
	
	

	Σέλινο (0239)
	
	
	
	

	Μαραθόριζα (0240)
	
	
	
	

	Αγκινάρες (0241)
	
	
	
	

	Πράσα (0242)
	
	
	
	

	Παντζάρια (0257)
	
	
	
	

	Βλαστοί μπαμπού (0244)
	
	
	
	

	Καρδιές φοίνικα (0245)
	
	
	
	

	Χρένο (0259)
	
	
	
	

	Ραπάνια (0260)
	
	
	
	

	Λαχανικά που έχουν υποστεί ζύμωση όπως ξινολάχανο (0261)
	
	
	
	

	Λαχανικά τουρσί (0262)
	
	
	
	

	Άλλα λαχανικά(0263), προσδιορίστε____
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808489]Όσπρια/οσπριοειδή/υποκατάστατα κρέατος (h-18)
7.4 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω όσπρια/οσπριοειδή/υποκατάστατα προϊόντα κρέατος εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0264)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. αποξηραμένο, σε κονσέρβα)
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε;

	Φασόλια ατζούκι (0265)
	
	
	
	

	Κουκιά (0266)
	
	
	
	

	Φασολάκια (0267)
	
	
	
	

	Ροβίτσες (0268)
	
	
	
	

	Κόκκινα φασόλια χάντρες (0269)
	
	
	
	

	Σόγια (0270)
	
	
	
	

	Αρακάς (0271)
	
	
	
	

	Φασόλια νάνοι (0272)
	
	
	
	

	Ρεβύθια (0273)
	
	
	
	

	Φακές (0274)
	
	
	
	

	Λούπινα (0275)
	
	
	
	

	Τόφου/τυρόπηγμα (0276)
	
	
	
	

	Χούμους (0277)
	
	
	
	

	Μπέργκερ λαχανικών (0278)
	
	
	
	

	Κρέας σόγιας (0279)
	
	
	
	

	Άλλο όσπριο/υποκατάστατο προϊόν κρέατος (0280), προσδιορίστε____
	
	
	
	



[bookmark: _Toc471808490]Χυμός λαχανικών (h-19)
7.5 Ήπιατε χυμό λαχανικών εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0281)
	
	Ν/Ο/;
	Πού τον αγοράσατε/ήπιατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; (π.χ. σπιτικός, έτοιμος για κατανάλωση)
	Ποια ήταν η επωνυμία και η γεύση/σύνθεση; 

	Σπιτικός χυμός λαχανικών (0282)
	
	
	
	

	Φρέσκος χυμός λαχανικών, έτοιμος για κατανάλωση (0283)
	
	
	
	

	Μακράς διάρκειας χυμός λαχανικών, έτοιμος για κατανάλωση (0284)
	
	
	
	



[bookmark: _Toc471808491]Φύτρες, βλαστοί και φυτάρια (h-20)
7.6 Φάγατε οποιοδήποτε από τις παρακάτω φύτρες, βλαστούς ή φυτάρια εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Συμπεριλάβετε επίσης φύτρες μέσα σε σαλάτες, σάντουιτς ή σούπες. (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0285)
	
	Ν/Ο/;
	Πού τα αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; 
	Πώς το φάγατε; 

	Κάρδαμο (0286)
	
	
	
	

	Φύτρες αλφάλφα (0287)
	
	
	
	

	Φύτρες παντζαριού (0288)
	
	
	
	

	Φύτρες ροβίτσας (0289)
	
	
	
	

	Φύτρες ραπανιού (0290)
	
	
	
	

	Φύτρες σόγιας (0291)
	
	
	
	

	Φύτρες φακής (0292)
	
	
	
	

	Φύτρες μπρόκολου (0293)
	
	
	
	

	Σιταρόχορτο (0294)
	
	
	
	

	Ανάμικτες φύτρες (0295), προσδιορίστε (0295d)
	
	
	
	

	Άλλες φύτρες, βλαστοί ή φυτάρια (0296),
προσδιορίστε___
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808492]Βότανα και μπαχαρικά (h-21)
7.7 Φάγατε ή ήπιατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω βότανα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0297)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε/ήπιατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. φυτό, αποξηραμένο, κατεψυγμένο)
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Μαϊντανός (0298)
	
	
	
	

	Σχοινόπρασο (0299)
	
	
	
	

	Μυρώνι (0300)
	
	
	
	

	Βασιλικός (0302)
	
	
	
	

	Κόλιανδρος (0303)
	
	
	
	

	Μέντα (0304)
	
	
	
	

	Λεμονόχορτο (0305)
	
	
	
	

	Άνηθος (0306)
	
	
	
	

	Ρίγανη (0307)
	
	
	
	

	Εστραγκόν (0308)
	
	
	
	

	Θυμάρι (0309)
	
	
	
	

	Δεντρολίβανο (0310)
	
	
	
	

	Δάφνη (0311)
	
	
	
	

	Μαντζουράνα (0312)
	
	
	
	

	Φασκόμηλο (0313)
	
	
	
	

	Αφέψημα με χλωρά βότανα (π.χ μέντα) (0314), προσδιορίστε___
	
	
	
	

	Αφέψημα βοτάνων (φακελάκι/φύλλα) (0315), προσδιορίστε____
	
	
	
	

	Ανάμικτα βότανα (0316), προσδιορίστε____
	
	
	
	

	Άλλα βότανα (0317), προσδιορίστε____
	
	
	
	



7.8 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω μπαχαρικά εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0318)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; (π.χ. τριμμένο)
	Πώς το φάγατε;

	Πιπέρι (μαύρο, πράσινο, λευκό) (0319)
	
	
	
	

	Κύμινο (0320)
	
	
	
	

	Πάπρικα (0321)
	
	
	
	

	Μάραθο (0322)
	
	
	
	

	Γαρύφαλλο (0323)
	
	
	
	

	Κανέλα (0324)
	
	
	
	

	Μοσχοκάρυδο (0325)
	
	
	
	

	Γλυκάνισο (0326)
	
	
	
	

	Πιπερόριζα (0327)
	
	
	
	

	Ανάμικτα μπαχαρικά (0328), προσδιορίστε___
	
	
	
	

	Άλλα μπαχαρικά (0329), προσδιορίστε___
	
	
	
	



[bookmark: _Toc471808493]Μανιτάρια (h-22)
7.9 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω μανιτάρια εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0330)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Ποιας ποικιλίας ήταν αυτό το μανιτάρι;
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Φρέσκα μανιτάρια (0331)
	
	
	
	
	

	Αποξηραμένα μανιτάρια (0333)
	
	
	
	
	

	Μανιτάρια σε κονσέρβα (0334)
	
	
	
	
	

	Άλλα μανιτάρια (0335), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	




8 [bookmark: _Toc471808494]Φρούτα και προϊόντα φρούτων (h-23)
[bookmark: _Toc471808495]Φρούτα (εκτός ειδών μούρων) (h-24)
8.1 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω φρούτα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0336)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Ποιας ποικιλίας ήταν; (όταν υπάρχει)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. ολόκληρο, προτεμαχισμένο, κατεψυγμένο, αποξηραμένο)
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Μήλα (0337)
	
	
	
	
	

	Αχλάδια (0338)
	
	
	
	
	

	Μπανάνες (0339)
	
	
	
	
	

	Πορτοκάλια (0340)
	
	
	
	
	

	Μανταρίνια (0341)
	
	
	
	
	

	Λεμόνια και μοσχολέμονα (0342)
	
	
	
	
	

	Γκρέιπ φρουτ (0343)
	
	
	
	
	

	Ροδάκινα (0344)
	
	
	
	
	

	Νεκταρίνια (0345)
	
	
	
	
	

	Ακτινίδια (0346)
	
	
	
	
	

	Βερίκοκα (0347)
	
	
	
	
	

	Δαμάσκηνα (0348)
	
	
	
	
	

	Σταφύλια/σταφίδες (0349)
	
	
	
	
	

	Κεράσια (0350)
	
	
	
	
	

	Πεπόνι (0351)
	
	
	
	
	

	Καρπούζι (0352)
	
	
	
	
	

	Κανταλούπε (0353)
	
	
	
	
	

	Άλλο πεπόνι (0354), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Ρόδι (0355)
	
	
	
	
	

	Μάνγκο (0356)
	
	
	
	
	

	Αβοκάντο (0357)
	
	
	
	
	

	Σύκα (0358)
	
	
	
	
	

	Μάνγκο (0359)
	
	
	
	
	

	Κουμκουάτ (0360)
	
	
	
	
	

	Καραμπόλα (0361)
	
	
	
	
	

	Λωτός (0362)
	
	
	
	
	

	Λίτσι (0363)
	
	
	
	
	

	Φρούτα του πάθους (0364)
	
	
	
	
	

	Παπάγια (0365)
	
	
	
	
	

	Τσεριμόγια (0366)
	
	
	
	
	

	Γκουάβα (0367)
	
	
	
	
	

	Ανανάς (0368)
	
	
	
	
	

	Καρύδα (0369)
	
	
	
	
	

	Ραβέντι (0243)
	
	
	
	
	

	Χουρμάδες (0371)
	
	
	
	
	

	Άλλα φρούτα (0372), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	



[bookmark: _Toc471808496]

Είδη μούρων (h-25)
8.2 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω είδη μούρων εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Επίσης ως γαρνιτούρα σε δημητριακά, γιαούρτια ή επιδόρπια. (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0373)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. φρέσκο, κατεψυγμένο, αποξηραμένο)
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Φράουλες (0374)
	
	
	
	

	Σμέουρα (0375)
	
	
	
	

	Μύρτιλα (0376)
	
	
	
	

	Βατόμουρα (0377)
	
	
	
	

	Κράνα (0378)
	
	
	
	

	Μαύρα φραγκοστάφυλα (0379)
	
	
	
	

	Κόκκινα φραγκοστάφυλα (0380)
	
	
	
	

	Μούρα (0381)
	
	
	
	

	Ανάμικτα είδη μούρων (0382), που αποτελούνται από____
	
	
	
	

	Άλλα είδη μούρων (0383), προσδιορίστε_____
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808497]Προϊόντα φρούτων (h-27)
8.3 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα φρούτων εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0384)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; (π.χ. σπιτικό, έτοιμο για κατανάλωση)
	Ποια ήταν η επωνυμία και η γεύση/σύνθεση;

	Κομπόστα (0385)
	
	
	
	

	Μαρμελάδα (0386)
	
	
	
	

	Φρουτοσαλάτα (0387)
	
	
	
	

	Σάλτσα φρούτων (π.χ. με τηγανίτες, γιαούρτι) (0388)
	
	
	
	

	Γλύκισμα που περιέχει φρούτα (0389)
	
	
	
	

	Γρανίτα (0390)
	
	
	
	

	Άλλα προϊόντα φρούτων (0391), προσδιορίστε___
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808498]


Χυμός φρούτων και παχύρρευστα ποτά φρούτων (h-28)
8.4 Ήπιατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα χυμών ή παχύρρευστα ποτά φρούτων εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0392)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/ήπιατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; (π.χ. σπιτικό, έτοιμο για κατανάλωση)
	Ποια ήταν η επωνυμία και η γεύση/σύνθεση;

	Χυμός πορτοκαλιού (0393)
	
	
	
	

	Χυμός μήλου (0394)
	
	
	
	

	Γάλα καρύδας (0396)
	
	
	
	

	Παχύρρευστo ποτό φρούτων (0399)
	
	
	
	

	Άλλοι χυμοί φρούτων (0400)
	
	
	
	




9 [bookmark: _Toc471808499]Ξηροί καρποί και σπόροι (h-29)
9.1 Φάγατε οποιονδήποτε από τους παρακάτω ξηρούς καρπούς εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0401)
	
	Ν/Ο/;
	Πού τον αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; (π.χ. σε σακούλα, φρέσκος, τριμμένος)
	
	Πώς τον φάγατε; (π.χ. ωμό, ψημένο)

	Φιστίκια (0402)
	
	
	
	
	

	Αμύγδαλα (0403)
	
	
	
	
	

	Φιστίκια Αιγίνης (0404)
	
	
	
	
	

	Κάσιους (0405)
	
	
	
	
	

	Κάστανα (0406)
	
	
	
	
	

	Φουντούκια (0407)
	
	
	
	
	

	Καρύδια Βραζιλίας (0408)
	
	
	
	
	

	Πεκάν (0409)
	
	
	
	
	

	Καρύδια (0410)
	
	
	
	
	

	Μακαντάμια (0411)
	
	
	
	
	

	Κουκουνάρια (0412)
	
	
	
	
	

	Ξηροί καρποί ζαχαρωμένοι ή επικαλυμμένοι με ζάχαρη (0413)
	
	
	
	
	

	Άλλοι ξηροί καρποί (0414), προσδιορίστε ____
	
	
	
	
	



9.2 Φάγατε οποιονδήποτε από τους παρακάτω σπόρους εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0415)
	
	Ν/Ο/;
	Πού τον αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Ποια ήταν η επωνυμία; 
	Πώς τον φάγατε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Λιναρόσπορος (0416)
	
	
	
	

	Κολοκυθόσπορος (0417)
	
	
	
	

	Σουσάμι (0418)
	
	
	
	

	Παπαρουνόσπορος (0419)
	
	
	
	

	Ηλιόσπορος (0420)
	
	
	
	

	Κανναβόσπορος (0421)
	
	
	
	

	Σπόροι κία (Chia) (0422)
	
	
	
	

	Κραμβόσπορος (0423)
	
	
	
	

	Άλλοι σπόροι (0424), προσδιορίστε____
	
	
	
	



9.3 Φάγατε αλείμματα με βάση ξηρούς καρπούς ή σπόρους εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (0425)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Ποια ήταν η επωνυμία;

	Φιστικοβούτυρο (0426)
	
	
	

	Αμυγδαλόπαστα (0427)
	
	
	

	Πάστα σουσαμιού (ταχίνι/χαλβάς) (0428)
	
	
	

	Πουρές κάστανου (0429)
	
	
	

	Άλειμμα σοκολάτας με ξηρούς καρπούς (0430)
	
	
	

	Άλλοι πολτοί (0431), προσδιορίστε____
	
	
	



10 [bookmark: _Toc471808500]«Υπερτροφές» (h-30)
10.1	Φάγατε οποιαδήποτε από τις παρακάτω «υπερτροφές» εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0432)
	
	Ν/Ο/;
	Πού την αγοράσατε/φάγατε/ήπιατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Ποια ήταν η επωνυμία;
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε; (π.χ. ωμή, μαγειρεμένη)

	Σιταρόχορτο (0290)
	
	
	
	
	

	Σπόροι κία (Chia) (0434)
	
	
	
	
	

	Γκότζι μπέρι (0435)
	
	
	
	
	

	Ρίζες/σκόνη μάκας (0436)
	
	
	
	
	

	Ασαΐ (0437) 
	
	
	
	
	

	Αλόη βέρα (0438)
	
	
	
	
	

	Μη επεξεργασμένο βιολογικό κακάο/σοκολάτα (0439)
	
	
	
	
	

	Σπιρουλίνα (κυανοφύκη) (0440)
	
	
	
	
	

	Χλωρέλλα (0441)
	
	
	
	
	

	Θαλάσσιο φυτοπλαγκτόν (0442)
	
	
	
	
	

	Ούλβα (φύκια) (0443)
	
	
	
	
	

	Άλλα φύκη (0444), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Άλλες υπερτροφές (0445), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	


11 [bookmark: _Toc471808501]Κρέας και προϊόντα κρέατος (h-31)
[bookmark: _Toc471808502]Λουκάνικα (h-32)
11.1 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω λουκάνικα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) Συμπεριλάβετε επίσης λουκάνικα σε φέτες, για παράδειγμα σε πίτσες. (0446)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Από τι κρέας ήταν φτιαγμένο και το κρέας ήταν βιολογικό; 
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε; 
(π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Φρέσκα ωμά λουκάνικα (0447)
	
	
	
	
	

	Ιταλικό λουκάνικο (0448)
	
	
	
	
	

	Λουκάνικο για πρωινό (0449)
	
	
	
	
	

	Τσιπολάτα (0450)
	
	
	
	
	

	Μπράτβουρστ (Bratwurst) (0451)
	
	
	
	
	

	Λουκάνικα από ωμό κρέας, έτοιμα για κατανάλωση (0452)
	
	
	
	
	

	Μέτβουρστ (Μettwurst) (0453)
	
	
	
	
	

	Τέεβουρστ (Teewurst) (0454)
	
	
	
	
	

	Κολμπάς (Kolbasz) (0455)
	
	
	
	
	

	Λουκάνικα συντήρησης/
ωρίμανσης (0456)
	
	
	
	
	

	Σαλάμι (0457)
	
	
	
	
	

	Πεπερόνι/τσορίθο (0458)
	
	
	
	
	

	Μαγειρεμένα λουκάνικα (0459)
	
	
	
	
	

	Σαλάμι συκωτιού για επάλειψη (0460)
	
	
	
	
	

	Λουκάνικο τύπου κιελμπάσα (0461)
	
	
	
	
	

	Μορταδέλα (0462)
	
	
	
	
	

	Μορταδέλα Μπολόνια (0463)
	
	
	
	
	

	Αιματιά (0464)
	
	
	
	
	

	Πηχτή (0465)
	
	
	
	
	

	Κνάκβουρστ (0466)
	
	
	
	
	

	Λουκάνικο Θουριγγίας (0467)
	
	
	
	
	

	Λουκάνικο Βαυαρίας (0468)
	
	
	
	
	

	Λουκάνικο Φρανκφούρτης/Χοτ ντογκ (0469)
	
	
	
	
	

	Μπέερβουρστ (Beerwurst) (0470)
	
	
	
	
	

	Μπόκβουρστ (Bockwurst) (0471)
	
	
	
	
	

	Σερβελά (Cervelat) (0472)
	
	
	
	
	

	Άλλο λουκάνικο (0473), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808503]Βοδινό (h-33)
11.2 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω βοδινά κρέατα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0474)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Μπιφτέκι από βοδινό κιμά (0475)
	
	
	
	
	

	Μπριζόλα ριμπ άι (rib eye) (0476)
	
	
	
	
	

	Φιλέτο (0477)
	
	
	
	
	

	Κόντρα φιλέτο (0478)
	
	
	
	
	

	Φιλέτο ταρτάρ (0479)
	
	
	
	
	

	Βοδινός κιμάς (0480) 
	
	
	
	
	

	Χάμπουργκερ (0481)
	
	
	
	
	

	Κεφτέδες (0482)
	
	
	
	
	

	Βοδινό/μοσχαρίσιο συκώτι (0483) 
	
	
	
	
	

	Άλλα εντόσθια(0484), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	

	Μοσχάρι (0485) 
	
	
	
	
	

	Βοδινό/μοσχαρίσιο κεμπάμπ (0486)
	
	
	
	
	

	Βοδινό σε φέτες/κύβους (0487)
	
	
	
	
	

	Ροστ μπιφ (0488)
	
	
	
	
	

	Καρπάτσιο (0489)
	
	
	
	
	

	Παστό βοδινό (0490)
	
	
	
	
	

	Άλλο βοδινό κρέας (0491), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808504]Χοιρινό (h-34)
11.3 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω χοιρινά κρέατα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0492)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; 
(π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Χοιρινός κιμάς (0493) 
	
	
	
	
	

	Ανάμικτος κιμάς (0494), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	

	Χοιρινό ρολό κιμά (0495)
	
	
	
	
	

	Χοιρινοί κεφτέδες (0496)
	
	
	
	
	

	Φιλέτο (0497)
	
	
	
	
	

	Κόντρα φιλέτο (0498)
	
	
	
	
	

	Χοιρινή μπριζόλα (0499)
	
	
	
	
	

	Κορτεζίνες (0500)
	
	
	
	
	

	Γουρουνοκεφαλή (0501)
	
	
	
	
	

	Χοιρινή γλώσσα (0502)
	
	
	
	
	

	Χοιρινή καρδιά (0503)
	
	
	
	
	

	Χοιρινό στομάχι (0504)
	
	
	
	
	

	Χοιρινό νεφρό (0505)
	
	
	
	
	

	Χοιρινό συκώτι (0506)
	
	
	
	
	

	Άλλα εντόσθια (0507), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	

	Μπέικον (0508)
	
	
	
	
	

	Ζαμπόν (0509a)
	
	
	
	
	

	Χοιρομέρι ξηρής ωρίμανσης (π.χ. προσούτο) (0509b)
	
	
	
	
	

	Χοιρομέρι υγρής ωρίμανσης (0509c)
	
	
	
	
	

	Αποξηραμένο λουκάνικο (0582)
	
	
	
	
	

	Πανσέτα (0510)
	
	
	
	
	

	Σπεκ Τιρόλου (Tiroler Speck) (0511)
	
	
	
	
	

	Παστό χοιρινό κρέας (0512)
	
	
	
	
	

	Κεμπάμπ που περιλαμβάνει χοιρινό (0513)
	
	
	
	
	

	Καπνιστό χοιρινό λίπος (0514)
	
	
	
	
	

	Παστράμι (0515)
	
	
	
	
	

	Πορκέτα (0516)
	
	
	
	
	

	Πατέ χοιρινού συκωτιού (0517)
	
	
	
	
	

	Γκούλας με χοιρινό (0518)
	
	
	
	
	

	Χοιρινό της κατσαρόλας (0519)
	
	
	
	
	

	Χοιρινή τερίνα (0520)
	
	
	
	
	

	Άλλο χοιρινό κρέας(0521), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808505]Πρόβειο/αρνίσιο κρέας (h-35)
11.4 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα πρόβειου/αρνίσιου κρέατος εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0522)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; 
(π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Αρνίσια μπριζολάκια (0523)
	
	
	
	
	

	Αρνίσια παϊδάκια (0524)
	
	
	
	
	

	Εντόσθια (0525), προσδιορίστε (0525d)
	
	
	
	
	

	Αρνίσιο κεμπάπ (0526)
	
	
	
	
	

	Κρέας σε φέτες/κύβους (0527)
	
	
	
	
	

	Άλλο αρνίσιο/πρόβειο κρέας (0528), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808506]Πουλερικά (h-36)
11.5 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα κρέατος πουλερικών εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0529)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Ολόκληρο κοτόπουλο (0530)
	
	
	
	
	

	Φτερούγα κοτόπουλου (0531)
	
	
	
	
	

	Κοπανάκι (0532)
	
	
	
	
	

	Σνίτσελ (0533)
	
	
	
	
	

	Μπούτι κοτόπουλου (0534)
	
	
	
	
	

	Στήθος κοτόπουλου (0535)
	
	
	
	
	

	Φιλέτα κοτόπουλου (0536)
	
	
	
	
	

	Κεμπάπ κοτόπουλου (0537)
	
	
	
	
	

	Κιμάς κοτόπουλου (0538)
	
	
	
	
	

	Καπνιστό κοτόπουλο (0539)
	
	
	
	
	

	Κρέας κοτόπουλου σε φέτες/κύβους (0540)
	
	
	
	
	

	Εντόσθια κοτόπουλου (0541), προσδιορίστε (0541d)
	
	
	
	
	

	Άλλο κρέας κοτόπουλου (0542), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	



11.6 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα κρέατος γαλοπούλας εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0543)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Ολόκληρη γαλοπούλα (0544)
	
	
	
	
	

	Φτερούγα γαλοπούλας (0545)
	
	
	
	
	

	Κοπανάκι γαλοπούλας (0546)
	
	
	
	
	

	Μπούτι γαλοπούλας (0547)
	
	
	
	
	

	Στήθος γαλοπούλας (0548)
	
	
	
	
	

	Κεμπάπ γαλοπούλας (0549)
	
	
	
	
	

	Κιμάς γαλοπούλας (0550)
	
	
	
	
	

	Κρέας γαλοπούλας σε φέτες/κύβους (0551)
	
	
	
	
	

	Σουβλάκι γαλοπούλας (0552)
	
	
	
	
	

	Εντόσθια γαλοπούλας (0553), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	

	Άλλο κρέας γαλοπούλας (0554), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	



11.7 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα κρέατος άλλου πουλερικού/πτηνού εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0555)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό;
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Χήνα (0556)
	
	
	
	
	

	Φουά γκρα (0557)
	
	
	
	
	

	Στήθος πάπιας (0558)
	
	
	
	
	

	Άλλο κρέας πάπιας (0556), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Περιστέρι (0560) 
	
	
	
	
	

	Ορτύκι (0561)
	
	
	
	
	

	Φασιανός (0562)
	
	
	
	
	

	Γαλαντίνα/Μπαλοτίνα/
Ρουλάντ/Ρολό (0563)
	
	
	
	
	

	Άλλο(0564), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808507]Κρέας κυνηγιού (h-37)
11.8 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω κρέατα κυνηγιού εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0565)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό ή προερχόταν από άγριο ζώο;
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Κουνέλι (0566)
	
	
	
	
	

	Λαγός (0567)
	
	
	
	
	

	Ελάφι/ζαρκάδι (0568)
	
	
	
	
	

	Άλκη (0569)
	
	
	
	
	

	Τάρανδος (0570)
	
	
	
	
	

	Αγριόχοιρος (0571)
	
	
	
	
	

	Άλλο κρέας κυνηγιού (0572), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808508]Άλλα κρέατα (h-38)
11.9 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω κρέατα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0573)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Το κρέας ήταν βιολογικό;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Κρέας αλόγου(0574)
	
	
	
	
	

	Κατσικίσιο κρέας(0575)
	
	
	
	
	

	Κρέας στρουθοκαμήλου(0576)
	
	
	
	
	

	Βατραχοπόδαρα (0577)
	
	
	
	
	

	Άλλα κρέατα(0578), προσδιορίστε__
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808509]


Άλλα προϊόντα κρέατος (h-39)
11.10 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα αλλαντικών εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0579)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Από ποιο κρέας ήταν παρασκευασμένο; 

	Πατέ (0580), προσδιορίστε____
	
	
	
	

	Καπνιστό λουκάνικο (0581)
	
	
	
	

	Αποξηραμένο λουκάνικο (0582)
	
	
	
	

	Άλειμμα κρέατος (0584)
	
	
	
	

	Παστράμι (0585)
	
	
	
	

	Ζαμπόν (0509a)
	
	
	
	

	Χοιρομέρι ξηρής ωρίμανσης (π.χ. προσούτο) (0509b)
	
	
	
	

	Χοιρομέρι υγρής ωρίμανσης (0509c)
	
	
	
	

	Άλλα προσυσκευασμένα αλλαντικά σε φέτες (0591), προσδιορίστε___
	
	
	
	

	Προσυσκευασμένες φέτες πουλερικών (0592)
	
	
	
	

	Άλλα αλλαντικά (0593), προσδιορίστε___
	
	
	
	

	Άλλα προσυσκευασμένα αλλαντικά σε φέτες (0591), προσδιορίστε___
	
	
	
	





12 [bookmark: _Toc471808510]Ψάρια και μαλακόστρακα (h-40)
[bookmark: _Toc471808511]Ψάρια (h-41)
12.1 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα καπνιστού, παστού, αποξηραμένου ή κονσερβοποιημένου ψαριού εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0594)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; 
	Ποια ήταν η επωνυμία;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; 
(π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Καπνιστά ψάρια (0595)
	
	
	
	
	

	Καπνιστός σολομός (0596)
	
	
	
	
	

	Καπνιστή ρέγγα (0597)
	
	
	
	
	

	Καπνιστός ιππόγλωσσος (0598)
	
	
	
	
	

	Καπνιστό σκουμπρί (0599)
	
	
	
	
	

	Καπνιστός βακαλάος (0600)
	
	
	
	
	

	Καπνιστός γάδος (0601)
	
	
	
	
	

	Καπνιστή πέστροφα (0602)
	
	
	
	
	

	Άλλο καπνιστό ψάρι (0603), προσδιορίστε____
	
	
	
	
	

	Μαριναρισμένα ψάρια/ψάρια τουρσί (0604)
	
	
	
	
	

	Μαριναρισμένος σολομός (π.χ. γκράβλαξ) (0605)
	
	
	
	
	

	Μαριναρισμένη ρέγγα (0606)
	
	
	
	
	

	Μαριναρισμένος γαύρος (0607)
	
	
	
	
	

	Μαριναρισμένο γατόψαρο (0608)
	
	
	
	
	

	Άλλο μαριναρισμένο ψάρι (0609), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Παστά ψάρια (0610)
	
	
	
	
	

	Παστός γάδος (0611)
	
	
	
	
	

	Παστή ρέγγα (0612)
	
	
	
	
	

	Παστός γαύρος (0613)
	
	
	
	
	

	Άλλο παστό ψάρι (0614), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Αποξηραμένα ψάρια (0615)
	
	
	
	
	

	Ξηρός/αποξηραμένος γάδος (0616)
	
	
	
	
	

	Άλλο αποξηραμένο ψάρι (0617), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Ψάρια σε κονσέρβα (0618)
	
	
	
	
	

	Σολομός σε κονσέρβα (0619)
	
	
	
	
	

	Γαύρος σε κονσέρβα (0620)
	
	
	
	
	

	Σαρδέλες σε κονσέρβα (0621)
	
	
	
	
	

	Τόνος σε κονσέρβα (0622)
	
	
	
	
	

	Άλλο ψάρι σε κονσέρβα (0623), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	



12.2 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω ψάρια και προϊόντα ψαριού εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0624)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. φρέσκο, κατεψυγμένο, σε κονσέρβα)
	Ποια ήταν η επωνυμία;
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε; (π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Πλάτη/φιλέτο/ουρές ψαριού (0625)
	
	
	
	
	

	Τόνος (0626)
	
	
	
	
	

	Σολομός (0627)
	
	
	
	
	

	Ρέγγα (0628)
	
	
	
	
	

	Γάδος (0629)
	
	
	
	
	

	Σκουμπρί (0630)
	
	
	
	
	

	Βακαλάος (0631)
	
	
	
	
	

	Κέφαλος (0632)
	
	
	
	
	

	Γλώσσα (0633)
	
	
	
	
	

	Μπακαλιάρος (0634)
	
	
	
	
	

	Σαρδέλα (0635)
	
	
	
	
	

	Γαύρος (0636)
	
	
	
	
	

	Ροφός (0637)
	
	
	
	
	

	Μάρλιν  (0638)
	
	
	
	
	

	Ιππόγλωσσος (0639)
	
	
	
	
	

	Κοκκινόψαρο (0640)
	
	
	
	
	

	Λόφιος (0641)
	
	
	
	
	

	Παγκάσιους (0642)
	
	
	
	
	

	Λαβράκι (0643)
	
	
	
	
	

	Ψευδολίτσα (0644)
	
	
	
	
	

	Λίτσα (0645)
	
	
	
	
	

	Ξιφίας (0646)
	
	
	
	
	

	Συναγρίδα (0647)
	
	
	
	
	

	Αθερίνα (0649)
	
	
	
	
	

	Χέλια (0650)
	
	
	
	
	

	Πέστροφα (0651)
	
	
	
	
	

	Πέρκα (π.χ. πέρκα του Νείλου) (0652)
	
	
	
	
	

	Παχύχελο (0653)
	
	
	
	
	

	Άλλο ψάρι (0654), προσδιορίστε (0654d)
	
	
	
	
	

	Προϊόντα ψαριού (0655)
	
	
	
	
	

	Ψάρι πανέ/Ψαροκροκέτες (0656)
	
	
	
	
	

	Μπιφτέκι ψαριού (0657)
	
	
	
	
	

	Κεφτέδες ψαριού (0658)
	
	
	
	
	

	Σούσι/σασίμι/ωμό ψάρι (0659), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Σουρίμι (π.χ. στικ «καβουριού») (0660)
	
	
	
	
	

	Πάστα ψαριού (0661)
	
	
	
	
	

	Μους ψαριού (0662)
	
	
	
	
	

	Αβγοτάραχο (π.χ. χαβιάρι) (0663), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Ταραμάς (0664)
	
	
	
	
	

	Άλλα προϊόντα ψαριού (0665), προσδιορίστε__
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808512]Μαλακόστρακα (h-42)
12.3 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω μαλακόστρακα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0666)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. φρέσκο, κατεψυγμένο, σε κονσέρβα)
	Ποια ήταν η επωνυμία;
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε; 
(π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Στρείδια (0668)
	
	
	
	
	

	Μύδια (0669)
	
	
	
	
	

	Αχιβάδες (0670)
	
	
	
	
	

	Κυδώνια (0671)
	
	
	
	
	

	Χτένια (0672)
	
	
	
	
	

	Γαρίδες (0675)
	
	
	
	
	

	Καβούρι (0676)
	
	
	
	
	

	Καρκινοειδή (0677)
	
	
	
	
	

	Αστακός (0678)
	
	
	
	
	

	Καραβίδες (0679)
	
	
	
	
	

	Αλιώτιδα (0682)
	
	
	
	
	

	Κοχύλια (0683)
	
	
	
	
	

	Καλαμάρι (0684)
	
	
	
	
	

	Χταπόδι (0685)
	
	
	
	
	

	Σουπιά (0686)
	
	
	
	
	

	Αχινός (0687)
	
	
	
	
	

	Άλλα μαλάκια (0688), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	




13 [bookmark: _Toc471808513]Γάλα και γαλακτοκομικά προϊόντα (h-43)
[bookmark: _Toc471808514]Γάλα (h-44)
13.1 Ήπιατε γάλα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Συμπεριλάβετε επίσης το γάλα που μπορεί να βάλατε στον καφέ ή το τσάι σας, για παράδειγμα. (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0689)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε/
ήπιατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; 
	Τι είδους επεξεργασία είχε υποστεί το γάλα; (π.χ. χωρίς επεξεργασία, παστερίωση, υπερυψηλή θερμοκρασία (UHT))
	Ποια ήταν
η επωνυμία;
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε; 
(π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Αγελαδινό γάλα (0690)
	
	
	
	
	
	

	Άλλο γάλα (αγρόκτημα), χωρίς επεξεργασία/χωρίς παστερίωση (0691), προσδιορίστε__
	
	
	
	
	
	

	Συμπυκνωμένο γάλα (0693)
	
	
	
	
	
	

	Γάλα σε σκόνη (0694)
	
	
	
	
	
	

	Βουτυρόγαλα (0695)
	
	
	
	
	
	

	Παραδοσιακό γάλα Σκανδιναβίας που έχει υποστεί ζύμωση (0696)
	
	
	
	
	
	

	Τυρόγαλα (0697)
	
	
	
	
	
	

	Σοκολατούχο γάλα (0698)
	
	
	
	
	
	

	Μη γαλακτοκομικό γάλα (π.χ. από σόγια, ρύζι, ξηρούς καρπούς) (0699)
	
	
	
	
	
	

	Άλλο γάλα (0700), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808515]Γαλακτοκομικά προϊόντα (εκτός τυριών) (h-45)
13.2 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω γαλακτοκομικά προϊόντα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0703)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. χωρίς επεξεργασία, παστερίωση, υπερυψηλή θερμοκρασία (UHT))
	Ποια ήταν η επωνυμία και η γεύση; 
	Πώς προετοιμάστηκε/
καταναλώθηκε;(π.χ. ωμό, μαγειρεμένο)

	Κρέμα (0704)
	
	
	
	
	

	Κρέμα σε σκόνη (0705)
	
	
	
	
	

	Κρέμα σαντιγί (0706)
	
	
	
	
	

	Γιαούρτι (0707)
	
	
	
	
	

	Πόσιμο γιαούρτι (0708)
	
	
	
	
	

	Παγωτό γιαούρτι (0709)
	
	
	
	
	

	Όξινη κρέμα (0710)
	
	
	
	
	

	Κρεμ φρες (0711)
	
	
	
	
	

	Κρέμα κάσταρντ (0712)
	
	
	
	
	

	Πουτίγκα με άμυλο (0713)
	
	
	
	
	

	Βούτυρο (0714)
	
	
	
	
	

	Πόριτζ (0715)
	
	
	
	
	

	Μιλκσέικ (0716)
	
	
	
	
	

	Παγωτό (0717)
	
	
	
	
	

	Άλλα γαλακτοκομικά προϊόντα (0722), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808516]Τυριά (h-46)
13.3 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω μαλακά τυριά εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0723)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου) 
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το τυρί είχε παρασκευαστεί από μη επεξεργασμένο γάλα; 
	Ποια ήταν η επωνυμία;

	Τυρί με λευκή κρούστα ευρωτίασης (0724)
	
	
	
	
	

	Μπρι (Brie) (0725)
	
	
	
	
	

	Καμαμπέρ (Camembert) (0726)
	
	
	
	
	

	Σαούρς (Chaource) (0727)
	
	
	
	
	

	Σεβρ (Chevre) ωρίμανσης με ευρωτίαση (0728)
	
	
	
	
	

	Κουλομιέ (Coulommiers) (0729)
	
	
	
	
	

	Ντουνμπαρά (Dunbarra) (0730)
	
	
	
	
	

	Γκαρότσα (Garrotxa) (0731)
	
	
	
	
	

	Σεν Μαρσελέν (Saint marcellin) (0732)
	
	
	
	
	

	Τυρί με στίγματα και μπλε ευρωτίαση (0733)
	
	
	
	
	

	Μπαβάριαν μπλου (Bavarian blue) (0734)
	
	
	
	
	

	Μπλου καστέλο (Blue castello) (0735)
	
	
	
	
	

	Μπλου ντε χράφεν (Blue de graven) (0736)
	
	
	
	
	

	Κάσελ μπλου (Cashel blue) (0737)
	
	
	
	
	

	Άλλα μαλακά τυριά (0738)
	
	
	
	
	

	Επουάς (Εpoisses) (0739)
	
	
	
	
	

	Λανγκρ (Langres) (0740)
	
	
	
	
	

	Λίμπουργκερ (0741)
	
	
	
	
	

	Μυνστέρ (Munster) (0742)
	
	
	
	
	

	Ταλέτζο (Taleggio) (0743)
	
	
	
	
	

	Βασερέν μον ντ' ορ (Vacherin mont d’or) (0744)
	
	
	
	
	

	Άλλα μαλακά τυριά(0745), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	





13.4 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω σκληρά τυριά με ευρωτίαση εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0746)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το τυρί είχε παρασκευαστεί από μη επεξεργασμένο γάλα;
	Ποια ήταν η επωνυμία;

	Τυρί με στίγματα και μπλε ευρωτίαση (0747)
	
	
	
	
	

	Μπλε ντ' Οβέρν (Blue d’Auvergne) (0748)
	
	
	
	
	

	Μπλε ντε Ζεξ (Blue de Gex) (0749)
	
	
	
	
	

	Καμπράλ (Cabrales) (0750)
	
	
	
	
	

	Φουρμ ντ' Αμπέρ (Fourme d’Ambert) (0751)
	
	
	
	
	

	Γαμονέδο (Gamonedo) (0752)
	
	
	
	
	

	Γκοργκοντζόλα (Gorgonzola) (0753)
	
	
	
	
	

	Μόνχε πικόν (Monje picón) (0754)
	
	
	
	
	

	Ροκφόρ (Roquefort) (0755)
	
	
	
	
	

	Σρόπσιρ μπλου (Shropshire blue) (0756)
	
	
	
	
	

	Στίλτον (Stilton) (0757)
	
	
	
	
	

	Βαλντεόν (Valdeón) (0758)
	
	
	
	
	

	Άλλο τυρί με στίγματα και μπλε ευρωτίαση (0759), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Με λευκή ευρωτίαση ή άλλη κρούστα ευρωτίασης (0760)
	
	
	
	
	

	Αρντραχέν (Ardrahan) (0761)
	
	
	
	
	

	Μπους ντε σεβρ (Buche de chèvre) (0762)
	
	
	
	
	

	Λιβαρό (Livarot) (0763)
	
	
	
	
	

	Πον λ' εβέκ (Pont l’évèque) (0764)
	
	
	
	
	

	Ρεμπλοσόν (Reblochon) (0765)
	
	
	
	
	

	Άλλο τυρί με ευρωτίαση (0766), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	





13.5 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω σκληρά τυριά εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0767)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το τυρί είχε παρασκευαστεί από μη επεξεργασμένο γάλα;
	Ποια ήταν η επωνυμία;

	Σκληρό/ημίσκληρο τυρί (0768)
	
	
	
	
	

	Αμποντάνς (Abondance) (0769)
	
	
	
	
	

	Απεντσέλα (Appenzeller) (0770) 
	
	
	
	
	

	Ουγιόα (Ulloa) (0771)
	
	
	
	
	

	Μποφόρ (Βeaufort) (0772) 
	
	
	
	
	

	Μπουντνερκέζε (Bundnerkäse) (0773)  
	
	
	
	
	

	Μπουτερκέζε (Butterkäse) (0774)
	
	
	
	
	

	Καντάλ (Cantal) (0775) 
	
	
	
	
	

	Κάριγκιλαϊν (Carrigaline) (0776) 
	
	
	
	
	

	Τσέσιρ (Cheshire) (0777)
	
	
	
	
	

	Σιμέ (Chimay) (0778)
	
	
	
	
	

	Ένταμ (Edam) (0779)
	
	
	
	
	

	Γκούντα (Gouda) (0780)
	
	
	
	
	

	Γκρεντόστ (Gräddost) (0781)
	
	
	
	
	

	Χαριγκορντσόστ (Herrgårsost) (0782)
	
	
	
	
	

	Χουσχολσόστ (Hushållsost) (0783) 
	
	
	
	
	

	Ίμπορας (Ibores) (0784)
	
	
	
	
	

	Γιάρλσμπεργκ (Jarlsberg) (0785) 
	
	
	
	
	

	Κασέρι (0786)
	
	
	
	
	

	Λάνκασιρ (Lancashire) (0787)
	
	
	
	
	

	Λέστερ (Leicester) (0788)
	
	
	
	
	

	Λουμπέλσκι (Lubelski) (0789)
	
	
	
	
	

	Μάασνταμ (Maasdam) (0790)
	
	
	
	
	

	Μιμολέτ (Μimolette) (0791)
	
	
	
	
	

	Μορμπιέ (Morbier) (0792)
	
	
	
	
	

	Νάχελκας (Nagelkaas) (0793)
	
	
	
	
	

	Νίσα (Nisa) (0794)
	
	
	
	
	

	Ολτέρμανι (Oltermanni) (0795)
	
	
	
	
	

	Οσό-ιρατί (Ossau-iraty) (0796)
	
	
	
	
	

	Πάσεννταλε (Passendale) (0797)
	
	
	
	
	

	Πιασεντίνου (Piacentinu) (0798)
	
	
	
	
	

	Ποντλάσκι (Podlaski) (0799)
	
	
	
	
	

	Πρεστόστ (Prästost) (0800)
	
	
	
	
	

	Προβολόνε (0801)
	
	
	
	
	

	Ρακλέτ (Raclette) (0802)
	
	
	
	
	

	Ρασκέρα (Raschera) (0803)
	
	
	
	
	

	Σεν νεκτέρ (Saint nectaire) (0804)
	
	
	
	
	

	Πολέν (Paulin) (0805)
	
	
	
	
	

	Σάου Ζόρζε (São Jorge) (0806)
	
	
	
	
	

	Σκαρμότσα (Scamorza) (0807)
	
	
	
	
	

	Τομά πιεμοντέζε (Toma piemontese) (0808)
	
	
	
	
	

	Τομ ντε σαβουά (Tomme de savoie) (0809)
	
	
	
	
	

	Τόρτα ντελ καζάρ (Torta del casar) (0810)
	
	
	
	
	

	Βασερέν φριμπουρζουά (Vacherin fribourgeois) (0811)
	
	
	
	
	

	Βέστερμποτεν (Västerbotten) (0812)
	
	
	
	
	

	Γουένσλιντεϊλ (Wensleydale) (0813)
	
	
	
	
	

	Γουάιτ στίλτον (White stilton) (0814)
	
	
	
	
	

	Άλλο ημίσκληρο τυρί(0815), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Σκληρό τυρί (0816)
	
	
	
	
	

	Παλαιωμένη γραβιέρα (0817)
	
	
	
	
	

	Κανεστράτο πουλιέζε (Canestrato pugliese) (0818)
	
	
	
	
	

	Καστελμάνιο (Castelmagno) (0819)
	
	
	
	
	

	Τσένταρ (0820)
	
	
	
	
	

	Έμενταλ (0821)
	
	
	
	
	

	Έβορα (Evora) (0822)
	
	
	
	
	

	Γκριγιέρ (Gruyère) (0823)
	
	
	
	
	

	Ιμπέρικο (Iberico) (0824)
	
	
	
	
	

	Ιδιασαβάλ (Idiazabal) (0825)
	
	
	
	
	

	Κεφαλοτύρι (0826)
	
	
	
	
	

	Λάιντεν (Leyden) (0827)
	
	
	
	
	

	Λίνκολνσιρ πόουτσερ (Lincolnshire poacher) (0828)
	
	
	
	
	

	Μαχόν (Mahon) (0829)
	
	
	
	
	

	Μαχορέρο (Majorero) (0830)
	
	
	
	
	

	Μοντάζιο (Montasio) (0831)
	
	
	
	
	

	Μόντε βερονέζε (Monte veronese) (0832)
	
	
	
	
	

	Μούρθια (Murcia) (0833)
	
	
	
	
	

	Πεκορίνο Τοσκάνης (Pecorino toscano) (0834)
	
	
	
	
	

	Ρονκάλ (Roncal) (0835)
	
	
	
	
	

	Σαμσού (Samsøe) (0836)
	
	
	
	
	

	Σάμπτσιγκα (Schabziger) (0837)
	
	
	
	
	

	Άλλο σκληρό τυρί(0838), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Πολύ σκληρό τυρί (0839)
	
	
	
	
	

	Κατσιοκαβάλο (Caciocavallo) (0840)
	
	
	
	
	

	Κοντέ (Comté) (0841)
	
	
	
	
	

	Γκράνα παντάνο (Grana padano) (0842)
	
	
	
	
	

	Μαντσέγο (Manchego) (0843)
	
	
	
	
	

	Παρμεζάνα (παρμιτζάνο ρετζάνο) (0844)
	
	
	
	
	

	Πεκορίνο ρομάνο (0845)
	
	
	
	
	

	Ραγκουζάνο (Ragusano) (0846)
	
	
	
	
	

	Σαν σιμόν (San simon) (0847)
	
	
	
	
	

	Σπριντς (Sbrinz) (0848)
	
	
	
	
	

	Ουμπριάκο (Ubriaco) (0849)
	
	
	
	
	

	Τζαμοράνο (Zamorano) (0850)
	
	
	
	
	

	Άλλο πολύ σκληρό τυρί (0851), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	



13.6 Φάγατε άλλα τυριά εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0852)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε;
	Το τυρί είχε παρασκευαστεί από μη επεξεργασμένο γάλα;
	Ποια ήταν η επωνυμία;

	Κατσικίσιο τυρί(0853), προσδιορίστε (0853d)
	
	
	
	
	

	Πρόβειο τυρί(0854), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Τριγωνάκια τυριού [π.χ. La vache qui rit (Λα βας κι ρι)] (0855)
	
	
	
	
	

	Άλειμμα τυριού [π.χ. boursin (μπουρσέν)] (0856)
	
	
	
	
	

	Κρέμα τυριού (0857)
	
	
	
	
	

	Τυρί κότατζ (0858)
	
	
	
	
	

	Μασκαρπόνε (Mascarpone) (0859)
	
	
	
	
	

	Μοτσαρέλα (Mozzarella) (0860)
	
	
	
	
	

	Κουάρκ (Quark) (0861)
	
	
	
	
	

	Τυρόπηγμα (0862)
	
	
	
	
	

	Ρικότα (Ricotta) (0863)
	
	
	
	
	

	Σκουρ (Skyr) (0864)
	
	
	
	
	

	Ούρδα (Urda) (0865)
	
	
	
	
	

	Μπόιλι (Boilie) (0866)
	
	
	
	
	

	Μπουράτα (Burrata) (0867)
	
	
	
	
	

	Φέτα (0868)
	
	
	
	
	

	Χαλούμι (0869)
	
	
	
	
	

	Άλλο τυρί(0870), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	


14 [bookmark: _Toc471808517] Αβγά και προϊόντα αβγού (h-47)
[bookmark: _Toc471808518]Αβγά (h-48)
14.1 Φάγατε αβγά εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Συμπεριλάβετε επίσης αβγά σε σαλάτες ή σάντουιτς. (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0871)
	
	Ν/Ο/;
	Πού τα αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς ήταν η συσκευασία/
παρουσίαση;
	Τα αβγά ήταν βιολογικά;
	Πώς προετοιμάστηκαν/
καταναλώθηκαν; (π.χ. μισομαγειρεμένα, καλομαγειρεμένα)

	Αβγά σκραμπλ (0872)
	
	
	
	
	

	Ομελέτα (0873)
	
	
	
	
	

	Αβγά μάτια (0874)
	
	
	
	
	

	Άλλα τηγανητά αυγά (0875)
	
	
	
	
	

	Βραστά αβγά (0876)
	
	
	
	
	

	Μελάτα αβγά (0877)
	
	
	
	
	

	Ωμά αβγά (0878)
	
	
	
	
	

	Αβγά ποσέ (0879)
	
	
	
	
	

	Ασπράδι αβγού/λευκωματίνη (0881)
	
	
	
	
	

	Αβγά σε σκόνη (0882)
	
	
	
	
	

	Αβγό σε υγρή μορφή (0883)
	
	
	
	
	

	Αβγά ορτυκιού (0884)
	
	
	
	
	

	Άλλα αβγά(0885), προσδιορίστε__
	
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808519]


Προϊόντα αβγών (h-49)
14.2 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα που περιέχουν τυριά εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0886)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; (π.χ. σπιτικό, έτοιμο για κατανάλωση)
	Ποια ήταν η επωνυμία;

	Τιραμισού (0887) 
	
	
	
	

	Μους σοκολάτας (0888)
	
	
	
	

	(Ωμή) ζύμη (0889)
	
	
	
	

	Εγκ νογκ (0890)
	
	
	
	

	Ζυμαρικά καρμπονάρα (0891)
	
	
	
	

	Μαγιονέζα (0892)
	
	
	
	

	Σάλτσα μπεαρνέζ/ολαντέζ (0893)
	
	
	
	

	Σάλτσα ρεμουλάντ (0894)
	
	
	
	

	Άλλα προϊόντα παρασκευασμένα με (ωμά) αβγά(0895), προσδιορίστε___
	
	
	
	





15 [bookmark: _Toc471808520]Άλλα προϊόντα τροφίμων (h-50)
[bookmark: _Toc471808521]Προϊόντα δημητριακών (h-51)
15.1 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα δημητριακών εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0896)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/
φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. σπιτικό, έτοιμο για κατανάλωση)
	Ποια ήταν η επωνυμία και η γεύση/σύνθεση;

	Σιτηρά/Δημητριακά για πρωινό (0896)
	
	
	
	

	Μούσλι/μπάρες δημητριακών (0897)
	
	
	
	

	Κουλούρια τύπου μπέιγκελ/μπαγκέτες (0898)
	
	
	
	

	Ζύμη ή κουρκούτι (ωμά) (0899)
	
	
	
	

	Πίτα/γλύκισμα (0900)
	
	
	
	

	Τσιζκέικ (0901)
	
	
	
	

	Κις (0902)
	
	
	
	

	Πίτσα (0903)
	
	
	
	

	Σπρινγκ ρολ (π.χ. Βιετναμέζικο σπρινγκ ρολ) (0904)
	
	
	
	

	Τυλιχτά σάντουιτς (0905)
	
	
	
	

	Τηγανίτες (0906)
	
	
	
	

	Νουντλ (0907)
	
	
	
	

	Ρύζι (0908)
	
	
	
	

	Κουσκούς (0909)
	
	
	
	

	Ζυμαρικά (0910)
	
	
	
	

	Κινόα (0433)
	
	
	
	

	Άλλα προϊόντα σιτηρών (0911), προσδιορίστε___
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808522]Σοκολάτα (h-52)
15.2 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα σοκολάτας εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0917)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. σπιτικό, έτοιμο για κατανάλωση)
	Ποια ήταν η επωνυμία και η σύνθεση/γέμιση; 

	Μπάρα σοκολάτας (0918) 
	
	
	
	

	Μπάρα σοκολάτας με καραμέλα (0919)
	
	
	
	

	Πραλίνες/σοκολάτες (0920)
	
	
	
	

	Μπισκότα σοκολάτας (0921)
	
	
	
	

	Άλειμμα σοκολάτας (0922)
	
	
	
	

	Σάλτσα σοκολάτας (0923)
	
	
	
	

	Μους σοκολάτας (0888)
	
	
	
	

	Κακάο σε σκόνη (0924)
	
	
	
	

	Άλλα προϊόντα σοκολάτας (0925), προσδιορίστε___
	
	
	
	



[bookmark: _Toc471808523]Μέλι (προϊόντα) (h-53)
15.3 Φάγατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω προϊόντα μελιού εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0926)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Ποια ήταν η επωνυμία; 

	Μέλι (0927) 
	
	
	
	

	Πρόπολη (0928)
	
	
	
	

	Βασιλικός πολτός (0929)
	
	
	
	

	Γύρη μελισσών (0930)
	
	
	
	

	Άλλα προϊόντα μελιού (0931), προσδιορίστε___
	
	
	
	



[bookmark: _Toc471808524]Σάλτσες, σάλτσες για βούτημα (ντιπ) και ντρέσινγκ (h-54)
15.4 Φάγατε οποιαδήποτε από τις παρακάτω σάλτσες ή ντρέσινγκ εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0932)
	
	Ν/Ο/;
	Πού την αγοράσατε/φάγατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε; (π.χ. σπιτική, έτοιμη για κατανάλωση)
	Ποια ήταν η επωνυμία; 

	Μαγιονέζα (0892) 
	
	
	
	

	Κέτσαπ (0934)
	
	
	
	

	Μουστάρδα (0935)
	
	
	
	

	Σάλτσα τσίλι (0936)
	
	
	
	

	Σάλσα (0937)
	
	
	
	

	Σάλτσα Sate (σατέ)/σάλτσα φιστικιού (0938)
	
	
	
	

	Σάλτσα μπεαρνέζ/ολαντέζ (0893)
	
	
	
	

	Ταπενάντ (0939)
	
	
	
	

	Πέστο (0940)
	
	
	
	

	Γουακαμόλε (0941)
	
	
	
	

	Μαρινάδες (0942)
	
	
	
	

	Ντρέσινγκ σαλάτας (0943)
	
	
	
	

	Άλλες σάλτσες, σάλτσες για βούτημα (ντιπ), ντρέσινγκ (0944), προσδιορίστε___
	
	
	
	


[bookmark: _Toc471808525]


Βιταμίνες και συμπληρώματα διατροφής (h-55)
15.5 Χρησιμοποιήσατε βιταμίνες ή άλλα συμπληρώματα (διατροφής) εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0945)
	
	Ν/Ο/;
	Πού τα αγοράσατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς ήταν η συσκευασία/παρουσίαση;
	Ποια ήταν η επωνυμία και η σύνθεση; 

	Συμπληρώματα βιταμινών (0946)
	
	
	
	

	Συμπληρώματα ιχνοστοιχείων (0947)
	
	
	
	

	Συμπληρώματα πρωτεϊνών/αμινοξέων (0948)
	
	
	
	

	Πρωτεϊνούχα ποτά/αθλητικά ποτά/ποτά αποκατάστασης (0949)
	
	
	
	

	Πρεβιοτικά/προβιοτικά (0950)
	
	
	
	

	Φάρμακα για απώλεια βάρους (0951)
	
	
	
	

	Άλλα συμπληρώματα(0952), προσδιορίστε___
	
	
	
	




16 [bookmark: _Toc471808526]Προϊόντα τροφίμων για μικρά παιδιά (h-56)
Συνέντευξη από ερευνητή: Επειδή για τα βρέφη και τα νήπια υπάρχουν ειδικά προϊόντα τροφίμων, θα ήθελα να ελέγξουμε κάποια έτοιμα προς κατανάλωση προϊόντα τροφίμων για παιδιά. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Επειδή για τα βρέφη και τα νήπια υπάρχουν ειδικά προϊόντα τροφίμων, υποδείξτε παρακάτω ποια έτοιμα προς κατανάλωση προϊόντα τροφίμων για παιδιά έχει φάει ή πιει το παιδί σας. 
16.1 Τι έφαγε και ήπιε το παιδί σας εντός περιόδου [X] προτού αρρωστήσει; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0953)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/
σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/
παρουσιάστηκε; (π.χ. σκόνη, υγρό)
	Ποια ήταν η επωνυμία και η γεύση/σύνθεση;
	Πώς προετοιμάστηκε/καταναλώθηκε;

	Γάλα (θηλασμός) (0954)
	
	Δεν εφαρμόζεται
	Δεν εφαρμόζεται
	Δεν εφαρμόζεται
	Δεν εφαρμόζεται

	Βρεφικά παρασκευάσματα (0957)
	
	
	
	
	

	Παρασκευάσματα δεύτερης βρεφικής ηλικίας (0960)
	
	
	
	
	

	Έτοιμο γεύμα (0964)
	
	
	
	
	

	Φρουτόκρεμα
	
	
	
	
	

	Μπισκότα, φρυγανιές, βουτήματα (κούκις) (0968)
	
	
	
	
	

	Χυμοί φρούτων ή λαχανικών (0969)
	
	
	
	
	

	Άλλο τρόφιμο (0973), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	



Αν το παιδί σας πίνει από μπιμπερό:
16.2 Τι είδους νερό χρησιμοποιείται; (0974) 
	(0974 1) Εμφιαλωμένο νερό, προσδιορίστε την επωνυμία ___
	(0974 2) Βρασμένο νερό βρύσης (στο σημείο βρασμού)
	(0974 3) Νερό βρύσης (όχι βρασμένο)

16.3 Μέσος χρόνος μεταξύ της προετοιμασίας και της κατανάλωσης ενός μπιμπερό; (0975)     __ ώρες

16.4 Πώς διατηρείται το προετοιμασμένο μπιμπερό; (0976)
	(0976 1) Σε θερμοκρασία δωματίου
	(0976 2) Στο ψυγείο
	(0976 3) Άλλο, προσδιορίστε ___
16.5 Πώς ζεσταίνεται το μπιμπερό πριν από την κατανάλωση; (0977)
	(0977 1) Μικροκύματα
	(0977 2) Θερμαντήρας μπιμπερό
	(0977 3) Άλλο, προσδιορίστε___

16.6 Πώς καθαρίζεται/απολυμαίνεται το μπιμπερό; (0978)
	(0978 1) Απορρυπαντικό
	(0978 2) Απορρυπαντικό πιάτων 
	(0978 3) Βρασμός 
	(0978 4) Άλλο, προσδιορίστε___


17 [bookmark: _Toc471808527]Νερό και ποτά με βάση το νερό (h-57)
Συνέντευξη από ερευνητή και συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Οι επόμενες ερωτήσεις αφορούν την κατανάλωση νερού και την επαφή με το νερό.
[bookmark: _Toc471808528]Ποτά με βάση το νερό (h-58)
17.1 Ήπιατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω νερά και ποτά με βάση το νερό εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0979)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/ήπιατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)
	Πώς συσκευάστηκε/παρουσιάστηκε;
	Ποια ήταν η επωνυμία;

	Εμφιαλωμένο νερό (μη αεριούχο) (0980)
	
	
	
	

	Εμφιαλωμένο νερό (αεριούχο) (0981)
	
	
	
	

	Εμφιαλωμένο νερό με γεύση (0982), προσδιορίστε___
	
	
	
	



17.2 Τι είδους νερό έχετε στο νοικοκυριό σας; (0983)
 (0983 1) Νερό δημοτικού δικτύου/δημόσιου δικτύου/βρύσης
 (0983 2) Ομαδικό δίκτυο υδροδότησης
 (0983 3) Ιδιωτικό πηγάδι
 (0983 4) Άλλη πηγή ύδρευσης, προσδιορίστε___
17.3 Το πόσιμο νερό υφίσταται επεξεργασία (π.χ. απολύμανση με χλώριο ή υπεριώδη ακτινοβολία); (0984)
 Ναι, υφίσταται επεξεργασία με ___ (0984a)
 Όχι
 Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι
17.4 Ήπιατε οποιοδήποτε από τα παρακάτω νερά και ποτά με βάση το νερό εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0985)
	
	Ν/Ο/;
	Πού το αγοράσατε/ήπιατε; (Όνομα και τοποθεσία του καταστήματος/σημείου)

	Νερό βρύσης (0986)
	
	

	Νερό από ομαδικό δίκτυο υδροδότησης (0987)
	
	

	Νερό από πηγάδι (0988)
	
	

	Νερό από άλλες πηγές (0989)
	
	

	Ποτό που περιέχει παγάκια (0990)
	
	

	Αφέψημα με χλωρά βότανα (π.χ μέντα) (0314), προσδιορίστε___
	
	

	Αφέψημα βοτάνων (φακελάκι/φύλλα) (0315), προσδιορίστε___
	
	

	Άλλα ποτά (0991), προσδιορίστε___
	
	



17.5 Πόσα ποτήρια νερού βρύσης πίνετε κατά μέσο όρο την ημέρα; Συμπεριλάβετε επίσης ποτά που περιέχουν νερό βρύσης, όπως αραιωμένο χυμό και βρεφικά παρασκευάσματα. Ωστόσο, μην συμπεριλάβετε ζεστά ποτά, όπως καφέ και τσάι. (0992)
 (0992 1) λιγότερο από 1 ποτήρι την ημέρα
 (0992 2) 1 ποτήρι την ημέρα
 (0992 3) 2-5 ποτήρια την ημέρα
 (0992 4) περισσότερα από 5 ποτήρια την ημέρα
 (0992 9) Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι
17.6 Παρατηρήσατε οτιδήποτε ασυνήθιστο στο νερό της βρύσης σας εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Για παράδειγμα, ασυνήθιστες αλλαγές όσον αφορά την οσμή, το χρώμα, τη γεύση ή τη θολερότητα. (0992)
	Ναι
	Όχι
	Δεν γνωρίζω/Δεν θυμάμαι

Αν ναι, τι ασυνήθιστο παρατηρήσατε στο νερό της βρύσης σας; (0992a)
[bookmark: _Toc471808529]Επαφή με νερό (h-59)
17.7 Πήγατε για κολύμπι εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (0993)
	
	Ν/Ο/;
	Πού κολυμπήσατε;
	Πότε έγινε αυτό;
	Κατάπιατε κατά λάθος νερό; 

	Σε λίμνη/δεξαμενή (0994)
	
	
	
	

	Σε ποτάμι (0995)
	
	
	
	

	Σε ρυάκι/κανάλι (0996)
	
	
	
	

	Στη θάλασσα/Στον ωκεανό (0997)
	
	
	
	

	Σε πισίνα (0998)
	
	
	
	

	Σε τζακούζι/υδρομασάζ (0999)
	
	
	
	

	Άλλη επαφή με νερό (1000), προσδιορίστε___
	
	
	
	




18 [bookmark: _Toc471808530]Επαφή με ζώα (h-60)
Συνέντευξη από ερευνητή: Τα ζώα μπορούν κάποιες φορές να αποτελούν πηγή επιδημικής έκρηξης. Για να διερευνήσουμε αυτήν την πιθανότητα, θα ολοκληρώσω αυτή τη συνέντευξη με κάποιες ερωτήσεις σχετικά με την επαφή σας με ζώα. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Τα ζώα μπορούν κάποιες φορές να αποτελούν πηγή επιδημικής έκρηξης. Για να διερευνήσουμε αυτήν την πιθανότητα, θέλουμε να σας θέσουμε κάποιες ερωτήσεις σχετικά με την επαφή σας με ζώα.

18.1 Ήρθατε σε επαφή με τα παρακάτω μικρά ζώα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Με τον όρο «επαφή», εννοούμε αν ταΐσατε ή αγγίξατε το ζώο (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (1014)
	
	Ν/Ο/;
	Ήταν δικό σας το ζώο;
	Πού 

	Σκύλος (1015)
	
	
	

	Γάτα (1016)
	
	
	

	Χάμστερ (1017)
	
	
	

	Ποντίκι (1018)
	
	
	

	Αρουραίος (1019)
	
	
	

	Ινδικό χοιρίδιο (1020)
	
	
	

	Κουνέλι (1021)
	
	
	

	Άλλο κατοικίδιο τρωκτικό (1022), προσδιορίστε___
	
	
	

	Πουλί (1023), προσδιορίστε___
	
	
	

	Χελώνα (1024)
	
	
	

	Φίδι (1025)
	
	
	

	Άλλα ερπετά (1026), προσδιορίστε___ 
	
	
	

	Αμφίβια (1027), προσδιορίστε___
	
	
	

	Άλλο κατοικίδιο ζώο (1028), προσδιορίστε___
	
	
	



18.2 Γνωρίζετε αν το κατοικίδιο ζώο/ζώο συντροφιάς σας είχε διάρροια ή έκανε εμετό εντός της συγκεκριμένης περιόδου; (1029)
	Ναι (1029a)
	Όχι (1029b)

18.2.1	Αν ναι, ποιο ζώο; (1029a)
18.3 Ήρθατε σε επαφή με τα παρακάτω ζώα αγροκτήματος εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Με τον όρο «επαφή», εννοούμε αν ταΐσατε ή αγγίξατε το ζώο (Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (1030)
	
	Ν/Ο/;
	Ήταν δικό σας το ζώο;
	Πού έγινε αυτό;
	Πότε έγινε αυτό;
	Ήταν δικό σας το ζώο;

	Αγελάδες/μοσχάρια (1031)
	
	
	
	
	

	Χοίροι (1032)
	
	
	
	
	

	Πρόβατα (1033)
	
	
	
	
	

	Άλογα/πόνι (1034)
	
	
	
	
	

	Γαϊδούρια (1035)
	
	
	
	
	

	Κατσίκια (1036)
	
	
	
	
	

	Κοτόπουλα (1037)
	
	
	
	
	

	Χήνες (1038)
	
	
	
	
	

	Γαλοπούλες (1039)
	
	
	
	
	

	Άλλα πουλερικά (1040), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	

	Άλλα ζώα αγροκτήματος (1041), προσδιορίστε___
	
	
	
	
	



18.4 Ήρθατε σε επαφή με οποιοδήποτε από τα παρακάτω άλλα ζώα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; Με τον όρο «επαφή», εννοούμε αν ταΐσατε ή αγγίξατε το ζώο(Ναι (Ν)/Όχι (Ο)/άγνωστο (;)) (1042)
	
	Ν/Ο/;
	Ταΐσατε ή αγγίξατε το ζώο;
	Πού έγινε αυτό;
	Πότε έγινε αυτό;

	Άγρια ζώα σε αιχμαλωσία στον ζωολογικό κήπο (1043), προσδιορίστε___
	
	
	
	

	Άγρια πουλιά (π.χ. σε ταΐστρα πουλιών) (104), προσδιορίστε___
	
	
	
	

	Νυχτερίδες (1045)
	
	
	
	

	Αγριόχοιρος (1046)
	
	
	
	

	Ελάφι (1047)
	
	
	
	

	Άλκη
	
	
	
	

	Αλεπούδες (1048)
	
	
	
	

	Αρουραίοι (1049)
	
	
	
	

	Ποντίκια (1050) 
	
	
	
	

	Κουνέλια (1051) 
	
	
	
	

	Λαγός (1052) 
	
	
	
	

	Σκαντζόχοιροι (1053)
	
	
	
	

	Άλλο (1054d), προσδιορίστε___ 
	
	
	
	



18.5 Χειριστήκατε τροφή για ζώα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (1055)
	Ναι, ξηρά τροφή για κατοικίδια (1056), προσδιορίστε (1056a)
	Ναι, υγρή τροφή για κατοικίδια (π.χ. κονσέρβες) (1057), προσδιορίστε (1057a)
	Ναι, ωμή τροφή (κρέας) για σκύλους/γάτες, ποντίκια προοριζόμενα για ζωοτροφή (1058), προσδιορίστε (1058a)
	Ναι, λιχουδιές για κατοικίδια (π.χ. μπισκότα για κατοικίδια, λωρίδες αποξηραμένου κρέατος, κόκαλο) (1059), προσδιορίστε (1059a)
	Ναι, καναβούρι, σανό, ξηρούς καρπούς κ.λπ. (1060), προσδιορίστε (1060a)
	Ναι, άλλη τροφή για ζώα (1061), προσδιορίστε (1061a)
	Όχι (1055 0)
	Δεν γνωρίζω (1055 9)

18.6 Ήρθατε σε επαφή με περιττώματα, κοπριά, κομπόστ ή λίπασμα εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (1062)
	Ναι, με περιττώματα (1063), προσδιορίστε (1063a)
	Ναι, με κοπριά (1064), προσδιορίστε (1064a)
	Ναι, με κομπόστ (1065), προσδιορίστε (1065a)
	Ναι, με λίπασμα (1066), προσδιορίστε (1066a)
	Όχι (1062 0)
	Δεν γνωρίζω (1062 9)
18.7 Ζείτε δίπλα σε αγρόκτημα ή σε αγρό/πάρκο/δάσος; (1067)
	Ναι, δίπλα σε ή μέσα σε αγρόκτημα (γεωργικό) (1068)
	Ναι, δίπλα σε ή μέσα σε αγρόκτημα (κτηνοτροφικό) (1069)
	Ναι, δίπλα σε βοσκότοπο/λιβάδι/αγρό (1070)
	Ναι, δίπλα σε πάρκο (1071)
	Ναι, δίπλα σε δάσος (1072)
	Όχι (1067 0)
	Δεν γνωρίζω (1067 9)
18.8 Συμμετείχατε σε οποιαδήποτε δραστηριότητα κυνηγιού άγριων ζώων εντός περιόδου [Χ] προτού αρρωστήσετε; (1068)
	Ναι (1068a), προσδιορίστε
	Όχι (1068b)

19 [bookmark: _Toc471808531]Ημερολόγιο τροφίμων (h-61)
Συνέντευξη από ερευνητή: Σε αυτό το σημείο της συνέντευξης έχουμε εξετάσει ολόκληρο τον κατάλογο προϊόντων τροφίμων που θα έπρεπε να καλύψουμε. Συμπληρωματικά, θα ήθελα να περιγράψετε τι φάγατε και ήπιατε ανά ημέρα τις τρεις τελευταίες ημέρες προτού αρρωστήσετε. Ο σκοπός είναι να εντοπίσουμε κάποιο τρόφιμο που ενδεχομένως λείπει από το ερωτηματολόγιο. Επειδή κάποιες φορές είναι δύσκολο να θυμηθεί κανείς, μπορείτε επίσης να περιγράψετε τι τρώτε ή τι πίνετε συνήθως τις συγκεκριμένες ημέρες της εβδομάδας. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Έχουμε πλέον εξετάσει ολόκληρο τον κατάλογο προϊόντων τροφίμων που έπρεπε να καλυφθεί από αυτή την έρευνα. Συμπληρωματικά, θα ήθελα να περιγράψετε τι φάγατε και ήπιατε ανά ημέρα τις τρεις τελευταίες ημέρες προτού αρρωστήσετε. Ο σκοπός είναι να εντοπίσουμε κάποιο τρόφιμο που ενδεχομένως λείπει από το ερωτηματολόγιο. Επειδή κάποιες φορές είναι δύσκολο να θυμηθεί κανείς, μπορείτε επίσης να περιγράψετε τι τρώτε ή τι πίνετε συνήθως τις συγκεκριμένες ημέρες της εβδομάδας. 
19.1 Τι φάγατε τις τρεις τελευταίες ημέρες προτού αρρωστήσετε; (1073)
19.1.1 Την ημέρα πριν από τις πρώτες ενδείξεις: __ /__ /__ (ηη/μμ/έτος) (1074)
Πρωινό (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1075):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μεταξύ πρωινού και μεσημεριανού γεύματος (1076):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Μεσημεριανό γεύμα (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1077):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μεταξύ μεσημεριανού γεύματος και δείπνου (1078):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  


Δείπνο (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1079):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μετά το δείπνο (1080):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  


19.1.2 Δύο ημέρες πριν από τις πρώτες ενδείξεις: __ / __ / __ (ηη/μμ/έτος) (1081)
Πρωινό (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1082):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μεταξύ πρωινού και μεσημεριανού γεύματος (1083):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Μεσημεριανό γεύμα (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1084):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  



Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μεταξύ μεσημεριανού γεύματος και δείπνου (1085):
                                                                                  
                                                                                  
               
                                                                   
Δείπνο (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1086):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μετά το δείπνο (1087):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

19.1.3 Τρεις ημέρες πριν από τις πρώτες ενδείξεις: __ / __ / __ (ηη/μμ/έτος) (1088)
Πρωινό (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1089):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μεταξύ πρωινού και μεσημεριανού γεύματος (1090):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Μεσημεριανό γεύμα (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1091):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μεταξύ μεσημεριανού γεύματος και δείπνου (1092):
                                                                                  
                                                                                  
                 
                                                                

Δείπνο (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) (1093):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

Σνακ/Λιχουδιές (συμπεριλαμβανομένων των ποτών) μετά το δείπνο (1094):
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

20 [bookmark: _Toc471808532]Ερωτήσεις ολοκλήρωσης (h-62)
Συνέντευξη από ερευνητή: Βρισκόμαστε πλέον στο τέλος του ερωτηματολογίου. 
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Βρίσκεστε πλέον στο τέλος του ερωτηματολογίου. 
20.1 Υπάρχουν άλλα προϊόντα τροφίμων που φάγατε για τα οποία δεν ερωτηθήκατε ή τα οποία δεν γνωρίζετε πώς ονομάζονται; (1095)
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

20.2 Μπορούμε να επικοινωνήσουμε ξανά μαζί σας αν έχουμε περισσότερες ερωτήσεις; (1096)
	Όχι
	Ναι, στοιχεία επικοινωνίας (αν υπάρχει αριθμός τηλεφώνου διαφορετικός από αυτόν που χρησιμοποιείται τη συγκεκριμένη στιγμή): (1096a)

20.3 Υπάρχει κάποια επιπλέον πληροφορία που θα θέλατε να μοιραστείτε μαζί μας; (1097)
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  


Συνέντευξη από ερευνητή: Εκ μέρους της ερευνητικής ομάδας, σας ευχαριστώ για τον χρόνο που αφιερώσατε προκειμένου να απαντήσετε σε αυτό το ερωτηματολόγιο. 
Θέλετε να μας θέσετε κάποια ερώτηση;
Συμπλήρωση από τον ερωτώμενο: Εκ μέρους της ερευνητικής ομάδας, σας ευχαριστούμε για τον χρόνο που αφιερώσατε προκειμένου να απαντήσετε σε αυτό το ερωτηματολόγιο. Για οποιαδήποτε ερώτηση σχετικά με την έρευνα επικοινωνήστε στο […..]
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