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Messaġġi ewlenin 
• Programm ta’ tilqim kontra l-COVID-19 b’suċċess jista’ jinbena biss fuq fehim ta’, u rispons xieraq għat-

twemmin, it-tħassib u l-aspettattivi tal-individwi u tal-komunitajiet fir-rigward tal-vaċċini u tal-marda. Il-
mudell tal-“5Cs” - Fiduċja, Limitazzjonijiet, Kompjaċenza, Kalkoku, u Responsabilità Kollettiva — jista’ 
jintuża bħala qafas għall-fehim ta’ dan it-tħassib u għat-tfassil ta’ strateġiji biex tiġi ffaċilitata l-
aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim kontra l-COVID-19. 

• Jekk jittieħed il-mudell tal-5Cs bħala bażi, il-motivaturi ta’ aċċettazzjoni u ta’ teħid baxxi tat-tilqim 
jistgħu jiġu dijanjostikati permezz tal-analiżi ta’ data trasversali, fuq livell ta’ popolazzjoni. L-Uffiċċju 
Reġjonali tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Saħħa għall-Ewropa żviluppa għodda ta’ stħarriġ dwar tagħrif 
dwar l-imġiba relatata mal-COVID-19 li tista’ tintuża għal dan l-iskop. Il-kollaborazzjoni mas-soċjetà 
ċivili tista’ toffri wkoll il-possibbiltà li tintuża d-data operattiva - kwantitattiva u/jew kwalitattiva - li tkun 
tista’ tipprovdi għarfien dwar it-twemmin, it-tħassib u l-aspettattivi tal-individwi u tal-komunitajiet fuq it-
tilqim. 

• L-isforzi ta’ tilqim f’ħafna pajjiżi bħalissa qegħdin jiffukaw fuq l-ilħuq ta’ gruppi ta’ persuni mhux 
imlaqqma minn gruppi ta’ età akbar u dawk f’popolazzjonijiet soċjalment vulnerabbli, filwaqt li jiġi 
ffaċilitat ukoll it-teħid fost gruppi ta’ età iżgħar (inklużi tfal u adolexxenti li huma eliġibbli għat-tilqim). 
Il-ħaddiema fil-kura tas-saħħa għandhom rwol ewlieni x’jaqdu f’din il-ħidma. L-isfidi speċifiċi li jiltaqgħu 
magħhom kull wieħed minn dawn il-gruppi fl-aċċettazzjoni, l-aċċess (u, għall-ħaddiema fil-qasam tal-
kura tas-saħħa, l-iffaċilitar) tat-tilqim, għandhom jinftiehmu u jiġu indirizzati kif xieraq. 

• Dan id-dokument jippreżenta eżempji ta’ xi wħud mill-miżuri li qed jiġu implimentati mill-pajjiżi biex 
tiżdied l-aċċettazzjoni u t-teħid tal-vaċċin, skont il-motivaturi identifikati f’kuntest partikolari. Jista’ jkun 
li jkollhom bżonn jiġu adattati fil-livell subnazzjonali jew lokali — m’hemmx approċċ “wieħed tajjeb għal 
kulħadd”. Il-fatturi ewlenin jistgħu jinbidlu wkoll maż-żmien, li jfisser li d-dijanjożi jista’ jkollha tiġi 
ripetuta fuq bażi regolari. 

• Ħafna mill-interventi riveduti għal dan ir-rapport iffokaw fuq l-għoti ta’ servizzi aċċessibbli, ħafna drabi 
marbuta ma’ strateġiji ta’ komunikazzjoni tar-riskji involuti. Xi pajjiżi għażlu wkoll miżuri bbażati fuq 
inċentivi u sanzjonijiet. Ġew identifikati inqas strateġiji li għandhom l-għan li tiżdied il-fiduċja fis-sistema 
tal-kura tas-saħħa u li jaħdmu mal-komunitajiet. 

• L-istabbiliment tal-effettività ta’ intervent sabiex jiffaċilita l-aċċettazzjoni u t-teħid tal-vaċċini huwa sfida 
metodoloġika. Għadhom jistgħu jitwettqu valutazzjonijiet tajbin ta’ dawn l-interventi, bl-użu ta’ data 
kwantitattiva u kwalitattiva, għalkemm is-sejbiet mill-valutazzjonijiet tal-proċess ġeneralment ikunu 
aktar faċli biex jiġu interpretati minn dawk mill-valutazzjonijiet tal-impatt. 
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Kamp ta’ applikazzjoni u għan 
Dan ir-rapport tekniku jippreżenta kunsiderazzjonijiet għall-pajjiżi tal-Unjoni Ewropea/taż-Żona Ekonomika Ewropea 
(UE/ŻEE) meta ssir dijanjożi tal-ostakli għall-aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim kontra l-COVID-19, u għat-tfassil u l-
implimentazzjoni tal-interventi biex jiżdied it-teħid. Ir-rapport juża l-mudell “5C” biex jorganizza u jispjega l-kawżi 
varji ta’ aċċettazzjoni baxxa u t-teħid baxx tat-tilqim, u biex jikkaratterizza interventi potenzjali. Il-kunċetti ewlenin 
inklużi fil-mudell tal-5Cs huma Fiduċja, Limitazzjonijiet, Kompjaċenza, Kalkoku, u Responsabilità Kollettiva. Minbarra 
d-diskussjoni dwar il-faċilitazzjoni tat-tilqim kontra l-COVID-19 għall-popolazzjoni ġenerali fi ħdan dan il-qafas, fir-
rapport ġew inklużi wkoll gruppi speċifiċi tal-popolazzjoni, bħall-ħaddiema fil-kura tas-saħħa u gruppi vulnerabbli 
soċjoekonomikament. Peress li l-eliġibbiltà għat-tilqim ġiet estiża għal tfal u adolexxenti f’bosta pajjiżi, il-ġenituri 
huma inklużi wkoll bħala grupp. 

Ir-rapport jenfasizza l-importanza li jiġu dijanjostikati l-fatturi ewlenin tal-aċċettazzjoni u t-teħid tal-vaċċini 
f’popolazzjoni partikulari biex jiġi żgurat li jiġu implimentati interventi xierqa bi tweġiba. Dan jippreżenta wkoll 
eżempji ta’ interventi li ġew implimentati fl-UE/ŻEE, li kwalunkwe wieħed minnhom jista’ jiġi adattat għall-użu 
f’ambjenti oħrajn fejn ġew identifikati fatturi ewlenin simili ta’ teħid baxx ta’ tilqim. Fl-aħħar nett, ir-rapport 
jiddiskuti l-importanza tal-evalwazzjoni tal-interventi biex jiżdied it-teħid tal-vaċċini kontra l-COVID-19, kif ukoll xi 
wħud mill-isfidi assoċjati ma’ valutazzjonijiet bħal dawn. Riżorsi għad-dijanjożi, l-implimentazzjoni u l-evalwazzjoni 
li jistgħu jintużaw mill-pajjiżi tal-UE/ŻEE huma inklużi wkoll fir-rapport. 

L-udjenza fil-mira 
Dan id-dokument huwa maħsub għall-awtoritajiet nazzjonali u reġjonali tas-saħħa pubblika, speċjalisti tal-
komunikazzjoni tar-riskji, u dawk li jfasslu l-politiki fil-pajjiżi tal-UE/ŻEE. 

Sfond 
Fit-12 ta’ Ottubru 2021, aktar minn 74 % tal-adulti kollha li kellhom 18 sena u aktar fl-UE/ŻEE rċevew tilqima sħiħa 
kontra l-COVID-19 [2]. Din hija kisba notevoli fl-ispazju ta’ ftit xhur biss, iżda tħalli aktar minn kwart tal-adulti 
kollha mingħajr protezzjoni sħiħa. Barra minn hekk, għalkemm it-teħid globali tal-vaċċini kien impressjonanti fil-
livell tal-UE/ŻEE, il-kopertura madwar l-UE/ŻEE hija ferm ‘il bogħod milli uniformi, u tvarja minn 23.5 % għal dawk 
imlaqqma kompletament fil-Bulgarija għal 92 % imlaqqma kompletament fl-Irlanda [2]. Il-konsegwenzi tar-rati 
baxxi ta’ tilqim f’ċerti pajjiżi bħalissa qed jiġu riflessi fis-sistemi tal-kura tas-saħħa b’tagħbija eċċessiva u fir-rati 
għoljin ta’ mortalità [3]. Barra minn hekk, hemm gruppi ta’ kopertura relattivament baxxa fost popolazzjonijiet 
partikolari f’xi Stati Membri [4], u din wasslet għall-instigazzjoni tat-tilqim mandatorju għal ċerti gruppi 
professjonali f’ċerti ambjenti [5]. 

Hemm firxa wiesgħa ta’ raġunijiet għal dawn il-varjazzjonijiet fil-kopertura tat-tilqim kontra l-COVID-19, inklużi d-
dinamiċi tal-provvista u l-provvista tas-servizz fis-sistemi tas-saħħa, kif ukoll fit-twemmin, l-attitudnijiet, u l-imġiba 
tan-nies. Il-kwistjonijiet sottostanti kollha jistgħu jikkombinaw biex joħolqu kundizzjonijiet fejn it-teħid tat-tilqim 
jkun aktar baxx milli mixtieq. Eżempji ta’ dawn huma n-nuqqas ta’ fiduċja fil-gvern; il-perċezzjoni tar-riskju tal-
mard; avvenimenti storiċi, bħal allarmi dwar il-vaċċini; il-konvenjenza tat-tilqim; l-inċertezza dwar is-sikurezza u l-
effettività tal-vaċċini, u deċiżjonijiet politiċi li qed jevolvu relatati mal-ġestjoni tal-pandemija. 

Għalhekk l-għoti ta’ aċċess ekwu u fil-ħin għall-vaċċini għal kulħadd fl-UE jeħtieġ aktar milli sempliċiment jiġi 
żgurat il-forniment ta’ vaċċini sikuri u effettivi u aċċess konvenjenti. Programm ta’ tilqim b’suċċess jista’ jiġi 
implimentat biss fuq fehim ta’, u rispons xieraq għat-tħassib u l-aspettattivi tal-individwi u tal-komunitajiet rigward 
il-vaċċin flimkien mal-perċezzjonijiet u t-tħassib tagħhom dwar il-COVID-19 innifsu. 

Il-mudell tal-5Cs 
Il-mudell tal-5Cs huwa bbażat fuq ħames anteċedenti li jistgħu jaffettwaw l-imġiba ta’ individwu dwar it-tilqim: 
fiduċja, limitazzjonijiet, kompjaċenza, kalkoku, u responsabilità kollettiva. Huwa bbażat fuq u kumplimentari għal 
mudelli teoretiċi stabbiliti oħra ta’ eżitazzjoni dwar u aċċettazzjoni tal-vaċċini [5-7] u jirrelata dawn il-mudelli ma’ 
teoriji ta’ tagħrif dwar l-imġiba li jistgħu jgħinu sabiex tiġi spjegata l-imġiba tas-saħħa [8].. Il-ħames elementi li 
jiffurmaw il-mudell tal-5Cs huma deskritti fil-qosor hawn taħt. 

Il-Fiduċja hija relatata ma’ diversi aspetti ta’ fiduċja. Din tinkludi l-fiduċja fl-effikaċja u s-sikurezza tal-vaċċini. 
Barra minn hekk, hija relatata mal-fiduċja fis-sistema tas-saħħa li tipprovdi t-tilqim, inklużi l-professjonalità u l-
kwalità tal-ħaddiema tas-saħħa li jamministrawha. Fl-aħħar nett, hija relatata mal-fiduċja f’dawk li jfasslu l-politiki li 
huma perċepiti bħala dawk li jieħdu d-deċiżjonijiet ġenerali dwar il-vaċċini u t-tilqim [9]. 

Il-Limitazzjonijiet għat-teħid tal-vaċċini jistgħu jinkludu d-disponibbiltà fiżika, l-affordabilltà u r-rieda li wieħed 
iħallas, l-aċċessibilità ġeografika, il-kapaċità li wieħed jifhem (għarfien tal-lingwa u tas-saħħa), u l-appell tas-
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servizzi ta’ immunizzazzjoni [9]. Dan jimplika li l-limitazzjonijiet għat-tilqim jistgħu jkunu kemm strutturali kif ukoll 
psikoloġiċi. 

Il-Kompjaċenza hija relatata mal-perċezzjoni ta’ riskju tal-marda mill-individwu. Jekk persuna jkollha perċezzjoni 
ta’ riskju baxx tat-theddida kkawżata minn marda li tista’ tiġi evitata b’vaċċin, jista’ jkollha wkoll xewqa u intenzjoni 
baxxa li titlaqqam [10,11]. Hu għalhekk li dan l-anteċedent hu relatat ma’ marda speċifika, għalkemm fatturi 
individwali bħall-età, is-saħħa u r-responsabbiltajiet jistgħu jaffettwaw ukoll il-livelli ta’ kompjaċenza. Il-
kompjaċenza hija affettwata wkoll minn awtoeffikaċja perċepita ta’ individwu, jew il-kapaċità perċepita tiegħu li 
jieħu azzjoni sabiex jitlaqqam. 

Il-Kalkolu jirreferi għal-limitu sa fejn xi ħadd ifittex informazzjoni dwar il-vaċċin u/jew dwar il-marda inkwistjoni, u 
mbagħad iwettaq l-analiżi individwali tiegħu tar-riskji u l-benefiċċji dwar jekk għandux jingħata t-tilqim jew le. Il-
persuni li jinvolvu ruħhom f’livelli għolja ta’ kalkolu jistgħu jkunu aktar avversi għar-riskju minn dawk li ma 
jagħmlux dan, għalhekk jistgħu jkunu anqas probabbli li jitlaqqmu minħabba d-disponibbiltà għolja ta’ sorsi ta’ 
kontra t-tilqim fuq l-Internet [12]. 

Ir-Responsabbiltà kollettiva tirreferi għar-rieda tan-nies biex jipproteġu lill-oħrajn billi jitlaqqmu, bħala parti 
mill-isforz kollettiv biex tinkiseb l-immunità kollettiva. Għandha tikkorrelata b’mod pożittiv mal-kollettiviżmu (għall-
kuntrarju tal-individwaliżmu), l-orjentazzjoni komunali u l-empatija, u b’hekk tagħti sinjalazzjoni tar-rieda ta’ 
persuna li titlaqqam fl-interess ta’ persuna oħra [9]. 

Dawn il-ħames anteċedenti jikkombinaw biex joħolqu stat psikoloġiku li jista’ jwassal biex individwu jitlaqqam jew 
le. Madankollu, huwa importanti li jiġi nnotat li kull waħda minn dawn l-anteċedenti tista’ tinbidel maż-żmien [13], 
u dan ifisser li persuna tista’ tmur min-naħa għall-oħra fuq l-ispektrum bejn li ma tkunx trid titlaqqam u li tixtieq 
titlaqqam. Firxa ta’ instigaturi u ostakli għat-tilqim jistgħu jinfluwenzaw il-moviment min-naħa għall-oħra ta’ dan l-
ispettru. Dan jista’ jkun fuq livell individwali u tal-komunità (eż. it-twemmin fil-promozzjoni tas-saħħa, jew l-
esperjenza tas-sistemi tas-saħħa u l-ħaddiema fil-kura tas-saħħa), f’kuntest nazzjonali jew reġjonali (eż. il-
perċezzjoni tal-mexxejja, avvenimenti storiċi, messaġġar u komunikazzjoni), jew relatati mal-vaċċin innifsu (eż. 
riskju perċepit meta mqabbel mal-benefiċċji, in-novità tal-vaċċin, l-iskeda, il-metodu ta’ amministrazzjoni, eċċ.) 
[10]. 

Popolazzjonijiet ewlenin fil-mira għat-tilqim kontra l-
COVID-19 
Fil-pajjiżi kollha, għandhom isiru sforzi kontinwi biex jitlaqqam kull min huwa eliġibbli. Madankollu, f’pajjiżi 
b’kopertura baxxa ta’ tilqim kontra l-COVID-19, tibqa’ prijorità li jitlaqqmu l-adulti akbar fl-età u dawk 
b’kundizzjonijiet tas-saħħa sottostanti. F’pajjiżi fejn inkisbet kopertura ġenerali tajba ta’ tilqim, għad hemm 
sottopopolazzjonijiet li fihom il-kopertura tibqa’ aktar baxxa milli mixtieq. Innota li anki jekk dawn il-gruppi ewlenin 
jistgħu jiġu diskussi bħala entitajiet uniċi, huma ferm eteroġeni, fatt li jrid jiġi kkunsidrat meta jkunu qed jiġu 
mfassla strateġiji sabiex jiġu promossi l-aċċettazzjoni u t-teħid tal-vaċċin. Tnejn mill-popolazzjonijiet ewlenin fil-
mira huma identifikati hawn taħt. 

Popolazzjonijiet soċjalment vulnerabbli u dawk li diffiċli biex jintlaħqu: persuni minn minoritajiet etniċi 
emarġinati,migrantimhux dokumentati, persuni mingħajr dar, u dawk b’diżabilitajiet qegħdin isofru minn firxa ta’ 
sfidi biex jitlaqqmu kontra l-COVID-19. L-oqsma ewlenin ta’ tħassib għal dawn il-gruppi tal-popolazzjoni jistgħu 
jinkludu n-nuqqas ta’ fiduċja ġenerali fl-awtoritajiet, l-ostakli tal-lingwa, l-isfidi ta’ aċċess fiżiku għal siti ta’ tilqim, u 
l-biża’ ta’ stigmatizzazzjoni [14,15]. Barra minn hekk, ħafna drabi dawn il-komunitajiet qegħdin f’riskju għoli ta’ 
infezzjoni, minħabba kundizzjonijiet tal-għajxien iffullati u xi drabi inferjuri, li jfisser li l-ħtieġa tagħhom li jitlaqqmu 
hija partikolarment għolja. Minkejja dan ir-riskju għoli, id-data diżaggregata dwar il-migranti, l-istatus ta’ minoranza 
etnika, eċċ. mhix disponibbli b’mod komuni, li jfisser li l-isfidi partikolari li jistgħu jiltaqgħu magħhom jibqgħu 
inviżibbli għal dawk li jieħdu d-deċiżjonijiet [16]. 

Tfal u adolexxenti li huma eliġibbli għat-tilqim, u l-ġenituri. Għadd ta’ pajjiżi tal-UE/ŻEE bdew joffru t-
tilqim kontra l-COVID-19 lil tfal u adolexxenti li għandhom iktar minn 12-il sena [2]. Minkejja li aktar spiss 
jesperjenzaw mard ħafif biss, persuni f’dan il-grupp ta’ età xorta waħda qegħdin fir-riskju li jiżviluppaw il-
kundizzjoni ta’ wara l-COVID-19, u jistgħu jaġixxu wkoll bħala riżerva għall-virus. It-tilqim tagħhom kontra l-
COVID-19 iġib sett ta’ sfidi partikolari ħafna, l-aktar minħabba l-fatt li minħabba li huma legalment dipendenti, il-
ġenituri jew min jieħu ħsiebhom aktarx li jkunu involuti fi kwalunkwe deċiżjoni biex jitlaqqmu, b’mod speċjali għall-
gruppi ta’ età iżgħar [17]. Għalhekk, l-opinjonijiet u t-tħassib tal-ġenituri jkollhom rwol kritiku fi kwalunkwe sforz 
biex jiġi pprovdut tilqim kontra l-COVID-19 lil tfal u adolexxenti. Madankollu, huwa essenzjali li l-opinjonijiet u l-
esperjenzi taż-żgħażagħ nfushom jiġu kkunsidrati wkoll, li l-awtonomija tagħhom tiġi rispettata, u li jiġu inklużi fid-
diskussjonijiet dwar it-tilqim b’mod xieraq skont l-età [18]. 

Filwaqt li mhux popolazzjoni li tidher, b’mod ġenerali, bħala li għandha perċentwali baxxi ta’ tilqim, il-ħaddiema fil-
kura tas-saħħa madankollu jirrappreżentaw grupp ta’ prijorità addizzjonali għat-tilqim kontra l-COVID-19 fil-pajjiżi 
madwar id-dinja, inkluż fl-UE/ŻEE. Dan huwa minħabba l-livelli għoljin ta’ esponiment għall-COVID-19 u mard 
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infettuż ieħor li jiltaqgħu miegħu, u l-fatt li jistgħu faċilment ixerrdu l-virus fost il-pazjenti jew mal-kollegi. Barra 
minn hekk, il-fiduċja li n-nies għandhom fil-ħaddiema tal-kura tas-saħħa tagħtihom rwol ewlieni biex jinfluwenzaw 
il-perċezzjonijiet tal-pazjenti tagħhom kemm dwar il-vaċċin kif ukoll dwar il-marda assoċjata. Għalhekk jista’ 
jkollhom impatt sinifikanti fuq id-deċiżjonijiet tan-nies biex jitlaqqmu [19-21]. Peress li huwa magħruf li xi 
ħaddiema fil-kura tas-saħħa għandhom mistoqsijiet u tħassib dwar it-tilqimiet tal-COVID-19, [22,23], huwa 
importanti li wieħed jappoġġjahom u jagħtihom is-setgħa sabiex jaċċettaw u jirċievu t-tilqim kontra l-COVID-19. 
Dan se jkollu effett protettiv dirett fuqhom stess u fuq il-possibbiltà tat-trażmissjoni fl-ambjenti tal-kura tas-saħħa. 
Dan jista’ jiffaċilita wkoll id-deċiżjonijiet tal-pazjenti tagħhom sabiex jitlaqqmu, b’hekk jipproteġu l-popolazzjoni 
akbar [24]. 

Dijanjożi tal-motivaturi u l-ostakli għall-aċċettazzjoni u t-
teħid tat-tilqim 
Filwaqt li l-pajjiżi kollha tal-UE/ŻEE jsegwu l-kopertura tal-vaċċini kontra l-COVID-19 fil-pajjiżi tagħhom, u xi wħud 
minnhom irrapportaw il-fiduċja fil-vaċċini kontra l-COVID-19, mhux kollha jfittxu li jidentifikaw ir-raġunijiet għal 
kopertura ta’ tilqim aktar baxxa milli mixtieq fi gruppi differenti tal-popolazzjoni. Għalhekk l-istrateġiji jistgħu jkunu 
mmirati lejn il-kombinazzjoni ħażina ta’ anteċedenti tal-‘5C’, li jistgħu jfixklu l-effikaċja tal-isforzi biex jiġi ffaċilitat it-
teħid tat-tilqim, u jinħlew kemm ir-riżorsi finanzjarji kif ukoll ta’ ħin f’sitwazzjoni ta’ emerġenza. L-eteroġeneità li 
teżisti fl-intenzjonijiet u l-imġiba tat-tilqim, anki f’sottopopolazzjoni definita f’pajjiż partikolari, tfisser ukoll li ma 
jistax ikun hemm approċċ "wieħed tajjeb għal kulħadd". L-istrateġiji jridu jkunu mmirati għal gruppi differenti skont 
il-ħtiġijiet speċifiċi tagħhom. 

Matul il-pandemija, xi pajjiżi tal-UE/ŻEE kisbu data trasversali fuq skala kbira dwar l-aċċettazzjoni tan-nies u l-
aderenza għall-interventi mhux farmaċewtiċi tal-COVID-19, kif ukoll il-perċezzjonijiet, l-intenzjonijiet u l-imġiba 
rrapportata tagħhom relatata mat-tilqim. L-għodda l-aktar użata għall-ġbir ta’ din id-data fil-livell tal-popolazzjoni 
fl-UE/ŻEE kienet l-għodda ta’ stħarriġ dwar it-tagħrif dwar l-imġiba fuq il-COVID-19 magħmula disponibbli mill-
Uffiċċju Reġjonali tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Saħħa (WHO) għall-Ewropa. Din l-għodda ġiet adattata biex 
tintuża f’diversi pajjiżi sabiex jiġu segwiti l-imġiba u l-attitudnijiet lejn miżuri u politiki preventivi differenti [25-27]. 
Is-suġġetti koperti mill-għodda ta’ stħarriġ tad-WHO żviluppaw hekk kif il-kundizzjonijiet inbidlu matul il-pandemija, 
u issa jinkludu mistoqsijiet dwar l-imġiba u l-intenzjonijiet tat-tilqim. Ġew żviluppati wkoll linji gwida interim għat-
twettiq ta’ riċerka dijanjostika kwantitattiva u kwalitattiva dwar il-motivaturi komportamentali u soċjali tal-
aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim kontra l-COVID-19, mid-WHO u mill-UNICEF [28] iżda dawn għadhom mhumiex 
ivvalidati formalment. 

Hemm diversi strumenti ppubblikati oħra li jivvalutaw il-motivaturi tal-fiduċja u l-aċċettazzjoni tal-vaċċin. Dawn 
huma ġeneriċi u mhux speċifiċi għall-pandemija tal-COVID-19. Dawn jinkludu l-Indiċi ta’ Kunfidenza fil-Vaċċini [29], 
l-Iskala ta’ Aċċettazzjoni tal-Vaċċini [30], u l-Attitudnijiet tal-Ġenituri dwar l-Għoti tal-Vaċċini lit-Tfal [31]. Innota li 
dawn l-istrumenti għandhom it-tendenza li jiffokaw primarjament fuq il-fiduċja, u jieħdu kont inqas tal-erba’ ‘C’s’ l-
oħra [9]. Għaldaqstant, dawn jistgħu ma jkunux effettivi daqs l-għodda ta’ stħarriġ tad-WHO biex jipprovdu 
dijanjożi tal-imġiba u tal-intenzjonijiet tan-nies dwar il-COVID-19, u biex b’hekk jgħinu biex jiġu ddefiniti l-interventi 
l-aktar xierqa biex jiġi ffaċilitat it-teħid tat-tilqim. Għall-kuntrarju, l-għodda ta’ stħarriġ tad-WHO tipprovdi metodu 
aċċessibbli, adattat faċilment, u fuq kollox komparabbli li jista’ jitħaddem rapidament biex jiffaċilita d-disinn u l-
implimentazzjoni tal-istrateġija abbażi ta’ tagħrif dwar l-imġiba [32]. 
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Ir-riċerka kwalitattiva għandha dejjem tiġi kkunsidrata bħala komponent importanti ta’ kwalunkwe analiżi 
dijanjostika komprensiva tal-intenzjonijiet u l-imġiba tat-tilqim. Din tista’ tipprovdi għarfien fi sfumaturi 
potenzjalment importanti, filwaqt li twieġeb ukoll il-mistoqsijiet dwar ‘kif’ u ‘għaliex’ li l-istħarriġiet użati b’mod 
komuni jaf ma jkunux jistgħu jitfgħu dawl fuqhom [33]. B’żieda mal-komponent kwalitattiv tal-għodda tad-
WHO/UNICEF imsemmija hawn fuq [28] għodda ta’ riċerka kwalitattiva żviluppata mill-Uffiċċju Reġjonali tad-WHO 
għall-Ewropa ntużat f’seba’ pajjiżi mal-ħaddiema tas-saħħa. Din l-għodda tesplora l-motivaturi u l-ostakli għat-
tilqim kontra l-COVID-19 għall-ħaddiema fil-qasam tas-saħħa, u l-ħidma tagħhom meta jirrakkomandaw it-tilqim 
lill-pazjenti. L-għodda tipprovdi approċċ rapidu għall-analiżi tad-data sabiex l-għarfien ikun jista’ jinforma lill-
interventi mfassla apposta għall-gruppi fil-mira fil-ħin, u issa kompliet tintuża ma’ gruppi oħrajn fil-mira għat-tilqim 
kontra l-COVID-19. Din l-għodda sejra tiġi ppubblikata dalwaqt u l-aċċess għall-għodda u l-appoġġ għall-
iżviluppaturi jistgħu jiġu kkuntattjati fuq euvaccine@who.int. 

Huwa probabbli li ħafna mill-pajjiżi tal-UE/ŻEE għandhom il-kapaċità li jwettqu dan it-tip ta’ riċerka dijanjostika — 
kemm jekk kwantitattiva kif ukoll kwalitattiva — anke jekk dik il-kapaċità tista’ ma tkunx disponibbli fi ħdan 
istituzzjonijiet nazzjonali tas-saħħa pubblika jew korpi oħra tal-istat. Ix-xjenzati soċjali bbażati fl-università ħafna 
drabi jkollhom l-għarfien tekniku biex jimplimentaw xogħol bħal dan, kif ukoll jagħmlu xi organizzazzjonijiet tas-
soċjetà ċivili li jkunu jistgħu jingaġġaw id-data operattiva tagħhom u l-feedback mingħand il-benefiċjarji tas-servizz. 
Fejn ir-riżorsi jkunu limitati fis-settur pubbliku, l-Istati Membri jistgħu jsibu ta’ benefiċċju li jippjanaw u jidentifikaw 
l-għarfien espert fil-pajjiż, u imbagħad jagħmlu użu minnu billi jikkuntrattaw ir-riċerka. Minbarra li jipprovdi d-data 
dijanjostika rilevanti dwar l-imġiba u l-intenzjonijiet dwar il-vaċċini kontra l-COVID-19, dan l-approċċ jgħin sabiex 
tinbena komunità ta’ prattika soċjali u tax-xjenza tal-imġiba fil-pajjiż li tista’ titqiegħed ukoll għal użu tajjeb għal 
investigazzjonijiet fi kwistjonijiet oħra tas-saħħa fil-futur. Eżempju ta’ din il-kollaborazzjoni bħal din tista’ tidher fid-
Danimarka, fejn l-istudju dijanjostiku tal-pajjiż twettaq mill-Università ta’ Copenhagen [27]. 

Strateġiji biex tiżdied l-aċċettazzjoni u t-teħid tal-vaċċini 
kontra l-COVID-19 
Din it-taqsima tippreżenta strateġiji li ġew implimentati f’pajjiżi differenti tal-UE/ŻEE, li jimmiraw kull wieħed mill-
5Cs. Filwaqt li kull strateġija ppreżentata ġiet ikkategorizzata f’ “C” speċifiku wieħed, ħafna strateġiji huma 
attwalment immirati lejn tnejn jew aktar mill-Cs fl-istess ħin. Pereżempju, approċċ ibbażat fil-komunità li jiffoka fuq 
fiduċja dejjem akbar fil-programm ta’ tilqim jista’ jfittex ukoll biex jindirizza l-limitazzjonijiet ta’ aċċessibilità. 

Id-dijanjożi ta’ fatturi li jaffettwaw l-aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim fil-
Finlandja 
L-Istitut Finlandiż għas-Saħħa u l-Benesseri (THL) wettaq verżjoni adattata tal-istudju ta’ stħarriġ tad-WHO tliet 
darbiet fir-rebbiegħa tal-2020, darba fil-ħarifa tal-2020, u darba fir-rebbiegħa tal-2021. Madwar 1 000 persuna 
pparteċipaw f’kull rawnd ta’ stħarriġ, magħżula sabiex ikun żgurat li kienu rappreżentattivi tal-popolazzjoni 
adulta fil-Finlandja fir-rigward tal-età, il-ġeneru u l-post ta’ residenza. Mistoqsijiet dwar l-intenzjonijiet ta’ tilqim 
ġew inklużi fir-rawnds preċedenti [1], u dwar l-imġiba attwali tat-tilqim fl-aħħar rawnd. Is-sejbiet intlaqgħu 
tajjeb minn dawk li jieħdu d-deċiżjonijiet, u huma pprovdew bażi tajba għall-isforzi ta’ komunikazzjoni tar-riskji 
tal-pajjiż u għall-istrateġija usa’ ta’ kontroll tal-COVID-19. 

Madankollu, minħabba l-ispiża biex jitwettaq l-istħarriġ tad-WHO kompletament waħdu, xi wħud mill-
mistoqsijiet relatati mat-tilqim ġew sussegwentement inkorporati fl-istħarriġ nazzjonali u aktar ġenerali li 
għaddej dwar il-Polz taċ-Ċittadini, li jsir kull tliet ġimgħat jew erba’ ġimgħat mill-Uffiċċju tal-Prim Ministru fil-
Finlandja. Dan naqqas b’mod sostanzjali l-ispejjeż u għamel l-istħarriġ aktar sostenibbli, filwaqt li jipprovdi wkoll 
l-opportunità li jiġu sorveljati l-livelli ta’ aċċettazzjoni tal-vaċċini b’mod aktar regolari. Barra minn hekk, permezz 
tat-tqabbil tar-riżultati miż-żewġ stħarriġ differenti, kien possibbli li tiġi evalwata l-affidabilità u l-validità tad-
data li ħarġet mill-istħarriġ tad-WHO bbażat fuq ix-xjenza. Madankollu, għandu jiġi nnotat li t-tilqim b’rata 
mgħaġġla u l-kundizzjonijiet li qegħdin jinbidlu tal-programm ta’ tilqim COVID-19 għamluha neċessarja li jiġu 
adattati xi wħud mill-mistoqsijiet, li tagħmilha iebsa biex isir tqabbil maż-żmien. Pereżempju, mistoqsija 
preċedenti li staqsiet ‘Tieħu l-vaċċin jekk dan ikun disponibbli?’ saret żejda, u dan jenfasizza l-ħtieġa li tinżamm 
ħarsa ġenerali tal-mistoqsijiet li huma relevanti għall-kuntest tal-ġurnata. 

Riżultat ewlieni wieħed ta’ din il-ħidma dijanjostika kien li d-data wriet b’mod ċar kif il-fiduċja baxxa fil-vaċċini 
fil-Finlandja hija biss wieħed minn diversi fatturi li jinibixxu t-teħid — is-Cs l-oħra għandhom ukoll rwol 
sinifikanti. Dan ħaffef l-iżvilupp ta’ messaġġ aktar xieraq li, imbagħad, xpruna d-dibattitu pubbliku milli jiffoka 
biss fuq fiduċja baxxa fil-vaċċin, u lejn diskussjonijiet aktar informati dwar kwistjonijiet oħra daqstant importanti 
(eż. kif jiġu organizzati s-servizzi ta’ tilqim u kwistjonijiet relatati mal-kompjaċenza u l-perċezzjoni tar-riskji). 
Wassal ukoll għal teħid ta’ deċiżjonijiet strateġiċi aħjar għall-programm ta’ immunizzazzjoni, filwaqt li jappoġġja 
wkoll il-programm fil-livell tal-muniċipalità billi jipprovdi informazzjoni dwar il-fatturi li jaffettwaw l-imġiba tat-
tilqim tan-nies. 

mailto:euvaccine@who.int
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Minħabba din il-duplikazzjoni, jista’ jkun utli għall-qarrejja li jirrieżaminaw l-interventi kollha elenkati meta jkunu 
qegħdin ifittxu sabiex jidentifikaw strateġiji potenzjali għal popolazzjonijiet partikolari. Innota wkoll li l-istrateġiji 
ippreżentati għandhom jitqiesu bħala ispirazzjoni li tista’ tiġi adattata għal sitwazzjonijiet differenti, aktar milli bħala 
approċċ preskritt li għandu jiġi segwit b’mod rigoruż. 

L-istrateġiji ippreżentati hawnhekk ġew identifikati permezz ta’ rieżami ta’ sejbien li jinkludi firxa ta’ materjali u 
sorsi, u dawn intgħażlu sabiex tiġi eżaminata d-diversità tal-popolazzjonijiet servuti u r-reġjuni ġeografiċi 
rappreżentati. L-inklużjoni ta’ strateġija partikolari f’pajjiż partikolari m’għandhiex titqies bħala indikazzjoni li hija 
“aħjar” minn oħra implimentata f’pajjiż ieħor. Bl-istess mod, l-esklużjoni ta’ strateġija partikolari f’ċertu pajjiż ma 
timplika bl-ebda mod li din kienet “inqas xierqa” minn waħda li ġiet inkluża. Barra minn hekk, filwaqt li l-pajjiżi 
invarjabbilment adottaw approċċi multidimensjonali biex jiffaċilitaw l-aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim kontra l-
COVID-19, aħna ninkludu hawn eżempji speċifiċi ta’ inizjattivi, kampanji jew għodod maħsuba biex jenfasizzaw kif 
ġiet indirizzata ‘C’ partikolari, jew għall-popolazzjoni ġenerali jew għal sottopopolazzjoni. Dawn l-eżempji jipprovdu 
ħarsa ġenerali lejn xi elementi tal-inizjattivi usa’ li qed jiġu implimentati fil-livell tal-pajjiżi. 

Fiduċja: L-istrateġiji huma relatati mal-bini tal-fiduċja - fiduċja fis-sistema tas-saħħa li tipprovdi l-vaċċin, il-fiduċja 
f’dawk li jfasslu l-politiki u jiddeċiedu dwar il-vaċċini, u fiduċja fis-sigurtà u l-effikaċja tal-vaċċin innifsu [9]. 

Stat Membru Min huwa 
fil-mira 

Ostakolu 
fil-mira 

Eżempju ta’ intervent 

Il-Belġju Komunitajiet 
vulnerabbli u 
popolazzjoni 
ġenerali 

Fiduċja fis-
sistema 
tas-saħħa 

Dan kien programm pilota li kien jinvolvi ħaddiema tas-saħħa 
tal-komunità li ngħataw il-kariga li jżidu l-għarfien tan-nies 
dwar is-sistema tal-kura tas-saħħa u l-fiduċja tagħhom fiha, 
biex jiżdied it-teħid tal-vaċċin kontra l-COVID-19 
f’popolazzjonijiet soċjalment vulnerabbli fi Flanders [34]. 
Twettaq eżerċizzju tal-immappjar tal-komunità f’kull żona ta’ 
kura primarja fir-reġjun, li matulu ġew identifikati partijiet 
interessati affidabbli għal kull komunità. It-tim ħadem ma’ 
dawn il-membri tal-komunità fdati, kif ukoll ma’ 
assoċjazzjonijiet oħra tal-kura primarja, il-benesseri soċjali, u 
tal-pazjenti biex ifassal u jimplimenta strateġija ta’ tilqim [35]. 
Il-membri tal-komunitajiet infushom infurmaw lill-pari tagħhom 
dwar il-vaċċini kontra l-COVID-19, servew ta’ pont bejnhom u 
l-kura, u akkumpanjawhom għall-ewwel tilqima tagħhom, kif 
ukoll jagħmlu attivitajiet ta’ segwitu wara t-tilqim [35,36]. 
Dawn it-timijiet immexxija mill-komunità u bbażati fil-komunità 
huma marbuta mad-dashboard tad-data reġjonali fuq 
kopertura, u għandhom ukoll aċċess għal data aggregata u 
anonimizzata ppreżentata mill-prattikanti ġenerali fir-reġjun 
dwar il-komorbiditajiet. B’din l-informazzjoni, huma jistgħu 
jimmiraw lejn żoni b’kopertura ta’ tilqim baxxa u b’riskju għoli 
[35].  

L-Irlanda Iż-żgħażagħ Il-fiduċja 
fis-
sikurezza 
tal-vaċċini 
u l-fiduċja 
fis-sistema 
tas-saħħa 

SciComm hija inizjattiva li tuża network ta’ koordinaturi tax-
xjenza biex toħloq djalogu u twieġeb għall-mistoqsijiet u t-
tħassib taż-żgħażagħ, bil-għan li titrawwem fiduċja u b’hekk 
iżżid it-teħid tal-vaċċini fost iż-żgħażagħ [37]. In-network 
inħoloq mid-Dipartiment tas-Saħħa, billi intbagħtet talba lil 
student gradwati li jaħdmu fix-xjenza tas-saħħa u l-
komunikazzjoni tax-xjenza [37]. L-għan kien li jintlaħqu ż-
żgħażagħ f’komunitajiet online fejn huma diġà attivi, u li dawn 
jiġu involuti f’qasam li minnu ħassew li huma esklużi [37,38]. 
In-network tal-koordinaturi tax-xjenza jiltaqa’ kull xahar ma’ 
uffiċjali mid-Dipartiment tas-Saħħa biex iwieġeb il-mistoqsijiet 
tagħhom stess, u mbagħad jiddefinixxi messaġġi ta’ kull 
ġimgħa bbażati fuq tħassib imressaq minn żgħażagħ (kif 
identifikat mill-Ministeru tas-Saħħa permezz ta’ gruppi fokus u 
kwestjonarji [38]), kif ukoll fuq l-iżviluppi xjentifiċi attwali. In-
network ipoġġi b’mod attiv il-kontenut u jinteraġixxi fuq il-
midja soċjali (Facebook, Instagram, Tik Tok), u b’hekk jinvolvi 
liż-żgħażagħ minn madwar il-pajjiż, jaqsam l-esperjenzi, 
iwieġeb mistoqsijiet, u jwieġeb għal 
miżinformazzjoni/diżinformazzjoni dwar it-tilqim kontra l-
COVID-19 [39].  
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In-Netherlands Professjonisti 
fil-kura tas-
saħħa 

Fiduċja fis-
sikurezza 
tal-vaċċini 

L-Istitut Nazzjonali Olandiż għas-Saħħa Pubblika u għall-
Ambjent (RIVM) żviluppa modulu ta’ tagħlim elettroniku li 
jitqiegħed għad-dispożizzjoni pubblika għall-professjonisti tal-
kura tas-saħħa fin-Netherlands [40]. Dan jipprovdi taħriġ dwar 
l-iżvilupp tal-vaċċini, u informazzjoni dwar is-sigurtà u l-
effikaċja tal-vaċċin. Dan jipprovdi wkoll djalogi u kitba dwar kif 
għandu jiġi diskuss it-tilqim kontra l-COVID-19 mal-pazjenti 
[41]. Bħalissa l-modulu jinsab fil-proċess li jiġi vvalidat għall-
akkreditazzjoni.  

Ir-Renju Unit 
(pajjiż mhux 
tal-UE/ŻEE) 

Popolazzjoni 
ġenerali 

Fiduċja fis-
sikurezza u 
fl-effikaċja 
tal-vaċċin 

L-Universitajiet ta’ Nottingham, Southampton, u Kings College 
Londra issieħbu mal-Istitut Nazzjonali tar-Riċerka tas-Saħħa 
biex joħolqu chatbot biex jiddiskutu u joħolqu djalogu ma’ 
individwi dwar it-tħassib tagħhom dwar it-tilqim kontra l-
COVID-19 [42,43]. Iċ-chatbot tistaqsi diversi mistoqsijiet 
inizjali rigward it-tħassib tal-individwu u, abbażi tat-tweġibiet, 
tippreżenta evidenza xjentifika mingħajr ġudizzju [44]. Filwaqt 
li din iċ-chatbot twieġeb gġal tħassib dwar it-tilqim billi tuża 
tweġibiet ipprogrammati minn qabel, l-Università ta’ Johns 
Hopkins u l-IBM nedew chatbot simili li tinteraġixxi mal-utenti 
bl-użu tal-intelliġenza artifiċjali. Din iċ-chatbot hija aktar 
flessibbli, u tippermetti lill-utenti sabiex idaħħlu test liberu, u 
tipprovdi tweġibiet għat-tħassib dwar il-vaċċini [45].  

Limitazzjonijiet: l-istrateġiji mmirati lejn il-limitazzjonijiet ġeneralment jiffukaw fuq aċċessibilità dejjem akbar, il-
kapaċità tan-nies li jifhmu l-informazzjoni (litteriżmu u lingwa tas-saħħa), l-attraenza tas-servizzi tal-
immunizzazzjoni, u l-indirizzar tal-ostakli pperċepiti jew reali għall-affordabbiltà. 

Stat Membru Min huwa fil-
mira 

Ostakolu fil-
mira 

Eżempju ta’ intervent 

In-Norveġja Minoritajiet 
lingwistiċi 

Diffikultajiet 
biex tiġi 
mifhuma l-
informazzjoni 
dwar it-tilqim 

L-informazzjoni dwar it-tilqim ġiet tradotta u hija 
disponibbli f’aktar minn 45 lingwa, u din tintuża fl-isforzi 
biex wieħed jinvolvi l-popolazzjonijiet vulnerabbli 
[46,47]. F’Oslo, “ambaxxaturi” li jitkellmu s-Somalu mill-
komunitajiet, identifikati mill-ħaddiema tas-saħħa 
f’kollaborazzjoni mal-komunitajiet stess, qed jaqsmu l-
informazzjoni dwar il-COVID-19 bil-lingwa Somala [48]. 
Din il-ħidma saret flimkien ma’ organizzazzjonijiet tas-
soċjetà ċivili, akkademiċi u l-Istitut Norveġiż għas-Saħħa 
Pubblika.  

L-Italja Migranti Attraenza tas-
servizzi 

F’ċerti reġjuni, ir-rekwiżiti ta’ reġistrazzjoni nbidlu sabiex 
in-nies li jkunu qed jitlaqqmu ma jkollhomx bżonn ta’ 
numru ta’ saħħa, u hemm ukoll assigurazzjoni li d-data 
personali mhux se tiġi kondiviża ma’ awtoritajiet li 
mhumiex tas-saħħa (eż. tal-pulizija jew immigrazzjoni) 
[49]. F’reġjuni oħrajn, pereżempju fit-Toskana, intużaw 
siti ta’ tilqim għal individwi li ma għandhomx karta tas-
saħħa bħala mezz sabiex jiġi ffaċilitat l-aċċess għal 
migranti mhux dokumentati [50]. Fir-reġjun ta’ Sqallija, 
l-awtoritajiet nazzjonali tas-saħħa issieħbu ma’ 
organizzazzjonijiet tas-soċjetà ċivili għat-tilqim tal-
migranti, u qed jużaw medjaturi kulturali biex 
jikkomunikaw dwar is-servizzi ta’ tilqim [51]. 

Il-Ġermanja Popolazzjoni 
ġenerali 

Aċċessibilità 
fiżika 

L-awtoritajiet implimentaw “Ġimgħa ta’ Tilqim” fuq livell 
nazzjonali f’Settembru li kkoinċidiet ma’ tmiem il-vaganzi 
tas-sajf u r-ritorn għall-iskola. L-intervent tal-Ġimgħa ta’ 
Tilqim, bl-użu tal-hashtag “#HierWirdGeimpft” (“it-tilqim 
qed iseħħ hawnhekk”), iffoka fuq kif il-vaċċinazzjoni ssir 
disponibbli faċilment f’żoni li jiġu aċċessati spiss (eż. 
postijiet ta’ qima, klabbs taż-żgħażagħ, klabbs sportivi, 
swieq) biex jiġi ffaċilitat l-aċċess opportunistiku għall-
vaċċin, u b’hekk isaħħaħ il-kopertura qabel il-ħarifa [52].  

Ċek Popolazzjoni 
ġenerali 

Aċċessibilità 
fiżika 

Il-muniċipalitajiet reġjonali għandhom timijiet mobbli 
sabiex jilħqu individwi b’mobilità limitata, kif ukoll 
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Stat Membru Min huwa fil-
mira 

Ostakolu fil-
mira 

Eżempju ta’ intervent 

f’komunitajiet li għandhom diffikultajiet biex jilħqu ċ-
ċentri ta’ tilqim. Il-prattikanti ġenerali f’żoni ta’ kopertura 
baxxa qed jikkollaboraw ukoll f’tentattivi għat-tilqim tal-
pazjenti tagħhom billi joffru aktar aċċessibilità [47]. 

Spanja Żgħażagħ u 
studenti 

L-aċċessibilità 
u l-
limitazzjonijiet 
ta’ ħin għaż-
żgħażagħ li 
jistgħu jkunu 
aktar mobbli 
minħabba l-
istudji. 

Il-Vacunabuses (Xarabanks tat-tilqim) huma sħubija bejn 
l-awtorità tas-saħħa ta’ Madrid u s-Salib l-Aħmar ta’ 
Spanja. L-intervent jikkonsisti fi 18-il tim mobbli li 
jaħdmu madwar l-istituti pubbliċi u privati tal-
edukazzjoni ogħla [53,54], miftuħin għat-tilqim “drop-in” 
sal-aħħar tal-ewwel xahar tal-iskola. L-għan huwa li 
tiżdied il-kopertura f’popolazzjonijiet ta’ kopertura baxxa 
u li ma jkunx jiddependi mit-tilqim permezz ta’ ċentri fil-
postijiet ta’ residenza primarja tal-istudenti [55]. 

Kompjaċenza: il-kompjaċenza hija relatata mar-riskju perċepit baxx tal-marda li jista’ jimpedixxi l-motivazzjoni ta’ 
individwu biex jitlaqqam [56]. Pereżempju, aktar kmieni fil-pandemija iż-żgħażagħ u t-tfal spiss ġew identifikati li 
huma f’riskju baxx ħafna tal-COVID-19 meta mqabbel mal-adulti ikbar fl-età. Għaldaqstant, l-istrateġiji li għandhom 
l-għan li jindirizzaw il-kompjaċenza jista’ jkollhom bżonn jiffokaw fuq l-ispjegazzjoni tar-riskju tal-COVID-19 liż-
żgħażagħ u jtejbu l-fehim tagħhom tal-importanza sottostanti tat-tilqim b’mod aktar ġenerali. 

Stat 
Membru 

Min huwa 
fil-mira 

Ostakolu fil-
mira 

Eżempju ta’ intervent 

Il-Ġermanja Popolazzjoni 
ġenerali 

Fehim tar-
riskju kontra l-
benefiċċji tal-
marda COVID-
19 u t-tilqim. 

L-Istitut Robert Koch ippubblika sett ta’ kull ġimgħa ta’ 
mistoqsijiet u tweġibiet, abbażi ta’ mistoqsijiet u tħassib 
identifikati minn stħarriġ regolari relatat mal-COVID-19 
(COVIMO) [26,57]. Il-mistoqsijiet u tweġibiet jużaw l-approċċ 
ta’ komunikazzjoni tar-riskji u jenfasizzaw ir-riskju tal-COVID-
19 u l-benefiċċji tal-vaċċin. Il-mistoqsijiet għal gruppi 
partikolarment vulnerabbli (eż. nisa tqal) jew gruppi ta’ 
interess (eż. tfal) huma inklużi wkoll. It-tweġibiet fihom links 
għal aktar informazzjoni.  

In-
Netherlands 

Ġenituri, 
tfal u 
żgħażagħ 

Il-perċezzjoni 
tar-riskju ta’ 
tfal/żgħażagħ 
dwar il-
COVID-19, ir-
riskju u s-
sikurezza tat-
tilqim. 

Sar studju sabiex jiġu investigati l-motivaturi tal-eżitazzjoni 
dwar il-vaċċini kontra l-COVID-19 mill-ġenituri u t-tfal [58]. 
Abbażi tas-sejbiet tal-istudju, saret intervista online ma’ 
pedjatra li huwa l-president tal-Assoċjazzjoni Pedjatrika 
Olandiża u li huwa involut fit-Tim ta’ Ġestjoni tat-Tifqigħa tal-
pajjiż. Huwa indirizza mistoqsijiet dwar ir-riskju tal-COVID-
19, u l-benefiċċji tat-tilqim [59]. Ġew stabbiliti wkoll sħubijiet 
bejn l-istabbilimenti edukattivi, l-assoċjazzjonijiet edukattivi, 
u l-istituzzjonijiet tas-saħħa biex jipprovdu informazzjoni 
dwar ir-riskju tal-COVID-19 għaż-żgħażagħ u t-tfal, u l-
benefiċċji tat-tilqim [47]. 

Il-Polonja Popolazzjoni 
ġenerali 

Perċezzjoni 
tar-riskju tal-
COVID-19 

Twaqqaf tim mill-Fond Nazzjonali tas-Saħħa biex iċempel lill-
individwi li għadhom ma ġewx imlaqqma, kif identifikat 
permezz tar-rekords mediċi. L-individwi jiġu mistoqsija 
għaliex ma tlaqqmux, u jiġu involuti f’diskussjoni, iffokata fuq 
ir-riskji kontra l-benefiċċji tat-tilqim. Isir sforz sabiex jiġu 
konvinti li t-tilqim huwa ta’ benefiċċju għalihom, u mbagħad 
ikunu jistgħu joffru u jaċċettaw ir-reġistrazzjoni għat-tilqim 
[47]. 
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Kalkoku: Il-kalkoku fil-mudell tal-5C jirreferi għall-analiżi tal-individwu tar-riskji u l-benefiċċji perċepiti tat-tilqim 
[9]. Għaldaqstant l-istrateġiji li jindirizzaw il-kalkolu għandhom l-għan li jipprovdu informazzjoni preċiża li tindirizza 
sorsi kritiċi tal-vaċċini, inklużi miżinformazzjoni u diżinformazzjoni, u jenfasizzaw ir-raġunament u l-importanza tat-
tilqim. 

Stat 
Membru 

Min huwa 
fil-mira 

Ostakolu fil-
mira 

Eżempju ta’ intervent 

L-Awstrija Popolazzjoni 
ġenerali 

Aċċess għal 
informazzjoni 
preċiża, id-
diżattivazzjoni 
tal-
miżinformazzjoni 

Ġie stabbilit sit web li jipprovdi aġġornamenti dwar l-
istrateġija ta’ tilqim. Jinkludi links dwar fejn u kif għandek 
titlaqqam, b’informazzjoni ġenerali dwar il-COVID-19 u t-
tilqim. Il-format jinkludi vidjos qosra, intervisti mal-
ħaddiema fil-kura tas-saħħa (bħala sors fdat), serje msejħa 
“Busters tax-Xjenza”, u serje msejħa “Is-Siegħa tal-
Konsultazzjoni”, li fiha l-esperti jiġu intervistati dwar it-
tilqim [60]. Dawn ir-riżultati huma kollha mfassla għal 
tħassib partikolari identifikat f’komunitajiet differenti. [47]. 
Dawn ir-riżorsi huma disponibbli fuq is-sit web kif ukoll fuq 
YouTube. Paġna oħra telenka t-tobba li huma involuti fl-
Inizjattiva tal-Awstrija Tivvaċina u li jistgħu jiġu kkuntattjati 
bil-mistoqsijiet [61]. Paġna web oħra tipprovdi 
informazzjoni reġjonali dwar fejn jistgħu jinstabu s-servizzi 
tat-tilqim.  

Spanja Popolazzjoni 
ġenerali 

Kampanji tal-
media tal-massa 

Fi Spanja, intużaw diversi kampanji tal-media tal-massa 
biex ixerrdu informazzjoni dwar il-benefiċċji tat-tilqim 
kontra l-COVID-19, u dawn indirizzaw ukoll tħassib komuni. 
Kampanja waħda bħal din iffokat fuq l-ispjegazzjoni tas-
sikurezza tal-vaċċini, u użat kelliema mill-Aġenzija Spanjola 
għall-Mediċini u l-Prodotti tas-Saħħa (AEMPS) [62] biex 
iħejju jew jitkellmu ma’ individwi li setgħu ma ġewx 
imlaqqma minħabba informazzjoni li qed tiċċirkola dwar il-
fatt li l-vaċċini kontra l-COVID-19 kienu żviluppaw malajr 
wisq. Kampanja oħra, #yomevacunaseguro, tippreżenta 
appelli personali minn żgħażagħ, adulti akbar fl-età u 
xjenzati dwar għaliex huwa importanti li tiġi vaċċinat [63].  

In-
Netherlands 

Popolazzjoni 
ġenerali 

Id-
diżattivazzjoni 
tal-
miżinformazzjoni 
u d-
diżinformazzjoni 

L-Istitut Nazzjonali għas-Saħħa Pubblika u l-Ambjent 
investa f’analiżi tal-Big Data biex jiġu identifikati l-
mistoqsijiet l-aktar imfittxija b’mod frekwenti dwar it-tilqim 
u l-vaċċini u biex janalizza l-kontenut ta’ siti web kritiċi tal-
vaċċini. Huma jużaw dawn l-analiżijiet biex jipproduċu 
informazzjoni aċċessibbli u li faċli tinftiehem bil-għan li 
jiġġieldu kontra stqarrijiet ta’ miżinformazzjoni li ġew 
ippubblikati online. It-tim ta’ monitoraġġ iwieġeb ukoll 
direttament għal miżinformazzjoni dwar it-tilqim online, 
skont is-sors u l-ilħuq tagħha. Fl-aħħar nett, għandhom 
Grupp ta’ Riflessjoni dwar il-Miżinformazzjoni, ikkoordinat 
mill-Ministeru tas-Saħħa, fejn l-esperti jivvolontarjaw li 
jxejnu l-miżinformazzjoni dwar il-vaċċini billi jużaw il-
kontijiet tal-media soċjali personali tagħhom stess [64]. 
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Responsabbiltà kollettiva: l-istrateġiji li jimmiraw ir-responsabbiltà kollettiva jistgħu jinvolvu kampanji ta’ 
komunikazzjoni dwar it-tilqim kontra l-COVID-19 li jindirizzaw il-fatturi psikosoċjali assoċjati mal-intenzjoni li jiġu 
vaċċinati, bħat-twemmin li t-tilqim personali se jipproteġi lil oħrajn (b’hekk jippromwovu sens ta’ dmir morali), u li 
t-tilqim huwa l-mezz ewlieni għall-ftuħ mill-ġdid tas-soċjetà [65]. 

Il-Komunikazzjoni tal-benefiċċju soċjali tat-tilqim tista’ twassal għal żieda fl-intenzjoni li jitlaqqmu. Madankollu, ir-
riċerka dwar dan is-suġġett tenfasizza diversi fatturi li jista’ jkollhom impatt fuq l-effettività ta’ messaġġi bħal dawn: 
il-kuntesti kulturali u soċjali (f’xi soċjetajiet, it-tilqim diġà jitqies bħala responsabbiltà kollettiva); il-valuri prosoċjali 
ta’ dawk li jirċievu l-messaġġ; il-formati u l-kanali ta’ komunikazzjoni użati (eż. li jintwera kif taħdem il-protezzjoni 
komunitarja permezz ta’ simulazzjoni interattiva tista’ tkun aktar effettiva milli sempliċiment jintuża test qasir) u l-
livell ta’ eżitazzjoni fl-individwi [66]. Rigward l-aħħar punt, l-individwi b’eżitazzjoni b’saħħitha għandhom inqas 
probabbiltà li jaraw il-benefiċċju kollettiv tat-tilqim, u b’hekk jista’ jkun aktar effettiv li jiġi enfasizzat il-benefiċċju 
personali għal dawn l-individwi [67]. 

Stat 
Membru 

Min huwa 
fil-mira 

Ostakolu fil-
mira 

Eżempju ta’ intervent 

L-Iżvezja Popolazzjoni 
ġenerali 

Messaġġi li 
jinkludu 
appelli għal 
responsabbiltà 
kollettiva. 

Fil-bidu tal-organizzazzjoni tad-distribuzzjoni ta’ vaċċini, il-
kampanja ta’ informazzjoni mill-awtorità tas-saħħa pubblika 
Żvediża, flimkien ma’ organizzazzjonijiet oħra, kienet tinkludi 
messaġġi bbażati fuq il-prinċipju ta’ “Ipproteġi lilek innifsek u 
lill-oħrajn” f’diversi mezzi tax-xandir. L-informazzjoni ġiet 
tradotta wkoll f’diversi lingwi [68]. Kampanja oħra, b’vidjos u 
posters tradotti f’diversi lingwi, kien fiha l-messaġġ “Flimkien 
lejn żminijiet aħjar” (eż. il-ferħ li terġa’ tiltaqa’ mal-ħbieb u 
mal-familja). Il-materjali kienu jinkludu wkoll vidjos qosra 
b’esperti dwar it-tilqim li jispjegaw l-importanza tat-tilqim bħala 
mezz ta’ kontroll tat-tixrid tal-marda, ir-ritorn għall-ħajja 
normali, u li tispiċċa il-pandemija [69]. Għandu jiġi nnotat li r-
responsabbiltà kollettiva ma kinitx l-istrateġija primarja 
adottata mill-awtoritajiet Żvediżi, iżda l-elementi tal-istrateġija 
kienu jinkludu dan is-“C” bħala punt fokali. 

Strateġiji addizzjonali biex jiżdied it-teħid tal-vaċċin 
F’ċerti pajjiżi, meta tipi oħrajn ta’ interventi tqiesu insuffiċjenti biex tinkiseb kopertura għolja tal-vaċċin, ġew 
introdotti miżuri bbażati fuq inċentivi, rekwiżiti għal ċertifikati u mandati. Madankollu, huwa importanti li jiġi nnotat 
li għalkemm dawn l-inizjattivi jistgħu juru li huma effettivi bħala tqanqil ta’ dawk li huma ambivalenti, jew kontra t-
tilqim, huma jfittxu li jiffurmaw l-imġiba, aktar milli jibdlu kif in-nies jaħsbu u jħossuhom dwar it-tilqim. Barra minn 
hekk, l-inċentivi jew is-sanzjonijiet jistgħu jimminimizzaw l-opportunitajiet biex jiġi mdewwem it-tilqim billi jsir 
meħtieġ biex individwu jikseb ir-riżultat mixtieq (eż. aċċess għall-edukazzjoni, l-impjieg, id-divertiment jew l-
ivvjaġġar) [70]. 

Abbażi ta’ dan il-prinċipju, u abbażi tar-rikonoxximent mill-pandemija tal-COVID-19 li jista’ jkun hemm komponenti 
addizzjonali biex jiġi żgurat li popolazzjoni tkun imlaqqma, dan l-aħħar “il-konformità” ġiet proposta bħala element 
addizzjonali għall-mudell tal-5C [71]. “Il-konformità” tirreferi għal politiki ta’ tilqim li jmorru lil hinn mill-indirizzar 
tas-sentimenti tan-nies ta’ responsabbiltà kollettiva u minflok tiffoka fuq il-monitoraġġ u s-sanzjonar soċjetali ta’ 
dawk li mhumiex imlaqqma. Se tkun meħtieġa aktar riċerka sabiex jiġi vvalutat kif dawn l-inizjattivi kkontribwew 
għat-teħid tal-vaċċini matul il-pandemija tal-COVID-19. 

Inċentivi: ir-riċerka tal-imġiba li saret fl-imgħoddi tissuġġerixxi li filwaqt li l-inċentivi jistgħu jagħtu prova tal-
importanza tat-tilqim, jistgħu jagħtu wkoll sinjal li xi nies mhumiex qed jagħżlu li jitlaqqmu, li imbagħad jagħti 
messaġġ li t-tilqim mhuwiex imġiba normattiva. Barra minn hekk, rapport ta’ sinteżi tar-rieżamijiet tal-istrateġiji ta’ 
inċentivi jindika diverġenza fir-rakkomandazzjonijiet, b’xi studji jiddikjaraw li l-approċċ huwa effettiv, filwaqt li 
oħrajn isostnu li l-evidenza għall-effikaċja mhijiex konklużiva. Madankollu, dan jista’ jkun minħabba l-eteroġeneità 
tal-interventi u l-kwalità tal-istudji, kif ukoll il-fatt li jista’ jkun diffiċli li jiġu aċċertati l-effetti tal-inċentivi meta dawn 
ikunu kkombinati ma’ strateġiji oħrajn [70]. 

Ricerka li saret matul il-fażi introduttorja tad-distribuzzjoni tal-vaċċini kontra l-COVID-19 sfidat suġġerimenti inizjali 
li inċentivi ta’ flus jistgħu jrawmu r-rieda sabiex jitlaqqmu. Din ir-riċerka wissiet li inizjalment, meta vaċċin ġdid isir 
disponibbli, il-punt fokali tal-kampanji għandu jkun fuq is-sensibilizzazzjoni, b’mod partikolari fir-rigward tas-
sikurezza tal-vaċċini. Ladarba t-tħassib dwar is-sikurezza jitnaqqas, l-inċentivi monetarji jistgħu jkomplu jħeġġu t-
teħid tal-vaċċin, iżda hemm bżonn ta’ aktar riċerka dwar dan is-suġġett [72]. Provi kbar ikkontrollati b’mod 
irregolari li saru fl-Iżvezja bejn Mejju u Lulju 2021 urew li anke inċentivi monetarji modesti jistgħu jżidu l-
perċentwali ta’ tilqim kontra l-COVID-19 (b’4.2 punti perċentwali minn rata tal-linja bażi ta’ 71.6 %), 
irrispettivament mill-isfond soċjedemografiku tal-parteċipanti. Dan l-istudju jenfasizza wkoll kwistjonijiet oħra: 
aspetti etiċi, varjazzjonijiet possibbli tal-effett skont ir-rati ta’ tilqim f’pajjiż, min qed jagħti l-inċentiv (f’dan l-istudju 
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kien it-tim ta’ riċerka), u r-riskju potenzjali ta’ inċentivi li jxekklu r-rieda tan-nies milli jitlaqqmu fil-futur (eż. biex 
jieħdu l-boosters) mingħajr ma jitħallsu [73]. Studji oħrajn jenfasizzaw il-fatt li inċentivi finanzjarji biex “jitlaqqmu” 
jistgħu jidhru attraenti meta jiffokaw fuq gruppi b’rati persistentament baxxi ta’ tilqim, li possibilment jipproduċu 
żieda fuq perjodu ta’ żmien qasir fit-tilqim, iżda mhumiex rimedju. Xorta jkunu meħtieġa strateġiji usa’ u 
kumplimentari, bħall-identifikazzjoni ta’ sorsi ta’ reżistenza, l-indirizzar tal-ostakoli għall-aċċess u t-teħid, u l-
komunikazzjoni b’mod trasparenti sabiex tinbena l-fiduċja pubblika [74]. Inċentivi għal gruppi speċifiċi fil-mira, 
bħall-ħaddiema fil-kura tas-saħħa, għandhom jiġu ppjanati u żviluppati f’kollaborazzjoni ma’ rappreżentanti minn 
dawk il-gruppi [24]. 

Ħtiġijiet għaċ-ċertifikati: diversi pajjiżi tal-UE/ŻEE implimentaw rekwiżiti biex tintwera prova tat-tilqim, permezz 
ta’ ċertifikat, green- jew health pass, li jista’ jinkludi wkoll prova ta’ rkupru mill-COVID-19 u prova ta’ riżultat tat-
test negattiv. Persuna hija meħtieġa li jkollha dawn iċ-ċertifikati sabiex taċċessa ċerti postijiet, tieħu sehem 
f’attivitajiet rikreattivi, kulturali jew attivitajiet professjonali speċifiċi, l-ivvjaġġar, jew l-aċċess għal postijiet tax-
xogħol. Għall-finijiet ta’ dan ir-rapport, qegħdin nisseparaw dan it-tip ta’ rekwiżit minn “mandati tal-vaċċin” diskussi 
hawn taħt, għalkemm fil-letteratura, it-termini jistgħu jintużaw b’mod alternat. Barra minn hekk, billi tiffoka mhux 
biss fuq prova ta’ tilqim iżda wkoll prova ta’ rkupru jew riżultat ta’ test negattiv, ċertifikati bħal dawn mhumiex 
speċifikament “jobbligaw” li wieħed jitlaqqam. Iċ-Ċertifikat COVID-19 Diġitali tal-UE huwa eżempju ta’ rekwiżit li, 
f’dan il-każ, għandu l-għan li jiffaċilita l-moviment liberu fi ħdan l-UE [75]. 

Ir-riċerkaturi jwissu li l-impatt ta’ “proposti tal-passaport” fuq l-intenzjonijiet ta’ tilqim jista’ jvarja skont dak li 
jkopru dawn iċ-ċertifikati (tilqim, test riċenti, antikorpi), liema tip ta’ attivitajiet japplikaw għalihom (vjaġġar 
internazzjonali, aċċess għall-postijiet, impjieg), u meta jiġu introdotti (immedjatament jew wara li kulħadd ikun 
ingħata t-tilqim). Dan, imbagħad, sejjer ikollu impatt fuq il-perċezzjonijiet tan-nies dwar iċ-ċertifikati, fir-rigward 
tal-leġittimità, l-ekwità, u s-sensazzjoni ta’ kompulsjoni [76]. Ir-riċerkaturi jindikaw li “l-passaporti tal-vaċċin” 
jistgħu jagħmlu lil dawk li diġà għandhom il-ħsieb li jitlaqqmu iktar pożittivi dwar l-intenzjoni tagħhom, iżda jista’ 
jkollhom l-effett oppost fuq dawk li għandhom tħassib dwar il-vaċċin. Ir-rekwiżiti għaċ-ċertifikati pprovokaw 
oppożizzjoni minn xi atturi politici u ekonomiċi, kif muri fl-Ingilterra meta l-gvern mar lura mill-pjan tiegħu li 
jintroduċi “passaport tal-vaċċin” għal dawk li jixtiequ jkollhom aċċess għal nightclubs u avvenimenti ffullati, fost 
kritika dwar problemi relatati mal-implimentazzjoni u l-ispejjeż li jirriżultaw minnha [77]. Studju li sar fir-Renju Unit 
u l-Iżrael ikkonkluda li l-passapporti tal-vaċċin domestiċi jista’ jkollhom effett detrimentali fuq l-awtonomija, il-
motivazzjoni u r-rieda tan-nies biex jitlaqqmu, u li minflok, wieħed għandu jiffavorixxi l-messaġġi dwar l-
awtonomija u r-rikorsi relatati, aktar milli l-pressjoni u l-kontroll [78]. Abbażi ta’ studju li sar fir-Renju Unit, ir-
riċerkaturi jindikaw l-effett potenzjalment polarizzanti tal-passaporti tal-vaċċin. Anki jekk ġeneralment ikunu 
appoġġjati fil-pajjiż, jista’ jkun hemm varjazzjonijiet kbar fl-appell tal-passaporti tal-vaċċin għal gruppi speċifiċi tal-
popolazzjoni (eż. żgħażagħ, minoritajiet etniċi, eċċ.), u dan jista’ jkollu r-riskju li jżomm lura popolazzjonijiet 
speċifiċi u gruppi fuq bażi ġeografika milli jitlaqqmu [76].  Se tkun meħtieġa aktar riċerka dwar il-konsegwenzi 
potenzjali mhux mixtieqa ta’ “passapporti tal-vaċċin” bħal dawn. 

Rekwiżiti għat-tilqim/mandati. Anki jekk il-mandati jistgħu jkunu effettivi ħafna, ir-riċerkaturi jwissu li strateġiji 
oħrajn jistgħu jkunu biżżejjed jew aktar rakkomandati, skont ir-raġunijiet għan-nuqqas ta’ tilqim. Madankollu, f’xi 
gruppi speċifiċi fil-mira, bħall-ħaddiema fil-kura tas-saħħa, intwera li r-rekwiżiti jżidu l-kopertura tal-vaċċini [70]. Il-
mandati jindikaw l-appoġġ għall-politika ta’ immunizzazzjoni u għalhekk jistgħu jżidu r-riżorsi għall-infrastruttura 
tat-tilqim. Madankollu, jistgħu jkunu kontroproduttivi fi kwalunkwe popolazzjoni li ma tappoġġjax it-tilqim b’mod 
estensiv [79]. Fuq il-bażi ta’ esperjenzi preċedenti b’mandati tal-vaċċini (eż. fl-Istati Uniti) u l-isfidi li ppreżentat l-
introduzzjoni tal-vaċċini ġodda kontra l-COVID-19, ir-riċerkaturi nnutaw qabel it-tnedija tat-tilqim li mandati limitati 
b’appoġġ pubbliku, f’sitwazzjonijiet speċifiċi, jistgħu jkunu parti minn pakkett komprensiv ta’ interventi [79]. 
Madankollu, il-mandati jeħtieġu qafas legali li jippermetti lill-awtoritajiet jirrestrinġu l-libertajiet personali għal 
raġunijiet tas-saħħa pubblika, u approvazzjonijiet fuq livell ta’ politika. Bħala tali, dawn jistgħu jiġu sfidati wkoll fil-
qrati, jiġġeneraw dibattitu dwar il-ħelsien personali u, minkejja li jistgħu jinkoraġġixxu lil uħud minn dawk li 
joqogħdu lura sabiex jitlaqqmu, jistgħu jkattru wkoll ir-reżistenza [80,81]. Hemm bżonn ukoll ta’ ponderazzjonijiet 
bir-reqqa tal-kunsiderazzjonijiet etiċi fir-rigward tal-mandati, kif enfasizzat mid-WHO [82]. 

Xi pajjiżi tal-UE/ŻEE implimentaw mandati għat-tilqim kontra l-COVID-19, pajjiżi oħrajn qegħdin jikkontemplaw din 
l-istrateġija, filwaqt li oħrajn jiffavorixxu approċċ volontarju għat-tilqim [47,83]. Bosta pajjiżi tal-UE/ŻEE 
implimentaw mandati tal-vaċċini fil-passat għal vaċċini u gruppi ta’ popolazzjoni speċifiċi, b’mod partikolari tfal 
żgħar [84], biex jindirizzaw rati ta’ tilqim dejjem jonqsu, l-eżitazzjoni dwar il-vaċċini u tifqigħat rikorrenti, għall-
ħosba b’mod partikolari. Pereżempju, fl-2017, l-Italja nediet leġiżlazzjoni li estendiet lista ta’ tilqim obbligatorju għal 
trabi minn erba’ għal għaxar vaċċini (eż. poljo, difterite, epatite B, ħosba, gattone, rubella, ġidri r-riħ, eċċ). It-tilqim 
kien meħtieġ biex tifel/tifla jkollhom aċċess għall-iskejjel, u nuqqas ta’ konformità jwassal għal multi monetarji. 
Rieżami tal-politika sab li l-kopertura tal-vaċċini kienet żdiedet għall-vaċċini kollha, għalkemm l-awturi għarfu li l-
eżitazzjoni dwar il-vaċċini kompliet tkun problema u li d-dibattitu politiku u soċjali dwar it-tilqim obbligatorju kien 
għadu għaddej [85]. 

  



 
 
 
 
RAPPORT TEKNIKU TAL-ECDC Il-Faċilitazzjoni tal-aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim fl-UE/ŻEE, 15 ta’ Ottubru 2021 
 

12 
 

Eżempji ta’ inċentivi, ċertifikati u mandati 

Stat 
Membru 

Min Ostakolu fil-
mira 

Deskrizzjoni tal-istrateġija 

Il-Polonja Popolazzjoni 
ġenerali/ 
muniċipalitajiet 

Inċentivi biex 
jiżdied it-teħid 

F’Lulju 2021, tnediet lotterija bi premijiet in natura u fi 
flus kontanti għal dawk li jitlaqqmu [86]. Il-
muniċipalitajiet ikkompetew sabiex jilħqu l-ogħla rati ta’ 
tilqim. L-ewwel 500 muniċipalità li rnexxielhom jlaqqmu 
75 % tal-popolazzjoni tagħhom kienu se jirċievu premju 
ta’ flus kontanti, u d-49 muniċipalità li laħqu l-ogħla rata 
ta’ tilqim fir-reġjun rispettiv tagħhom jirċievu wkoll 
premju ta’ flus kontanti [87].  

Il-Belġju - ir-
reġjun tal-
kapitali ta’ 
Brussell 

Gruppi tal-
popolazzjoni 
ġenerali u 
speċifiċi 

Rekwiżiti/ċertifikati 
biex jiżdied it-
teħid 

Fil-Belġju, f’Awwissu ġie introdott il-Biljett Sikur mill-
Covid (CST) sabiex persuna taċċessa avvenimenti li 
jinvolvu aktar minn 5 000 persuna. Minħabba rati aktar 
baxxi ta’ tilqim fir-reġjun tal-kapitali ta’ Brussell milli 
f’reġjuni oħrajn fil-pajjiż, saru pjanijiet biex il-biljett jiġi 
estiż fi Brussell għall-ħarifa sabiex jinkludi l-aċċess għal 
postijiet bħal ristoranti, bars, ċentri ta’ attività fiżika, 
avvenimenti li jinvolvu aktar minn 50 persuna fuq 
ġewwa, u l-isptarijiet jew id-djar tal-kura. It-tul ta’ żmien 
ta’ din il-miżura jiddependi mis-sitwazzjoni 
epidemjoloġika. Il-biljett jikkonferma jekk il-persuna 
tkunx imlaqqma għalkollox, ikollhiex test tal-COVID-19 
negattiv jew ikollha ċertifikat ta’ rkupru. Dan ser jintalab 
minn kwalunkwe persuna ta’ 16-il sena u aktar, iżda 
wkoll minn dawk ta’ 12-il sena jekk dawn iżuru sptarijiet 
u djar tal-kura [88,89]. 

L-Italja Gruppi 
professjonali 
(kura tas-
saħħa) 

Mandati Fl-1 ta’ April 2021, l-Italja approvat digriet li bih it-tilqim 
sar obbligatorju għall-professjonisti tal-kura tas-saħħa. 
Minkejja li inizjalment kien għażel ir-
rakkomandazzjonijiet, l-Istat Taljan adotta s-sistema 
obbligatorja biex jilħaq l-ogħla grad possibbli ta’ tilqim 
fost il-professjonisti tas-saħħa, sabiex tiġi ggarantita s-
sikurezza tat-trattament u l-protezzjoni tas-saħħa tal-
pazjenti [90]. Dan kien l-ewwel pajjiż fl-Ewropa li 
jagħmel dan għal vaċċini kontra l-COVID-19. Il-mandat 
japplika għall-professjonisti tal-kura tas-saħħa li jwettqu 
l-attivitajiet tagħhom fl-istrutturi tas-saħħa, soċjali jew 
tal-benesseri, fil-pubbliku jew fil-privat, u fl-ispiżeriji, fil-
paraspiżeriji, u fl-uffiċċji professjonali. Dawk li jirrifjutaw 
li jieħdu l-vaċċin jew jiġu ttrasferiti għal dmirijiet li ma 
jkunux f’riskju li jinxterdu l-virus, jew jiġu sospiżi 
mingħajr ħlas għal massimu ta’ sena. Id-digriet 
jipproteġi wkoll lit-tobba li jamministraw il-vaċċini mir-
responsabbiltà kriminali, sakemm it-tilqima tkun ingħatat 
f’konformità mal-istruzzjonijiet tal-Ministeru tas-Saħħa 
[91].  

Evalwazzjoni ta’ programmi li għandhom l-għan li jżidu l-
aċċettazzjoni u t-teħid tal-vaċċini kontra l-COVID-19 
Kwalunkwe intervent għas-saħħa pubblika għandu, jekk ikun possibbli, jiġi evalwat [92]. Idealment, l-
evalwazzjonijiet isiru sabiex jiġi aċċertat jekk intervent ġiex implimentat b’mod aċċettabbli, kemm seta’ kien effettiv 
(inkluż, fejn rilevanti, f’sottopopolazzjonijiet differenti), u wkoll jekk setax kellu xi impatt mhux mistenni jew 
negattiv [92]. Barra minn hekk, se jkunu meħtieġa evalwazzjonijiet biex jiġi stabbilit jekk il-flus pubbliċi humiex 
qegħdin jiġu investiti b’mod kosteffettiv [93], li huwa partikolarment importanti f’sitwazzjoni ta’ kriżi, meta r-riżorsi 
jridu jkunu mmirati bir-reqqa. 

Madankollu, it-twettiq ta’ evalwazzjonijiet ta’ interventi ta’ mġiba jista’ jkun metodoloġikament ta’ sfida, peress li 
huwa diffiċli li tiġi stabbilita l-kawżalità bejn intervent li, pereżempju, għandu l-għan li jżid it-teħid tat-tilqim kontra 
l-COVID-19, u t-teħid reali mill-membri tal-pubbliku. Dan minħabba li ħafna fatturi oħra mhux relatati jistgħu 
jaffettwaw ukoll ir-rati ta’ tilqim, u mhuwiex faċli li wieħed jifred liema fatturi kellhom impatt. L-għodda 
epidemjoloġika ta’ standard tad-deheb biex tkun aċċertata l-effettività tal-intervent — il-prova ikkontrollata b’mod 
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irregolari — hija loġistikament kumplessa u metodoloġikament impenjattiva, għalhekk mhuwiex probabbli li tkun 
vijabbli biex jiġu evalwati ħafna mill-interventi bil-għan li tiġi ffaċilitata l-aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim. In-nuqqas 
ta’ metodoloġija rigoruża u applikata faċilment biex taċċerta l-effettività ta’ dawn l-interventi jfisser ukoll li jista’ ma 
jkunx possibbli li jiġi stabbilit il-kosteffettività tagħhom. Minkejja dan, l-evalwazzjonijiet ta’ qabel u ta’ wara l-
intervent jistgħu jintużaw sabiex ikun aċċertat jekk kienx hemm xi bidliet fit-teħid tat-tilqim f’żona speċifika matul 
il-perjodu ta’ kwalunkwe intervent, u jista’ jkun possibbli wkoll li jitqabbel it-teħid tat-tilqim f’żoni ġeografiċi 
differenti jew f’popolazzjonijiet speċifiċi fejn wieħed minnhom ikun ħa l-intervent u l-ieħor ma ħadux. Madankollu, 
għandha tingħata attenzjoni kbira f’dawn l-isforzi sabiex jiġi evitat li tiġi attribwita l-kawżalità bejn l-intervent u l-
livelli ta’ teħid, peress li wieħed ma jistax u m’għandux jassumi [9]. 

Minkejja dawn l-isfidi, xorta huwa possibbli li jsiru evalwazzjonijiet tajbin tal-interventi biex jiżdied it-teħid tat-
tilqim, għalkemm għar-raġunijiet li għadhom kif issemmew l-fokus primarju ta’ dawn l-evalwazzjonijiet ġeneralment 
se jkunu ristrett għall-valutazzjoni tal-proċess, inklużi l-aċċettabilità tal-intervent u l-identifikazzjoni ta’ konsegwenzi 
possibbilment mhux intenzjonati. Evalwazzjonijiet tal-proċess bħal dawn għandhom idealment jinkludu kemm data 
kwantitattiva kif ukoll kwalitattiva marbuta mal-proċess ta’ implimentazzjoni. Id-data kwantitattiva tista’ tkun 
ibbażata fuq dak li rriżulta permezz tal-intervent (eż. in-numru ta’ avvenimenti ta’ komunikazzjoni), u kif dan ġie 
rċevut mill-popolazzjoni fil-mira (eż. data miġbura permezz ta’ stħarriġ online jew offline). Ir-riċerka kwalitattiva 
(fil-forma ta’ intervisti semistrutturati, osservazzjonijiet, diskussjonijiet ta’ gruppi fokali, u monitoraġġ online tal-
media soċjali, eċċ.) tipprovdi l-opportunità sabiex wieħed jifhem l- “għaliex” u l-“kif” ta’ dak li ġara waqt l-
implimentazzjoni [94]. Dan jista’ jagħmilha possibbli li wieħed jenfasizza kwistjonijiet li għadhom ma ġewx 
identifikati, inklużi konsegwenzi mhux intenzjonati, li jistgħu ma jkunux viżibbli fis-sejbiet minn data kwantitattiva. 
Fil-fatt sfumaturi importanti fi ħdan il-komunitajiet jistgħu mbagħad jiġu rikonoxxuti u indirizzati wkoll. L-
evalwazzjonijiet tal-proċess għandhom idealment jiġbru data mill-perspettivi kemm tal-utenti tas-servizz (eż. dawk 
li għandhom ikunu qed jirċievu t-tilqim) kif ukoll il-fornituri tas-servizz (eż. dawk li jkunu qed jamministraw it-
tilqim). Fejn ikun possibbli, l-evalwazzjonijiet għandhom jinvolvu wkoll organizzazzjonijiet u msieħba tal-komunità 
f’kollaborazzjoni sinifikanti bħala mezz biex jiġi żgurat li d-disinn tar-riċerka jkun rilevanti għall-ħtiġijiet tal-
komunitajiet li huma l-fokus tar-riċerka [95]. 

L-Uffiċċju Reġjonali tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Saħħa għall-Ewropa żviluppa u bħalissa qiegħed jistudja qafas 
ta’ evalwazzjoni għall-interventi fl-imġiba u dawk kulturali b’rabta mal-COVID-19, inklużi dawk li għandhom l-għan 
li jiffaċilitaw l-aċċettazzjoni u t-teħid tat-tilqim. Filwaqt li jirrikonoxxi li l-interventi stess jistgħu jwasslu għal impatti 
pożittivi u negattivi mhux maħsuba, il-qafas ta’ evalwazzjoni jinkludi enfasi fuq l-effetti usa’ tal-intervent, inklużi l-
benesseri, il-koeżjoni soċjali u l-fiduċja. Il-qafas u aktar informazzjoni jistgħu jinkisbu minn euinsights@who.int. 

Tajjeb tkun taf li bosta fornituri tas-servizzi tas-saħħa għandhom kapaċità limitata biex iwettqu l-evalwazzjonijiet 
tagħhom stess. Għalhekk, huwa importanti li jkun hemm aspettattivi realistiċi dwar il-limitu u l-fond ta’ kwalunkwe 
xogħol bħal dan. Madankollu, jaf ikun possibbli wkoll għas-servizzi tas-saħħa li jikkollaboraw ma’ universitajiet jew 
istituzzjonijiet oħra ta’ riċerka li jista’ jkollhom kemm il-kapaċità teknika kif ukoll ir-riżorsi umani biex iwettqu 
evalwazzjonijiet metodoloġikament aktar avvanzati, bl-użu ta’ metodi innovattivi bħal evalwazzjoni realistika. 
Approċċi bħal dawn jistgħu jgħinu biex jinfirdu r-riżultati mistennija u dawk mhux mistennija li jirriżultaw minn 
intervent kumpless [96,97]. 

mailto:euinsights@who.int
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Konklużjonijiet 
Kif nidħlu fil-ħarifa u lejn ix-xitwa, hemm riskju reali ta’ tagħbija għolja ta’ każi ta’ COVID-19 u ta’ rati għoljin ta’ 
mortalità f’popolazzjonijiet mhux imlaqqma madwar l-UE/ŻEE [98]. Għalhekk, l-iffaċilitar tal-aċċettazzjoni u t-teħid 
ta’ servizzi ta’ tilqim kontra l-COVID-19 huwa prijorità urġenti u immedjata. L-għodod u l-interventi ppreżentati 
f’dan ir-rapport jipprovdu lill-awtoritajiet b’materjali li jistgħu jiġu adattati u użati b’risposta għal din is-sejħa. 
Madankollu, il-kriżi li għaddejja toħloq ukoll opportunità għall-identifikazzjoni u l-istituzzjonalizzar ta’ prattiki tajba 
għal programmi ta’ tilqim, u biex jinxteħet dawl fuq il-lakuni fl-għarfien li jeħtieġu li jiġu eliminati. Permezz ta’ dan, 
ser inkunu nistgħu nindirizzaw it-tifqigħat futuri ta’ mard li jista’ jiġi evitat bil-vaċċini b’mod aktar effettiv. 

Żewġ oqsma ewlenin ta’ prattika tajba jistgħu jiġu identifikati minn dak li ġie ppreżentat hawn fuq, u l-awtoritajiet 
nazzjonali jistgħu jkunu jridu jikkunsidraw it-tfittxija ta’ metodi sabiex dawn jiġu organizzati fil-pjanijiet nazzjonali 
ta’ tilqim tagħhom. L-ewwel nett, ġew adottati strateġiji ta’ impenn tal-komunità relattivament fi ftit mill-interventi 
riveduti. Minħabba l-impatt wiesa’ u rikonoxxut li dawn jista’ jkollhom fuq il-bini ta’ fiduċja fis-sistemi tas-saħħa, 
jista’ jkun utli li wieħed jirrifletti fuq kif tali approċċi jistgħu jiġu sfruttati b’mod aktar wiesa’ fi sforzi għad-dijanjożi, 
l-implimentazzjoni u l-evalwazzjoni tal-programmi ta’ tilqim kontra l-COVID-19 [99]. It-tieni nett, l-isforzi mill-
awtoritajiet nazzjonali f’ċerti pajjiżi biex jikkollaboraw mal-atturi tas-soċjetà lokali, reġjonali u tas-soċjetà ċivili 
għenu fid-dijanjożi tal-motivaturi tal-aċċettazzjoni u t-teħid baxxi tat-tilqim kontra l-COVID-19 f’popolazzjonijiet 
speċifiċi. Dawn għenu wkoll fit-tfassil u l-implimentazzjoni ta’ strateġiji mmirati lejn dawn il-motivaturi. Filwaqt li l-
isfidi biex tiġi attribwita l-effettività ta’ dawn l-interventi huma rikonoxxuti, l-inizjattivi biex jinqasmu l-esperjenzi u 
t-tagħlimiet jistgħu jiffaċilitaw il-proċessi ta’ implimentazzjoni f’ambjenti oħrajn, u b’hekk potenzjalment jiżdied l-
impatt tagħhom [15]. 

Ġew identifikati wkoll żewġ lakuni sinifikanti fid-data. L-ewwel nett, ħafna drabi ma teżisti l-ebda data li tirrigwarda 
l-kopertura tal-vaċċini f’sottopopolazzjonijiet differenti, li jfisser li livelli baxxi ta’ tilqim jew problemi oħra rigward it-
teħid tal-vaċċini jistgħu jibqgħu inviżibbli għal dawk li jieħdu d-deċiżjonijiet, u għalhekk ma jiġux solvuti. Ġew 
deskritti strateġiji għall-ġbir tad-data dwar il-popolazzjonijiet tar-refuġjati u tal-migranti [100], u approċċi simili 
jistgħu jiġu kkunsidrati għal popolazzjonijiet oħra soċjalment vulnerabbli. It-tieni nett, hemm limitazzjonijiet fil-
metodoloġiji attwalment disponibbli għall-evalwazzjoni tal-impatt tal-interventi biex tiġi ffaċilitata l-aċċettazzjoni u 
t-teħid ta’ servizzi ta’ tilqim. L-iżvilupp ta’ metodoloġiji ġodda u innovattivi f’dan il-qasam minn xjenzati soċjali u tal-

Evalwazzjoni tal-interventi biex tiżdied l-aċċettazzjoni u t-teħid tat-
tilqim kontra l-COVID-19 fin-Netherlands 
Sa Settembru 2021, in-Netherlands kisbu rati ta’ tilqim ġenerali kontra l-COVID-19 ferm ogħla mill-medja tal-UE 
[2], iżda kien magħruf li jeżistu pakketti ta’ persuni li ma kinux imlaqqma għalkollox, li ħafna minnhom kienu 
soċjalment vulnerabbli. Għalhekk saru sforzi akbar biex dawn il-popolazzjonijiet jitlaqqmu; u f’Ottubru 2021, l-
Istitut Nazzjonali Olandiż għas-Saħħa Pubblika u għall-Ambjent (RIVM) nieda stħarriġ nazzjonali, li ntbagħat lis-
servizzi tas-saħħa muniċipali madwar il-pajjiż, biex jippjana l-attivitajiet ta’ promozzjoni tat-tilqim kontra l-
COVID-19 implimentati għal dawn il-popolazzjonijiet li ma tlaqqmux biżżejjed. Il-mistoqsijiet fl-istħarriġ iffokaw 
fuq firxa ta’ kwistjonijiet, inklużi l-popolazzjonijiet li kienu fil-mira, it-tipi ta’ informazzjoni dwar it-tilqim 
ipprovduta lill-popolazzjonijiet differenti, il-kanal/i li permezz tagħhom ġiet trażmessa l-informazzjoni, appoġġ 
prattiku mogħti lin-nies fis-siti tat-tilqim, u meta (mhux jekk) l-interventi se jkunu evalwati. Minħabba l-ammont 
kbir ta’ xogħol tas-servizzi tas-saħħa muniċipali, it-tim ta’ RIVM ħadem biex isib bilanċ bejn il-ksib ta’ data ta’ 
kwalità għolja fuq il-kwistjonijiet ewlenin u — billi ma jinkludix wisq mistoqsijiet — jipprova jiżgura rata ta’ 
rispons tajba. 

Dan l-eżerċizzju tal-immappjar jammonta għal evalwazzjoni fuq livell nazzjonali ta’ dak li ġie implimentat fuq 
livell lokali, fejn l-istennija hija li se jitwettqu evalwazzjonijiet oħrajn, aktar iffokati. It-tim ta’ RIVM jirrapporta li 
l-kollegi li jimplimentaw l-interventi f’livell lokali ġeneralment għandhom fehim sew dwar il-kwistjonijiet u l-isfidi 
li qed jiffaċċjaw il-popolazzjonijiet differenti li qegħdin ifittxu li jlaqqmu, u huma adattaw l-interventi tagħhom 
kif xieraq. Barra minn hekk, l-evidenza li qed tintuża f’livell lokali biex tissimplifika l-interventi tagħhom hija 
rrappurtata bħala “bbażata fuq il-prattika”, fis-sens li l-kollegi jistgħu jaraw huma stess x’qed jaħdem fl-
interazzjonijiet tagħhom mal-komunitajiet fil-mira, aktar milli permezz ta’ evalwazzjonijiet formali. 

L-RIVM ta bidu għal inizjattiva nazzjonali li tappoġġja s-servizzi tas-saħħa muniċipali biex jaqsmu prattiki u 
ideat tajbin derivati lokalment, u dan wassal għal bosta skambji informali u l-adattament tal-interventi li tqiesu 
bħala ta’ suċċess. Madankollu, filwaqt li din l-inizjattiva tiffaċilita skambju tajjeb ta’ esperjenza u ideat prattiċi 
bejn il-muniċipalitajiet dwar kif jistgħu jilħqu n-nies bit-tilqim kontra l-COVID-19, hemm ftit jew l-ebda evidenza 
dwar kemm kienu effettivi d-diversi interventi. Dan huwa minħabba nuqqas ta’ evalwazzjoni jew monitoraġġ 
strutturali marbut mal-interventi. Madankollu, issa hemm pjanijiet biex dawn l-interventi jkunu marbutin ma’ 
data dettaljata dwar it-teħid tat-tilqim, biex b’hekk jiġi pprovdut tagħrif f’assoċjazzjonijiet temporali bejn l-
interventi u t-teħid — għalkemm bil-fehim li kwalunkwe assoċjazzjoni mhijiex neċessarjament kawżali. 
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imġiba jkun ta’ benefiċċju kbir, speċjalment jekk jistgħu jiġu applikati f’ambjenti b’kapaċità finanzjarja u teknika 
modesta. 
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file://ecdcclufil/sms/IKM/Group%20Editing_Design_Digital%20Platforms/Editing/COVID-19/COVID-19%20and%20vaccination/www.euro.who.int/en/publications/abstracts/collection-and-integration-of-data-on-refugee-and-migrant-health-in-the-who-european-region-2020
file://ecdcclufil/sms/IKM/Group%20Editing_Design_Digital%20Platforms/Editing/COVID-19/COVID-19%20and%20vaccination/www.euro.who.int/en/publications/abstracts/collection-and-integration-of-data-on-refugee-and-migrant-health-in-the-who-european-region-2020
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Anness 1. Għodod u gwidi għall-appoġġ ta’ 
strateġiji għall-faċilitar tal-aċċettazzjoni u t-
teħid tat-tilqim kontra COVID-19 
Sabiex ikomplu jiġu appoġġati l-pajjiżi tal-UE/ŻEE fl-ippjanar u l-implimentazzjoni ta’ strateġiji biex tiżdied l-
aċċettazzjoni u t-teħid tal-vaċċini kontra l-COVID-19, hawn taħt hija pprovduta lista ta’ materjali utli ta’ referenza. 

Aċċettazzjoni u talba 
• Sett ta’ għodod għall-ġenerazzjoni ta’ aċċettazzjoni u domanda għal vaċċini kontra l-COVID-19 (Uffiċċju 

Reġjonali tad-WHO għall-Ewropa). Jinkludi gwida interim dwar aċċettazzjoni u domanda, mudell ta’ pjan ta’ 
komunikazzjoni, gwidi għat-tfassil, l-immirar u l-evalwazzjoni tal-interventi, gwida għall-involviment tal-
komunità u gwida dwar il-ġestjoni ta’ miżinformazzjoni: Il-ħolqien ta’ aċċettazzjoni u domanda għal vaċċini 
kontra l-COVID-19 

• Gwida għall-komunikazzjoni dwar is-sigurtà tal-vaċċini kontra l-COVID-19 (WHO): Manwal għas-Sorveljanza 
tas-Sigurtà - Komunikazzjoni dwar is-Sikurezza tal-Vaċċini kontra l-COVID-19. 

• Set ta’ riżorsi taċ-Ċentri tal-Istati Uniti għall-Kontroll u l-Prevenzjoni tal-Mard dwar it-tisħiħ tal-fiduċja fil-
vaċċini kontra l-COVID-19, inklużi strateġiji, għodod ta’ valutazzjoni tal-komunità, gwida dwar it-tfassil tal-
informazzjoni, eċċ: Laqqam b’Kunfidenza. 

• Gwida mill-Grupp ta’ Konsulenza Teknika (TAG) tad-WHO dwar it-Tagħrif u x-Xjenzi tal-Imġiba għas-Saħħa 
dwar il-motivaturi biex jiġi ffaċilitat it-teħid tat-tilqim kontra l-COVID-19 

• Materjal ta’ taħriġ_sabiex jgħin lill-ħaddiema fil-qasam tas-saħħa fil-komunikazzjoni interpersonali waqt il-
konsultazzjoni dwar it-tilqim kontra l-COVID-19 (l-Uffiċċju Reġjonali tad-WHO għall-Ewropa) 

• Komunikazzjoni mal-ħaddiema tas-saħħa dwar il-vaċċini kontra l-COVID-19 (l-Uffiċċju Reġjonali tad-WHO 
għall-Ewropa). 

Tagħrif dwar l-imġiba 
• Ħarsa ġenerali komprensiva tal-evidenza tax-xjenza tal-imġiba u l-parir dwar it-teħid tal-vaċċini kontra l-

COVID-19: Il-Handbook & Wiki dwar il-Komunikazzjoni dwar il-Vaċċini kontra l-COVID-19 
• Data għall-azzjoni: il-ksib ta’ teħid għoli tal-vaċċini kontra l-COVID-19, gwida komprensiva għall-ġbir, l-

analiżi u l-interpretazzjoni ta’ data kwalitattiva u kwantitattiva dwar l-aċċettazzjoni tal-vaċċini kontra l-
COVID-19: Id-WHO u l-UNICEF. 

• Għodda ta’ stħarriġ u gwida dwar tagħrif dwar l-imġiba b’rabta mal-COVID-19 (Uffiċċju Reġjonali tad-WHO 
għall-Ewropa): Għodda ta’ Stħarriġ u Gwida. 

• It-Tfassil tal-Programmi ta’ Immunizzazzjoni - gwida għall-esplorazzjoni u l-indirizzar tal-ostakli għat-teħid 
baxx ta’ tilqim (l-Uffiċċju Reġjonali tad-WHO għall-Ewropa): Gwida tat-TIP. 

L-indirizzar tal-miżinformazzjoni 
• Studju tal-ECDC li jesplora l-istat ta’ miżinformazzjoni dwar il-vaċċini f’għażla ta’ pajjiżi tal-UE u jiddeskrivi 

strateġiji biex tiġi indirizzata l-miżinformazzjoni dwar il-vaċċini online: Il-Ġlieda kontra l-miżinformazzjoni 
dwar il-vaċċini online fl-UE/ŻEE 

• Handbook li jiġbor fil-qosor l-istat attwali tax-xjenza ta’ miżinformazzjoni u d-diżattivazzjoni tagħha, inkluż 
dwar it-tilqim u disponibbli f’diversi lingwi (L-Università George Mason - Iċ-Ċentru għall-Komunikazzjoni 
dwar il-Bidla fil-Klima): Il-Handbook tad-Diżativazzjoni 2020 

• Gwida biex tiġi indirizzata l-infodemija globali u t-trawwim ta’ domanda għal immunizzazzjoni, disponibbli 
f’diversi lingwi (UNICEF): Gwida dwar il-Ġestjoni tal-Miżinformazzjoni dwar il-Vaċċin. 

Informazzjoni ġenerali dwar it-tilqim 
• Il-Portal Ewropew dwar l-Informazzjoni dwar it-Tilqim (EVIP) huwa inizjattiva tal-Unjoni Ewropea u jipprovdi 

informazzjoni dwar il-vaċċini u t-tilqim fil-lingwi kollha tal-UE/ŻEE. Dan ġie żviluppat mill-ECDC flimkien mal-
Kummissjoni Ewropea u l-Aġenzija Ewropea għall-Mediċini (EMA): vaccination-info.eu 

• Il-vaċċini kontra l-COVID-19 u t-tilqim spjegati: vidjows u podcast għall-ħaddiema tas-saħħa u għall-
pubbliku li jindirizzaw mistoqsijiet komuni dwar il-vaċċini kontra l-COVID-19 (Uffiċċju Reġjonali tad-WHO 
għall-Ewropa). 

https://www.who.int/initiatives/act-accelerator/covax/covid-19-vaccine-country-readiness-and-delivery/acceptance-and-demand
https://www.who.int/initiatives/act-accelerator/covax/covid-19-vaccine-country-readiness-and-delivery/acceptance-and-demand
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/covid-19-vaccines-safety-surveillance-manual/covid19vaccines_manual_communication.pdf?sfvrsn=7a418c0d_1&download=true
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/covid-19-vaccines-safety-surveillance-manual/covid19vaccines_manual_communication.pdf?sfvrsn=7a418c0d_1&download=true
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/vaccinate-with-confidence.html
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/337335/9789240016927-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/communication-and-advocacy/communicating-with-patients-about-covid-19-vaccination-training-package
https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/communication-and-advocacy/communicating-with-patients-about-covid-19-vaccination-training-package
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/343962/WHO-EURO-2021-2927-42685-59497-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/communication-and-advocacy/communicating-with-patients-about-covid-19-vaccination-training-package
https://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/vaccines-and-immunization/publications/communication-and-advocacy/communicating-with-patients-about-covid-19-vaccination-training-package
https://hackmd.io/@scibehC19vax/home
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-vaccination-demand-planning-2021.1
https://www.who.int/publications/i/item/WHO-2019-nCoV-vaccination-demand-planning-2021.1
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/333549/WHO-EURO-2020-696-40431-54222-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.euro.who.int/en/health-topics/communicable-diseases/measles-and-rubella/publications/2019/tip-tailoring-immunization-programmes-2019
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Countering-online-vaccine-misinformation-in-the-EU-EEA.pdf
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Countering-online-vaccine-misinformation-in-the-EU-EEA.pdf
https://www.climatechangecommunication.org/debunking-handbook-2020/
https://vaccinemisinformation.guide/
https://vaccination-info.eu/en
https://www.covid19infovaccines.com/#Toc
https://www.covid19infovaccines.com/#Toc
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Riżorsi għal evalwazzjoni 
• Better Evaluation hija organizzazzjoni globali mingħajr skop ta’ profitt li tgħaqqad flimkien l-għarfien u l-

prattiki dwar it-twettiq ta’ valutazzjonijiet ta’ kwalità minn fost is-setturi. Is-sit tagħhom jinkludi bażi ta’ 
għarfien biex jappoġġa individwi u organizzazzjonijiet li jwettqu diversi tipi ta’ evalwazzjonijiet 
https://www.betterevaluation.org/. 

https://www.betterevaluation.org/
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