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Messaggi ewlenin

Programm ta’ tilgim kontra I-COVID-19 b’success jista’ jinbena biss fuq fehim ta’, u rispons xieraq ghat-
twemmin, it-thassib u |-aspettattivi tal-individwi u tal-komunitajiet fir-rigward tal-vaccini u tal-marda. II-
mudell tal-"5Cs” - Fiducja, Limitazzjonijiet, Kompjacenza, Kalkoku, u Responsabilita Kollettiva — jista’
jintuza bhala gafas ghall-fehim ta’ dan it-thassib u ghat-tfassil ta’ strategiji biex tigi ffacilitata |-
accettazzjoni u t-tehid tat-tilgim kontra I-COVID-19.

Jekk jittiehed il-mudell tal-5Cs bhala bazi, il-motivaturi ta” ac¢ettazzjoni u ta’ tehid baxxi tat-tilgim
jistghu jigu dijanjostikati permezz tal-analizi ta’ data trasversali, fuq livell ta’ popolazzjoni. L-Uffic¢ju
Regjonali tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha ghall-Ewropa zviluppa ghodda ta’ stharrig dwar taghrif
dwar |-imgiba relatata mal-COVID-19 li tista’ tintuza ghal dan I-iskop. Il-kollaborazzjoni mas-socjeta
civili tista’ toffri wkoll il-possibbilta i tintuza d-data operattiva - kwantitattiva u/jew kwalitattiva - li tkun
tista’ tipprovdi gharfien dwar it-twemmin, it-thassib u I-aspettattivi tal-individwi u tal-komunitajiet fuq it
tilgim.

L-isforzi ta’ tilgim f'hafna pajjizi bhalissa geghdin jiffukaw fuq l-ilhuqg ta’ gruppi ta’ persuni mhux
imlaggma minn gruppi ta’ eta akbar u dawk f'popolazzjonijiet socjalment vulnerabbli, filwaqt li jigi
ffacilitat ukoll it-tehid fost gruppi ta’ eta izghar (inkluzi tfal u adolexxenti li huma eligibbli ghat-tilgim).
II-haddiema fil-kura tas-sahha ghandhom rwol ewlieni x‘jagdu f'din il-hidma. L-isfidi specifici i jiltagghu
maghhom kull wiehed minn dawn il-gruppi fl-accettazzjoni, I-aécess (u, ghall-haddiema fil-qgasam tal-
kura tas-sahha, I-iffacilitar) tat-tilgim, ghandhom jinftiehmu u jigu indirizzati kif xieraq.

Dan id-dokument jipprezenta ezempji ta’ xi whud mill-mizuri li ged jigu implimentati mill-pajjizi biex
tizdied |-accettazzjoni u t-tehid tal-vaccin, skont il-motivaturi identifikati f'’kuntest partikolari. Jista’ jkun
li jkollhom bzonn jigu adattati fil-livell subnazzjonali jew lokali — m’hemmx approc¢ “wiehed tajjeb ghal
kulhadd”. Il-fatturi ewlenin jistghu jinbidlu wkoll maz-zmien, li jfisser li d-dijanjozi jista’ jkollha tigi
ripetuta fuq bazi regolari.

Hafna mill-interventi riveduti ghal dan ir-rapport iffokaw fuq I-ghoti ta’ servizzi a¢cessibbli, hafna drabi
marbuta ma’ strategiji ta” komunikazzjoni tar-riskji involuti. Xi pajjizi ghazlu wkoll mizuri bbazati fuq
incentivi u sanzjonijiet. Gew identifikati ingas strategiji li ghandhom I-ghan li tizdied il-fidu¢ja fis-sistema
tal-kura tas-sahha u li jahdmu mal-komunitajiet.

L-istabbiliment tal-effettivita ta’ intervent sabiex jiffacilita |-accettazzjoni u t-tehid tal-vaccini huwa sfida
metodologika. Ghadhom jistghu jitwettqu valutazzjonijiet tajbin ta’ dawn I-interventi, bl-uzu ta’ data
kwantitattiva u kwalitattiva, ghalkemm is-sejbiet mill-valutazzjonijiet tal-process generalment ikunu
aktar facli biex jigu interpretati minn dawk mill-valutazzjonijiet tal-impatt.
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Kamp ta’ applikazzjoni u ghan

Dan ir-rapport tekniku jipprezenta kunsiderazzjonijiet ghall-pajjizi tal-Unjoni Ewropea/taz-Zona Ekonomika Ewropea
(UE/ZEE) meta ssir dijanjozi tal-ostakli ghall-a¢éettazzjoni u t-tehid tat-tilgim kontra I-COVID-19, u ghat-tfassil u I-
implimentazzjoni tal-interventi biex jizdied it-tehid. Ir-rapport juza I-mudell “*5C" biex jorganizza u jispjega I-kawzi
varji ta’ accettazzjoni baxxa u t-tehid baxx tat-tilgim, u biex jikkaratterizza interventi potenzjali. Il-kuncetti ewlenin
inkluzi fil-mudell tal-5Cs huma Fiduéja, Limitazzjonijiet, Kompjacenza, Kalkoku, u Responsabilita Kollettiva. Minbarra
d-diskussjoni dwar il-facilitazzjoni tat-tilgim kontra I-COVID-19 ghall-popolazzjoni generali fi hdan dan il-gafas, fir-
rapport gew inkluzi wkoll gruppi specifici tal-popolazzjoni, bhall-haddiema fil-kura tas-sahha u gruppi vulnerabbli
soc¢joekonomikament. Peress li |-eligibbilta ghat-tilgim giet estiza ghal tfal u adolexxenti f'bosta pajjizi, il-genituri
huma inkluzi wkoll bhala grupp.

Ir-rapport jenfasizza |-importanza li jigu dijanjostikati I-fatturi ewlenin tal-acc¢ettazzjoni u t-tehid tal-vaccini
f'popolazzjoni partikulari biex jigi zgurat li jigu implimentati interventi xierqa bi twegiba. Dan jipprezenta wkoll
ezempiji ta’ interventi i gew implimentati fl-UE/ZEE, |i kwalunkwe wiehed minnhom jista’ jigi adattat ghall-uzu
fambjenti ohrajn fejn gew identifikati fatturi ewlenin simili ta’ tehid baxx ta’ tilgim. Fl-ahhar nett, ir-rapport
jiddiskuti I-importanza tal-evalwazzjoni tal-interventi biex jizdied it-tehid tal-vac¢ini kontra I-COVID-19, kif ukoll xi
whud mill-isfidi assoc¢jati ma’ valutazzjonijiet bhal dawn. Rizorsi ghad-dijanjozi, I-implimentazzjoni u |-evalwazzjoni
li jistghu jintuzaw mill-pajjiZi tal-UE/ZEE huma inkluzi wkoll fir-rapport.

L-udjenza fil-mira

Dan id-dokument huwa mahsub ghall-awtoritajiet nazzjonali u regjonali tas-sahha pubblika, specjalisti tal-
komunikazzjoni tar-riskji, u dawk li jfasslu I-politiki fil-pajjizi tal-UE/ZEE.

Sfond

Fit-12 ta’ Ottubru 2021, aktar minn 74 % tal-adulti kollha li kellhom 18 sena u aktar fl-UE/ZEE réevew tilgima shiha
kontra I-COVID-19 [2]. Din hija kisba notevoli fl-ispazju ta’ ftit xhur biss, izda thalli aktar minn kwart tal-adulti
kollha minghajr protezzjoni shifha. Barra minn hekk, ghalkemm it-tehid globali tal-vaccini kien impressjonanti fil-
livell tal-UE/ZEE, il-kopertura madwar I-UE/ZEE hija ferm ‘il boghod milli uniformi, u tvarja minn 23.5 % ghal dawk
imlaggma kompletament fil-Bulgarija ghal 92 % imlaggma kompletament fl-Irlanda [2]. II-konsegwenzi tar-rati
baxxi ta’ tilgim f'¢erti pajjizi bhalissa ged jigu riflessi fis-sistemi tal-kura tas-sahha b'taghbija e¢cessiva u fir-rati
gholjin ta’ mortalita [3]. Barra minn hekk, hemm gruppi ta’ kopertura relattivament baxxa fost popolazzjonijiet
partikolari f'xi Stati Membri [4], u din wasslet ghall-instigazzjoni tat-tilgim mandatorju ghal ¢erti gruppi
professjonali f'¢erti ambjenti [5].

Hemm firxa wiesgha ta’ ragunijiet ghal dawn il-varjazzjonijiet fil-kopertura tat-tilgim kontra I-COVID-19, inkluzi d-
dinamici tal-provvista u I-provvista tas-servizz fis-sistemi tas-sahha, kif ukoll fit-twemmin, I-attitudnijiet, u I-imgiba
tan-nies. Il-kwistjonijiet sottostanti kollha jistghu jikkombinaw biex joholqu kundizzjonijiet fejn it-tehid tat-tilgim
jkun aktar baxx milli mixtieq. Ezempiji ta’ dawn huma n-nuqqas ta’ fiducja fil-gvern; il-percezzjoni tar-riskju tal-
mard; avvenimenti storici, bhal allarmi dwar il-vaccini; il-konvenjenza tat-tilgim; I-incertezza dwar is-sikurezza u I-
effettivita tal-vaccini, u decizjonijiet politici li ged jevolvu relatati mal-gestjoni tal-pandemija.

Ghalhekk I-ghoti ta’ a¢cess ekwu u fil-hin ghall-vaccini ghal kulhadd flI-UE jehtieg aktar milli sempliciment jigi
zgurat il-forniment ta’ vaccini sikuri u effettivi u ac¢ess konvenjenti. Programm ta’ tilgim b’success jista’ jigi
implimentat biss fuq fehim ta’, u rispons xieraq ghat-thassib u |-aspettattivi tal-individwi u tal-komunitajiet rigward
il-vaccin flimkien mal-percezzjonijiet u t-thassib taghhom dwar il-COVID-19 innifsu.

Il-mudell tal-5Cs

II-mudell tal-5Cs huwa bbazat fug hames antecedenti li jistghu jaffettwaw |-imgiba ta’ individwu dwar it-tilgim:
fiducja, limitazzjonijiet, kompjacenza, kalkoku, u responsabilita kollettiva. Huwa bbazat fug u kumplimentari ghal
mudelli teoretici stabbiliti ohra ta’ ezitazzjoni dwar u accettazzjoni tal-vaccini [5-7] u jirrelata dawn il-mudelli ma’
teoriji ta’ taghrif dwar |-imgiba li jistghu jghinu sabiex tigi spjegata I-imgiba tas-sahha [8].. II-hames elementi li
jiffurmaw il-mudell tal-5Cs huma deskritti fil-qosor hawn taht.

Il-Fiducja hija relatata ma’ diversi aspetti ta’ fiducja. Din tinkludi I-fidu¢ja fl-effikacja u s-sikurezza tal-vaccini.
Barra minn hekk, hija relatata mal-fidué¢ja fis-sistema tas-sahha li tipprovdi t-tilgim, inkluzi I-professjonalita u I-
kwalita tal-haddiema tas-sahha li jamministrawha. Fl-ahhar nett, hija relatata mal-fiducja f'dawk li jfasslu I-politiki li
huma percepiti bhala dawk i jiehdu d-decizjonijiet generali dwar il-vac¢ini u t-tilgim [9].

Il-Limitazzjonijiet ghat-tehid tal-vaccini jistghu jinkludu d-disponibbilta fizika, |-affordabillta u r-rieda li wiehed
ihallas, I-accessibilita geografika, il-kapacita li wiehed jifhem (gharfien tal-lingwa u tas-sahha), u l-appell tas-
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servizzi ta’ immunizzazzjoni [9]. Dan jimplika li I-limitazzjonijiet ghat-tilgim jistghu jkunu kemm strutturali kif ukoll
psikologici.

Il-Kompjacenza hija relatata mal-percezzjoni ta’ riskju tal-marda mill-individwu. Jekk persuna jkollha percezzjoni
ta’ riskju baxx tat-theddida kkawzata minn marda li tista’ tigi evitata b’'vaccin, jista’ jkollha wkoll xewqa u intenzjoni
baxxa li titaggam [10,11]. Hu ghalhekk li dan |-ante¢edent hu relatat ma’ marda specifika, ghalkemm fatturi
individwali bhall-eta, is-sahha u r-responsabbiltajiet jistghu jaffettwaw ukoll il-livelli ta” kompjacenza. II-
kompjacenza hija affettwata wkoll minn awtoeffikacja percepita ta’ individwu, jew il-kapacita percepita tieghu i
jiehu azzjoni sabiex jitlaggam.

Il-Kalkolu jirreferi ghal-limitu sa fejn xi hadd ifittex informazzjoni dwar il-vac¢in u/jew dwar il-marda inkwistjoni, u
mbaghad iwettaq I-analizi individwali tieghu tar-riskji u |I-beneficéji dwar jekk ghandux jinghata t-tilgim jew le. II-
persuni li jinvolvu ruhhom flivelli gholja ta’ kalkolu jistghu jkunu aktar avversi ghar-riskju minn dawk li ma
jaghmlux dan, ghalhekk jistghu jkunu angas probabbili li jitlaggmu minhabba d-disponibbilta gholja ta’ sorsi ta’
kontra t-tilgim fuq I-Internet [12].

Ir-Responsabbilta kollettiva tirreferi ghar-rieda tan-nies biex jipprotegu lill-ohrajn billi jitlaggmu, bhala parti
mill-isforz kollettiv biex tinkiseb I-immunita kollettiva. Ghandha tikkorrelata b’'mod pozittiv mal-kollettivizmu (ghall-
kuntrarju tal-individwalizmu), I-orjentazzjoni komunali u I-empatija, u b’hekk taghti sinjalazzjoni tar-rieda ta’
persuna li tittaggam fl-interess ta’ persuna ohra [9].

Dawn il-hames antecedenti jikkombinaw biex joholqu stat psikologiku li jista’ jwassal biex individwu jitlaggam jew
le. Madankollu, huwa importanti li jigi nnotat li kull wahda minn dawn |-antecedenti tista’ tinbidel maz-zmien [13],
u dan ifisser li persuna tista’ tmur min-naha ghall-ohra fuq I-ispektrum bejn li ma tkunx trid titlaggam u li tixtieq
titlaggam. Firxa ta’ instigaturi u ostakli ghat-tilgim jistghu jinfluwenzaw il-moviment min-naha ghall-ohra ta’ dan |-
ispettru. Dan jista’ jkun fuq livell individwali u tal-komunita (ez. it-twemmin fil-promozzjoni tas-sahha, jew I-
esperjenza tas-sistemi tas-sahha u |-haddiema fil-kura tas-sahha), f'’kuntest nazzjonali jew regjonali (ez. il-
percezzjoni tal-mexxejja, avvenimenti storic¢i, messaggar u komunikazzjoni), jew relatati mal-vaccin innifsu (ez.
riskju percepit meta mgabbel mal-beneficéji, in-novita tal-vacéin, I-iskeda, il-metodu ta” amministrazzjoni, e¢c.)
[10].

Popolazzjonijiet ewlenin fil-mira ghat-tilgim kontra I-
COVID-19

Fil-pajjizi kollha, ghandhom isiru sforzi kontinwi biex jitlaggam kull min huwa eligibbli. Madankollu, f'pajjizi
b’kopertura baxxa ta’ tilgim kontra I-COVID-19, tibga’ prijorita li jitlaggmu I-adulti akbar fl-eta u dawk
b’kundizzjonijiet tas-sahha sottostanti. F'pajjizi fejn inkisbet kopertura generali tajba ta’ tilgim, ghad hemm
sottopopolazzjonijiet li fihom il-kopertura tibga’ aktar baxxa milli mixtieq. Innota li anki jekk dawn il-gruppi ewlenin
jistghu jigu diskussi bhala entitajiet unici, huma ferm eterogeni, fatt li jrid jigi kkunsidrat meta jkunu ged jigu
mfassla strategiji sabiex jigu promossi |-a¢cettazzjoni u t-tehid tal-vacc¢in. Tnejn mill-popolazzjonijiet ewlenin fil-
mira huma identifikati hawn taht.

Popolazzjonijiet soc¢jalment vulnerabbli u dawk li difficli biex jintlahqu: persuni minn minoritajiet etnici
emarginati,migrantimhux dokumentati, persuni minghajr dar, u dawk b'dizabilitajiet geghdin isofru minn firxa ta’
sfidi biex jitlaggmu kontra I-COVID-19. L-ogsma ewlenin ta’ thassib ghal dawn il-gruppi tal-popolazzjoni jistghu
jinkludu n-nugqas ta’ fidu¢ja generali fl-awtoritajiet, |-ostakli tal-lingwa, I-isfidi ta’ access fiziku ghal siti ta’ tilgim, u
I-biza’ ta" stigmatizzazzjoni [14,15]. Barra minn hekk, hafna drabi dawn il-komunitajiet geghdin f'riskju gholi ta’
infezzjoni, minhabba kundizzjonijiet tal-ghajxien iffullati u xi drabi inferjuri, li jfisser li I-htiega taghhom li jitlaggmu
hija partikolarment gholja. Minkejja dan ir-riskju gholi, id-data dizaggregata dwar il-migranti, l-istatus ta’ minoranza
etnika, ec¢. mhix disponibbli b’mod komuni, li jfisser li I-isfidi partikolari li jistghu jiltagghu maghhom jibqghu
invizibbli ghal dawk li jiehdu d-decizjonijiet [16].

Tfal u adolexxenti li huma eligibbli ghat-tilqim, u I-genituri. Ghadd ta’ pajjizi tal-UE/ZEE bdew joffru t-
tilgim kontra I-COVID-19 lil tfal u adolexxenti li ghandhom iktar minn 12-il sena [2]. Minkejja li aktar spiss
jesperjenzaw mard hafif biss, persuni f'dan il-grupp ta’ eta xorta wahda geghdin fir-riskju li jizviluppaw il-
kundizzjoni ta” wara I-COVID-19, u jistghu jagixxu wkoll bhala rizerva ghall-virus. It-tilgim taghhom kontra I-
COVID-19 igib sett ta’ sfidi partikolari hafna, I-aktar minhabba I-fatt li minhabba li huma legalment dipendenti, il-
genituri jew min jiehu hsiebhom aktarx li jkunu involuti fi kwalunkwe decizjoni biex jitlaggmu, b’'mod specjali ghall-
gruppi ta’ eta izghar [17]. Ghalhekk, I-opinjonijiet u t-thassib tal-genituri jkollhom rwol kritiku fi kwalunkwe sforz
biex jigi pprovdut tilgim kontra I-COVID-19 lil tfal u adolexxenti. Madankollu, huwa essenzjali li I-opinjonijiet u I-
esperjenzi taz-zghazagh nfushom jigu kkunsidrati wkoll, li I-awtonomija taghhom tigi rispettata, u li jigu inkluzi fid-
diskussjonijiet dwar it-tilgim b’'mod xieraq skont I-eta [18].

Filwaqgt li mhux popolazzjoni li tidher, b’‘mod generali, bhala li ghandha percentwali baxxi ta’ tilgim, il-haddiema fil-
kura tas-sahha madankollu jirrapprezentaw grupp ta’ prijorita addizzjonali ghat-tilqim kontra I-COVID-19 fil-pajjizi
madwar id-dinja, inkluz fl-UE/ZEE. Dan huwa minhabba I-livelli gholjin ta” esponiment ghall-COVID-19 u mard
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infettuz iehor li jiltagghu mieghu, u I-fatt li jistghu facilment ixerrdu I-virus fost il-pazjenti jew mal-kollegi. Barra
minn hekk, il-fiducja li n-nies ghandhom fil-haddiema tal-kura tas-sahha taghtihom rwol ewlieni biex jinfluwenzaw
il-percezzjonijiet tal-pazjenti taghhom kemm dwar il-vaccin kif ukoll dwar il-marda assocjata. Ghalhekk jista’
jkollhom impatt sinifikanti fuq id-decizjonijiet tan-nies biex jitlaggmu [19-21]. Peress li huwa maghruf li xi
haddiema fil-kura tas-sahha ghandhom mistogsijiet u thassib dwar it-tilgimiet tal-COVID-19, [22,23], huwa
importanti li wiehed jappoggjahom u jaghtihom is-setgha sabiex ja¢cettaw u jircievu t-tilgim kontra I-COVID-19.
Dan se jkollu effett protettiv dirett fughom stess u fuq il-possibbilta tat-trazmissjoni fl-ambjenti tal-kura tas-sahha.
Dan jista’ jiffacilita wkoll id-decizjonijiet tal-pazjenti taghhom sabiex jitlaggmu, b’hekk jipprotegu I-popolazzjoni
akbar [24].

Dijanjozi tal-motivaturi u l-ostakli ghall-a¢cettazzjoni u t-
tehid tat-tilgim

Filwaqt li |-pajjizi kollha tal-UE/ZEE jsegwu I-kopertura tal-vacéini kontra I-COVID-19 fil-pajjizi taghhom, u xi whud
minnhom irrapportaw il-fidu¢ja fil-vac¢ini kontra I-COVID-19, mhux kollha jfittxu li jidentifikaw ir-ragunijiet ghal
kopertura ta’ tilgim aktar baxxa milli mixtieq fi gruppi differenti tal-popolazzjoni. Ghalhekk I-istrategiji jistghu jkunu
mmirati lejn il-kombinazzjoni hazina ta’ antec¢edenti tal-'5C’, li jistghu jfixklu I-effikacja tal-isforzi biex jigi ffacilitat it-
tehid tat-tilgim, u jinhlew kemm ir-rizorsi finanzjarji kif ukoll ta’ hin f'sitwazzjoni ta’ emergenza. L-eterogeneita li
tezisti fl-intenzjonijiet u I-imgiba tat-tilgim, anki f'sottopopolazzjoni definita f'pajjiz partikolari, tfisser ukoll li ma
jistax ikun hemm approcc¢ "wiehed tajjeb ghal kulhadd". L-istrategiji jridu jkunu mmirati ghal gruppi differenti skont
il-htigijiet specifici taghhom.

Matul il-pandemiija, xi paijjizi tal-UE/ZEE kisbu data trasversali fuq skala kbira dwar |-a¢¢ettazzjoni tan-nies u |-
aderenza ghall-interventi mhux farmacewtici tal-COVID-19, kif ukoll il-peréezzjonijiet, I-intenzjonijiet u I-imgiba
rrapportata taghhom relatata mat-tilgim. L-ghodda |-aktar uzata ghall-gbir ta’ din id-data fil-livell tal-popolazzjoni
fl-UE/ZEE kienet |-ghodda ta’ stharrig dwar it-taghrif dwar l-imgiba fuq il-COVID-19 maghmula disponibbli mill-
Uffic¢ju Regjonali tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha (WHO) ghall-Ewropa. Din I-ghodda giet adattata biex
tintuza f'diversi pajjizi sabiex jigu segwiti I-imgiba u I-attitudnijiet lejn mizuri u politiki preventivi differenti [25-271].
Is-suggetti koperti mill-ghodda ta’ stharrig tad-WHO zviluppaw hekk kif il-kundizzjonijiet inbidlu matul il-pandemija,
u issa jinkludu mistogsijiet dwar I-imgiba u l-intenzjonijiet tat-tilgim. Gew zviluppati wkoll linji gwida interim ghat-
twettiq ta’ ricerka dijanjostika kwantitattiva u kwalitattiva dwar il-motivaturi komportamentali u socjali tal-
accettazzjoni u t-tehid tat-tilgim kontra I-COVID-19, mid-WHO u mill-UNICEF [28] izda dawn ghadhom mhumiex
ivvalidati formalment.

Hemm diversi strumenti ppubblikati ohra li jivvalutaw il-motivaturi tal-fiducja u l-a¢cettazzjoni tal-vacc¢in. Dawn
huma generici u mhux specifi¢i ghall-pandemija tal-COVID-19. Dawn jinkludu I-Indi¢i ta’ Kunfidenza fil-Vaccini [29],
I-Iskala ta’ Aécettazzjoni tal-Vacéini [30], u I-Attitudnijiet tal-Genituri dwar I-Ghoti tal-Vacéini lit-Tfal [31]. Innota i
dawn l-istrumenti ghandhom it-tendenza li jiffokaw primarjament fuq il-fidu¢ja, u jiehdu kont inqas tal-erba’ ‘C's’ I-
ohra [9]. Ghaldagstant, dawn jistghu ma jkunux effettivi dags I-ghodda ta’ stharrig tad-WHO biex jipprovdu
dijanjozi tal-imgiba u tal-intenzjonijiet tan-nies dwar il-COVID-19, u biex b’hekk jghinu biex jigu ddefiniti I-interventi
I-aktar xierga biex jigi ffacilitat it-tehid tat-tilgim. Ghall-kuntrarju, I-ghodda ta’ stharrig tad-WHO tipprovdi metodu
accessibbli, adattat facilment, u fuq kollox komparabbili li jista’ jithaddem rapidament biex jiffacilita d-disinn u |-
implimentazzjoni tal-istrategija abbazi ta’ taghrif dwar I-imgiba [32].
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L-Istitut Finlandiz ghas-Sahha u I-Benesseri (THL) wettaq verzjoni adattata tal-istudju ta’ stharrig tad-WHO tliet
darbiet fir-rebbiegha tal-2020, darba fil-harifa tal-2020, u darba fir-rebbiegha tal-2021. Madwar 1 000 persuna
ppartecipaw f'kull rawnd ta’ stharrig, maghzula sabiex ikun zgurat li kienu rapprezentattivi tal-popolazzjoni
adulta fil-Finlandja fir-rigward tal-eta, il-generu u |-post ta’ residenza. Mistogsijiet dwar I-intenzjonijiet ta’ tilgim
gew inkluzi fir-rawnds precedenti [1], u dwar |-imgiba attwali tat-tilgim fl-ahhar rawnd. Is-sejbiet intlagghu
tajjeb minn dawk li jiehdu d-decizjonijiet, u huma pprovdew bazi tajba ghall-isforzi ta” komunikazzjoni tar-riskji
tal-pajjiz u ghall-istrategija usa’ ta’ kontroll tal-COVID-19.

Madankollu, minhabba I-ispiza biex jitwettaq Il-istharrig tad-WHO kompletament wahdu, xi whud mill-
mistogsijiet relatati mat-tilgim gew sussegwentement inkorporati fl-istharrig nazzjonali u aktar generali li
ghaddej dwar il-Polz ta¢-Cittadini, li jsir kull tliet gimghat jew erba’ gimghat mill-Uffié¢ju tal-Prim Ministru fil-
Finlandja. Dan naqgas b’mod sostanzjali I-ispejjez u ghamel |-istharrig aktar sostenibbli, filwagqt li jipprovdi wkoll
I-opportunita li jigu sorveljati I-livelli ta’” accettazzjoni tal-vaccini b’'mod aktar regolari. Barra minn hekk, permezz
tat-tgabbil tar-rizultati miz-zewg stharrig differenti, kien possibbli li tigi evalwata I-affidabilita u I-validita tad-
data li harget mill-istharrig tad-WHO bbazat fuq ix-xjenza. Madankollu, ghandu jigi nnotat li t-tilgim b’rata
mghaggla u I-kundizzjonijiet li geghdin jinbidlu tal-programm ta’ tilgim COVID-19 ghamluha necessarja li jigu
adattati xi whud mill-mistogsijiet, li taghmilha iebsa biex isir tqabbil maz-zmien. Perezempju, mistogsija
precedenti li stagsiet ‘Tiehu I-vaccin jekk dan ikun disponibbli?’ saret zejda, u dan jenfasizza |-htiega li tinzamm
harsa generali tal-mistogsijiet li huma relevanti ghall-kuntest tal-gurnata.

Rizultat ewlieni wiehed ta’ din il-hidma dijanjostika kien li d-data wriet b'mod car kif il-fiducja baxxa fil-vac¢ini
fil-Finlandja hija biss wiehed minn diversi fatturi li jinibixxu t-tehid — is-Cs I-ohra ghandhom ukoll rwol
sinifikanti. Dan haffef |-izvilupp ta” messagg aktar xieraq li, imbaghad, xpruna d-dibattitu pubbliku milli jiffoka
biss fuq fiducja baxxa fil-vaccin, u lejn diskussjonijiet aktar informati dwar kwistjonijiet ohra dagstant importanti
(ez. kif jigu organizzati s-servizzi ta’ tilgim u kwistjonijiet relatati mal-kompjacenza u I-percezzjoni tar-riskji).
Wassal ukoll ghal tehid ta’ decizjonijiet strategic¢i ahjar ghall-programm ta’ immunizzazzjoni, filwagt li jappoggja
wkoll il-programm fil-livell tal-municipalita billi jipprovdi informazzjoni dwar il-fatturi li jaffettwaw |-imgiba tat-
tilgim tan-nies.

Ir-ricerka kwalitattiva ghandha dejjem tigi kkunsidrata bhala komponent importanti ta’ kwalunkwe analizi
dijanjostika komprensiva tal-intenzjonijiet u I-imgiba tat-tilgim. Din tista’ tipprovdi gharfien fi sfumaturi
potenzjalment importanti, filwagt li twiegeb ukoll il-mistogsijiet dwar *kif’ u ‘ghaliex’ li I-istharrigiet uzati b’mod
komuni jaf ma jkunux jistghu jitfghu dawl fughom [33]. B'Zieda mal-komponent kwalitattiv tal-ghodda tad-
WHO/UNICEF imsemmija hawn fuq [28] ghodda ta’ ricerka kwalitattiva zviluppata mill-Ufficcju Regjonali tad-WHO
ghall-Ewropa ntuzat f'seba’ pajjizi mal-haddiema tas-sahha. Din I-ghodda tesplora I-motivaturi u |-ostakli ghat-
tilgim kontra I-COVID-19 ghall-haddiema fil-qasam tas-sahha, u |-hidma taghhom meta jirrakkomandaw it-tilgim
lill-pazjenti. L-ghodda tipprovdi approcc rapidu ghall-analizi tad-data sabiex I-gharfien ikun jista’ jinforma lill-
interventi mfassla apposta ghall-gruppi fil-mira fil-hin, u issa kompliet tintuza ma’ gruppi ohrajn fil-mira ghat-tilgim
kontra I-COVID-19. Din |-ghodda sejra tigi ppubblikata dalwaqt u |-ac¢ess ghall-ghodda u |-appogg ghall-
izviluppaturi jistghu jigu kkuntattjati fuq euvaccine@who.int.

Huwa probabbli li hafna mill-pajjizi tal-UE/ZEE ghandhom il-kapacita li jwettqu dan it-tip ta’ ricerka dijanjostika —
kemm jekk kwantitattiva kif ukoll kwalitattiva — anke jekk dik il-kapacita tista’ ma tkunx disponibbli fi hdan
istituzzjonijiet nazzjonali tas-sahha pubblika jew korpi ohra tal-istat. Ix-xjenzati socjali bbazati fl-universita hafna
drabi jkollhom I-gharfien tekniku biex jimplimentaw xoghol bhal dan, kif ukoll jaghmlu xi organizzazzjonijiet tas-
socjeta civili li jkunu jistghu jingaggaw id-data operattiva taghhom u I-feedback minghand il-beneficjarji tas-servizz.
Fejn ir-rizorsi jkunu limitati fis-settur pubbliku, I-Istati Membri jistghu jsibu ta’ beneficcju li jippjanaw u jidentifikaw
I-gharfien espert fil-pajjiz, u imbaghad jaghmlu uzu minnu billi jikkuntrattaw ir-ricerka. Minbarra li jipprovdi d-data
dijanjostika rilevanti dwar I-imgiba u l-intenzjonijiet dwar il-vac¢ini kontra I-COVID-19, dan |-approc¢ jghin sabiex
tinbena komunita ta’ prattika socjali u tax-xjenza tal-imgiba fil-pajjiz li tista’ titgieghed ukoll ghal uzu tajjeb ghal
investigazzjonijiet fi kwistjonijiet ohra tas-sahha fil-futur. Ezempju ta’ din il-kollaborazzjoni bhal din tista’ tidher fid-
Danimarka, fejn I-istudju dijanjostiku tal-pajjiz twettaq mill-Universita ta’ Copenhagen [27].

Din it-tagsima tipprezenta strategiji li gew implimentati fpajjizi differenti tal-UE/ZEE, li jimmiraw kull wiehed mill-
5Cs. Filwagt li kull strategija pprezentata giet ikkategorizzata f' "C” specifiku wiehed, hafna strategiji huma
attwalment immirati lejn tnejn jew aktar mill-Cs fl-istess hin. Perezempju, approcé ibbazat fil-komunita li jiffoka fuq
fidu¢ja dejjem akbar fil-programm ta’ tilgim jista’ jfittex ukoll biex jindirizza I-limitazzjonijiet ta’ accessibilita.
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Minhabba din il-duplikazzjoni, jista’ jkun utli ghall-qarrejja li jirriezaminaw I-interventi kollha elenkati meta jkunu
geghdin ifittxu sabiex jidentifikaw strategiji potenzjali ghal popolazzjonijiet partikolari. Innota wkoll li I-istrategiji
ipprezentati ghandhom jitgiesu bhala ispirazzjoni li tista’ tigi adattata ghal sitwazzjonijiet differenti, aktar milli bhala
approcc preskritt li ghandu jigi segwit b’'mod rigoruz.

L-istrategiji ipprezentati hawnhekk gew identifikati permezz ta’ riezami ta’ sejbien li jinkludi firxa ta” materjali u
sorsi, u dawn intghazlu sabiex tigi ezaminata d-diversita tal-popolazzjonijiet servuti u r-regjuni geografici
rapprezentati. L-inkluzjoni ta’ strategija partikolari f'pajjiz partikolari m‘ghandhiex titgies bhala indikazzjoni li hija
“ahjar” minn ohra implimentata f'pajjiz iehor. Bl-istess mod, I-eskluzjoni ta’ strategija partikolari f'certu pajjiz ma
timplika bl-ebda mod li din kienet “ingas xierga” minn wahda li giet inkluza. Barra minn hekk, filwaqt li I-pajjizi
invarjabbilment adottaw approc¢i multidimensjonali biex jiffacilitaw I-accettazzjoni u t-tehid tat-tilgim kontra I-
COVID-19, ahna ninkludu hawn ezempji specifici ta’ inizjattivi, kampanji jew ghodod mahsuba biex jenfasizzaw kif
giet indirizzata ‘C’ partikolari, jew ghall-popolazzjoni generali jew ghal sottopopolazzjoni. Dawn I-ezempji jipprovdu
harsa generali lejn xi elementi tal-inizjattivi usa’ li ged jigu implimentati fil-livell tal-pajjizi.

Fiducja: L-istrategiji huma relatati mal-bini tal-fiducja - fiduc¢ja fis-sistema tas-sahha li tipprovdi I-vaccin, il-fidu¢ja
f'dawk i jfasslu I-politiki u jiddeciedu dwar il-vaccini, u fiducja fis-sigurta u I-effikacja tal-vacéin innifsu [9].

Min huwa Ostakolu Ezempju ta’ intervent
fil-mira fil-mira

II-Belgju Komunitajiet  Fiducja fis-  Dan kien programm pilota li kien jinvolvi haddiema tas-sahha
vulnerabbli u = sistema tal-komunita li nghataw il-kariga li jzidu I-gharfien tan-nies
popolazzjoni  tas-sahha dwar is-sistema tal-kura tas-sahha u I-fidu¢ja taghhom fiha,
generali biex jizdied it-tehid tal-vaccin kontra I-COVID-19

f'popolazzjonijiet so¢jalment vulnerabbli fi Flanders [34].
Twettaq ezercizzju tal-immappjar tal-komunita fkull zona ta’
kura primarja fir-regjun, li matulu gew identifikati partijiet
interessati affidabbli ghal kull komunita. It-tim hadem ma’
dawn il-membiri tal-komunita fdati, kif ukoll ma’
assocjazzjonijiet ohra tal-kura primarja, il-benesseri socjali, u
tal-pazjenti biex ifassal u jimplimenta strategija ta’ tilgim [35].
II-membri tal-komunitajiet infushom infurmaw lill-pari taghhom
dwar il-vaccini kontra I-COVID-19, servew ta’ pont bejnhom u
I-kura, u akkumpanjawhom ghall-ewwel tilgima taghhom, kif
ukoll jaghmlu attivitajiet ta” segwitu wara t-tilgim [35,36].
Dawn it-timijiet immexxija mill-komunita u bbazati fil-komunita
huma marbuta mad-dashboard tad-data regjonali fuqg
kopertura, u ghandhom ukoll a¢cess ghal data aggregata u
anonimizzata pprezentata mill-prattikanti generali fir-regjun
dwar il-komorbiditajiet. B'din I-informazzjoni, huma jistghu
jimmiraw lejn zoni b’kopertura ta’ tilgim baxxa u b’riskju gholi

[35].
L-Irlanda Iz-zghazagh  Il-fiducja SciComm hija inizjattiva li tuza network ta’ koordinaturi tax-
fis- xjenza biex tohloq djalogu u twiegeb ghall-mistogsijiet u t-

sikurezza thassib taz-zghazagh, bil-ghan li titrawwem fidu¢ja u b'hekk

tal-vaccini izzid it-tehid tal-vaccini fost iz-zghazagh [37]. In-network

u I-fiducja inholog mid-Dipartiment tas-Sahha, billi intbaghtet talba lil

fis-sistema  student gradwati li jahdmu fix-xjenza tas-sahha u I-

tas-sahha komunikazzjoni tax-xjenza [37]. L-ghan kien li jintlahqu z-
zghazagh f'komunitajiet online fejn huma diga attivi, u li dawn
jigu involuti f'gasam li minnu hassew li huma eskluzi [37,38].
In-network tal-koordinaturi tax-xjenza jiltaga’ kull xahar ma’
ufficjali mid-Dipartiment tas-Sahha biex iwiegeb il-mistogsijiet
taghhom stess, u mbaghad jiddefinixxi messaggi ta’ kull
gimgha bbazati fuqg thassib imressaq minn zghazagh (kif
identifikat mill-Ministeru tas-Sahha permezz ta’ gruppi fokus u
kwestjonarji [38]), kif ukoll fuq I-izviluppi xjentifi¢i attwali. In-
network ipoggi b'mod attiv il-kontenut u jinteragixxi fuq il-
midja socjali (Facebook, Instagram, Tik Tok), u b’hekk jinvolvi
liz-zghazagh minn madwar il-pajjiz, jagsam Il-esperjenzi,
iwiegeb mistogsijiet, u jwiegeb ghal
mizinformazzjoni/dizinformazzjoni dwar it-tilgim kontra I-
COVID-19 [39].
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In-Netherlands Professjonisti ~ Fiducja fis- = L-Istitut Nazzjonali Olandiz ghas-Sahha Pubblika u ghall-
fil-kura tas- sikurezza Ambjent (RIVM) zviluppa modulu ta’ taghlim elettroniku li
sahha tal-vaccini  jitgieghed ghad-dispozizzjoni pubblika ghall-professjonisti tal-

kura tas-sahha fin-Netherlands [40]. Dan jipprovdi tahrig dwar
[-izvilupp tal-vaccini, u informazzjoni dwar is-sigurta u |-
effikacja tal-vaccin. Dan jipprovdi wkoll djalogi u kitba dwar kif
ghandu jigi diskuss it-tilgim kontra I-COVID-19 mal-pazjenti
[41]. Bhalissa I-modulu jinsab fil-process li jigi vvalidat ghall-
akkreditazzjoni.

Ir-Renju Unit Popolazzjoni = Fidu¢ja fis-  L-Universitajiet ta’ Nottingham, Southampton, u Kings College

(pajjiz mhux generali sikurezza u = Londra issiehbu mal-Istitut Nazzjonali tar-Ricerka tas-Sahha

tal-UE/ZEE) fl-effikacja  biex joholqu chatbot biex jiddiskutu u joholqu djalogu ma’

tal-vac¢in individwi dwar it-thassib taghhom dwar it-tilgim kontra I-

COVID-19 [42,43]. I¢-chatbot tistagsi diversi mistogsijiet
inizjali rigward it-thassib tal-individwu u, abbazi tat-twegibiet,
tipprezenta evidenza xjentifika minghajr gudizzju [44]. Filwaqt
li din ic-chatbot twiegeb ggal thassib dwar it-tilgim billi tuza
twegibiet ipprogrammati minn gabel, I-Universita ta’ Johns
Hopkins u |-IBM nedew chatbot simili li tinteragixxi mal-utenti
bl-uzu tal-intelligenza artificjali. Din i¢-chatbot hija aktar
flessibbli, u tippermetti lill-utenti sabiex idahhlu test liberu, u
tipprovdi twegibiet ghat-thassib dwar il-vaccini [45].

Limitazzjonijiet: |-istrategiji mmirati lejn il-limitazzjonijiet generalment jiffukaw fuq accessibilita dejjem akbar, il-
kapacita tan-nies li jifhmu I-informazzjoni (litterizmu u lingwa tas-sahha), |-attraenza tas-servizzi tal-
immunizzazzjoni, u l-indirizzar tal-ostakli ppercéepiti jew reali ghall-affordabbilta.

W Min huwa fil- | Ostakolu fil- Ezempju ta’ intervent
mira mira

In-Norvegja

L-Italja

I-Germanja

Cek

Minoritajiet
lingwistici

Migranti

Popolazzjoni
generali

Popolazzjoni
generali

Diffikultajiet
biex tigi
mifhuma |-
informazzjoni
dwar it-tilgim

Attraenza tas-
servizzi

Accessibilita
fizika

Accessibilita
fizika

L-informazzjoni dwar it-tilgim giet tradotta u hija
disponibbli f'aktar minn 45 lingwa, u din tintuza fl-isforzi
biex wiehed jinvolvi I-popolazzjonijiet vulnerabbli
[46,47]. F'Oslo, “ambaxxaturi” li jitkellmu s-Somalu mill-
komunitajiet, identifikati mill-haddiema tas-sahha
f’kollaborazzjoni mal-komunitajiet stess, ged jagsmu |-
informazzjoni dwar il-COVID-19 bil-lingwa Somala [48].
Din il-hidma saret flimkien ma’ organizzazzjonijiet tas-
socjeta civili, akkademici u I-Istitut Norvegiz ghas-Sahha
Pubblika.

F'¢erti regjuni, ir-rekwiziti ta’ registrazzjoni nbidlu sabiex
in-nies li jkunu ged jitlaggmu ma jkollhomx bzonn ta’
numru ta’ sahha, u hemm ukoll assigurazzjoni li d-data
personali mhux se tigi kondiviza ma’ awtoritajiet i
mhumiex tas-sahha (ez. tal-pulizija jew immigrazzjoni)
[49]. F'regjuni ohrajn, perezempiju fit-Toskana, intuzaw
siti ta’ tilgim ghal individwi li ma ghandhomx karta tas-
sahha bhala mezz sabiex jigi ffacilitat I-ac¢ess ghal
migranti mhux dokumentati [50]. Fir-regjun ta’ Sqallija,
I-awtoritajiet nazzjonali tas-sahha issiehbu ma’
organizzazzjonijiet tas-socjeta ¢ivili ghat-tilgim tal-
migranti, u ged juzaw medjaturi kulturali biex
jikkomunikaw dwar is-servizzi ta’ tilgim [51].

L-awtoritajiet implimentaw “Gimgha ta’ Tilgim” fuq livell
nazzjonali f'Settembru li kkoincidiet ma’ tmiem il-vaganzi
tas-sajf u r-ritorn ghall-iskola. L-intervent tal-Gimgha ta’
Tilgim, bl-uzu tal-hashtag “#HierWirdGeimpft” (“it-tilgim
ged isehh hawnhekk”), iffoka fuq kif il-vac¢inazzjoni ssir
disponibbli facilment f’zoni li jigu accessati spiss (ez.
postijiet ta’ gima, klabbs taz-zghazagh, klabbs sportivi,
swieq) biex jigi ffacilitat I-access opportunistiku ghall-
vaccin, u b’hekk isahhah il-kopertura gabel il-harifa [52].

II-municipalitajiet regjonali ghandhom timijiet mobbli
sabiex jilhqu individwi b'mobilita limitata, kif ukoll
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Ezempju ta’ intervent

f’komunitajiet li ghandhom diffikultajiet biex jilhqu ¢-
centri ta’ tilgim. Il-prattikanti generali f'zoni ta’ kopertura
baxxa ged jikkollaboraw ukoll f'tentattivi ghat-tilgim tal-
pazjenti taghhom billi joffru aktar accessibilita [47].

Ostakolu fil-
mira

mira

Spanja Zghazagh u L-accessibilita  II- Vacunabuses (Xarabanks tat-tilgim) huma shubija bejn
studenti ul- [-awtorita tas-sahha ta’ Madrid u s-Salib I-Ahmar ta’

limitazzjonijiet = Spanja. L-intervent jikkonsisti fi 18-il tim mobbli li
ta’ hin ghaz-  jahdmu madwar l-istituti pubbli¢i u privati tal-
zghazagh li edukazzjoni oghla [53,54], miftuhin ghat-tilgim “drop-in”
jistghu jkunu  sal-ahhar tal-ewwel xahar tal-iskola. L-ghan huwa li
aktar mobbli tizdied il-kopertura f'popolazzjonijiet ta’ kopertura baxxa
minhabba |- u li ma jkunx jiddependi mit-tilgim permezz ta’ centri fil-
istudji. postijiet ta’ residenza primarja tal-istudenti [55].

Kompjacenza: il-kompjacenza hija relatata mar-riskju percepit baxx tal-marda li jista’ jimpedixxi I-motivazzjoni ta’
individwu biex jitlaggam [56]. Perezempju, aktar kmieni fil-pandemija iz-zghazagh u t-tfal spiss gew identifikati li
huma friskju baxx hafna tal-COVID-19 meta mqgabbel mal-adulti ikbar fl-eta. Ghaldagstant, I-istrategiji li ghandhom

I-ghan li jindirizzaw il-kompjacenza jista’ jkollhom bzonn jiffokaw fuq I-ispjegazzjoni tar-riskju tal-COVID-19 liz-
zghazagh u jtejbu I-fehim taghhom tal-importanza sottostanti tat-tilgim b’'mod aktar generali.

mira

Ezempju ta’ intervent

II-Germanja Popolazzjoni Fehim tar- L-Istitut Robert Koch ippubblika sett ta’ kull gimgha ta’
generali riskju kontra I-  mistogsijiet u twegibiet, abbazi ta” mistogsijiet u thassib
beneficcji tal-  identifikati minn stharrig regolari relatat mal-COVID-19
marda COVID- (COVIMO) [26,57]. II-mistogsijiet u twegibiet juzaw I-approc¢
19 u t-tilgim. ta’ komunikazzjoni tar-riskji u jenfasizzaw ir-riskju tal-COVID-
19 u I-benefi¢gji tal-vaccin. Il-mistogsijiet ghal gruppi
partikolarment vulnerabbli (ez. nisa tqal) jew gruppi ta’
interess (ez. tfal) huma inkluzi wkoll. It-twegibiet fihom links
ghal aktar informazzjoni.
In- Genituri, Il-percezzjoni  Sar studju sabiex jigu investigati I-motivaturi tal-ezitazzjoni
Netherlands tfal u tar-riskju ta’ dwar il-vaccini kontra I-COVID-19 mill-genituri u t-tfal [58].
zghazagh tfal/zghazagh  Abbazi tas-sejbiet tal-istudju, saret intervista online ma’
dwar il- pedjatra li huwa |-president tal-Assocjazzjoni Pedjatrika
COVID-19, ir-  Olandiza u li huwa involut fit-Tim ta’ Gestjoni tat-Tifgigha tal-
riskju u s- pajjiz. Huwa indirizza mistogsijiet dwar ir-riskju tal-COVID-
sikurezza tat- 19, u |-beneficgji tat-tilgim [59]. Gew stabbiliti wkoll shubijiet
tilgim. bejn I-istabbilimenti edukattivi, I-asso¢jazzjonijiet edukattivi,
u l-istituzzjonijiet tas-sahha biex jipprovdu informazzjoni
dwar ir-riskju tal-COVID-19 ghaz-zghazagh u t-tfal, u I-
benefi¢gji tat-tilgim [47].
II-Polonja Popolazzjoni  Percezzjoni Twaqggaf tim mill-Fond Nazzjonali tas-Sahha biex icempel lill-
generali tar-riskju tal- individwi li ghadhom ma gewx imlaggma, kif identifikat
COVID-19 permezz tar-rekords medici. L-individwi jigu mistogsija

ghaliex ma tlaggmusx, u jigu involuti f'diskussjoni, iffokata fuq
ir-riskji kontra I-beneficcji tat-tilgim. Isir sforz sabiex jigu
konvinti li t-tilgim huwa ta’ benefi¢¢ju ghalihom, u mbaghad
ikunu jistghu joffru u ja¢¢ettaw ir-registrazzjoni ghat-tilgim
[471].
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Kalkoku: Il-kalkoku fil-mudell tal-5C jirreferi ghall-analizi tal-individwu tar-riskji u I-beneficcji percepiti tat-tilgim
[9]. Ghaldagstant I-istrategiji li jindirizzaw il-kalkolu ghandhom I|-ghan li jipprovdu informazzjoni preciza li tindirizza
sorsi kritici tal-vaccini, inkluzi mizinformazzjoni u dizinformazzjoni, u jenfasizzaw ir-ragunament u I-importanza tat-

tilgim.
fil-mira mira
L-Awstrija Popolazzjoni  Access ghal
generali informazzjoni
preciza, id-
dizattivazzjoni
tal-
mizinformazzjoni

Spanja Popolazzjoni  Kampanii tal-

generali media tal-massa

In- Popolazzjoni  Id-

Netherlands generali dizattivazzjoni
tal-
mizinformazzjoni
ud-

dizinformazzjoni

Ezempju ta’ intervent

Gie stabbilit sit web li jipprovdi aggornamenti dwar I-
istrategija ta’ tilgim. Jinkludi links dwar fejn u kif ghandek
tittaggam, b'informazzjoni generali dwar il-COVID-19 u t-
tilgim. Il-format jinkludi vidjos qosra, intervisti mal-
haddiema fil-kura tas-sahha (bhala sors fdat), serje msejha
“Busters tax-Xjenza”, u serje msejha “Is-Siegha tal-
Konsultazzjoni”, li fiha l-esperti jigu intervistati dwar it-
tilgim [60]. Dawn ir-rizultati huma kollha mfassla ghal
thassib partikolari identifikat f'komunitajiet differenti. [47].
Dawn ir-rizorsi huma disponibbli fuq is-sit web kif ukoll fug
YouTube. Pagna ohra telenka t-tobba li huma involuti fl-
Inizjattiva tal-Awstrija Tivvacina u li jistghu jigu kkuntattjati
bil-mistogsijiet [61]. Pagna web ohra tipprovdi
informazzjoni regjonali dwar fejn jistghu jinstabu s-servizzi
tat-tilqim.

Fi Spanja, intuzaw diversi kampanji tal-media tal-massa
biex ixerrdu informazzjoni dwar il-beneficcji tat-tilgim
kontra I-COVID-19, u dawn indirizzaw ukoll thassib komuni.
Kampanja wahda bhal din iffokat fuq I-ispjegazzjoni tas-
sikurezza tal-vaccini, u uzat kelliema mill-Agenzija Spanjola
ghall-Medicini u I-Prodotti tas-Sahha (AEMPS) [62] biex
ihejju jew jitkellmu ma’ individwi li setghu ma gewx
imlaggma minhabba informazzjoni li ged ticcirkola dwar il-
fatt li I-vaccini kontra I-COVID-19 kienu zviluppaw malajr
wisq. Kampanja ohra, #yomevacunaseguro, tipprezenta
appelli personali minn zghazagh, adulti akbar fl-eta u
xjenzati dwar ghaliex huwa importanti li tigi vac¢inat [63].

L-Istitut Nazzjonali ghas-Sahha Pubblika u I-Ambjent
investa f'analizi tal-Big Data biex jigu identifikati I-
mistogsijiet I-aktar imfittxija b’'mod frekwenti dwar it-tilgim
u |-vaccini u biex janalizza I-kontenut ta’ siti web kritici tal-
vaccini. Huma juzaw dawn l|-analizijiet biex jipproducu
informazzjoni accessibbli u li facli tinftiehem bil-ghan li
jiggieldu kontra stgarrijiet ta’ mizinformazzjoni li gew
ippubblikati online. It-tim ta’ monitoragg iwiegeb ukoll
direttament ghal mizinformazzjoni dwar it-tilgim online,
skont is-sors u l-ilhuqg taghha. Fl-ahhar nett, ghandhom
Grupp ta’ Riflessjoni dwar il-Mizinformazzjoni, ikkoordinat
mill-Ministeru tas-Sahha, fejn |-esperti jivvolontarjaw li
jxejnu I-mizinformazzjoni dwar il-vaccini billi juzaw il-
kontijiet tal-media socjali personali taghhom stess [64].
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Responsabbilta kollettiva: I-istratediji li jimmiraw ir-responsabbilta kollettiva jistghu jinvolvu kampanji ta’
komunikazzjoni dwar it-tilgim kontra I-COVID-19 li jindirizzaw il-fatturi psikosocjali assocjati mal-intenzjoni li jigu
vaccinati, bhat-twemmin li t-tilgim personali se jipprotegi lil ohrajn (b’hekk jippromwovu sens ta’ dmir morali), u i
t-tilgim huwa I-mezz ewlieni ghall-ftuh mill-gdid tas-soc¢jeta [65].

II-Komunikazzjoni tal-benefi¢¢ju socjali tat-tilgim tista’ twassal ghal Zieda fl-intenzjoni li jitlaggmu. Madankollu, ir-
ricerka dwar dan is-suggett tenfasizza diversi fatturi li jista’ jkollhom impatt fuq I-effettivita ta’” messaggi bhal dawn:
il-kuntesti kulturali u socjali (f'xi socjetajiet, it-tilgim diga jitqies bhala responsabbilta kollettiva); il-valuri prosocjali
ta’ dawk li jir¢ievu I-messagg; il-formati u |-kanali ta’ komunikazzjoni uzati (ez. li jintwera kif tahdem il-protezzjoni
komunitarja permezz ta’ simulazzjoni interattiva tista’ tkun aktar effettiva milli sempliciment jintuza test qgasir) u I-
livell ta’ ezitazzjoni fl-individwi [66]. Rigward I-ahhar punt, I-individwi b’ezitazzjoni b’sahhitha ghandhom inqas
probabbilta li jaraw il-beneficcju kollettiv tat-tilgim, u b'hekk jista’ jkun aktar effettiv li jigi enfasizzat il-benefic¢ju
personali ghal dawn |-individwi [67].

fil-mira mira

L-Izvezja Popolazzjoni Messaggi li Fil-bidu tal-organizzazzjoni tad-distribuzzjoni ta’ vaccini, il-
generali jinkludu kampanja ta’ informazzjoni mill-awtorita tas-sahha pubblika
appelli ghal Zvediza, flimkien ma’ organizzazzjonijiet ohra, kienet tinkludi
responsabbilta messadgi bbazati fuq il-principju ta’ “Ipprotegi lilek innifsek u
kollettiva. lill-ohrajn” f'diversi mezzi tax-xandir. L-informazzjoni giet

tradotta wkoll f'diversi lingwi [68]. Kampanja ohra, b'vidjos u
posters tradotti f'diversi lingwi, kien fiha I-messagg “Flimkien
lejn zminijiet ahjar” (ez. il-ferh li terga’ tiltaga” mal-hbieb u
mal-familja). Il-materjali kienu jinkludu wkoll vidjos qosra
b’esperti dwar it-tilgim li jispjegaw |-importanza tat-tilgim bhala
mezz ta’ kontroll tat-tixrid tal-marda, ir-ritorn ghall-hajja
normali, u li tispi¢ca il-pandemija [69]. Ghandu jigi nnotat li r-
responsabbilta kollettiva ma kinitx l-istrategija primarja

kienu jinkludu dan is-"C"” bhala punt fokali.

Strategiji addizzjonali biex jizdied it-tehid tal-vaccin

F'¢erti pajjizi, meta tipi ohrajn ta’ interventi tqgiesu insufficjenti biex tinkiseb kopertura gholja tal-vaccin, gew
introdotti mizuri bbazati fuq incentivi, rekwiziti ghal certifikati u mandati. Madankollu, huwa importanti li jigi nnotat
li ghalkemm dawn I-inizjattivi jistghu juru li huma effettivi bhala tganqil ta’ dawk li huma ambivalenti, jew kontra t-
tilgim, huma jfittxu li jiffurmaw I-imgiba, aktar milli jibdlu kif in-nies jahsbu u jhossuhom dwar it-tilgim. Barra minn
hekk, l-in¢entivi jew is-sanzjonijiet jistghu jimminimizzaw I-opportunitajiet biex jigi mdewwem it-tilgim billi jsir
mehtieg biex individwu jikseb ir-rizultat mixtieq (ez. a¢cess ghall-edukazzjoni, I-impjieg, id-divertiment jew I-
ivvjaggar) [70].

Abbazi ta’ dan il-principju, u abbazi tar-rikonoxximent mill-pandemija tal-COVID-19 li jista” jkun hemm komponenti
addizzjonali biex jigi zgurat li popolazzjoni tkun imlaggma, dan I-ahhar “il-konformita” giet proposta bhala element
addizzjonali ghall-mudell tal-5C [71]. “Il-konformita” tirreferi ghal politiki ta’ tilgim li jmorru lil hinn mill-indirizzar
tas-sentimenti tan-nies ta’ responsabbilta kollettiva u minflok tiffoka fuq il-monitoragg u s-sanzjonar socjetali ta’
dawk li mhumiex imlaggma. Se tkun mehtiega aktar ricerka sabiex jigi vvalutat kif dawn l-inizjattivi kkontribwew
ghat-tehid tal-vaccini matul il-pandemija tal-COVID-19.

Incentivi: ir-ricerka tal-imgiba li saret fl-imghoddi tissuggerixxi li filwagt li I-incentivi jistghu jaghtu prova tal-
importanza tat-tilgim, jistghu jaghtu wkoll sinjal li xi nies mhumiex ged jaghzlu li jittaggmu, li imbaghad jaghti
messagg li t-tilgim mhuwiex imgiba normattiva. Barra minn hekk, rapport ta’ sintezi tar-riezamijiet tal-istrategiji ta’
in¢entivi jindika divergenza fir-rakkomandazzjonijiet, b’xi studji jiddikjaraw li I-appro¢¢ huwa effettiv, filwaqt li
ohrajn isostnu li I-evidenza ghall-effikacja mhijiex konkluziva. Madankollu, dan jista’ jkun minhabba I-eterogeneita
tal-interventi u I-kwalita tal-istudji, kif ukoll il-fatt li jista’ jkun difficli li jigu accertati |-effetti tal-incentivi meta dawn
ikunu kkombinati ma’ strategiji ohrajn [70].

Ricerka li saret matul il-fazi introduttorja tad-distribuzzjoni tal-vaccini kontra I-COVID-19 sfidat suggerimenti inizjali
li incentivi ta’ flus jistghu jrawmu r-rieda sabiex jitlaggmu. Din ir-ricerka wissiet li inizjalment, meta vaccin gdid isir
disponibbli, il-punt fokali tal-kampanji ghandu jkun fuq is-sensibilizzazzjoni, b'mod partikolari fir-rigward tas-
sikurezza tal-vaccini. Ladarba t-thassib dwar is-sikurezza jitnaqgas, I-inc¢entivi monetarji jistghu jkomplu jheggu t-
tehid tal-vaccin, izda hemm bzonn ta’ aktar ricerka dwar dan is-suggett [72]. Provi kbar ikkontrollati b’'mod
irregolari li saru fl-Izvezja bejn Mejju u Lulju 2021 urew li anke inc¢entivi monetarji modesti jistghu jzidu I-
peréentwali ta’ tilgim kontra [-COVID-19 (b’4.2 punti percentwali minn rata tal-linja bazi ta’ 71.6 %),
irrispettivament mill-isfond soc¢jedemografiku tal-partecipanti. Dan I-istudju jenfasizza wkoll kwistjonijiet ohra:
aspetti etici, varjazzjonijiet possibbli tal-effett skont ir-rati ta’ tilgim f'pajjiz, min ged jaghti I-incentiv (f'dan I-istudju
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kien it-tim ta’ ricerka), u r-riskju potenzjali ta’ in¢entivi li jxekklu r-rieda tan-nies milli jittaggmu fil-futur (ez. biex
jiehdu I-boosters) minghajr ma jithallsu [73]. Studji ohrajn jenfasizzaw il-fatt li in¢entivi finanzjarji biex “jitlaggmu”
jistghu jidhru attraenti meta jiffokaw fuq gruppi b'rati persistentament baxxi ta’ tilgim, li possibilment jipproducu
zieda fuq perjodu ta’ zmien gasir fit-tilgim, izda mhumiex rimedju. Xorta jkunu mehtiega strategiji usa’ u
kumplimentari, bhall-identifikazzjoni ta’ sorsi ta’ rezistenza, I-indirizzar tal-ostakoli ghall-access u t-tehid, u I-
komunikazzjoni b’‘mod trasparenti sabiex tinbena I-fiducja pubblika [74]. Incentivi ghal gruppi specifici fil-mira,
bhall-haddiema fil-kura tas-sahha, ghandhom jigu ppjanati u zviluppati f'kollaborazzjoni ma’ rapprezentanti minn
dawk il-gruppi [24].

Htigijiet ghac-certifikati: diversi pajjizi tal-UE/ZEE implimentaw rekwiziti biex tintwera prova tat-tilgim, permezz
ta’ certifikat, green- jew health pass, li jista’ jinkludi wkoll prova ta’ rkupru mill-COVID-19 u prova ta’ rizultat tat-
test negattiv. Persuna hija mehtiega li jkollha dawn i¢-certifikati sabiex tac¢essa certi postijiet, tiehu sehem
f'attivitajiet rikreattivi, kulturali jew attivitajiet professjonali specifici, l-ivvjaggar, jew I-ac¢ess ghal postijiet tax-
xoghol. Ghall-finijiet ta’” dan ir-rapport, geghdin nisseparaw dan it-tip ta’ rekwizit minn “mandati tal-vaccin” diskussi
hawn taht, ghalkemm fil-letteratura, it-termini jistghu jintuzaw b’mod alternat. Barra minn hekk, billi tiffoka mhux
biss fuq prova ta’ tilgim izda wkoll prova ta’ rkupru jew rizultat ta’ test negattiv, certifikati bhal dawn mhumiex
specifikament “jobbligaw” |i wiehed jitlaggam. I¢-Certifikat COVID-19 Digitali tal-UE huwa ezempju ta’ rekwizit li,
f'dan il-kaz, ghandu I-ghan li jiffacilita I-moviment liberu fi hdan I-UE [75].

A\

Ir-ricerkaturi jwissu i I-impatt ta’ “proposti tal-passaport” fuq I-intenzjonijiet ta’ tilgim jista’ jvarja skont dak li
jkopru dawn i¢c-cCertifikati (tilgim, test ricenti, antikorpi), liema tip ta’ attivitajiet japplikaw ghalihom (vjaggar
internazzjonali, a¢cess ghall-postijiet, impjieg), u meta jigu introdotti (immedjatament jew wara li kulhadd ikun
inghata t-tilgim). Dan, imbaghad, sejjer ikollu impatt fuq il-percezzjonijiet tan-nies dwar i¢-Certifikati, fir-rigward
tal-legittimita, I-ekwita, u s-sensazzjoni ta’ kompulsjoni [76]. Ir-ricerkaturi jindikaw li “I-passaporti tal-vaccin”
jistghu jaghmlu lil dawk li diga ghandhom il-hsieb i jitlaggmu iktar pozittivi dwar I-intenzjoni taghhom, izda jista’
jkollhom I-effett oppost fuq dawk li ghandhom thassib dwar il-vacéin. Ir-rekwiziti ghac-certifikati pprovokaw
oppozizzjoni minn xi atturi politici u ekonomici, kif muri fl-Ingilterra meta I-gvern mar lura mill-pjan tieghu li
jintroduci “passaport tal-vaccin” ghal dawk li jixtiequ jkollhom access ghal nightclubs u avvenimenti ffullati, fost
kritika dwar problemi relatati mal-implimentazzjoni u I-ispejjez li jirrizultaw minnha [77]. Studju li sar fir-Renju Unit
u I-Izrael ikkonkluda li I-passapporti tal-vaccin domestici jista’ jkollhom effett detrimentali fug I-awtonomija, il-
motivazzjoni u r-rieda tan-nies biex jitlaggmu, u li minflok, wiehed ghandu jiffavorixxi I-messaggi dwar |-
awtonomija u r-rikorsi relatati, aktar milli I-pressjoni u I-kontroll [78]. Abbazi ta’ studju li sar fir-Renju Unit, ir-
ricerkaturi jindikaw |-effett potenzjalment polarizzanti tal-passaporti tal-vacc¢in. Anki jekk generalment ikunu
appoggjati fil-pajjiz, jista’ jkun hemm varjazzjonijiet kbar fl-appell tal-passaporti tal-vaccin ghal gruppi specifici tal-
popolazzjoni (ez. zghazagh, minoritajiet etnici, e¢¢.), u dan jista’ jkollu r-riskju li jzomm lura popolazzjonijiet
specifici u gruppi fuq bazi geografika milli jitlaggmu [76]. Se tkun mehtiega aktar ricerka dwar il-konsegwenzi
potenzjali mhux mixtieqa ta’ “passapporti tal-vaccin” bhal dawn.

Rekwiziti ghat-tilgim/mandati. Anki jekk il-mandati jistghu jkunu effettivi hafna, ir-ricerkaturi jwissu li strategiji
ohrajn jistghu jkunu bizzejjed jew aktar rakkomandati, skont ir-ragunijiet ghan-nuqgqas ta’ tilgim. Madankollu, f'xi
gruppi specifici fil-mira, bhall-haddiema fil-kura tas-sahha, intwera li r-rekwiziti jzidu I-kopertura tal-vaccini [70]. II-
mandati jindikaw I-appogg ghall-politika ta” immunizzazzjoni u ghalhekk jistghu jzidu r-rizorsi ghall-infrastruttura
tat-tilgim. Madankollu, jistghu jkunu kontroproduttivi fi kwalunkwe popolazzjoni li ma tappoggjax it-tilgim b’'mod
estensiv [79]. Fuq il-bazi ta’ esperjenzi precedenti b’'mandati tal-vaccini (ez. fl-Istati Uniti) u I-isfidi li pprezentat I-
introduzzjoni tal-vaccini godda kontra I-COVID-19, ir-ricerkaturi nnutaw gabel it-tnedija tat-tilgim li mandati limitati
b’appogg pubbliku, f'sitwazzjonijiet specifici, jistghu jkunu parti minn pakkett komprensiv ta’ interventi [79].
Madankollu, il-mandati jehtiegu qgafas legali li jippermetti lill-awtoritajiet jirrestringu I-libertajiet personali ghal
ragunijiet tas-sahha pubblika, u approvazzjonijiet fuq livell ta’ politika. Bhala tali, dawn jistghu jigu sfidati wkoll fil-
grati, jiggeneraw dibattitu dwar il-helsien personali u, minkejja li jistghu jinkoraggixxu lil uhud minn dawk li
jogoghdu lura sabiex jitlaggmu, jistghu jkattru wkoll ir-rezistenza [80,81]. Hemm bzonn ukoll ta’ ponderazzjonijiet
bir-reqqga tal-kunsiderazzjonijiet etici fir-rigward tal-mandati, kif enfasizzat mid-WHO [82].

Xi pajjizi tal-UE/ZEE implimentaw mandati ghat-tilgim kontra I-COVID-19, paijjizi ohrajn geghdin jikkontemplaw din
l-istrategija, filwaqt li ohrajn jiffavorixxu appro¢é volontarju ghat-tilgim [47,83]. Bosta paijizi tal-UE/ZEE
implimentaw mandati tal-vaccini fil-passat ghal vac¢ini u gruppi ta’ popolazzjoni specifici, b’'mod partikolari tfal
zghar [84], biex jindirizzaw rati ta’ tilgim dejjem jongsu, I-ezitazzjoni dwar il-vaccini u tifgighat rikorrenti, ghall-
hosba b’'mod partikolari. Perezempju, fl-2017, I-Italja nediet legizlazzjoni li estendiet lista ta’ tilgim obbligatorju ghal
trabi minn erba’ ghal ghaxar vaccini (ez. poljo, difterite, epatite B, hosba, gattone, rubella, gidri r-rih, ecc). It-tilgim
kien mehtieg biex tifel/tifla jkollhom access ghall-iskejjel, u nuggas ta’ konformita jwassal ghal multi monetariji.
Riezami tal-politika sab li I-kopertura tal-vaccini kienet zdiedet ghall-vaccini kollha, ghalkemm |-awturi gharfu li |-
ezitazzjoni dwar il-vaccini kompliet tkun problema u li d-dibattitu politiku u socjali dwar it-tilgim obbligatorju kien
ghadu ghaddej [85].
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Ezempji ta’ inc¢entivi, certifikati u mandati

mira

Il-Polonja

II-Belgju - ir-
regjun tal-
kapitali ta’
Brussell

L-Italja

Popolazzjoni
generali/

municipalitajiet

Gruppi tal-
popolazzjoni
generali u
specifici

Gruppi
professjonali
(kura tas-
sahha)

Incentivi biex

jizdied it-tehid

Rekwiziti/certifikati

biex jizdied it-
tehid

Mandati

Deskrizzjoni tal-istrategija

F'Lulju 2021, tnediet lotterija bi premijiet in natura u fi
flus kontanti ghal dawk li jitlaggmu [86]. II-
municipalitajiet ikkompetew sabiex jilhqu |-oghla rati ta’
tilgim. L-ewwel 500 municipalita li rnexxielhnom jlaggmu
75 % tal-popolazzjoni taghhom kienu se jircievu premju
ta’ flus kontanti, u d-49 municipalita li lahqu |-oghla rata
ta’ tilgim fir-regjun rispettiv taghhom jircievu wkoll
premju ta’ flus kontanti [87].

Fil-Belgju, fAwwissu gie introdott il-Biljett Sikur mill-
Covid (CST) sabiex persuna tac¢essa avvenimenti li
jinvolvu aktar minn 5 000 persuna. Minhabba rati aktar
baxxi ta’ tilgim fir-regjun tal-kapitali ta’ Brussell milli
fregjuni ohrajn fil-pajjiz, saru pjanijiet biex il-biljett jigi
estiz fi Brussell ghall-harifa sabiex jinkludi |I-a¢¢ess ghal
postijiet bhal ristoranti, bars, ¢entri ta’ attivita fizika,
avvenimenti li jinvolvu aktar minn 50 persuna fuq
gewwa, u l-isptarijiet jew id-djar tal-kura. It-tul ta’ zmien
ta’ din il-mizura jiddependi mis-sitwazzjoni
epidemjologika. Il-biljett jikkonferma jekk il-persuna
tkunx imlaggma ghalkollox, ikollhiex test tal-COVID-19
negattiv jew ikollha certifikat ta’ rkupru. Dan ser jintalab
minn kwalunkwe persuna ta’ 16-il sena u aktar, izda
wkoll minn dawk ta’ 12-il sena jekk dawn izuru sptarijiet
u djar tal-kura [88,89].

FI-1 ta’ April 2021, I-Italja approvat digriet li bih it-tilgim
sar obbligatorju ghall-professjonisti tal-kura tas-sahha.
Minkejja li inizjalment kien ghazel ir-
rakkomandazzjonijiet, |-Istat Taljan adotta s-sistema
obbligatorja biex jilhaq I-oghla grad possibbli ta’ tilgim
fost il-professjonisti tas-sahha, sabiex tigi ggarantita s-
sikurezza tat-trattament u I-protezzjoni tas-sahha tal-
pazjenti [90]. Dan kien |-ewwel pajjiz fl-Ewropa li
jaghmel dan ghal vaccini kontra I-COVID-19. II-mandat
japplika ghall-professjonisti tal-kura tas-sahha li jwettqu
|-attivitajiet taghhom fl-istrutturi tas-sahha, socjali jew
tal-benesseri, fil-pubbliku jew fil-privat, u fl-ispizeriji, fil-
paraspizeriji, u fl-uffi¢cji professjonali. Dawk li jirrifjutaw
li jiehdu I-vacéin jew jigu ttrasferiti ghal dmirijiet li ma
jkunux f'riskju li jinxterdu I-virus, jew jigu sospizi
minghajr hlas ghal massimu ta’ sena. Id-digriet
jipprotegi wkoll lit-tobba li jamministraw il-vaccini mir-
responsabbilta kriminali, sakemm it-tilgima tkun inghatat
f’konformita mal-istruzzjonijiet tal-Ministeru tas-Sahha
[91].

Evalwazzjoni ta’ programmi li ghandhom I-ghan li jzidu I-
accettazzjoni u t-tehid tal-vaccini kontra I-COVID-19

Kwalunkwe intervent ghas-sahha pubblika ghandu, jekk ikun possibbli, jigi evalwat [92]. Idealment, I-
evalwazzjonijiet isiru sabiex jigi accertat jekk intervent giex implimentat b’mod accettabbli, kemm seta’ kien effettiv
(inkluz, fejn rilevanti, f'sottopopolazzjonijiet differenti), u wkoll jekk setax kellu xi impatt mhux mistenni jew
negattiv [92]. Barra minn hekk, se jkunu mehtiega evalwazzjonijiet biex jigi stabbilit jekk il-flus pubbli¢i humiex
geghdin jigu investiti b’‘mod kosteffettiv [93], li huwa partikolarment importanti f'sitwazzjoni ta’ krizi, meta r-rizorsi
jridu jkunu mmirati bir-reqqga.

Madankollu, it-twettiq ta’ evalwazzjonijiet ta’ interventi ta” mgiba jista’ jkun metodologikament ta’ sfida, peress li
huwa difficli li tigi stabbilita I-kawzalita bejn intervent li, perezempju, ghandu I-ghan li jzid it-tehid tat-tilgim kontra
[-COVID-19, u t-tehid reali mill-membri tal-pubbliku. Dan minhabba li hafna fatturi ohra mhux relatati jistghu
jaffettwaw ukoll ir-rati ta’ tilgim, u mhuwiex facli li wiehed jifred liema fatturi kellhom impatt. L-ghodda
epidemjologika ta’ standard tad-deheb biex tkun accéertata |-effettivita tal-intervent — il-prova ikkontrollata b’'mod
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irregolari — hija logistikament kumplessa u metodologikament impenjattiva, ghalhekk mhuwiex probabbili li tkun
vijabbli biex jigu evalwati hafna mill-interventi bil-ghan li tigi ffacilitata I-ac¢ettazzjoni u t-tehid tat-tilgim. In-nugqas
ta’ metodologija rigoruza u applikata facilment biex taccerta I-effettivita ta’ dawn I-interventi jfisser ukoll li jista’ ma
jkunx possibbli li jigi stabbilit il-kosteffettivita taghhom. Minkejja dan, |-evalwazzjonijiet ta’ gabel u ta’ wara |-
intervent jistghu jintuzaw sabiex ikun accertat jekk kienx hemm xi bidliet fit-tehid tat-tilgim f’zona specifika matul
il-perjodu ta’ kwalunkwe intervent, u jista’ jkun possibbli wkoll li jitgabbel it-tehid tat-tilgim f'zoni geografici
differenti jew f'popolazzjonijiet specifici fejn wiehed minnhom ikun ha I-intervent u I-iehor ma hadux. Madankollu,
ghandha tinghata attenzjoni kbira f'dawn I-isforzi sabiex jigi evitat li tigi attribwita I-kawzalita bejn I-intervent u |-
livelli ta’ tehid, peress li wiehed ma jistax u m’‘ghandux jassumi [9].

Minkejja dawn I-isfidi, xorta huwa possibbli li jsiru evalwazzjonijiet tajbin tal-interventi biex jizdied it-tehid tat-
tilgim, ghalkemm ghar-ragunijiet li ghadhom kif issemmew I|-fokus primarju ta” dawn |-evalwazzjonijiet generalment
se jkunu ristrett ghall-valutazzjoni tal-process, inkluzi I-accettabilita tal-intervent u I-identifikazzjoni ta’ konsegwenzi
possibbilment mhux intenzjonati. Evalwazzjonijiet tal-proc¢ess bhal dawn ghandhom idealment jinkludu kemm data
kwantitattiva kif ukoll kwalitattiva marbuta mal-process ta’ implimentazzjoni. Id-data kwantitattiva tista’ tkun
ibbazata fuq dak li rrizulta permezz tal-intervent (ez. in-numru ta’ avvenimenti ta’ komunikazzjoni), u kif dan gie
réevut mill-popolazzjoni fil-mira (ez. data migbura permezz ta’ stharrig online jew offline). Ir-ricerka kwalitattiva
(fil-forma ta’ intervisti semistrutturati, osservazzjonijiet, diskussjonijiet ta’ gruppi fokali, u monitoragg online tal-
media socjali, ecc.) tipprovdi I-opportunita sabiex wiehed jifhem |- “ghaliex” u I-"kif” ta’ dak li gara waqt I-
implimentazzjoni [94]. Dan jista’ jaghmilha possibbli li wiehed jenfasizza kwistjonijiet li ghadhom ma gewx
identifikati, inkluzi konsegwenzi mhux intenzjonati, li jistghu ma jkunux vizibbli fis-sejbiet minn data kwantitattiva.
Fil-fatt sfumaturi importanti fi hdan il-komunitajiet jistghu mbaghad jigu rikonoxxuti u indirizzati wkoll. L-
evalwazzjonijiet tal-process ghandhom idealment jigbru data mill-perspettivi kemm tal-utenti tas-servizz (ez. dawk
li ghandhom ikunu ged jir¢ievu t-tilgim) kif ukoll il-fornituri tas-servizz (ez. dawk li jkunu ged jamministraw it-
tilgim). Fejn ikun possibbli, I-evalwazzjonijiet ghandhom jinvolvu wkoll organizzazzjonijiet u msiehba tal-komunita
f'kollaborazzjoni sinifikanti bhala mezz biex jigi zgurat li d-disinn tar-ricerka jkun rilevanti ghall-htigijiet tal-
komunitajiet li huma I-fokus tar-ricerka [95].

L-Uffic¢ju Regjonali tal-Organizzazzjoni Dinjija tas-Sahha ghall-Ewropa zviluppa u bhalissa gieghed jistudja gafas
ta’ evalwazzjoni ghall-interventi fl-imgiba u dawk kulturali b’rabta mal-COVID-19, inkluzi dawk li ghandhom I-ghan
li jiffacilitaw |-accettazzjoni u t-tehid tat-tilgim. Filwaqt li jirrikonoxxi li I-interventi stess jistghu jwasslu ghal impatti
pozittivi u negattivi mhux mahsuba, il-qafas ta’ evalwazzjoni jinkludi enfasi fuq |-effetti usa’ tal-intervent, inkluzi I-
benesseri, il-koezjoni soc¢jali u I-fiducja. Il-gafas u aktar informazzjoni jistghu jinkisbu minn euinsights@who.int.

Taijjeb tkun taf li bosta fornituri tas-servizzi tas-sahha ghandhom kapacita limitata biex iwettqu I-evalwazzjonijiet
taghhom stess. Ghalhekk, huwa importanti li jkun hemm aspettattivi realistic¢i dwar il-limitu u |-fond ta’ kwalunkwe
xoghol bhal dan. Madankollu, jaf ikun possibbli wkoll ghas-servizzi tas-sahha li jikkollaboraw ma’ universitajiet jew
istituzzjonijiet ohra ta’ ricerka li jista’ jkollhom kemm il-kapacita teknika kif ukoll ir-rizorsi umani biex iwettqu
evalwazzjonijiet metodologikament aktar avvanzati, bl-uzu ta” metodi innovattivi bhal evalwazzjoni realistika.
Approcéi bhal dawn jistghu jghinu biex jinfirdu r-rizultati mistennija u dawk mhux mistennija i jirrizultaw minn
intervent kumpless [96,97].
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Sa Settembru 2021, in-Netherlands kisbu rati ta’ tilgim generali kontra I-COVID-19 ferm oghla mill-medja tal-UE
[2], izda kien maghruf li jezistu pakketti ta’ persuni li ma kinux imlaggma ghalkollox, li hafna minnhom kienu
soc¢jalment vulnerabbli. Ghalhekk saru sforzi akbar biex dawn il-popolazzjonijiet jitlaggmu; u f'Ottubru 2021, |-
Istitut Nazzjonali Olandiz ghas-Sahha Pubblika u ghall-Ambjent (RIVM) nieda stharrig nazzjonali, li ntbaghat lis-
servizzi tas-sahha municipali madwar il-pajjiz, biex jippjana I-attivitajiet ta’ promozzjoni tat-tilgim kontra I-
COVID-19 implimentati ghal dawn il-popolazzjonijiet li ma tlaggmux bizzejjed. Il-mistogsijiet fl-istharrig iffokaw
fuq firxa ta’ kwistjonijiet, inkluzi I-popolazzjonijiet li kienu fil-mira, it-tipi ta’ informazzjoni dwar it-tilgim
ipprovduta lill-popolazzjonijiet differenti, il-kanal/i li permezz taghhom giet trazmessa I-informazzjoni, appogg
prattiku moghti lin-nies fis-siti tat-tilgim, u meta (mhux jekk) I-interventi se jkunu evalwati. Minhabba |I-ammont
kbir ta’ xoghol tas-servizzi tas-sahha municipali, it-tim ta’ RIVM hadem biex isib bilanc bejn il-ksib ta’ data ta’
kwalita gholja fuq il-kwistjonijiet ewlenin u — billi ma jinkludix wisq mistogsijiet — jipprova jizgura rata ta’
rispons tajba.

Dan |-ezercizzju tal-immappjar jammonta ghal evalwazzjoni fuq livell nazzjonali ta’ dak li gie implimentat fuq
livell lokali, fejn l-istennija hija li se jitwettqu evalwazzjonijiet ohrajn, aktar iffokati. It-tim ta” RIVM jirrapporta li
I-kollegi li jimplimentaw I-interventi f'livell lokali generalment ghandhom fehim sew dwar il-kwistjonijiet u I-isfidi
li ged jiffaccjaw il-popolazzjonijiet differenti li geghdin ifittxu li jlaggmu, u huma adattaw I-interventi taghhom
kif xieraq. Barra minn hekk, I-evidenza li ged tintuza f'livell lokali biex tissimplifika I-interventi taghhom hija
rrappurtata bhala “bbazata fuq il-prattika”, fis-sens li I-kollegi jistghu jaraw huma stess x'qed jahdem fl-
interazzjonijiet taghhom mal-komunitajiet fil-mira, aktar milli permezz ta’ evalwazzjonijiet formali.

L-RIVM ta bidu ghal inizjattiva nazzjonali li tappoggdja s-servizzi tas-sahha municipali biex jagsmu prattiki u
ideat tajbin derivati lokalment, u dan wassal ghal bosta skambji informali u I-adattament tal-interventi li tgiesu
bhala ta’ success. Madankollu, filwaqt li din l-inizjattiva tiffacilita skambju tajjeb ta’ esperjenza u ideat prattici
bejn il-municipalitajiet dwar kif jistghu jilhqu n-nies bit-tilgim kontra I-COVID-19, hemm ftit jew I-ebda evidenza
dwar kemm kienu effettivi d-diversi interventi. Dan huwa minhabba nuqgas ta’ evalwazzjoni jew monitoragg
strutturali marbut mal-interventi. Madankollu, issa hemm pjanijiet biex dawn I-interventi jkunu marbutin ma’
data dettaljata dwar it-tehid tat-tilgim, biex b'hekk jigi pprovdut taghrif f'asso¢jazzjonijiet temporali bejn I-
interventi u t-tehid — ghalkemm bil-fehim li kwalunkwe assocjazzjoni mhijiex necessarjament kawzali.

Kif nidhlu fil-harifa u lejn ix-xitwa, hemm riskju reali ta’ taghbija gholja ta’ kazi ta” COVID-19 u ta’ rati gholjin ta’
mortalita f'popolazzjonijiet mhux imlaggma madwar I-UE/ZEE [98]. Ghalhekk, I-iffa¢ilitar tal-a¢éettazzjoni u t-tehid
ta’ servizzi ta’ tilgim kontra I-COVID-19 huwa prijorita urgenti u immedjata. L-ghodod u I-interventi pprezentati
f'dan ir-rapport jipprovdu lill-awtoritajiet b’'materjali li jistghu jigu adattati u uzati b'risposta ghal din is-sejha.
Madankolluy, il-krizi li ghaddejja tohlog ukoll opportunita ghall-identifikazzjoni u I-istituzzjonalizzar ta’ prattiki tajba
ghal programmi ta’ tilgim, u biex jinxtehet dawl fuq il-lakuni fl-gharfien li jehtiegu li jigu eliminati. Permezz ta’ dan,
ser inkunu nistghu nindirizzaw it-tifgighat futuri ta” mard li jista’ jigi evitat bil-vac¢ini b’'mod aktar effettiv.

Zewd ogsma ewlenin ta’ prattika tajba jistghu jigu identifikati minn dak li gie pprezentat hawn fug, u l-awtoritajiet
nazzjonali jistghu jkunu jridu jikkunsidraw it-tfittxija ta’ metodi sabiex dawn jigu organizzati fil-pjanijiet nazzjonali
ta’ tilgim taghhom. L-ewwel nett, gew adottati strategiji ta’ impenn tal-komunita relattivament fi ftit mill-interventi
riveduti. Minhabba I-impatt wiesa’ u rikonoxxut li dawn jista’ jkollhom fuq il-bini ta’ fidu¢ja fis-sistemi tas-sahha,
jista’ jkun utli li wiehed jirrifletti fuq kif tali approcci jistghu jigu sfruttati b’'mod aktar wiesa’ fi sforzi ghad-dijanjozi,
I-implimentazzjoni u I-evalwazzjoni tal-programmi ta’ tilgim kontra I-COVID-19 [99]. It-tieni nett, I-isforzi mill-
awtoritajiet nazzjonali f'¢erti pajjizi biex jikkollaboraw mal-atturi tas-socjeta lokali, regjonali u tas-socjeta civili
ghenu fid-dijanjozi tal-motivaturi tal-accettazzjoni u t-tehid baxxi tat-tilgim kontra I-COVID-19 f’popolazzjonijiet
specifici. Dawn ghenu wkoll fit-tfassil u I-implimentazzjoni ta’ strategiji mmirati lejn dawn il-motivaturi. Filwaqt li I-
isfidi biex tigi attribwita I-effettivita ta’ dawn I-interventi huma rikonoxxuti, I-inizjattivi biex jingasmu |-esperjenzi u
t-taghlimiet jistghu jiffacilitaw il-processi ta’ implimentazzjoni f'ambjenti ohrajn, u b’hekk potenzjalment jizdied I-
impatt taghhom [15].

Gew identifikati wkoll zewg lakuni sinifikanti fid-data. L-ewwel nett, hafna drabi ma tezisti I-ebda data li tirrigwarda
I-kopertura tal-vaccini f'sottopopolazzjonijiet differenti, li jfisser li livelli baxxi ta’ tilgim jew problemi ohra rigward it-
tehid tal-vaccéini jistghu jibqghu invizibbli ghal dawk li jiehdu d-decizjonijiet, u ghalhekk ma jigux solvuti. Gew
deskritti strategiji ghall-gbir tad-data dwar il-popolazzjonijiet tar-refugjati u tal-migranti [100], u approc¢ci simili
jistghu jigu kkunsidrati ghal popolazzjonijiet ohra so¢jalment vulnerabbli. It-tieni nett, hemm limitazzjonijiet fil-
metodologiji attwalment disponibbli ghall-evalwazzjoni tal-impatt tal-interventi biex tigi ffacilitata |-ac¢ettazzjoni u
t-tehid ta’ servizzi ta’ tilgim. L-izvilupp ta” metodologiji godda u innovattivi f'dan il-gasam minn xjenzati socjali u tal-
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imgiba jkun ta’ benefic¢ju kbir, specjalment jekk jistghu jigu applikati fambjenti b’kapacita finanzjarja u teknika
modesta.
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Anness 1. Ghodod u gwidi ghall-appogg ta’
strategiji ghall-facilitar tal-accettazzjoni u t-
tehid tat-tilgim kontra COVID-19

Sabiex ikomplu jigu appoggati I-pajjizi tal-UE/ZEE fl-ippjanar u l-implimentazzjoni ta’ strategiji biex tizdied I-
accettazzjoni u t-tehid tal-vaccini kontra I-COVID-19, hawn taht hija pprovduta lista ta” materjali utli ta’ referenza.

Accettazzjoni u talba

Sett ta’ ghodod ghall-generazzjoni ta’ ac¢ettazzjoni u domanda ghal vaccini kontra I-COVID-19 (Uffic¢ju
Regjonali tad-WHO ghall-Ewropa). Jinkludi gwida interim dwar accettazzjoni u domanda, mudell ta’ pjan ta’
komunikazzjoni, gwidi ghat-tfassil, I-immirar u |-evalwazzjoni tal-interventi, gwida ghall-involviment tal-
komunita u gwida dwar il-gestjoni ta’ mizinformazzjoni: Il-holgien ta’ accettazzjoni u domanda ghal vaccini
kontra [-COVID-19

Gwida ghall-komunikazzjoni dwar is-sigurta tal-vaccini kontra I-COVID-19 (WHO): Manwal ghas-Sorveljanza
tas-Sigurta - Komunikazzjoni dwar is-Sikurezza tal-Vaccini kontra I-COVID-19.

Set ta’ rizorsi tac-Centri tal-Istati Uniti ghall-Kontroll u I-Prevenzjoni tal-Mard dwar it-tishih tal-fiducja fil-
vaccini kontra I-COVID-19, inkluzi strategiji, ghodod ta’ valutazzjoni tal-komunita, gwida dwar it-tfassil tal-
informazzjoni, e¢¢: Laggam b’Kunfidenza.

Gwida mill-Grupp ta’ Konsulenza Teknika (TAG) tad-WHO dwar it-Taghrif u x-Xjenzi tal-Imgiba ghas-Sahha
dwar il-motivaturi biex jigi ffacilitat it-tehid tat-tilgim kontra I-COVID-19

Materjal ta’ tahrig_sabiex jghin lill-haddiema fil-gasam tas-sahha fil-komunikazzjoni interpersonali wagt il-
konsultazzjoni dwar it-tilgim kontra I-COVID-19 (I-Uffic¢ju Regjonali tad-WHO ghall-Ewropa)
Komunikazzjoni mal-haddiema tas-sahha dwar il-vaccini kontra I-COVID-19 (I-Uffi¢¢ju Regjonali tad-WHO
ghall-Ewropa).

Taghrif dwar I-imgiba

Harsa generali komprensiva tal-evidenza tax-xjenza tal-imgiba u I-parir dwar it-tehid tal-vaccini kontra I-
COVID-19: II-Handbook & Wiki dwar il-Komunikazzjoni dwar il-Vaccini kontra I-COVID-19

Data ghall-azzjoni: il-ksib ta’ tehid gholi tal-vaccini kontra I-COVID-19, gwida komprensiva ghall-gbir, I-
analizi u l-interpretazzjoni ta’ gata kwalitattiva u kwantitattiva dwar I-accettazzjoni tal-vaccini kontra I-
COVID-19: Id-WHO u I-UNICEF.

Ghodda ta’ stharrig u gwida dwar taghrif dwar I-imgiba b’rabta mal-COVID-19 (Uffic¢ju Regjonali tad-WHO
ghall-Ewropa): Ghodda ta’ Stharrig u Gwida.

It-Tfassil tal-Programmi ta’ Immunizzazzjoni - gwida ghall-esplorazzjoni u I-indirizzar tal-ostakli ghat-tehid
baxx ta’ tilgim (I-Uffi¢¢ju Regjonali tad-WHO ghall-Ewropa): Gwida tat-TIP.

L-indirizzar tal-mizinformazzjoni

Studju tal-ECDC li jesplora I-istat ta’ mizinformazzjoni dwar il-vaccini f'ghazla ta’ pajjizi tal-UE u jiddeskrivi
strategiji biex tigi indirizzata I-mizinformazzjoni dwar il-vac¢ini online: II-Glieda kontra |-mizinformazzjoni
dwar il-vacéini online fl-UE/ZEE

Handbook li jigbor fil-qosor I-istat attwali tax-xjenza ta” mizinformazzjoni u d-dizattivazzjoni taghha, inkluz
dwar it-tilgim u disponibbli f'diversi lingwi (L-Universita George Mason - I¢-Centru ghall-Komunikazzjoni
dwar il-Bidla fil-Klima): II-Handbook tad-Dizativazzjoni 2020

Gwida biex tigi indirizzata I-infodemija globali u t-trawwim ta’ domanda ghal immunizzazzjoni, disponibbli
f'diversi lingwi (UNICEF): Gwida dwar il-Gestjoni tal-Mizinformazzjoni dwar il-Vacéin.

Informazzjoni generali dwar it-tilgim

II-Portal Ewropew dwar I-Informazzjoni dwar it-Tilgim (EVIP) huwa inizjattiva tal-Unjoni Ewropea u jipprovdi
informazzjoni dwar il-vacéini u t-tilgim fil-lingwi kollha tal-UE/ZEE. Dan gie 2viluppat mill-ECDC flimkien mal-
Kummissjoni Ewropea u |-Agenzija Ewropea ghall-Medicini (EMA): vaccination-info.eu

Il-vaccini kontra I-COVID-19 u t-tilgim spjegati: vidjows u podcast ghall-haddiema tas-sahha u ghall-
pubbliku li jindirizzaw mistogsijiet komuni dwar il-vaccini kontra I-COVID-19 (Uffic¢ju Regjonali tad-WHO
ghall-Ewropa).
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Rizorsi ghal evalwazzjoni

. Better Evaluation hija organizzazzjoni globali minghajr skop ta’ profitt li tghaqqgad flimkien I-gharfien u |-
prattiki dwar it-twettiq ta’ valutazzjonijiet ta’ kwalita minn fost is-setturi. Is-sit taghhom jinkludi bazi ta’
gharfien biex jappogga individwi u organizzazzjonijiet li jwettqu diversi tipi ta’ evalwazzjonijiet
https://www.betterevaluation.org/.
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