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Galvenie vestijumi

Veiksmigas Covid-19 vakcinacijas programmas pamata var but vienigi izpratne par individu un kopienu
uzskatiem, bazam un ceribam saistiba ar vakcinu un slimibu, ka ari atbilstosu reakciju uz tam. Lai
izprastu Sis bazas un izstradatu Covid-19 vakcinacijas pienemsanas un izmantoSanas veicinasanas
stratégijas, ka satvaru var izmantot “5C” modeli — uzticéSanas, ierobeZojumi, pasapmierinatiba,
aprékins un kolektiva atbildiba (Confidence, Constraints, Complacency, Calculation, and Collective
responsibility).

Izmantojot “5C” modeli, zema vakcinacijas pienemsanas un izmantoSanas limena iemeslus var noteikt,
analizéjot Skérsgriezuma datus iedzivotaju grupu limeni. Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas
regionalais birojs ir izstradajis apsekosanas riku, lai ghtu prieksstatu par uzvedibu saistiba ar Covid-19,
ko var izmantot $im noliikam. Sadarbiba ar pilsonisko sabiedribu var sniegt iesp&ju izmantot ari
operativos — kvantitativos un/vai kvalitativos — datus, kas var sniegt prieksstatu par individu un
kopienu uzskatiem, bazam un ceribam attieciba uz vakcinaciju.

Paslaik daudzas valstis vakcinacijas centieni ir vérsti uz to, lai mazinatu nevakcinétu cilvéku skaitu
vecaku un sociali neaizsargatu iedzivotaju grupas, vienlaikus veicinot vakcinaciju jaunakas vecuma
grupas (tostarp to bérnu un pusaudzu grupas, kuri ir tiesigi sanemt vakcinaciju). Saja zina izSkirosa
nozime ir veselibas apriipes darbiniekiem. Ir pienacigi jaizprot un jarisina konkrétas problémas, ar
kuram saskaras katra no minétajam grupam saistiba ar vakcinacijas pienemsanu, tas pieejamibu (un
veselibas apriipes darbiniekiem — vakcinacijas veicinasanu).

Saja dokumenta ir sniegti dazu to pasakumu pieméri, ko valstis Tsteno, lai palielinatu vakcinu
pienemsSanu un izmantoSanu atkariba no konkrétaja konteksta konstatétajiem iemesliem. Tie var bt
japielago vietéja limeni — universala pieeja nepastav. Laika gaita iemesli var mainities, kas nozime, ka
to noteikSana var bt regulari jaatkarto.

Daudzi Saja zinojuma apliikotie intervences pasakumi bija vérsti uz pieejamu pakalpojumu sniegsanu,
un bieZi vien tiem bija pievienotas riska komunikacijas stratégijas. Dazas valstis ir izvélgjusas ari
pasakumus, kuru pamata ir stimuli un sankcijas. Tika konstatéts mazaks skaits to stratégiju, kuru
mérkis ir veicinat uzticEsanos veselibas apriipes sistémai un sadarboties ar kopienam.

Tada intervences pasakuma, kas paredzeéts vakcinacijas pienemsanas un izmantosanas veicinasanai,
efektivitates noteiksana ir metodolodiski sarezdita. Sos intervences pasakumus aizvien var labi novertét,
izmantojot gan kvantitativus, gan kvalitativus datus, lai gan procesa noverté€jumu konstaté&jumus parasti
bus vieglak interpretét neka ietekmes novértéjumu rezultatus.

Ieteikta norade: Covid-19 vakcinacijas pienemsanas un izmantosanas veicinasana ES/EEZ. 2021. gada 15. oktobris. Stokholma,
ECDC, 2021. gads
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Tverums un merkis

Saja tehniskaja zinojuma ir izklastiti apsvérumi, kas janem véra Eiropas Savienibas/ Eiropas Ekonomikas zonas
(ES/EEZ) valstim, nosakot Skérslus Covid-19 vakcinacijas pienemsanai un izmantosanai, ka ari izstradajot un
istenojot intervences pasakumus, lai palielinatu izmantoSanu. Lai organizétu un izskaidrotu dazadus zema
vakcinacijas pienemsanas un izmantosanas limena iemeslus un klasificétu iesp&jamos intervences pasakumus,
zinojuma ir izmantots “5C” modelis. Galvenie “5C” modela jédzieni ir uzticéSanas, ierobezojumi, pasapmierinatiba,
aprékins un kolektiva atbildiba. Lidztekus diskusijam par plasakas sabiedribas Covid-19 vakcinacijas veicinasanu
Saja zinojuma ir ieklautas ari konkrétas iedzivotaju grupas, pieméram, veselibas apriipes darbinieki un
socialekonomiski neaizsargatas grupas. Nemot véra to, ka daudzas valstis ari bérniem un pusaudziem ir pieskirtas
tiesibas vakcingties, ari vecaki ir ieklauti ka grupa.

Zinojuma uzsverts, cik svarigi ir noteikt nepietiekami optimalas vakcinas pienemsanas un izmantoSanas iemeslus
konkréta iedzivotaju grupa, lai nodroSinatu, ka, reagéjot uz tiem, tiek ieviesti atbilstosi intervences pasakumi. Taja
ir sniegti ari to intervences pasakumu pieméri, kas ieviesti ES/EEZ, un ikvienu no tiem varétu pielagot izmantosanai
citos apstaklos, kur ir konstatéti lidzigi zema vakcinacijas izmantoSanas limena iemesli. Visbeidzot, zinojuma ir
apspriesta intervences pasakumu novértésanas nozime, lai palielinatu Covid-19 vakcinas izmantoSanu, ka ari dazas
ar Sadiem novertejumiem saistitas problémas. Zinojuma ir ieklauti ari noteikSanai, ievieSanai un novértésanai
paredzéti resursi, kurus var izmantot ES/EEZ valstis.

Merkauditorija

Sis dokuments ir paredzéts valsts un redionalajam sabiedribas veselibas aizsardzibas iestadém, riska komunikacijas
specialistiem un politikas veidotajiem ES/EEZ valstis.

Pamatinformacija

ES/EEZ Iidz 2021. gada 12. oktobrim vairak neka 74 % no visiem pieaugusajiem vecuma no 18 gadiem bija pilnigi
vakcingjusies pret Covid-19 [2]. Tas ir ievéribas cienigs sasniegums tikai dazu ménesu laika, tacu vairak neka
ceturta daja no visiem pieaugusajiem aizvien ir pilnigi neaizsargati. Turklat, lai gan kopé&jais vakcinas izmantoSanas
limenis ES/EEZ ir iespaidigs, aptvere visa ES/EEZ nebut nav vienada — no 23,5 % pilniba vakcinétu iedzivotaju
Bulgarija lidz 92 % pilniba vakcinétu iedzivotaju Irija [2]. Paslaik daZas valstis zema vakcinacijas limena dél
veselibas apriipes sistémas ir parslogotas un mirstibas limenis ir augsts [3]. Turklat dazas dalibvalstis atseviskas
iedzivotaju grupas aptvere ir saméra maza [4], kas ir veicinajis obligatas vakcinacijas ierosinasanu noteiktas
profesionalajas grupas noteiktos apstaklos [5]

Sim Covid-19 vakcinacijas aptveres atskiribam ir daudz dazadu iemeslu, tostarp piedavajuma dinamika un
pakalpojumu sniegSana veselibas apriipes sistémas, ka ari cilvéku uzskati, attieksme un uzvediba. Visas
pamatproblémas var pastavét vienlaikus, radot apstakjus, kuros vakcinacijas izmantoSanas limenis ir zemaks par
vélamo. Sadu pamatproblému pieméri ir neuzticeSanas valdibai; slimibas riska uztvere; vésturiski notikumi,
pieméram, ar vakcinéSanos saistita iebiedéSana; vakcinésanas értums; neskaidribas par vakcinu droSumu un
efektivitati un ar pandémijas parvaldibu saistitu politisko lEmumu nepastavigums.

Tapéc, lai ES ikvienam nodroSinatu vienlidzigu un savlaicigu piekluvi vakcinam, janodrosina ne tikai drosu un
efektivu vakcinu piegades, bet ari érta piekluve tam. Veiksmigas vakcinacijas programmas pamata var bt vienigi
izpratne par individu un kopienu bazam un ceribam attieciba uz vakcinu, ka ari to uzskatiem un bazam par pasu
Covid-19, ka arf atbilstosu reakciju uz tam.

“5C"” modelis

“5C" modela pamata ir pieci faktori, kas var ietekmét individa uzvedibu saistiba ar vakcinaciju: uzticesanas,
ierobezojumi, pasapmierinatiba, aprékins un kolektiva atbildiba. Ta pamata ir citi noteikti teorétiski
vakcinneizlémibas un pienemsanas modeli[5-7], un tas ir saistits ar Siem modeliem, ka ari tas sasaista Sos modelus
ar uzvedibas teorijam, kas var palidzét izskaidrot ar veselibu saistito uzvedibu [8]. Turpinajuma ir isi aprakstiti pieci
elementi, kas veido “5C" modeli.

Parlieciba ir saistita ar vairakiem uzticibas aspektiem. Ta ietver uzticEsanos vakcinu efektivitatei un droSumam.

Turklat ta ir saistita ar uzticéSanos veselibas apriipes sistémai, kas nodroSina vakcinaciju, tostarp uzticésanos to

veselibas aprupes darbinieku profesionalitatei un darba kvalitatei, kas veic vakcinaciju. Visbeidzot, ta ir saistita ar
uzticgSanos politikas veidotajiem, kuri tiek uztverti ka visu [Emumu par vakcinam un vakcinaciju pienéméji [9].

Vakcinas izmantoSanas ierobezojumi var ietvert fizisko pieejamibu, pieejamibu izmaksu zina un vélmi maksat,
geografisko pieejamibu, sp&ju saprast (valodas un veselibas pratiba) un imunizacijas pakalpojumu pievilcibu [9].
Tas nozimé, ka vakcinacijas ierobezojumi var biit gan strukturali, gan psihologiski.
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Pasapmierinatiba ir saistita ar to, ka individs uztver slimibas risku. Ja persona uzskata, ka vakcinregul&jamas
slimibas izraisito draudu risks ir zems, tai var bt ari maza vélme un nodoms vakcinéties [10,11]. Tadgjadi Sis
faktors ir saistits ar konkrétu slimibu, lai gan ari tadi faktori ka individa vecums, veselibas stavoklis un pienakumi,
var ietekmét pasapmierinatibas limeni. Pasapmierinatibu ietekmé ari tas, kada ir individa ticiba saviem spékiem vai
savai sp€jai rikoties, lai vakcinétos.

Aprekins attiecas uz to, cik liela méra kads meklé informaciju par vakcinu un/vai par attiecigo slimibu un péc tam
veic individualu vakcinacijas risku un ieguvumu analizi. Cilveki, kas veic padzilinatus aprekinus, var vairak izvairities
no riska neka tie, kuri to nedara, tapéc ir mazak ticams, ka vini vakcinésies, jo interneta ir Joti daudz pret
vakcinaciju verstu avotu [12].

Kolektiva atbildiba attiecas uz cilveku velmi aizsargat citus vakcin€joties, tad€jadi iesaistoties kopigajos
centienos iegut kolektivo imunitati. Tam butu labvéligi jakorel€ ar kolektivismu (pretstata individualismam), vienoto
orientaciju un empatiju, tad€jadi liecinot par gatavibu vakcin€ties citas personas intereses [9].

Sie pieci faktori kopa rada psihologisku stavokli, kas ietekmé to, vai individs vakcingjas. Tomér ir svarigi noradit, ka
laika gaita katrs no Siem faktoriem var maintties [13], kas noZimg, ka persona var svarstities uz priekSu un atpakal
dazada méra starp nevéléSanos un vélmi vakcinéties. Sadu svarstiSanos var ietekmét virkne vakcinacijas veicinataju
un Skérslu. Tie var bt individa un kopienas limeni (piem&ram, uzskati par veselibas veicinasanu vai pieredze
saistiba ar veselibas apriipes sistemam un darbiniekiem), valsts vai redionala konteksta (pieméram, prieksstati par
vadrtajiem, vesturiski notikumi, zinojumapmaina un sazina) vai saistiti ar pasu vakcinu (pieméram, iesp&jamais
risks salidzinajuma ar ieguvumiem, vakcinas jaunums, grafiks, ievadiSanas metode utt.) [10].

Galvenas Covid-19 vakcinacijas iedzivotaju merkgrupas

Visas valstis biitu pastavigi jacensas vakcinét ikviens, kam ir tiesibas uz to. Tomeér valstis ar mazu vispar&jo Covid-
19 vakcinacijas aptveri prioritate aizvien ir vakcinét gados vecakus pieaugusos un cilvékus ar veselibas problemam.
Valstis, kur ir sasniegta laba visparéja vakcinacijas aptvere, aizvien ir iedzivotaju apaksgrupas, kuras aptvere ir
zemaka par vélamo. Janorada, ka, lai gan Sis galvenas grupas var apspriest ka atseviskas vienibas, tas ir arkartigi
neviendabigas — tas ir janem véra, izstradajot vakcinas pienemsanas un izmantoSanas veicinasanas stratégijas.
Turpinajuma ir minétas divas no galvenajam iedzivotaju merkgrupam.

Sociali neaizsargatas un griiti sasniedzamas iedzivotaju grupas: cilvéki no nelabvéligos apstaklos esosam
etniskajam minoritatém, migranti bez dokumentiem, bezpajumtnieki un cilveki ar invaliditati saskaras ar virkni
problému, kas saistitas ar vakcinaciju pret Covid-19. Galvenas jomas, kas rada baZas Sim iedzivotaju grupam, var
ietvert visparéju neuzticésanos iestadém, valodas barjeras, griitibas fiziski pieklht vakcinacijas vietam un bailes no
stigmatizacijas [14,15]. Turklat Sis kopienas biezi ir paklautas paaugstinatam inficéSanas riskam parpildito un
dazkart standartiem neatbilstoso dzives apstaklu dél, kas nozimg, ka to vajadziba péc vakcinacijas ir ipasi augsta.
Neraugoties uz So paaugstinato risku, sikak sadaliti dati par migrantiem, etniskas minoritates statusu utt. nav plasi
pieejami, kas nozimé, ka konkrétas problémas, ar kuram vini var saskarties, paliek nezinamas IEmumu
pienémé&jiem [16].

Bérni un pusaudzi, kuri ir tiesigi vakcinéties, un vinu vecaki. Vairakas ES/EEZ valstis ir sakusas piedavat
Covid-19 vakcinas bérniem un pusaudziem, kas vecaki par 12 gadiem [2]. Lai gan vini biezak saslimst tikai viegla
forma, Sis vecuma grupas cilveki aizvien ir paklauti riskam piedzivot veselibas problémas péc saslimsanas ar Covid-
19, un vini var bat ari virusa parnésataji. Vinu vakcinacija pret Covid-19 rada loti ipasu problému kopumu
galvenokart tapéc, ka, ta ka vini ir juridiski apgadajami, vinu vecaki vai aizbildni, visticamak, bus iesaistiti visu ar
vakcinaciju saistito [Emumu pienemsana, it ipasi jaunakajas vecuma grupas [17]. Tadé&jadi vecaku uzskatiem un
bazam bis izSkiroSa nozime visos centienos nodrosinat bérniem un pusaudziem vakcinaciju pret Covid-19. Tomer ir
butiski, lai tiktu nemti véra arT pasu jaunieSu uzskati un pieredze, ievérota vinu autonomija un lai vini tiktu iesaistiti
diskusijas par vakcinaciju vecumam atbilstosa veida [18].

Lai gan veselibas aprupes darbinieki nav iedzivotaju grupa, kura vispar€jais vakcinacijas limenis ir zems, vini tomer
ir vél viena prioritara Covid-19 vakcinacijas grupa valstis visa pasaul€, tostarp ES/EEZ. Tas ir saistits ar augsto
Covid-19 un citu infekcijas slimibu risku, kam vini ir paklauti, un to, ka vini var viegli izplatit virusu pacientu vai
kolédu vida. Turklat tas, ka cilvéki uzticas veselibas apripes darbiniekiem, nozimé, ka viniem ir svariga loma,
ietekméjot to, ka pacienti uztver gan vakcinu, gan ar to saistito slimibu. Tapéc vini var butiski ietekmét cilvéku
I[Emumu vakcinéties [19-21]. Ta ka zinams, ka daziem veselibas apripes darbiniekiem ir jautajumi un bazas par
Covid-19 vakcinaciju [22,23], ir svarigi vinus atbalstit un dot iesp&ju pienemt un sanemt Covid-19 vakcinaciju. Tas
tieSa veida aizsargas vinus pasus un pasargas no iesp&jamas virusa parneSanas veselibas apriipes iestadés. Tas var
ari veicinat pacientu IEmumu vakcinéties, tadéjadi aizsargajot lielaku iedzivotaju skaitu [24].
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Lai gan visas ES/EEZ valstis seko Covid-19 vakcinacijas aptverei sava valsti un dazas zinas liecina par uzticéSanos
Covid-19 vakcinam, ne visas mingtas valstis censas noteikt iemeslus, kapéc dazadas iedzivotaju grupas vakcinacijas
aptvere ir zemaka par vélamo. Tapéc stratégijas var blt vérstas uz nepareizu “5C” faktoru kombinaciju, kas varétu
mazinat vakcinacijas veicinasanas centienu efektivitati un arkartas situacija izSkérdet gan finansu, gan laika
resursus. Ar vakcinaciju saistito nodomu un uzvedibas neviendabigums pat noteikta iedzivotaju apaksgrupa
konkrétaja valsti nozime ari to, ka nevar biit viena pieeja, kas der visiem. Stratégijam jabat vérstam uz dazadam
grupam atbilstoSi to Tpasajam vajadzibam.

Pandémijas laika dazas ES/EEZ valstis ir apkopojusas liela méroga, Skérsgriezuma datus par to, ka cilveki pienem
un ievéro ar Covid-19 saistitus, nefarmaceitiskus intervences pasakumus, ka ari par to, kadi ir vinu uzskati, nodomi
un pazinota uzvediba saistiba ar vakcinaciju. Visplasak izmantotais riks So datu vaksanai iedzivotaju limeni ES/EEZ
ir bijis apsekoSanas riks, ko darijis pieejamu Pasaules Veselibas organizacijas (PVO) Eiropas Regionala birojs, lai
gltu priekSstatu par uzvedibu saistiba ar Covid-19. Sis riks ir pielagots lietoSanai vairakas valstis, lai sekotu
uzvedibai un attieksmei pret dazadiem preventiviem pasakumiem un politikas virzieniem [25-27]. PVO apsekosSanas
rika aptvertie temati ir attistijusies, jo pandémijas laika ir maintjusies apstakli, un tagad tie ietver jautajumus par
uzvedibu un nodomiem saistiba ar vakcinaciju. PVO un UNICEF ir izstradajusas ari pagaidu pamatnostadnes
kvantitativu un kvalitativu diagnostisku pétijumu veikSanai attieciba uz uzvedibas un socialajiem faktoriem, kas
veicina Covid-19 vakcinacijas pienemsanu un izmantosanu [28], tacu tas vél nav oficiali apstiprinatas.

Ir publicéti vairaki citi instrumenti, ar kuriem noverte faktorus, kas veicina uzticésanos vakcinam un to pienemsanu.
Tie ir visparigi un nav attiecinami tieSi uz Covid-19 pandémiju. Tie ietver uzticEsanas vakcinam indeksu [29],
vakcinu pienemsanas skalu [30] un vecaku attieksmi pret bérnu vakcinam [31]. Janem vér3a, ka Sie instrumenti
galvenokart ir versti uz uzticésanos, un tajos mazak tiek nemti véra pargjie Cetri “"C” [9]. Tapéc, nosakot cilveku
uzvedibu un nodomus saistiba ar Covid-19, tie var nebit tik efektivi ka PVO apsekosSanas riks, un attiecigi tie var
nebt tik lietderigi, nosakot piemérotakos vakcinacijas veicinasanas pasakumus. Turpretim PVO apsekosanas riks
nodrosina pieejamu, viegli pielagojamu un, galvenais, salidzinamu metodi, ko var atri izmantot, lai atvieglotu
stratégiju izstradi un ievieSanu, pamatojoties uz prieksstatu par uzvedibu [32].

Somijas Veselibas un labklajibas instituts ( 74L) veica pielagotu PVO apsekojuma versiju tris reizes 2020. gada
pavasari, vienu reizi 2020. gada rudeni un vienu reizi 2021. gada pavasari. Katra apsekojuma karta piedalijas
aptuveni 1000 respondentu, kas bija atlasiti, lai nodrosinatu, ka tie parstav Somijas pieauguso iedzivotaju
grupu vecuma, dzimuma un dzivesvietas zina. Jautajumi par nodomiem saistiba ar vakcinaciju tika ieklauti
ieprieksgjas kartas [1], bet par faktisko uzvedibu saistiba ar vakcinaciju — pédeja karta. Rezultatus atzinigi
novért&ja [Emumu pienéméji, un tie bija labs pamats valsts riska komunikacijas pasakumiem un plasakai Covid-
19 kontroles stratédijai.

Tomeér, nemot véra izmaksas, kas saistitas ar PVO apsekojuma veiksanu ka atsevisku pasakumu, dazi ar
vakcinaciju saistitie jautajumi péc tam tika ieklauti notiekosaja visparigakaja valsts iedzivotaju apsekojuma, ko
Somijas Ministru prezidenta birojs veic ik p&c trim vai ¢etram nedélam. Tas biitiski samazinaja izmaksas un
padarija apsekojumu ilgtspé&jigaku, vienlaikus sniedzot iesp&ju regulari uzraudzit vakcinacijas pienemsanas
limeni. Turklat, salidzinot divu dazadu apsekojumu rezultatus, bija iesp&jams novertét to datu ticamibu un
derigumu, kas tika ieguti apsekojumos, kuros tika izmantots PVO riks. Tomér janorada, ka Covid-19
vakcinacijas programmas strauja ievieSana un mainigie apstakli radija nepiecieSamibu pielagot dazus
jautajumus, kas sarezgi salidzinasanu laika. Pieméram, ieprieks uzdotais jautajums “Vai jls izmantotu vakcinu,
ja ta butu pieejama?” ir kluvis lieks, kas liecina par nepiecieSamibu turpinat parskatit jautajumus, kuri attiecas
uz konkrétas dienas kontekstu.

Viens no galvenajiem Sis noteikSanas rezultatiem ir tas, ka dati ir skaidri pieradijusi, ka Somija maza
uzticéSanas vakcinam ir tikai viens no vairakiem faktoriem, kas kaveé izmantoSanu — ar citiem “C” ir liela
nozime. Tas ir palidzéjis izstradat piemérotakus véstijumus, kas savukart ir veicingjis to, ka sabiedriskas
debates vairs nav tik Joti koncentrétas uz mazu uzticéSanos vakcinam, bet ir vairak verstas uz citu tikpat svarigu
jautajumu apspriesanu (pieméram, ka tiek organizéti vakcinacijas pakalpojumi un jautajumi, kas saistiti ar
pasapmierinatibu un riska uztveri). Tas ir arl veicinajis labaku stratégisko lEmumu pienemsanu attieciba uz
imunizacijas programmu, vienlaikus atbalstot programmu pasvaldibu limeni, sniedzot informaciju par faktoriem,
kas ietekmé cilvéku uzvedibu saistiba ar vakcinaciju.

Kvalitativi pétijumi vienmeér jauzskata par svarigu dalu ikviena visaptverosa ar vakcinaciju saistitu nodomu un
uzvedibas analize. Tas var sniegt ieskatu potenciali svarigas nianses, vienlaikus atbildot ari uz jautajumiem “ka” un
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“kapec”, ko varétu nebiit iesp&jams izdarit ar ierastajiem apsekojumiem [33] Papildus ieprieks min&tajam
PVO/UNICEF rika kvalitativajam komponentam [28] septinas valstis veselibas aprupes darbinieku vajadzibam tika
izmantots kvalitativs pétniecibas riks, ko izstradajis PVO Eiropas regionalais birojs. Ar So riku péta veselibas apripes
darbinieku Covid-19 vakcinacijas iemeslus un skérslus, ka ari darbu, ko vini veic, iesakot pacientiem vakcinéties. Sis
riks nodroSina atru pieeju datu analizei, lai mérka grupam pielagoti intervences pasakumi laikus tiktu pamatoti, un
tagad tas ir uzlabots izmantosanai citas Covid-19 vakcinacijas mérka grupas. Sis riks driz tiks publicéts, un, lai
pieklutu rikam un atbalstam, ir iesp&jams sazinaties ar izstradatajiem vietné euvaccine@who.int.

Visticamak, lielakajai dalai ES/EEZ valstu ir iesp&jas veikt Sada veida diagnostiskos pétijumus — gan kvantitativus,
gan kvalitativus — pat tad, ja Sis iesp&jas var nebit pieejamas valsts sabiedribas veselibas institlitos vai citas valsts
iestadés. Universitasu socialajiem zinatniekiem biezi vien ir tehniskas zinasanas Sada darba veikSanai, tapat ka
dazam pilsoniskas sabiedribas organizacijam, kuras var izmantot ari savus operativos datus un atsauksmes no
pakalpojumu sanémejiem. Ja valsts sektora resursi ir ierobeZoti, dalibvalstis varétu noteikt un apzinat zinasanas
sava valsti un péc tam izmantot tas, noslédzot ligumu par pétijuma veikSanu. Si pieeja ne tikai sniedz svarigus
diagnostikas datus par uzvedibu un nodomiem saistiba ar Covid-19 vakcinam, bet varétu ari palidzét izveidot valsts
socialas un uzvedibas zinatnes prakses kopienu, kuru varétu izmantot ari nakotné, aplikojot citus ar veselibas
apriupi saistitus jautajumus. Sadas sadarbibas piemérs ir Danija, kur valsts diagnostisko pétijumu ir veikusi
Kopenhagenas Universitate [27].

Covid-19 vakcinu pienemsanas un izmantosanas limena
paaugstinasanas strategijas

Saja sadala ir izklastitas strat&gijas, kas ieviestas dazadas ES/EEZ valstis attieciba uz katru no pieciem “C”. Lai gan
katra izklastita stratédija ir attiecinata uz vienu konkrétu, mérkorientétu “C”, daudzas stratégijas faktiski ir
vienlaikus vérstas uz diviem vai vairakiem “C". Piemé&ram, kopiena balstita pieeja, kas vérsta uz to, lai palielinatu
uzticéSanos vakcinacijas programmai, varétu noverst ari pieejamibas ierobezojumus. Sis parklasanas dé| lasitajiem,
censoties noteikt iesp&jamas stratégijas noteiktam iedzivotaju grupam, var bt lietderigi parskatit visus minétos
intervences pasakumus. Janem vera ari tas, ka piedavatas stratégijas bitu jauztver ka iedvesmas avots, ko var
pielagot dazadiem apstakliem, nevis ka noteikta pieeja, kas stingri jaievero.

Seit izklastitas stratégijas tika noteiktas, veicot tvéruma parskatu, ietverot dazadus materialus un avotus, un tas
tika atlasitas, lai paraditu aplikoto iedzivotaju grupu daudzveidibu un parstavétos deografiskos regionus. Konkrétas
stratédijas istenoSana konkréta valsti nebltu jauztver ka norade, ka ta ir “labaka” neka cita, kas istenota cita valsti.
Tapat konkrétas stratégijas izsleégsana noteikta valsti nebit nenozimé, ka ta bija “nepiemérotaka” ka ta, kas tika
istenota. Turklat, lai gan valstis vienmér ir pienémusas daudzpusigas pieejas, lai veicinatu Covid-19 vakcinacijas
pienemSanu un izmantoSanu, ir ieklauti konkréti iniciativu, kampanu vai riku pieméri, lai uzsvértu, ka konkrétais “C”
ir attiecinats vai nu uz plasaku sabiedribu, vai iedzivotaju apaksgrupu. Sie pieméri sniedz priekSstatu par dazu
plasaku valsts [Tmen Tstenotu iniciativu elementiem.
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UzticéSanas. Stratégijas ir saistitas ar uzticibas palielinaSanu — uzticéSanas veselibas apriipes sistémai, kas
nodrosina vakcinu, uzticEsanas politikas veidotajiem, kuri pienem Iémumus par vakcinu, un uzticEésanas pasas
vakcinas droSumam un efektivitatei [9].

Dalibvalsts Merka Novérsam Intervences pasakuma piemérs
grupa ais
skerslis
Belgija Neaizsargata Uzticé$ana  Si bija izmé&ginajuma programma, kura piedalijas kopienas

s kopienas s vesellbas  veselibas apriipes darbinieki, kuru uzdevums bija vairot cilveku
un aprupes zinasanas par veselibas apriipes sistému un uzticésanos tai, lai
sabiedriba sistémai veicinatu Covid-19 vakcinacijas izmantoSanu sociali

kopuma neaizsargatajas Flandrijas iedzivotaju grupas [34]. Katra

rediona primaras apriipes zona tika veikta kopienu kartésana,
kuras laika katra kopiena tika noteiktas uzticamas ieinteresétas
personas. Grupa stradaja ar Siem uzticamajiem kopienu
parstavjiem, ka ari citam primaras apripes, socialas labklajibas
un pacientu asociacijam, lai izstradatu un istenotu vakcinacijas
stratégiju [35]. Pasi kopienu parstavji informé&ja savus kolégus
par Covid-19 vakcinu, saveda vinus kopa ar veselibas aprupes
darbiniekiem un pavadija uz pirmo vakcinaciju, ka ari veica
parbaudes pasakumus péc vakcinacijas [35,36]. Sis kopienas
vaditas un kopiena balstitas grupas ir saistitas ar regionalo
datu informacijas paneli par aptveri, un tam ir ari piekluve
apkopotiem, anonimizétiem datiem, ko rediona iesniegusi
gimenes arsti par blakus saslim$sanam. Izmantojot So
informaciju, tas var pievérstiem apgabaliem ar zemu
vakcinacijas aptveri un augstu risku [35].

Trija Jauniesi Uzticesana = SciComm ir iniciativa, kas izmanto zinatnes zinotaju tiklu, lai
s vakcinu izveidotu dialogu un atbildétu uz jaunieSu jautajumiem un
droSumam  bazam noltka palielinat uzticeéSanos un tad&jadi paaugstinat
un vakcinu izmantoSanas limeni jauniesu vidd [37]. Tiklu izveidoja
veselibas Veselibas aizsardzibas departaments, nosutot pieprasijumu
aprupes veselibas zinatnes un zinatnes komunikacijas joma
sistémai stradajosiem absolventiem [37]. Mérkis bija sasniegt jauniesus

tieSsaistes kopienas, kur vini jau darbojas, un iesaistit vinus
joma, no kuras vini ir jutusies izstumti [37,38]. Zinatnes
zinotaju tikls reizi divos ménesos tiekas ar Veselibas
aizsardzibas departamenta amatpersonam, lai sanemtu
atbildes uz saviem jautajumiem, un péc tam izstrada iknedélas
zinojumus, pamatojoties uz jaunieSu paustajam bazam (ko
Veselibas aizsardzibas departaments noteicis, izmantojot
fokusa grupas un anketas) [38], ka ari uz jaunakajiem zinatnes
sasniegumiem. Tikls aktivi publicé saturu un mijiedarbojas
socialajos medijos (Facebook, Instagram, Tik Tok), tadejadi
sadarbojoties ar jaunieSiem visa valsti, daloties pieredzg,
atbildot uz jautajumiem un reagé&jot uz maldinosas
informacijas izplatiS8anu/dezinformaciju par Covid-19
vakcinaciju [39].

Niderlande Veselibas UzticeéSana  Niderlandes Nacionalais sabiedribas veselibas aizsardzibas un
aprupes s vakcinu vides instituts (RIVM) ir izstradajis e-macibu moduli, kas ir
darbinieki droSumam  publiski pieejams veselibas apriipes specialistiem Niderlandé

[40]. Tas nodroSina apmacibu par vakcinu izstradi un
informaciju par vakcinu droSumu un efektivitati. Tas ar
nodroSina dialogus un scenarijus sarunam ar pacientiem par
Covid-19 vakcinaciju [41]. Paslaik turpinas modula
apstiprinasanas process, lai to varétu akreditét.

Apvienota Sabiedriba Uzticeésana  Notingemas Universitate, Sauthemptonas Universitate un
Karaliste kopuma s vakcinu Londonas Karaliska koledza ir sadarbojusas ar Nacionalo
(valsts arpus droSumam  veselibas petijumu institdtu, lai izveidotu térzéSanas robotu,
ES/EEZ) un kas runa un veido dialogu ar individiem par vinu bazam par

efektivitate ~ Covid-19 vakcinaciju [42,43]. Térzésanas robots uzdod

i vairakus sakotngjos jautajumus par individa bazam un,
pamatojoties uz atbildém, sniedz zinatniskus pieradijumus bez
nosodijuma [44]. Lai gan Sis térzéSanas riks atbild uz bazam
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par vakcinaciju, izmantojot ieprieks ieprogrammeétas atbildes,
DZona Hopkinsa universitate un 7BMir radijusi lidzigu
térzesanas robotu, kas mijiedarbojas ar lietotajiem, izmantojot
maksligo intelektu. Minétais térzésanas riks ir elastigaks, Jaujot
lietotajiem rakstit tekstu briva forma un atbildot uz bazam par
vakcinam [45].

IerobeZojumi. Stratégijas, kas vérstas uz ierobezojumiem, parasti lielaka uzmaniba ir pievérsta tam, lai uzlabotu
pieejamibu, cilvéku sp&ju saprast informaciju (veselibas pratiba un valodu zinasanas), imunizacijas pakalpojumu
pievilcibu un skietamo vai faktisko pieejamibas Skérslu noversanu.

Dalibvalsts | Mérka grupa Intervences pasakuma piemérs
skeérslis

Norvégija

Italija

Vacija

Cehija

Spanija

Valodas
minoritates

Migranti

Sabiedriba
kopuma

Sabiedriba
kopuma

JaunieSi un
studenti

Grutibas
saprast
informaciju
par
vakcinaciju

Pakalpojumu
pievilciba

Fiziska
pieejamiba

Fiziska
pieejamiba

Pieejamibas
un laika
ierobezojumi
jauniesiem,
kuri var bat
mobilaki
studiju dé|

Informacija par vakcinaciju ir tulkota un pieejama vairak
neka 45 valodas, un ta tiek izmantota, lai sadarbotos ar
neaizsargatam iedzivotaju grupam [46,47]. Oslo somalu
valoda runajosie kopienu “véstnieki”, kurus ir noteikusi
veselibas apriipes darbinieki sadarbiba ar pasam
kopienam, ir dalijusies informacija par Covid-19 somau
valoda [48]. Sis darbs tika veikts sadarbiba ar
pilsoniskas sabiedribas organizacijam, akadémiskajam
aprindam un Norvégijas Sabiedribas veselibas institdtu.

Dazos regionos ir mainitas registracijas prasibas, lai
vakcinétajiem cilvékiem nebitu nepiecieSams veselibas
apdrosinasanas kartes numurs, un ir ari garantija, ka
personas dati netiks kopigoti ar iestadem, kas nav
veselibas aizsardzibas iestades (pieméram, policiju vai
imigracijas dienestu) [49]. Citos regionos, piemé&ram,
Toskana, ir izveidoti vakcinacijas punkti personam,
kuram nav veselibas apdroSinasanas kartes, lai
atvieglotu to migrantu piekluvi, kuriem nav dokumentu
[50]. Sicilijas regiona valsts veselibas apripes iestades
sadarbojas ar pilsoniskas sabiedribas organizacijam
migrantu vakcinacijas joma un izmanto kultiras jomas
starpniekus, lai sazinatos par vakcinacijas
pakalpojumiem [51].

Septembri iestades istenoja valsts méroga vakcinacijas
nedélu, kas sakrita ar vasaras brivlaika beigam un
atgrieSanos skola. Vakcinacijas nedélas intervences
pasakums ar mirklbirku “#HierWirdGeimpft”
(“vakcinacija notiek Seit”) bija vérsts uz to, lai
vakcinacija butu viegli pieejama biezi apmeklétas vietas
(pieméram, kulta vietas, jauniesu klubos, sporta klubos,
tirgos), lai atvieglotu neplanotu piekluvi vakcinai un
tad€ejadi palielinatu aptveri lidz rudenim [52].

Regionalajas pasvaldibas ir izvietotas mobilas grupas, lai
sasniegtu personas ar ierobezotam parvietosanas
sp€jam, ka ari kopienas, kuram ir grutibas sasniegt
vakcinacijas centrus. Redionos ar mazu aptveri, méginot
vakcinét savus pacientus, sadarbojas ari gimenes arsti,
nodrosinot lielaku pieejamibu [47].

Vacunabuses (vakcinacijas autobusi) ir Madrides
veselibas apripes iestades un Spanijas Sarkana Krusta
partneriba. Intervences pasakumu veido 18 mobilas
grupas, kas strada valsts un privatajas augstakas
izglitibas iestadés [53,54]un ir gatavas veikt vakcinaciju
uz vietas lidz pirma macibu ménesa beigam. Mérkis ir
palielinat aptveri iedzivotaju grupas ar zemu aptveri un
nebt atkarigiem no vakcinacijas centros studentu
primaraja dzivesvieta [55].
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Pasapmierinatiba. Pasapmierinatiba ir saistita ar to, ka persona uztver slimibas risku ka zemu, kas var mazinat
tas motivaciju vakcinéties [56]. Pieméram, pandémijas sakuma jaunieSus un bérnus biezi uzskatija par tadiem, kuri
ir paklauti loti zemam Covid-19 riskam, salidzinot ar gados vecakiem pieaugusajiem. Tad€jadi stratégijas, kuru
mérkis ir novérst pasapmierinatibu, lielaka uzmaniba varétu bt japievers tam, lai izskaidrotu Covid-19 risku
jaunieSiem un uzlabotu vinu izpratni par vakcinacijas visparigo nozimi.

Dalibvalsts % Intervences pasakuma piemérs
grup skeérslis

Sabiedriba
kopuma

Vacija

Niderlande Vecaki,
bérni un

jauniesSi

Sabiedriba
kopuma

Polija

Izpratne par
Covid-19
slimibas un
vakcinacijas
riskiem
pretstata
ieguvumiem

Bérnu/jauniesu
Covid-19 riska
uztvere,
vakcinacijas
risks un
droSums

Covid-19 riska
uztvere

Roberta Koha instittits publicé iknedgélas jautajumu un atbilzu
kopumu, pamatojoties uz jautajumiem un bazam, kas
noteiktas regularaja apsekojuma saistiba ar Covid-19
(COVIMO) [26,57]. Jautajumos un atbildes izmanto riska
komunikacijas pieeju un uzsver Covid-19 risku un vakcinas
prieksrocibas. Ieklauti ari jautajumi par konkrétam
neaizsargatam grupam (piemé&ram, griitniecém) vai interesu
grupam (pieméram, bérniem). Atbildés ir ietvertas saites uz
papildu informaciju.

Tika veikts pétijums, lai noskaidrotu vecaku un bérnu Covid-19
vakcinneizlémibas iemeslus [58]. Pamatojoties uz pétijuma
rezultatiem, tika veikta tieSsaistes intervija ar pediatru, kurs
vada Niderlandes Pediatrijas asociaciju un ir iesaistits valsts
Slimibu uzliesmojumu parvaldibas grupa. Vins uzdeva
jautajumus par Covid-19 risku un ieguvumiem no vakcinacijas
[59]. Ir ari izveidotas partneribas starp izglitibas iestadem,
izglitibas asociacijam un veselibas aizsardzibas institutiem, lai
sniegtu informaciju par jaunieSu un bérnu Covid-19 risku un
ieguvumiem no vakcinacijas [47].

Nacionalais veselibas fonds izveidoja grupu, kas zvana
personam, kuras saskana ar medicinas dokumentos sniegto
informaciju vel nav vakcinetas. Personam tiek jautats, kapec
tas nav vakcinetas, un ar tam tiek runats par vakcinacijas
riskiem un ieguvumiem no tas. Tiek pieliktas pules, lai
parliecinatu minétas personas par to, ka vakcinacija tam ir
izdeviga, un pec tam grupa var piedavat un pienemt
redistraciju vakcinacijai [47].

Aprekins. "5C” modeli aprékins attiecas uz personas veikto vakcinacijas risku un tas sniegto ieguvumu analizi [9].
Tapéc uz aprekinu vérstu stratégiju mérkis var bt sniegt precizu informaciju par avotiem, kuri kritizé vakcinas,
tostarp izplata maldinosu informaciju un nodarbojas ar dezinformaciju, un uzsvért vakcinacijas pamatojumu un

nozimi.

Dalibvalsts m Intervences pasakuma piemérs
grup skeérslis

Austrija Sabiedriba
kopuma

Spanija Sabiedriba
kopuma

Piekluve
precizai
informacijai,
maldinoSas
informacijas
atspékosana

Plassazinas
lidzeklu
kampanas

Ir izveidota timekla vietne, kura tiek sniegta jaunaka
informacija par vakcinacijas stratégiju. Taja ir ieklautas saites
par to, kur un ka vakcinéties, ka ari vispariga informacija par
Covid-19 un vakcinaciju. Formats ietver isus video, intervijas
ar veselibas aprupes darbiniekiem (ka uzticamu avotu),
raidijumu ciklu ar nosaukumu “Zinatnes mitu graveji” un
raidijumu ciklu ar nosaukumu “Apspriedes stunda”, kura
eksperti tiek iztaujati par vakcinaciju [60]. Visi Sie rezultati ir
pielagoti konkrétam bazam, kas apzinatas dazadas kopienas.
[47]. Sie resursi ir pieejami minétaja timekla vietng, ka ar
vietné YouTube. Cita lapa ir uzskaititi arsti, kuri ir iesaistiti
Austrijas vakcinacijas iniciativa un kuriem var uzdot
jautajumus [61]. Cita timekla vietné ir sniegta regionala
limena informacija par to, kur ir pieejami vakcinacijas
pakalpojumi.

Spanija ir izmantotas vairakas plassazinas lidzeklu kampanas,
lai izplatitu informaciju par Covid-19 vakcinacijas
priekSrocibam, un tajas ir pievérsta uzmaniba ari kopigam
problémam. Viena no $adam kampanam bija vérsta uz
vakcinu droSuma skaidrosanu, un taja iesaistiti vakcinas
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aizstavji no Spanijas Zalu un veselibas produktu adgentiras
(AEMPS) [62], lai informé&tu vai runatu ar personam, kuras,
iespéjams, nav vakcinétas, jo tika izplatita informacija par to,
ka Covid-19 vakcinas tika izstradatas parak atri. Cita
kampana #yomevacunaseguro tiek personigi uzrunati
jauniesi, gados vecaki pieaugusie un zinatnieki par to, kapéc
ir svarigi vakcinéties [63].

Niderlande Sabiedriba  MaldinoSas Nacionalais sabiedribas veselibas un vides instituts ir veicis
kopuma informacijas un ieguldijumus lielo datu analizg, lai noteiktu biezak meklétos
dezinformacijas = jautajumus par vakcinaciju un vakcinam un analizetu
atspekosana vakcinas kritiz&joSo timekla vietnu saturu. Tas izmanto Sis

analizes, lai iegutu pieejamu un viegli saprotamu informaciju,
kuras mérkis ir noverst tieSsaisté biezak publicétos
maldinoSos apgalvojumus. Uzraudzibas grupa ari tiesSi readé
uz tieSsaisté publicéto maldinoSo informaciju par vakcinaciju
atkariba no tas avota un sasniedzamibas. Visbeidzot, ir
izveidota Veselibas ministrijas koordinéta domnica
maldinoSas informacijas jautajumos, kura eksperti brivpratigi
atspéko maldinosu informaciju par vakcinam, izmantojot
savus personiskos socialo mediju kontus [64].

Kolektiva atbildiba. Stratégijas, kas vérstas uz kolektivo atbildibu, varétu ietvert komunikacijas kampanas par
Covid-19 vakcinaciju, kuras uzmaniba tiek pieversta psihosocialiem faktoriem saistiba ar nodomu vakcinéties,
pieméram, parliecibai, ka personiska vakcinacija aizsargas citus (tad€jadi veicinot morala pienakuma apzinu) un ka
vakcinacija ir cel$ uz to, lai sabiedriba atkal biitu atvérta [65].

Informé&Sana par socialajiem ieguvumiem no vakcinacijas var vairot nodomu vakcinéties. Tomér pétijumos par So
tematu ir uzsveérti vairaki faktori, kas var ietekmét Sadas informéSanas efektivitati: kultliras un socialais konteksts
(dazas sabiedribas vakcinacija jau tiek uztverta ka kolektiva atbildiba); véstijuma sanémeju prosocialas véertibas;
izmantotie sazinas formati un kanali (pieméram, paradit, ka darbojas kopienas aizsardziba, izmantojot interaktivu
simulaciju, var bt efektivak neka tikai izmantot isu tekstu) un personu vakcinneizlémibas apmeérs [66]. Attieciba uz
peédéjo punktu personas, kas stipri Saubas, retak saskata kolektivo ieguvumu no vakcinacijas, un tapéc var bt
efektivak uzsvert So personu individualo ieguvumu [67].

Dalibvalsts m Intervences pasakuma piemérs
grup skeérslis

Zviedrija Sabiedriba  Zinojumi, Vakcinas izvérSanas sakuma Zviedrijas sabiedribas veselibas
kopuma kuros tiek aizsardzibas iestades un citu organizaciju rikota informativa
piesaukta kampana ietvéra zinojumapmainu dazados plassazinas
kolektiva lidzeklos, pamatojoties uz principu “Aizsargajiet sevi un citus”.
atbildiba Informacija ari tika tulkota vairakas valodas [68]. Nakama

kampana, kuras video un plakati tika tulkoti vairakas valodas,
ietvéra vestijumu “Kopa cela uz labakiem laikiem” (pieméram,
prieks atkal satikt draugus un gimeni). Materialos bija ieklauti
ari isi video ar vakcinacijas ekspertiem, kuros izskaidrots, cik
svariga ir vakcinacija, lai kontrolétu slimibas izplatibu, atgrieztos
normala dzivé un izbeigtu pandémiju [69]. Jaatzimé, ka
kolektiva atbildiba nebija Zviedrijas iestazu pienemta primara
stratégija, tacu stratédijas elementos bija ieklauts Sis “C"” un
tam tika pievérsta liela uzmaniba.

Papildu stratéegijas vakcinu izmantosanas limena
paaugstinasanai

Dazas valstis, kad cita veida intervences pasakumi tika uzskatiti par nepietiekamiem, lai sasniegtu lielu vakcinacijas
aptveri, tika ieviesti pasakumi, kuru pamata ir stimuli, prasibas attieciba uz sertifikatiem un rikojumiem. Tomer ir
svarigi noradit, ka, lai gan Sis iniciativas var izradities efektivas ka stimuls tiem, kuru attieksme nav viennozimiga
vai kuri ir noskanoti pret vakcinaciju, to mérkis ir formét uzvedibu, nevis mainit to, ko cilvéki doma un ka jutas
attieciba uz vakcinaciju. Patiesi, stimuli vai sankcijas var mazinat iespé&jas atlikt vakcinaciju, pieprasot vakcinéties,
lai persona varétu sasniegt vélamo mérki (piemeram, pieklut izglitibai, nodarbinatibai, izklaidei vai celojumiem)
[70].
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Pamatojoties uz So principu un nemot véra Covid-19 pandémijas laika gito atzinu, ka var bt papildu komponenti
iedzivotaju vakcinacijas nodrosinasanai, nesen “atbilstiba” tika ierosinata ka “5C” modela papildu elements [71].
“Atbilstiba” attiecas uz vakcinacijas politiku, kas ir ne tikai vérsta uz cilvéku kolektivas atbildibas sajutu, bet lielako
uzmanibu pievérs sabiedribas uzraudzibai un sankcijam pret tiem, kas nav vakcingti. Bls nepiecieSams veikt vairak
pétijumu, lai novertétu, ka sadas iniciativas ir veicinajusas vakcinu izmantosanu Covid-19 pandémijas laika.

Stimuli. Ieprieks veiktie uzvedibas pétijumi liecina, ka, lai gan stimuli var apstiprinat vakcinacijas nozimi, tie var ari
noradit, ka dazi cilveki neizvélas vakcinéties, un tas savukart norada, ka vakcinacija nav standarta uzvediba. Turklat
stimul&joso stratégiju parskatu apkopojums liecina par ieteikumu atskiribam, dazi pétijumi apliecina, ka pieeja ir
intervences pasakumu un pétijumu kvalitates neviendabigumu, ka ari to, ka var bit gruti noteikt stimulu ietekmi, ja
tie ir apvienoti ar citam stratégijam [70].

Petijums, kas tika veikts Covid-19 vakcinacijas izvérsanas sakumposma, apstridéja sakotné&jos ieteikumus, ka
monetari stimuli varétu veicinat vélmi vakcinéties. Ar So pétijumu tika izteikts bridinajums, ka sakotngji, kad bis
pieejama jauna vakcina, kampana lielaka uzmaniba bitu japievérs uzticibas vairosanai, it ipasi attieciba uz vakcinu
drosumu. Tiklidz bazas par droSumu bls samazinatas, monetarie stimuli varétu veicinat vakcinu izmantosanu, tacu
par So tematu ir javeic vairak pétijumu [72]. Liela kontroléta parbaude péc izlases principa, kas Zviedrija tika veikta
2021. gada maija-julija, apliecingja, ka pat nelieli monetari stimuli var paaugstinat Covid-19 vakcinacijas limeni
(par 4,2 procentpunktiem no 71,6 % bazes limena) neatkarigi no dalibnieku sociodemografiskas situacijas. Saja
pétijuma ir uzsveérti ari citi jautajumi, kas jaapsver: étiskie aspekti, iesp€jamas ietekmes variacijas atkariba no
vakcinacijas raditajiem valsti, kurs pieskir stimulu (Saja pétijuma ta bija pétnieku grupa), un iesp&jamais risks, ka
stimuli mazinas cilvéku vélmi nakotné vakcinéties (piemeéram, sanemt revakcinaciju) bez samaksas [73]. Citos
pétijumos tiek uzsverts fakts, ka finansialie vakcinacijas stimuli var Skist pievilcigi, ja tie ir v&rsti uz grupam ar
pastavigi zemu vakcinacijas limeni, iesp&jams, islaicigi palielinot vakcinacijas limeni, tacu tie nav brinumlidzeklis.
Aizvien bis vajadzigas vérienigas, savstarpéji papildinosas stratégijas, pieméram, tadas, ar ko nosaka pretestibas
sabiedribas uzticéSanos [74]. Stimuli pasam mérka grupam, pieméram, veselibas apripes darbiniekiem, bitu
japlano un jaizstrada sadarbiba ar So grupu parstavjiem [24].

Prasibas attieciba uz sertifikatiem. Vairakas ES/EEZ valstis ir ieviesusas prasibas uzradit vakcinacijas
apliecinajumu sertifikata, zalas vai veselibas kartes veida, kas var ietvert ari pieradijumu par atveselo$sanos no
Covid-19 un pieradijumu par negativu testa rezultatu. Cilvekiem ir jabt Sadiem sertifikatiem, lai piek]utu noteiktam
vietam, piedalitos atpatas, kultdiras vai paSos profesionalos pasakumos, celotu vai pieklitu darbavietam. Sa
zinojuma vajadzibam prasibas attieciba uz Sada veida sertifikatiem ir nodalitas no “vakcinacijas rikojumiem”, kas
apliecinajums, bet ari atveselosanas vai negativa testa rezultata apliecinajums, tie konkréti neparedz vakcinaciju.
ES digitalais Covid-19 sertifikats ir Sadas prasibas piemérs, kura mérkis Saja gadijuma ir atvieglot brivu
parvietosanos ES [75].

Petnieki bridina, ka “pasu priekslikumu” ietekme uz nodomiem vakcinéties var atskirties atkariba no ta, ko Sie
celojumi, piekluve vietam, nodarbinatibai) un kad tie ir ieviesti (tdlit vai péc tam, kad vakcinacija ir piedavata
visiem). Tas savukart ietekmés to, ka cilvéki uztver sertifikatus saistiba ar legitimitati, taisnigumu un piespiedu
sajutu [76]. Petnieki norada, ka “vakcinacijas pases” var vél pozitivak ietekmét to cilveku nodomus, kuri jau plano
vakcinéties, tacu tam var bt pret&ja ietekme uz tiem, kam ir bazas par vakcinu. Prasibas attieciba uz sertifikatu ir
izraisijusas dazu politikas un ekonomikas dalibnieku pretestibu, ka tas notika Anglija, kad valdiba atteicas no sava
plana ieviest “vakcinacijas pasi” tiem, kas vélas piekl|it naktsklubiem un parpilditiem pasakumiem, nemot véra
kritiku par ieviesanas problémam un izmaksam [77]. Apvienotaja Karalisté un Izraéla veikta pétijuma secinats, ka
vietéjam vakcinacijas pasém var but negativa ietekme uz cilveku autonomiju, motivaciju un velmi vakcinéties, un
ka ta vieta prieksroka jadod zinojumiem par autonomiju un saistibam, nevis spiedienu un kontroli [78].
Pamatojoties uz Apvienotaja Karalisté veiktu p&tijumu, pétnieki izce| vakcinacijas pasu iesp&jamo polarizéjoso
efektu. Pat ja to vispar atbalsta kada valsti, var bt lielas atSkiribas vakcinacijas pasu pievilciba noteiktam
iedzivotaju grupam (pieméram, jaunieSiem, etniskajam minoritatém utt.), un tas var radit risku, ka konkrétas
iedzivotaju grupas un geografiskas kopas varétu atturéties no vakcinacijas [76]. Bls nepiecieSams vairak pétijumu
par $adu “vakcinacijas pasu” iesp&jamam neparedzétam sekam.

Prasibas attieciba uz vakcinaciju/rikojumiem Lai gan rikojumi var bt Joti efektivi, p€tnieki bridina, ka citas
stratégijas var biit pietiekamas vai ieteicamakas atkariba no nepietiekama vakcinacijas limena iemesliem. Tomér ir
pieradits, ka dazas konkrétas mérka grupas, pieméram, veselibas apripes darbinieku gadijuma, prasibas palielina
vakcinacijas aptveri [70]. Rikojumi liecina par politikas atbalstu imunizacijai un tadejadi var palielinat lidzeklus
vakcinacijas infrastrukttrai. Tomer tie var bt arl neproduktivi iedzivotaju kategorija, kas liela méra neatbalsta
vakcinaciju [79]. Pamatojoties uz iepriek$€jo pieredzi saistiba ar vakcinacijas rikojumiem (pieméram, ASV) un
problémam, ko radija jauno Covid-19 vakcinu ievieSana, pétnieki pirms vakcinacijas izvérsanas noradija, ka
ierobezoti rikojumi ar sabiedribas atbalstu konkrétos apstaklos varétu klht par visaptverosas pasakumu paketes
dalu [79]. Tomeér rikojumiem ir vajadzigs tiesiskais reguléjums, kas lauj iestadém ierobeZot personas brivibas
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sabiedribas veselibas apsvérumu dél, un apstiprinajumi politikas llmeni. Tad&jadi tos var ari apstridéet tiesa, tie var
raisit diskusijas par personigo brivibu, un, lai gan tie var pamudinat vakcinéties kadu, kas to nevélas darit, tie var
ari veicinat pretestibu [80,81]. Ka norada PVO, ir ari rupigi jaizverte ar rikojumiem saistitie &tiskie apsverumi [82].

Dazas ES/EEZ valstis ir ieviesusas Covid-19 vakcinacijas rikojumus, citas valstis apsver So stratégiju, bet citas
atbalsta brivpratigu pieeju vakcinacijai [47,83]. Vairakas ES/EEZ valstis jau ieprieks bija ieviesusas rikojumus
attieciba uz konkrétam vakcinam un iedzivotaju grupam, it ipasi maziem bérniem [84], lai novérstu vakcinacijas
raditaju samazinasanos, vilcinasanos vakcinéties un atkartotus slimibu, joipasi masalu, uzliesmojumus. Pieméram,
2017. gada Italija ieviesa likumu, kas paplasinaja zidainu obligato vakcinaciju sarakstu no Cetram lidz desmit
vakcinam (pieméram, poliomielita, difterijas, B hepatita, masalu, ctcinu, masalinu, véjbaku u.c.). Lai bérns varetu
piekldt skolam, bija nepiecieSama vakcinacija, un noteikumu neievérosanas gadijuma tiktu uzlikts naudas sods.
Parskatot politiku, tika konstatéts, ka vakcinacijas aptvere bija palielinajusies visu vakcinu gadijuma, lai gan autori
atzina, ka vilcinasanas vakcinéties aizvien ir probléma un turpinas politiskas un socialas debates par obligato
vakcinaciju [85].

Stimuly, sertifikatu un rikojumu piemeri

Dalibvalsts m Stratégijas apraksts
grup skerslis

Polija Sabiedriba Stimuli noltka 2021. gada julija vakcinétajiem tika izsludinata loterija ar
kopuma/ paaugstinat mantiskam un naudas balvam [86]. Ari pasvaldibas
pasvaldibas izmantoSanas sacentas, lai sasniegtu augstakos vakcinacijas raditajus.

limeni Pirmas 500 pasvaldibas, kuram izdevas vakcinét 75 %

iedzivotaju, sanéma naudas balvas, un ari 49 pasvaldibas,
kas sasniedza augstako vakcinacijas limeni attiecigaja
rediona, sanéma naudas balvu [87].

Belgija — Sabiedriba Prasibas/sertifikati  Belgija augusta tika ieviesta Covid droSibas bilete (CST),
Briseles kopuma un izmantoSanas lai pieklutu pasakumiem, kuros piedalas vairak neka
galvaspilsétas  konkrétas limena 5000 cilvéku. Ta ka Briseles galvaspilsétas regiona
redions iedzivotaju paaugstinasanai vakcinacijas raditaji ir zemaki neka citos valsts redionos,
grupas tika planots rudeni pagarinat biletes darbibas terminu

Briselg, ieklaujot piekluvi tadam vietam ka restorani, bari,
fitnesa centri, pasakumi, kuros piedalas vairak neka

50 cilveéku, ka ari slimnicas vai pansionati. S1 pasakuma
ilgums bis atkarigs no epidemiolodiskas situacijas. Bilete
apliecina, ka persona ir pilniba vakcinéta, tas Covid-19
testa rezultats ir negativs vai personai ir parslimoSanas
sertifikats. Bilete bis jauzrada ikvienai personai, kas
vecaka par 16 gadiem, bet vecaka par 12 gadiem, ja
apmekle slimnicas un pansionatus [88,89].

Italija Profesionalas Rikojumi Italija 2021. gada 1. aprili apstiprinaja dekrétu, saskana ar
grupas kuru vakcinacija kluva obligata veselibas apriipes
(veselibas specialistiem. Lai gan sakotngji Italijas valsts izvelgjas
aprupe) ieteikumus, ta pienéma obligato sistému, lai sasniegtu

augstako iesp&jamo veselibas apripes specialistu
vakcinacijas limeni, lai garantétu arstéSanas drosibu un
pacientu veselibas aizsardzibu [90]. Ta bija pirma valsts
Eiropa, kas to izdarija Covid-19 vakcinu gadijuma.
Rikojums attiecas uz veselibas aprupes specialistiem, kas
strada valsts vai privatas veselibas aprupes, socialajas vai
labklajibas strukturas, ka ari aptiekas, paraaptiekas un
specialistu birojos. Tiem, kas atsakas no vakcinas, tiks
uzdots veikt pienakumus, kuri nerada virusa izplatiSanas
risku, vai ari tiks atstadinati bez atlidzibas uz laiku lidz
gadam. Dekréts ari aizsarga no kriminalatbildibas arstus,
kuri ievada vakcinas, ja vien vakcinacija ir veikta saskana
ar Veselibas ministrijas noradijumiem [91].

Programmu Covid-19 vakcinu pienemsanas un izmantosanas
limena paaugstinasanai novertéjums

Ja iesp€jams, ir janoverte ikviens intervences pasakums sabiedribas veselibas aizsardzibas joma [92]. Ideala
gadijuma novertejumi tiks veikti, lai noskaidrotu, vai intervences pasakums ir istenots pienemama veida, cik
efektivs tas vargja bt (tostarp attieciga gadijuma dazadas iedzivotaju apaksgrupas), un ari to, vai intervences
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pasakumam nevar€ja but neparedzéta vai negativa ietekme [92]. Turklat butu javeic novertéjumi, lai noskaidrotu,
vai valsts nauda tiek ieguldita izmaksu zina lietderigi [93], kas ir pasi svarigi krizes situacija, kad lidzekli ir japieskir
ipasi pardomati.

Tomér ar uzvedibu saistitu intervences pasakumu novértésana var bit metodolodiski sareZdita, jo ir griiti noteikt
célonsakaribu starp intervences pasakumu, kura merkis ir, pieméram, paaugstinat Covid-19 vakcinacijas
izmantosanas limeni, un faktisko izmantoSanas limeni sabiedriba. Tas ir tapéc, ka daudzi citi nesaistiti faktori var
ietekmét ari vakcinacijas raditajus, un nav viegli noteikt, kuriem faktoriem ir bijusi ietekme. Intervences pasakuma
efektivitates noteikSanas epidemiologiska rika “zelta standarts” — kontroléta parbaude péc izlases principa — ir
logistiski sarezgits un metodolodiski prasigs, tapéc ir maz ticams, ka tas bilis dzivotspé&jigs, lai novértétu lielako dalu
intervences pasakumu, kuru mérkis ir veicinat vakcinacijas pienemsanu un izmantoSanu. Fakts, ka nav stingras,
viegli piemérojamas metodikas intervences pasakumu efektivitates noteikSanai, nozimé ari to, ka var nebit
iespéjams noteikt to izmaksu lietderibu. Tomér novertéjumus pirms un péc intervences pasakuma var izmantot, lai
parliecinatos, vai kada intervences pasakuma laika noteikta apgabala varétu bit notikusas kadas izmainas vakcinu
izmantoSana, ka ari var bt iesp&jams salidzinat vakcinacijas apjomu dazados geografiskos apgabalos vai konkrétas
iedzivotaju grupas, ja viena ir sanémusi intervences pasakumu, bet cita nav. Tomér Sajos centienos jabat Joti
uzmanigiem, un nedrikst noteikt c€lonsakaribas starp intervences pasakumu un izmantosanas limeniem, jo Saja
zina nevar un nevajadzétu izdarit pienémumus [9].

Neraugoties uz Sim problémam, aizvien ir iesp&jams labi novértét intervences pasakumus, lai paaugstinatu
vakcinacijas izmantosanas limeni, lai gan nupat minéto iemeslu dé| Sajos novért&jumos lielaka uzmaniba parasti
tiks pievérsta procesa novértéjumam, tostarp intervences pasakuma pienemamibai un iesp&jamo neparedzéto seku
noteikSanai. Ideala gadijuma Sados procesa novértéjumos jaieklauj gan kvantitativi, gan kvalitativi dati, kas saistiti
ar istenoSanas procesu. Kvantitativos datus varétu pamatot ar to, kas ir sasniegts ar intervences pasakumu
(pieméram, informativo pasakumu skaits) un to, ka iedzivotaju merkgrupa to ir uztvérusi (piemeéram, dati, kas
savakti, veicot tieSsaistes vai bezsaistes apsekojumus). Kvalitativais pétijums (dalgji strukturétu interviju,
novérojumu, fokusa grupu diskusiju un tieSsaistes socialo mediju monitoringa u. c. veida) sniedz iesp€ju saprast,
kapéc un kada veida kaut kas ir noticis 1stenoSanas laika [94]. Tas var laut uzsveért lidz tam nezinamas problémas,
tostarp neparedzétas sekas, kuras var nebut redzamas kvantitativo datu konstatéjumos. Péc tam var aktualizet un
risinat svarigas nianses kopienas. Ideala gadijuma procesa novértéjumos bitu jaapkopo dati gan no pakalpojumu
lietotaju (pieméram, to, kuriem jasanem vakcinacija), gan pakalpojumu sniedz€ju (pieméram, to, kas veic
vakcinaciju) skatpunkta. Ja iespéjams, novertéjumos jaiesaista ari kopienas organizacijas un partneri jegpilnas
sadarbibas veida, lai nodrosinatu, ka pétijuma plans atbilst to kopienu vajadzibam, uz kuram pétijums attiecas
[95].

PVO Eiropas regionalais birojs ir izstradajis un paslaik izmégina sistému ar Covid-19 saistitas uzvedibas un kulttras
intervences pasakumu novértésanai, tostarp tadu pasakumu novértésanai, kuru mérkis ir veicinat vakcinacijas
pienemsanu un izmantoSanu. Atzistot, ka intervences pasakumi pasi par sevi var radit neparedzétas pozitivas un
negativas sekas, novértésanas sistéma lielaka uzmaniba ir pievérsta intervences pasakuma plasakai ietekmei,
tostarp labklajibai, socialajai kohézijai un uzticibai. Sistemu un vairak informacijas var iegut vietné
euinsights@who.int.

Janem vera fakts, ka daudziem veselibas pakalpojumu sniedz&jiem ir ierobeZotas iesp&jas veikt pasiem savus
novértéjumus. Tapéc ir svarigi, lai bitu realistiskas ceribas attieciba uz $ada uzdevuma apmeéru un dzilumu. Tomér
veselibas apripes dienesti var ari sadarboties ar universitatém vai citiem pétniecibas institutiem, kuriem var bt
gan tehniskas iesp€jas, gan cilvekresursi, lai veiktu metodolggiski progresivakus novertéjumus, izmantojot
novatoriskas metodes, pieméram, realistisku novértéjumu. Sadas pieejas var palidzét noteikt sarezdita intervences
pasakuma gaiditos un negaiditos rezultatus [96,97].
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Lidz 2021. gada septembrim Niderlande sasniedza kop€jo Covid-19 vakcinacijas limeni, kas krietni parsniedz ES
vid&jo raditaju [2], taCu bija zinams, ka dazviet vakcinéto cilvéku skaits bija nepietiekams un daudzi no Siem
cilvékiem bija sociali neaizsargati. Tapéc tika pieliktas papildu pules, lai vakcingtu Sis iedzivotaju grupas; un
2021. gada oktobri Niderlandes Nacionalais sabiedribas veselibas un vides instittits (R/I/M) uzsaka valsts
meéroga apsekojumu, kas tika nosutits pasvaldibu veselibas dienestiem visa valsti, lai kartétu Covid-19
vakcinacijas veicinasanas pasakumus, kas veikti minétajas nepietiekami vakcinétajas iedzivotaju grupas.
Apsekojuma jautajumi bija versti uz virkni problému, tostarp iedzivotaju grupam, dazadam iedzivotaju grupam
sniegtas informacijas par vakcinaciju veidiem, kanaliem, pa kuriem informacija tika nodota, praktisko atbalstu,
kas sniegts cilvekiem vakcinacijas vietas, un to, kad (nevis vai) intervences pasakums tiks novertéts. Nemot
vera pasvaldibu veselibas dienestu lielo noslodzi, RIVM grupa ir stradajusi, lai atrastu lidzsvaru starp augstas
kvalitates datu iegliSanu par galvenajam problémam un — neieklaujot parak daudz jautajumu — méginajumiem
nodrosinat augstu atsaucibas limeni.

Sis karté$anas uzdevums ir valsts limena novért&jums par to, kas ir istenots viet&ja limeni, kur tiek sagaidits, ka
tiks veikti citi, mérkorientétaki novert&jumi. RIVM grupa zino, ka kolégiem, kas Tsteno intervences pasakumus
vietéja imeni, parasti ir plasa izpratne par problémam un izaicinajumiem, ar ko saskaras dazadas iedzivotaju
grupas, kuras vini vélas vakcinét, un vini ir attiecigi pielagojusi savus intervences pasakumus. Turklat
pieradijumi, kas tiek izmantoti viet&ja limeni, lai pielagotu intervences pasakumus, biezi ir balstiti praksg, nevis
oficialos novertgjumos, tada nozimg, ka kolégi pasi var parliecinaties par to, kas darbojas vinu mijiedarbiba ar
iedzivotaju méerkgrupam.

RIVM ir uzsacis valsts méroga iniciativu, kas atbalsta pasvaldibu veselibas apripes dienestus, lai dalitos vietéja
limeni guta paraugpraks€ un idejas, un tas ir veicinajis daudzas neoficialas viedok|u apmainas un pielagotus
intervences pasakumus, kas uzskatami par veiksmigiem. Tomér, lai gan $T iniciativa veicina labu praktiskas
pieredzes un ideju apmainu starp pasvaldibam par to, ka sasniegt cilvékus ar Covid-19 vakcinaciju, ir maz vai
nav nekadu pieradijumu par to, cik efektivi ir bijusi dazadi intervences pasakumi. Tas ta ir tapéc, ka netiek
veikts ar intervences pasakumiem saistits strukturals novértéjums vai uzraudziba. Tomér tagad tiek planots
saistit Sos intervences pasakumus ar siki izklastitiem datiem par vakcinu izmantoSanu, tadgjadi sniedzot ieskatu
laika ierobezotas intervences pasakumu un vakcinu izmantosanas saistibas, tomér saprotot, ka saistibas ne
vienmeér ir célonsakaribas.

Sakoties rudenim un ziemai, pastav reals liela Covid-19 gadijumu skaita un augsta mirstibas limena risks
nevakcinétas iedzivotaju grupas visa ES/EEZ [98]. Tapéc neatliekama un tUlit€ja prioritate ir veicinat Covid-19
vakcinacijas pakalpojumu pienemsanu un izmantoSanu. Saja zinojuma izklastitie riki un intervences pasakumi
nodrosina iestadem materialus, kurus var pielagot un izmantot, read&jot uz So aicinajumu. Tomeér pasreizgja krize
ari rada iesp&ju apzinat un institucionalizét vakcinacijas programmu labo praksi un atklat triikumus zinasanas, kas
janovers. To darot, més varésim efektivak noveérst turpmakos vakcinregulgjamu slimibu uzliesmojumus.

Pamatojoties uz ieprieks izklastito, var noteikt divas galvenas labas prakses jomas, un valsts iestades var apsvéert
iespeju meklet veidus, ka tas ieklaut savos valsts vakcinacijas planos. Pirmkart, kopienas iesaistiSanas stratégijas
tika pienemtas salidzinoSi nedaudzos no apliikotajiem intervences pasakumiem. Nemot véra to vérienigo un atzito
ietekmi uz uzticéSanas veselibas sistemam palielinasanu, iespgjams, ir vérts pardomat, ka Sadas pieejas varétu
plasak izmantot, lai noteiktu, Istenotu un izvértétu Covid-19 vakcinacijas programmas [99]. Otrkart, dazu valstu
valsts iestazu centieni sadarboties ar viet&jiem, regionalajiem un pilsoniskas sabiedribas parstavjiem ir palidz&jusi
noteikt zema Covid-19 vakcinacijas pienemsanas un izmantoSanas limena iemeslus noteiktas iedzivotaju grupas.
Tie ir arl palidz&jusi izstradat un istenot stratédijas, kas vérstas uz Siem iemesliem. Lai gan ir atzitas problémas, kas
saistitas ar So intervences pasakumu efektivitates noteikSanu, pieredzes un giito macibu apmainas iniciativas
varétu atvieglot istenoSanas procesus citos apstak|os, tad&jadi potenciali palielinot to ietekmi [15].

Ir konstatétas ari divas bitiskas datu nepilnibas. Pirmkart, biezi vien nav sadalitu datu par vakcinacijas aptveri
dazadas iedzivotaju apaksgrupas, kas nozZimg, ka zems vakcinacijas limenis vai citas problémas, kas saistitas ar
vakcinu izmantosanu, var palikt nezinamas IEmumu pienéméjiem un tadéjadi neatrisinatas. Ir minétas stratégijas
datu vaksanai par béglu un migrantu grupam [100], un lidzigas pieejas varétu izskatit attieciba uz citam sociali
neaizsargatam iedzivotaju grupam. Otrkart, paslaik pieejamas metodikas ierobeZzojumu dél nelauj novértét
intervences pasakumu ietekmi, lai veicinatu vakcinacijas pakalpojumu pienemsanu un izmanto$anu. Ievérojamu
labumu sniegtu jaunas, inovativas metodikas, ko Saja joma izstradatu socialie un uzvedibas zinatnieki, it ipasi, ja
tas varetu izmantot vidé ar nelielam finansialam un tehniskam iespg&jam.
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e ECDC eksperti (alfabétiska seciba): John Kinsman, Gabrielle Schittecatte, Andrea Wiirz.

o Argjie eksperti (alfabétiska seciba): Marianna Baggio (Kopigais pétniecibas centrs, Eiropas Komisija), Marijn de
Bruin (Nacionalais sabiedribas veselibas un vides institits (R/VVM), Niderlande), Brett Craig (PVO Eiropas
redionalais birojs), Katrine Bach Habersaat (PVO Eiropas regionalais birojs), Mattijs Lambooij (RIVM,
Niderlande), Siff Nielsen (PVO Eiropas regionalais birojs) un Jonas Siveld (Somijas Veselibas un labklajibas
institdts ( 7AHL), Somija).

o Katrs ar&jais eksperts ir iesniedzis ieinteresétibas deklaraciju, un, tas parskatot, netika atklats neviens interesu
konflikts.
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1. pielikums Riki un celvezi, kas papildina
Covid-19 vakcinacijas pienemsanas un
izmantosanas veicinasanas strategijas

Lai turpmak palidzétu ES/EEZ valstim planot un istenot stratégijas Covid-19 vakcinu pienemsanas un izmantoSanas
limena paaugstinasanai, talak ir sniegts noderigu atsauces materialu saraksts.

Pienemsana un pieprasijums

. Covid-19 vakcinu pienemsanas un pieprasijuma radiSanas riku kopums (PVO Eiropas redionalais birojs). Taja
ietverti pagaidu noradijumi par pienemsanu un pieprasijumu, komunikacijas plana veidne, intervences
pasakumu izstrades, mérkorientéSanas un novérteésanas celvedis, sabiedribas iesaistes rokasgramata un
maldinoSas informacijas izplatiSanas parvaldibas rokasgramata: Covid-19 vakcinu pienemsanas un
pieprasijuma radiSana;

o noradijumi sazinai par Covid-19 vakcinu droSumu (PVO): DroSuma uzraudzibas rokasgramata — ZinosSana
par Covid-19 vakcinu droSumu;
. ASV slimibu kontroles un profilakses centru resursu kopums, kas paredzéts, lai palielinatu uzticéSanos

Covid-19 vakcinam, tostarp stratégijas, kopienas novertésanas riki, rokasgramata par informacijas
pielagosanu utt.: Vakcinéties ar parliecibu;

. PVO Tehnisko padomdeveéju grupas ( 7AG) uzvedibas aspektu un veselibas zinatnu jautajumos noradijumi
par faktoriem, kas veicina Covid-19 vakcinaciju;

. macibu materiali_, lai palidzetu veselibas apripes darbiniekiem personiga komunikacija, konsult€jot par
Covid-19 vakcinaciju (PVO Eiropas redionalais birojs);

. sazina ar veselibas apriipes darbiniekiem par Covid-19 vakcinaciju(PVO Eiropas redionalais birojs).

Uzvedibas aspekti

. Visaptveross parskats par uzvedibas zinatnes pieradijumiem un padomiem par Covid-19 vakcinas
izmantoSanu: Rokasgramata sazinai par Covid-19 vakcinam un Wik

. izmantojamie dati: augsta Covid-19 vakcinu pienemsanas limena sasnieg$ana, visaptverosa rokasgramata

par kvalitativo un kvantitativo datu par Covid-19 vakcinu pienemsanu vaksanu, analizi un interpretésanu:
PVO un UNICEF,

. apsekosanas riks un noradijumi par uzvedibas aspektiem saistiba ar Covid-19 (PVO Eiropas redionalais
birojs): apsekosanas riks un noradijumi;
. imunizacijas programmu pielagosana — rokasgramata tadu Skérs|u izpétei un novérsanai, kas kave

vakcinacijas izmantosanu (PVO Eiropas regionalais birojs): 77P rokasgramata.
Maldinosas informacijas izplatiSanas novérsana

. ECDC pétijuma, kura tiek pétita maldinosas informacijas par vakcinam izplatiSanas situacija atseviskas ES
valstis, ir izklastitas stratégijas maldinoSas informacijas par vakcinam izplatiS8anas novérsanai tiessaisté:
MaldinoSas informacijas par vakcinam izplatiSanas apkaroSana tieSsaisté ES/EEZ;

. rokasgramata, kura apkopota pasreizgja situacija saistiba ar maldinosas informacijas, tostarp par
vakcinaciju, izplatiSsanu un tas atspékosanu, ta ir pieejama vairakas valodas (DZordza Meisona universitate,
Klimata parmainu komunikacijas centrs): Atspékosanas rokasgramata, 2020. gads;

. noradijumi par globalas infodémijas novérsanu un imunizacijas pieprasijuma veicinasanu, pieejami vairakas
valodas (UNICEF): Praktiski noradijumi maldinoSas informacijas par vakcinam parvaldibai.

Vispariga informacija par vakcinaciju

. Eiropas vakcinacijas informacijas portals (EVIP) ir Eiropas Savienibas iniciativa, un taja ir sniegta informacija
par vakcinam un vakcinaciju visas ES/EEZ valodas. To izstradaja ECDC sadarbiba ar Eiropas Komisiju un
Eiropas ZaJu agenttiru (EMA): vaccination-info.eu;

. skaidrojumi par Covid-19 vakcinam un vakcinaciju: video un aplades veselibas aprupes darbiniekiem un
sabiedribai, kuros apliikoti biezi uzdoti jautajumi par Covid-19 vakcinam (PVO Eiropas regionalais birojs).
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https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Countering-online-vaccine-misinformation-in-the-EU-EEA.pdf
https://www.climatechangecommunication.org/debunking-handbook-2020/
https://vaccinemisinformation.guide/
https://vaccination-info.eu/en
https://www.covid19infovaccines.com/#Toc
https://www.covid19infovaccines.com/#Toc

Vakcinacijas pienemsanas un izmantosanas veicinasana ES/EEZ, 2021. gada 15. oktobris

Resursi izvertesanai

. “Better Evalutation” ir globala bezpelnas organizacija, kas apvieno zinasanas par kvalitativiem
noveértéjumiem un to praksi dazadas nozarés. Tas vietné ir zinasanu baze, lai palidz&étu personam un
organizacijam, kas veic dazada veida novertejumus: https://www.betterevaluation.org/.
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