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Valdes
priekSseédetajas
prieksvards

Viens no nozimigakajiem valdes sasniegumiem 2019. gada
bija centra tre3a neatkariga aréja novértéjuma pabeigsana.
Novértéjums atspogulo pédéjos piecos gados panakto prog-
resu: galigaja zinojuma noradits, ka ECDC “sekmigi atbalstija
ES un valstu politikas prioritaSu jomas un izradija spéju
veiksmigi pielagoties politikas attistibai, apliecinot centra
darbibu nozimigumu”.

Valde arT apsprieda ECDC ilgtermina stratégiju 2021.—
2023. gadam, kura tiks apstiprinata vélak 3aja gada.
ECDC 2019. gada turpinaja sniegt zinatnisko un operativo
atbalstu dalibvalstim un Eiropas Komisijai:

e nodro3inot 24 atros riska novértéjumus un uzlabojot savus
uzraudzibas procesus un sistémas;

e sniedzot Eiropas Komisijai tehnisko atbalstu Lemuma
Nr. 1082/2013/ES par nopietniem parrobezu veselibas
apdraudéjumiem Tsteno$ana; Saja sakariba ECDC arf atjau-
nindja agras bridindsanas un reagé3anas sistému;

e nositot reagé3anas vienibu uz Mozambiku, lai ta sniegtu
atbalstu holeras uzliesmojuma kontrolé; cita vientba devas
uz Kongo Demokratisko Republiku, reagéjot uz Ebolas
virusa uzliesmojumu.

Laika, kad pasaule saskaras ar vél nepieredzétu pandé-
miju, Eiropas Komisijai un ECDC ir batisks uzdevums sniegt
[émumu pienéméjiem uzticamus datus un praktiski istenoja-
mas riska mazinasanas iespéjas, kas nepieciesami, reagéjot
uz Covid-19 Eiropa.

Pedejos 15 gados ECDC ir apliecinajis pieaugo3u spéju
ieviest saskanotus un pieradijumos balstitus standartus un
metodes, ko izmantot visa Eiropa. Centra nerimstosais darbs
epidemiologijas, slimibu uzraudzibas, infekciju slimibu
profilakses un vakcinacijas veicinasanas joma ir sniedzis
ievérojamu ieguldijumu Eiropas sabiedribas veseliba. Laika,
kad pasaule saskaras ar vél nepieredzétu pandémiju, jo
nozimigaks ir ECDC uzdevums sniegt [Emumu pienéméjiem
uzticamus datus, visaptvero3us riska novertéjumus, riska
mazinasanas iespéjas un praktiskus noradijumus, lai nodro-
Sinatu optimalu reagésanu uz Covid-19 Eiropa.

Dr. Anni Rita Virolainena-Julkunena (Dr. Anni-Ritta
Virolainen-julkunen)

ECDC valdes priekSsédétaja

2020. gada 26. februaris

Augsa: ECDC éka Solna, Zviedrija

- Direktores
ievadvardi

2019. gads ir nesis daudz parmainu, un liela dala no tam
noteiks masu darbu ari turpmakajos gados.

e Valde apsprieda jaunu ilgtermina stratégiju
(2021.-2027. gadam).

e Centra treSaja aréja novértéjuma par laikposmu no
2013. lidz 2017. gadam tika guti kopuma loti pozitivi seci-
najumi par ECDC darbu un ta sniegto pievienoto vértibu
dalibvalstim.

e Nakamas paaudzes ECDC iniciativas ietvaros 2020. gada
janvari tika ieviesta centra jauna organizatoriska struktara,
kas nodrosinas efektivu iek§éjo sadarbibu.

e Sakts darbs ar divam jaunam programmam: “E-veseliba un
digitalds tehnologijas” un “Foresight” jeb “prognozes”. Jau
ir apkopotas pirmas datu kopas e-veseliba.

ECDC turpinaja sniegt atbalstu dalitbvalstim un Eiropas
iestadem infekcijas slimibu joma: més atsaucamies uz

34 pieprasijumiem no Komisijas un Eiropas Parlamenta un
ECDC timekla vietné publicéjam vairak neka 200 zinatnisko
dokumentu.

Lielakie projekti 2019. gada ietvéra ECDC uzraudzibas
sistému parveidosanu, centra informacijas tehnologijas
nodrodinasanas uzticésanu arpakalpojumu sniedzg&jiem,
agras bridinaanas un reagésanas sistémas parplano3anu
un visu ES dalibvalstu piekluves uzlaboSanu visa genoma
sekvencésanai.

Laikposma no 2018. gada septembra lidz 2020. gada feb-
ruarim ECDC vadija ES agentiru tiklu, kas sniedza lielisku
iespéju panakt plasaku ievéribu, iesaistities stratégiskaja
dialoga ar citam agentaram un palidzét saskanot musu pro-
cesus, lai panaktu realus ieguvumus ikdienas darba.

Vélos pateikties visiem ECDC darbiniekiem par izcilo
veikumu. PauZu pateicibu art musu daudzajiem partneriem
dalibvalstis un Eiropas Komisija, kas nenogurstosi ir atbalsti-
jusi masu darbu.

Dr. Andrea Ammona (Dr. Andrea Ammon)
ECDC direktore
2020. gada 26. februaris

Apaksa: Veselibas un partikas droSuma komisars Vitenis Andrjukaitis un ECDC direktore Andrea Ammona, uzrunajot ECDC darbiniekus 2019. gada

15. marta.







ECDC — Eiropas sabiedribas
veselibas agentura

Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs
(European Centre for Disease Prevention and Control —
ECDC) tika izveidots 2005. gada, un tas atrodas
Stokholma, Zviedrija. ECDC ietilpst ES agentdru tikla, kas
veic tehniskus un zinatniskus uzdevumus, lai palidzétu
ES iestadeém pienemt lemumus un Tstenot politikas prog-
rammas. ES agentdras ir decentralizétas struktaras, un
tas atrodas gandriz visas ES dalibvalstis.

ECDC pilnvaras ietver gandriz 60 infekcijas slimibu
uzraudzibu, sakot no AIDS/HIV un beidzot ar retam zoo-
nozes slimtbam. Més ari veicinam vakcinaciju, nosakam
veselibai batisku uzvedibu, nodroSinam laboratoriju
kvalitati visa Eiropa, apmacam sabiedribas veselibas epi-
demiologus visa Eiropa un informé&jam misu auditoriju
par visiem ar infekcijas slimibam saistitajiem aspektiem.

ECDC 2019. gada beigas bija 268 Stata darbinieki, kas
stradaja tadas jomas ka slimibu uzraudziba, slimibu
uzliesmojumu atklasana, zinatniskas konsultacijas, infor-
macijas tehnologija, sazina un administrativais darbs.

Eiropas pieeja
slimibu uzraudzibai

ECDC izmanto un uztur tris nozimigas sistémas infekcijas
slimibu novéroSanai Eiropa. Katra no §im sistémam ir
vérsta uz vienu slimibu kontroles jomu: EWRS (apdrau-
déjuma noteik3ana, bridinajumi par apdraudéjumu),
EPIS (epidemiologiska informacija) un TESSy (slimibu
uzraudziba un statistika).

e Agras bridinasanas un reagésanas sistéma (Early
Warning and Response System — EWRS), kura tika
pilnigi parstradata 2018.-2019. gada, ir konfidenciala
sistéma, kas dalibvalstim un Eiropas Komisijai lauj
dalities ar informaciju par veselibas jomas notiku-
miem ar iesp&jamu ES méroga ietekmi, ka ari saska-
not reagésanas pasakumus sabiedribas veselibas
aizsardzibai.

e Epidemiologiskas izliko3anas sistéma (Epidemic
Intelligence Information System — EPIS) ir dro3a
timekla sazinas platforma, kas lauj zinatniekiem un
sabiedribas veselibas ekspertiem apmainities ar epi-
demiologisko informaciju.

o Eiropas uzraudzibas sistéma (The European
Surveillance System — TESSy) ir liela méroga datubazu
sistéma informacijai par slimibam. ES/EEZ valstis regu-
lari zino savus datus par infekcijas slimibam sistémai
TESSy. Pamatojoties uz Siem datiem, tieSsaistes ECDC
Infekcijas slimibu uzraudzibas atlanta apmeklétaji var
izveidot aktualos uzraudzibas parskatus un interakti-
vas kartes.

Turklat ECDC atbalsta arT Eiropas Komisijas un dalibval-
stu darbu ES Veselibas drosibas komiteja, kas darbojas
ka padomdevéja grupa par veselibas droSibas jautaju-
miem Eiropas limenr.

Augsa pa kreisi: ES agentiram ir nozimiga loma iedzivotaju dro3ibas un labklajibas nodro$inasana. ECDC vadija ES agentaru tiklu

2019. gada.

Augsa pa labi: ECDC darba grupa tiekas viena no jaunajam konferencu zalem.
Apaksa: Ikdienas apala galda sanaksme, ko vada epidemiologiskas informacijas grupa.
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ECDC slimibu programmas:
dati par sagatavotibu,
profilaksi un reagesanu

Izmantojot datus gandriz par 60 slimibam un veselibas
aizsardzibas datus no visam ES dalibvalstim, ECDC
zinatnieki var radit siki izstradatu Eiropas epidemiolo-
giskas situacijas pasreizéjo (un vésturisko) kopainu.

Centrs parrauga slimibu tendences un ierosina pasaku-
mus slimibu un uzliesmojumu novérsanai. ECDC darbs
saistiba ar dazadam slimibam ir sadalits pa “slimibu
programmam”.

Antimikrobialas rezistences draudi

Antimikrobiala rezistence un veselibas apripé iegiitas
infekcijas (ARHA/ programma). ECDC 2019. gada sagata-
voja vairakus atros riska novértéjumus saistiba ar tadu
enterobaktériju uzliesmojumiem, kas rezistentas pret
karbapenémiem — pédéjas izvéles pretmikrobu lidzeklu
grupu — un rada dokumentétu (vai vismaz potencialu)
parrobezu veselibas apdraudéjumu. Vairakos no Siem
uzliesmojumiem izolatu visa genoma sekvencésanas
(Whole-Genome Sequencing — WGS) analize bija batiska,
nosakot genomiskas saiknes starp gadijumiem.

ECDC 2019. gada atklaja Eiropas Antimikrobialas rezis-
tences génu uzraudzibas tiklu, saisinati EURGen-Net,
kas ir tikls sabiedribas veselibai nozimigu multirezis-
tentu baktériju uzraudziSanai, izmantojot WGS. Tiklu
veido valstu references laboratorijas (vai to ekvivalenti)
no 37 Eiropas valstim (visas ES dalibvalstis, Islande,
Norvégija, ka ari Bosnija un Hercegovina, Kosova¥*,
Melnkalne, Ziemelmakedonija, Serbija, Turcija un
Apvienota Karaliste). Mérki ir noteikt multirezistentu
baktériju klonu un parnesamo rezistences elementu
geografisko izplatibu un populacijas dinamiku, lai iegttu
informaciju riska novértésanai, profilakses un kontroles
* Sis nosaukums neskar nostajas par statusu un atbilst ANO DP

Rezoldcijai 1244 un Starptautiskas Tiesas atzinumam par Kosovas
neatkaribas deklaraciju.

politikai, ka arT palidzétu stiprinat valstu tehniskas
iespéjas veikt uz WGS balstitu uzraudzibu multirezisten-
tajam baktérijam ar epidémijas potencialu.

ECDC atbalstija AMR konferenci, kas notika Bukarest&
2019. gada 1. marta Rumanijas ES prezidentiras laika.
ECDC rikoja simulacijas macibas, lai izpétitu dalibvalstu
un ES koordinéto reagé3anu uz jauna grati arstéjamas
un pret pladu zalu spektru rezistentas baktérijas celma
raSanos veselibas apripes apstaklos. Tapat ECDC ar
Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizaciju
(ESAO) publicéja informativo pazinojumu “Antimicrobial
resistance — tackling the burden in the European Union”
(“Antimikrobiala rezistence — sloga mazinasana Eiropas
Savieniba”). Saistiba ar PVO Pasaules antibiotiku
informacijas nedélu (ta notika no 2019. gada 18. lidz
24. novembrim) ECDC 18. novembri rikoja 12. Eiropas
antibiotiku dienu, vélreiz uzsverot pardomatas antibio-
tiku lietoSanas nozimigumu.







Starp prioritatem darba kartiba 2019. gada:
Ebolas viruss, Zikas viruss un Laimas slimiba

Jaunas un vektoru parnésatas slimibas (EVD prog-
ramma). £CDC cieSi parraudzija 10. Ebolas virusslimibas
uzliesmojumu Kongo Demokratiskaja Republika (KDR).
Ebolas virusslimibas uzliesmojums 2018. gada bija vislie-
lakais $is slimibas uzliesmojums valsts vésturé un otrais
lielakais, kads pasaulé registréts. Kad uzliesmojums
btiski saasinajas, ECDC vairaku nedélu gaita izdeva
piecus atra riska novértéjuma atjauninajumus. Sakot ar
oktobri, ECDC norikoja vairakus ekspertus uz KDR, lai
sniegtu atbalstu Eiropas Civilas aizsardzibas un humanas
palidzibas operaciju generaldirektoratam.

ECDC parraudzija pirmo Eiropa konstatéto autohtono
Zikas virusa parne3anu, kas bija Francija 2019. gada
augusta, un veica atro riska novértéjumu. Par laimi,
Francijas iestazu veikta izmekléSana liecinaja, ka viruss
nav izplatijies talak. ECDC ari izveidoja atros riska novér-
téjumus par infekcioza enzootiska hepatita jeb Rifta
ielejas drudZa uzliesmojumu Majota (Francijas aizjtras
teritorija) un par autohtoniem denges drudZa virusa
gadijumiem Spanija un Francija.

Centrs analizéja 2018. gada uzraudzibas datus par
Laimas neiroboreliozi. Aréja ekspertu grupa izvértéja
prasibas Eiropas Parlamenta 2018. gada rezolicijas par
Laimas slimibu isteno3anai un sniedza ieteikumus, ka
veicinat Laimas slimibas uzraudzibu un zino3anu par to
dalibvalstis. Saistita ECDC projekta par Laimas slimibas
uzraudzibu un zino3anu dalibvalstis centrs dalibvalstis

Augsa pa kreisi: ECDC novéro Eiropas odu populacijas.
Apaksa: Eiropas Civilas aizsardzibas un humanas palidzibas operaciju generaldirektorata (ECHO GD) sponsoréta lidmasina.

izmanto aptaujas un individualas apspriedes, ko

veic aréjie konsultanti. Konsultanti noskaidros, kadi
pasakumi bis javeic, lai Tstenotu Eiropas Parlamenta
rezoldciju un nodroSinatu aktualos zinatniskos datus
Eiropas Komisijai, Eiropas Parlamentam un dalibvalstim.
Zinojumi par projekta darbibas rezultatiem ir gaidami
lidz 2020. gada beigam.

ECDC sava timekla vietné regulari publicé kartes ar
slimibu parnésataju — odu, &réu un moskitu — izplatibu
Eiropa. Centrs ari turpinaja novérot Rietumnilas virusa
izplatibu un pilnveidoja modeléSanas instrumentu, kas
palidzés valstim prognozét Rietumnilas virusa aktivitati
un salidzinat dazadas slimibu parnésataju kontroles
stratégijas.

ECDC veica ortopoksvirusu aréjos kvalitates novéert&ju-
mus EVD-LabNet laboratoriju tikla, lai novértétu laborato-
riju sp&ju pareizi noteikt un identificét Sos virusus.

Oktobri centrs rikoja ikgadéjo tikla sanaksmi ar valstu
kontaktpunktiem jautajumos par jaunam un vektoru
parnésatam slimibam.







Partikas izraisitu uzliesmojumu gadijuma
jareage Eiropas limen1

Partikas un piesarnota iidens izraisitas slimibas un
zoonozes (FWD pregramma). ECDC un Eiropas Partikas
nekaitiguma iestade (European Food Safety Authority —
EFSA) 2019. gada kopigi public&ja divus nozimigus
zinojumus: ES “Viena veseliba” 2018. gada zinojumu

par zoonozém un ikgadéjo zinojumu par zoonozes un
indikatorbaktériju antimikrobialo rezistenci cilvékiem,
dzivniekiem un partika. Apkopoto datu analize liecina par
stabilu cilvékiem apstiprinato kampilobakteriozes un sal-
monelozes gadijumu skaitu ES laikposma no 2014. lidz
2018. gadam.

Sigas toksinu veidojo3as Escherichia coli (STEC) infek-
cijas cilvekiem bija tre3a visbieZak zinota zoonoze ES,
un art STEC gadijumu skaits laikposma no 2014. lidz
2018. gadam pieauga. Saskana ar zinojumu par antimik-
robialo rezistenci (2017. gada dati) Campylobacter bak-
térija dazas valstis ir tik rezistenta pret fluorhinoloniem
(pieméram, ciprofloksacinu), ka 3ie pretmikrobu lidzekli
vairs nav efektivi smagas kampilobakteriozes arstésana.

Steidzamas izmekléSanas (urgent inquiries — Ul) ir pie-
prasijumi, kurus iesaistitas valstis vai ECDC ierosina, lai
novértétu valsts limena notikumu daudzvalstu dimensiju.
Tas tiek saktas un koordiné&tas EPIS-FWD platforma.

2019. gada 23 iesaistitas valstis ierosinaja 88 stei-
dzamas izmekléSanas (1 ierosinaja ECDC). Steidzamas
izmeklésanas bija saistitas ar salmonelozi (39 izmek-
|eésanas), listeriozi (20), verocitotoksinu veidojosas
Escherichia coli (VTEC) infekciju (11) un A hepatitu (8).
Vid&ji 1 steidzamaja izmeklé3ana tika sanemtas atbildes
no 11 valstim; 31 valsts atsaucas vismaz uz 1 Ul.

Sadarbiba ar EFSA tika stiprinata, ievieSot iknedélas tele-
konferences, lai parraudzitu partikas izraisito daudzval-
stu notikumu attisttbu un planotu sabiedribas veselibas
riska novért&jumu veidoSanu. ECDC un EFSA kopigi pub-
licé atros uzliesmojumu novértéjumus. ECDC 2019. gada
publicéja tris atros uzliesmojumu novértéjumus kopa ar
EFSA: divus par daudzvalstu listeriozes uzliesmojumiem
un vienu par Salmonella Agona saistiba ar maistjumu
zidainiem. Listeriozes uzliesmojumi bija saistiti ar auksti
kipinatu zivju produktiem un é3anai gataviem sagrieztas
galas produktiem. Savlaicigaku informacijas nodo-

Sanu riska vaditajiem nodroSina ECDC un EFSA kopigie
pazinojumu kopsavilkumi, kurus dara pieejamus visiem
attiecigajiem kontaktpunktiem.
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Stabils pieaugums
~
kops 2010. gada:
sifiliss
HIV, seksuali transmisivas infekcijas un virushepatits
(HASH programma). STS tikla koordinacijas komiteja
lidza ECDC izvértét sifilisa epidemiologiskas tenden-
ces un ierosinat iespéjas, ka reagét uz sifilisa stavokli
Eiropa. Zinojuma, kura pamata ir zinatnisko publikaciju
apskats un sistematiskais apskats un kur$ publicéts
2019. gada, varéja pieradit, ka slimibas pazino3anas
raditaji Eiropa turpina augt kop$ 2010. gada un daZus
pédéjos gadus pieaugums kluvis arvien straujaks, gal-
venokart starp virieSiem, kuriem ir dzimumattiecibas ar
virieSiem. Zinojuma tika ierosinati vairaki pieradijumos
balstiti pasakumi sifilisa epidémijas mazinasanai.

Centrs publicgja standartizétu apseko$anas protokolu,
lai valstis varétu aprékinat C hepatita izplatibu. Cetru
gadu ilgais projekts, kas dalibvalstim palidzés veikt
valsts méroga izplatibas apsekojumus, paslaik ir pirmaja
posma. Kad tas biis pabeigts, tas palidzés valstim novér-
tét patieso slimibas slogu iedzivotaju vida.

ECDC cieSi sadarbojas ar ANO Kopéjo HIV/AIDS apkarosa-
nas programmu (UNAIDS), lai izstradatu Eiropas prin-
cipu kopu HIV pirmssaskares profilaksei (Pre-Exposure
Prophylaxis — PrEP), kas vérsta uz PrEP pakalpojumu
nodrodinasanu un valstu programmu parraudzibu. Mérkis
ir palidzét dalibvalstim Tstenot un uzraudzit pirmssa-
skares HIV profilaksi un nodroSinat standartizétu PrEP
parraudzibas riku ES/EEZ.

Kopigi ar Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzi-
bas centru ECDC saka posmu, kura notiek pieradijumu
vaksana noradijumiem par infekcijas slimibu profilaksi
injicéjamo narkotiku lietotaju vida. Datu vaksana tiks
pabeigta 2020. gada. Atjauninato noradijumu doku-
mentu planots publicét 2021. gada.
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Vakcinegjieties!

Gripa un citi respiratorie virusi (/RVprogramma).
Sezonala gripa ik ziemu rada vérienigu slogu Eiropas
veselibas apripes dienestiem, izraisot desmitiem
tikstoSu naves gadijumu gados vecaku cilvéku vida. Art
zoonozes gripa un citi jauni respiratorie virusi apdraud
sabiedribas veselibu jaunos un neparedzétos veidos. Ir
vajadziga spéciga virologiska un epidemiologiska uzrau-
dziba, lai pareizi izstradatu vakcinacijas programmas
sezonalajai gripai.

Pieméri uztraucoSiem zoonozes gripas virusiem ir putnu
gripa A(H5N1) (kop$ 20. gadsimta devindesmitajiem
gadiem), putnu gripa H5N8, H7Ng, H7N7 un H1oN8

un clku gripa A(H1N1). Piemérs jaunam uztrauco$am
respiratorajam virusam, kas nav gripa, ir Tuvo Austrumu
respiratora sindroma koronaviruss (MERS-CoV).

Marta ECDC rikoja tris gripai veltitus darbseminarus
par sagatavotibu pandémijai, piedaloties visam ES/EEZ
valstim, lai parskatitu to sagatavotibas vadlinijas un
apmainitos pieredzé par sagatavotibas planosanu.

ECDC un PVO Eiropas regionalais birojs turpinaja veikt
kopTgu gripas uzraudzibu: gripas sezona tika publicéts
iknedélas Eiropas gripas biletens vietné www.flunewseu-
rope.org. Citas kopiga darba jomas ietvéra gripas radita
sloga apléses, pandémiskas gripas smaguma pakapes
novértésanu un ieguldijumu globalaja gripas vakcinu
celmu selekcijas procesa. Decembri ECDC un PVO Eiropas
regionalais birojs veica pirmo kopigo regionalo sezona-
las gripas situacijas novert&jumu visas 53 valstis Eiropas
regiona. Mérkis bija nodrosinat agrinu novértéjumu, lai
palidzetu dalibvalstim sagatavot savas veselibas apriipes
sistémas gaidamajai gripas sezonai. ECDC ar1 turpinaja
finansét ar&jo /-MOVE tiklu, kas nodro3ina aprékinus par

ECDC darbinieki ripéjas par droSibu gripas sezona.
Vini potéjas pret gripu (#FluShot), jo vakcinas darbojas
(#VaccinesWork). Saubu nav — ikvienam ir prieks biit
vakcinétam (#proudtobeavaxxer).

sezonalas gripas vakcinas efektivitati un veido vértigus
datus par nakamas sezonalas gripas vakcinas sastavu.

ECDC parrauga zoonozes gripas virusus un citus jaunus
respiratoros virusus reallaika, izmantojot ECDC epide-
miologiskas izliko3anas funkciju. Tapat ka iepriek3&jos
gados, ECDC un Eiropas Partikas nekaitiguma iestade
publicéja ceturk3na situacijas novértéjuma zinojumus par
putnu gripu.

ECDC turpinaja koordinét Eiropas Gripas uzraudzibas
tiklu (E/SN) un Eiropas References laboratoriju tiklu cil-
véku gripas joma (ERL/-Net). ECDC saka gatavot divgadu
aréjo kvalitates novértéjumu laboratorijam, kas testé
gripas virusus; tas tiks pabeigts 2020. gada.

Centrs 2019. gada saka izméginajuma e-macibu kursus
par gripas bioanalitiku. Kursos tiek radits, ka izmantot
un analizét sekvencé3anas datus.

Agrak janija ECDC Luksemburga rikoja tikSanos valstu
kontaktpunktiem sazinas joma, piedaloties Veselibas un
partikas nekaitiguma generaldirektorata un PVO Eiropas
regionala biroja parstavjiem. Saja sanaksmé dalibvalstis
sniedza atsauksmes par vakcinacijas portalu.







TB, tas izplatiba un profilakse

Tuberkuloze (TB programma). ES/EEZ dalibvalstis, ES
pirmspievienoSanas valstis un valstis, uz kuram attiecas
Eiropas kaiminattiecibu politika, at3kiras tuberkulozes

(TB) epidemiologiskie profili: piecam valstim Eiropas aus-

trumu un dienvidaustrumu regiona raksturigs vidéjs (pret
zalém rezistentas) TB slogs, bet Rietumeiropas valstis
parsvara ir zems slimibas slogs un iespé&jama virziba uz
TB izskauSanu. Zema slimibas sloga apstaklos TB riskam
bieZi ir paklautas mazaizsargatas, griti sasniedzamas
iedzivotaju grupas. TB migrantu vidad art pasliktina epide-
miologisko situaciju. Valstis ar vidéju slogu TB ir bieZak
sastopama visparéja sabiedriba.

Tika noslégts tris gadus ilgs TB uzskaites pétijumu pro-
jekts. Projekta mérkis bija izvértét to, cik pilnigi ir pazi-
nojumi par TB se3as ES dalibvalstis (Danija, Horvatija,
Niderlandg, Portugalé, Slovénija un Somija). Projekta
tika konstatéts, ka pazinojumu pilniguma limenis 3ajas
valstis atSkiras un ir robezas no 74 % lidz 100 %; 3is
raditajs ieglts, apkopojot datus no dazadiem avotiem
(pieméram, uzraudzibas sistémam, slimnicam, laborato-
rijam un apdroSinasanas datubazém), un ta ir noderiga
pieeja, lai iegdtu precizaku priekSstatu par faktisko

TB slogu Sajas valstis.

Pasaules tuberkulozes diena (24. marta) ECDC un PVO
Eiropas regionalais birojs prezentéja kopigo ikgadéjo
zinojumu par tuberkulozes uzraudzibu un novérosanu
Eiropa (2017. gada dati). Zinojuma tika noradits, ka
TB pazinojumu skaits turpina samazinaties, bet jopro-
jam ir iment, kas ir nepietiekams, lai sasniegtu ANO
llgtspéjigas attistibas mérkos noteiktos raditajus.

Péc sekmiga trisgadu projekta, kurs bija vérsts uz
piecam TB joma augsti prioritaram Eiropas valstim,
tika veltiti centieni lidzigu atbalstu nodroSinat visam

Pa kreisi: Palidz pret daudzam infekcijas slimibam — atveriet
logu un izvédiniet telpu!

ES dalibvalstim. Projekts ietvers kopigus darbseminarus,
apmacibu pasakumus, pieredzes apmainas vizites un
individualu konsultativo atbalstu valstim. Jau ir iepla-
nots pirmais projekta pasakums — Aténas, Griekija,
2020. gada februari notiks darbseminars par tuberkulo-
zes skrininga veikSanu migrantiem, un taja piedalisies
11 valstis (Austrija, Belgija, Griekija, Horvatija, Italija,
Kipra, Malta, Portugale, Slovénija, Spanija un Vacija).

Maija Haga notika apvienota uzraudzibas sanaksme

ar PVO. Apspriestas témas ietvéra TB uzraudzibas,
profilakses un kontroles uzlabojumus. Sai sanaksmei
sekoja Volfhézes darbseminars, kuru kopigi organi-
z8&ja PVO, Niderlandes tuberkulozes fonds KNCV un
ECDC. Darbseminars bija vérsts uz to, ka praktiski
Tstenot apnemsanas, kas pienemtas Apvienoto Naciju
Organizacijas augsta limena sanaksmé par tuberkulozi.

Janija kopa ar PVO tika apmekléta Niderlande, lai kon-
sultétu par migrantu latentas tuberkulozes infekcijas
skrininga apméru un prioritasSu noteikSanu. Vizites laika
eksperti varéja ari sniegt konsultacijas par to, ka uzturét
zinaSanas un kompetenci tuberkulozes joma: ka vese-
libas apriipes specialisti var saglabat prasmes, ja vinu
valstT ir tikai dazi tuberkulozes gadijumi?
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lejupieladét ECDC timekla vietné.




Vakcinas ir iedarbigas

Vakcinnovérsamas slimibas (VPD programma). Efektivu
nacionalo vakcinacijas programmu isteno3ana visa Eiropa
ir sabiedribas veselibas veiksmes stasts. Lai aizsargatu
Eiropas iedzivotaju veselibu, vakcinacijas programmas

ir jaturpina un japaplaSina. ECDC atbalsta Komisiju un
dalibvalstis ES méroga izaicinajumu risinasana saistiba
ar vakcinnovérsamam slimtbam un vakcinaciju.

ECDC izveidoja sadarbibas tiklu, lai sniegtu atbal-

stu dalibvalstu nacionalajam imunizacijas tehnisko
padomdevéju grupam (National Immunisation Technical
Advisory Group — NITAG). NITAG ir neatkarigas komite-
jas, kas verté zinatniskos pieradijumus par vakcinam

un imunizaciju un sniedz ieteikumus imunizacijas valsts
padomém. Mérkis ir stiprinat un uzlabot zinatnisko
pieradijumu vértésanas efektivitati un produktivitati visa
Eiropa. Tikls, kas izveidots 2018. gada, tikas pirmaja
sanaksmé 2019. gada, lai vienotos par ta darba uzde-
vumiem; notika ari virkne timeklseminaru. Darba grupa
jau ir aplokojusi zinatniskos pieradijumus par vakcinam
un vakcinacijas stratégijam, sakotnéji koncentréjoties uz
gripas vakcinam b&rniem un gados vecakiem cilvékiem.

Centrs saka apkopot pieradijumus, ar kuriem pamatot
vadlinijas par ES pamata vakcinacijas kalendaru, nemot
véra PVO ieteikumus par planveida imunizaciju. Viens no
mérkiem ir uzlabot valstu vakcinacijas kalendaru sade-
rbu un veicinat vienlidzigu veselibas aizsardzibu visiem
iedzivotajiem. Priekslikumu pabeigs 2020. gada.

Decembri dalibvalstim apsprieSanai un testésanai tika
nodota ECDC jauna Eiropas vakcinacijas informacijas
portala beta versija. Portala oficiala publiska atklasana
planota 2020. gada aprili. Vakcinacijas portala tiek
sniegta objektiva, parskatama un aktuala informacija par

vakcinam, vakcinacijas sniegtajiem ieguvumiem, vakcinu
droSumu un farmakovigilances procesu.

ECDC ari saka projektu, lai uzlabotu Eiropas vakcinacijas
limena datu vak3anu un parvaldibu.

Turklat ECDC palidzéja Veselibas un partikas nekaitiguma
generaldirektoratam organizét pasaules vakcinacijas
samitu, kas 2019. gada 12. septembri notika Briselé
Eiropas Komisijas priek§sédétaja Zana Kloda Junkera un
PVO generaldirektora Tedrosa Adhanoma Gebreiesusa
vadiba. ECDC lidzdarbojas samita programmas komiteja,
un ECDC direktore Dr. Andrea Ammona piedalijas panel-
diskusija par vilcinasanos vakcinéties.

ECDC turpinaja sadarboties ar Vienotas ricibas iniciativu
vakcinacijas joma, ko lidzfinansé Patérétaju, veselibas,
lauksaimniecibas un partikas izpildagenttra (Chafea) un
17 ES dalibvalstis. Vienotas ricibas galvenais mérkis ir
palielinat vakcinacijas limeni ES, iedibinot mehanismus
sadarbtbai ES méroga.

ES Vakcinacijas planotajs 2019. gada bija viens no
popularakajiem lidzekliem ECDC timekla portala, un tam
2019. gada bija vairak neka 34 ooo lietotaju (2018. gada
26 500) un vairak neka 180 ooo lapas skatfjumu

(2018. gada 160 000).







Vairak datu, atrak un par
lielaku skaitu slimibu

Slimibu uzraudziba

Pirmoreiz ta pastavésanas laika ECDC izdevas publicét

75 % no uzraudzibas datiem, kas savakti par ES zino-
jamam slimibam un patogéniem, tris ménesu laika péc
datu vaksanas noslég3anas. Dati ir publicéti un vizuali
atspoguloti tieSsaistes Infekcijas slimibu uzraudzibas
atlanta (Surveillance Atlas of Infectious Diseases). Tas
nodroSina daudz atraku ECDC uzraudzibas datu pieeja-
mibu, lai eksperti un [Emumu pienéméji ES limeni un
dalibvalstis varétu tos drizak izmantot. Turklat, public&jot
75 % no visiem datiem tris ménesu laika, tiek izpildits arT
viens no ECDC iek$gjiem snieguma raditajiem.

Uzraudzibas atlants ietver informaciju par 58 slimibam
un veselibas traucéjumiem, ka art datu kvalitates radita-
jus. Tam 2019. gada piekluva vairak neka 25 ooo lieto-
taju, un lapu skatijumu skaits sasniedza gandriz 9o ooo.
Atkariba no slimibas datu kopas ir pieejamas nedélas,
ménesa vai gada griezuma.

Epidemiologiska
informacija

ECDC 2019. gada konstat&ja 306 notikumus (2018. g.
377), kas atbilst sabiedribas veselibas apdraudéjuma
kritérijiem, ka definéts ES agras bridinasanas un reagé-
Sanas sistémas (EWRS) kritérijos. 58 konstatéto apdrau-
déjumu gadijuma tika sakta jauna drauda parraudziba
(2018. g. 71). No visiem notikumiem 192 (62 %) notikumu

izcelsme bija ES (2018. g. 62 %). Tika publicéts 81 EWRS
pazinojums un 153 komentari (2018. g. 104 EWRS

pazinojumi un 139 komentari). 7 EWRS pazinojumi tika
klasificeti ka “bridinajuma pazinojumi”, un 74 klasificéja
ka “citu informaciju”; péc 11 pazinojumiem tika sakta
jauna apdraudéjuma novértésana Draudu registracijas
instrumenta (Threat Tracking Tool — TTT).

Sagatavotiba

Spéju veidoSana un pastaviga sagatavotibas un reageé-
Sanas plano3ana, tostarp pastavoSo sagatavotibas spéju
trokumu apzinasana, ir batiski elementi Eiropas reagé-
$ana uz nozimigam epidémijam un citiem nopietniem
parrobeZu veselibas apdraud&jumiem. Nesenie starp-
tautiska méroga apdraudé&jumi apliecina, ka uzticami
zinatniskie pieradijumi ir svarigi visiem sagatavotibas
aspektiem.

Sabiedribas sagatavotibas joma ECDC pabeidza tris
gadu projektu, kura mérkis bija izpétit, ka sabiedriba,
pieméram, vietéjas kopienas vai iedzivotaju apvienibas,
mijiedarbojas ar iestadém, kuras atbild par sagatavotibu
un reagésanu sabiedribas veselibas arkartas situacijas.

ECDC sniedza tehnisko atbalstu Eiropas Komisijai
saistiba ar Lemuma Nr. 1082/2013/ES par nopietniem
parrobezu veselibas apdraudé&jumiem 4. panta Tsteno-
Sanu. ECDC piedalijas uzdevumu grupa, kas parskatija
trisgades apsekojumu par valstu sagatavotibu. Marta
visas valstis piedalijas darbseminaros par sagatavotibu
gripas pandémijai, lai apspriestu jaunumus valstu planos
par sagatavotibu pandémijai.

Oktobr1 ECDC rikoja simulacijas macibas Griekija.
Scenarija pamata bija tiSa patogénu izplatiSana.
Piedalijas 27 valstis, lai izvértétu savu informétibu par







biologisko risku un novértétu savu sagatavotibu biodro-
Stbas un bioterorisma notikumiem.

Centrs pabeidza literatiiras apskatu par to, ka ekspertu
sniegtie pieradijumi tiek izmantoti [Emumu pienem3anas
procesa, reagéjot uz arkartas situacijam. Konstat&jumi
tika apspriesti ekspertu sanaksmé, un tika izveidoti plani
papildu praktiskajam darbam 2020. gada.

Maija ECDC rikoja ikgadéjo tikSanos ar kontaktpunktiem
jautajumos par sagatavotibu un reagésanu. Septembri
Slovénija notika macibu darbseminars par riska pazi-
no3anu un krizes koordinaciju. Decembr tika rikota
ekspertu sanaksme par sabiedribas veselibas nozares
sagatavotibas raditajiem.

Reagésana

Atrie riska novért&jumi palidz ES dalibvalstim un Eiropas
Komisijai sagatavotibas darba, nodroSinot kopsavilkumu
par apdraud&jumu, sniedzot apdraudé&juma izraisita
riska noveértéjumu un apkopojot attiecigo informaciju

par pieejamajiem reagésanas un riska mazinasanas
pasakumiem.

Centrs 2019. gada izstradaja 24 atros riska noveértéju-
mus, no kuriem 3 bija atrie uzliesmojumu novérté&jumi,
kas veidoti kopigi ar Eiropas Partikas nekaitiguma
iestadi. Apdraudé&jumi ietvéra pret karbapenému
rezistentas enterobaktérijas, Ebolas virusu Kongo
Demokratiskaja Republika, denges drudzi, listeriozi un
Zikas virusslimibu.

ECDC publicéja ari 10 epidemiologiskos atjauninajumus
ar atjauninatu informaciju par pasreizéjiem slimibu
uzliesmojumiem vai draudiem sabiedribas veselibai.
Atjauninata epidemiologiska informacija parasti ietver
gadijumu skaitu, izplatibas raditajus laika un geogra-
fiskaja zina, sadalljumu pa vecuma grupam un dzimu-
miem, informaciju par identificétajiem vai potencialajiem
riska faktoriem un riska novértéjumu. Epidemiologiskie
atjauninajumi 2019. gada attiecas uz Ebolas virusa
uzliesmojumu Kongo Demokratiskaja Republika, Zikas
virusslimibu un Rietumnilas drudzi.

ECDC pabeidza veidot atro riska novért&jumu meto-
dologiju (ietverot parstradatu veidnu kopumu). Jauna
metodologija vienkarso procesu, atvieglo aréjo ekspertu
identificeSanu un nodro3ina dalibvalstu iesaisti.
Dalibvalstis tagad var agra posma papildinat atros riska
novért&jumus centra Zinatnisko ieteikumu repozitorija
un vadibas sistéma (Scientific Advice Repository and
Management System — SARMS).

Zinatniskas
konsultacijas

Viens no ECDC svarigakajiem uzdevumiem ir nodroSinat
neatkarigas, pieradijumos balstitas zinatniskas konsul-
tacijas, kas ir metodologiski pamatotas, noderigas un
savlaicigas.

ECDC 2019. gada turpinaja Tstenot zinatnisko stratégiju.
ECDC izdeva 219 zinatniskos darbus, tostarp 58 tehnis-
kos zinojumus / noradijumu dokumentus (pa3a centra
iespieddarbs) un 89 zinatniski recenzétus rakstus (zinat-
niskajos Zurnalos).

Ka no publiskiem lidzekliem finanséta agenttra ECDC
gada, lai vairums ta zinatnisko darbu batu brivi pieejami
gan centra timek|a vietng, gan zinatnisko Zurnalu timekla
vietnés. 2019. gada 82 % no ECDC publikacijam zinat-
niski recenzétos Zurnalos bija brivi pieejamas.

ECDC atjauninatais /RIS 2.0 r1ks zinatnisko publika-

ciju prioritasu noteik3anai tika sekmigi izmantots, lai
izvértétu ECDC stratégiju 2021.-2027. gadam. /RIS sniedz
ieteikumus par centra darbibu stratégisko virzienu un
ierosina, kuru darbthu mérogu varétu palielinat vai
samazinat.

ECDC ari publicéja metodologiskos noradijumus par
heterogenitates jautajuma risinasanu, kad tiek apkopoti
dati no dazadam uzraudzibas sistémam.







Mikrobiologija

ECDC 2019. gada novértéja mikrobiologijas laboratoriju
spéjas, kas saistitas ar infekcijas slimibu uzraudzibu
valstu un ES méroga, pamatojoties uz jaunakajiem
pieejamajiem datiem (2018). ES Laboratoriju spéju
parraudzibas sistéma jeb saisinati EULabCap ir balstita
uz 60 saskanotu raditaju kopumu. Piedalijas visas ES/
EEZ valstis. EULabCap indekss, kas izsaka dalibvalstu
sabiedribas veselibas mikrobiologijas laboratoriju kapa-
citates limeni, turpina uzlaboties. Vidéjais ES raditajs
2018. gada sasniedza 7,8 punktus no 10 (vidéjs lidz
augsts kapacitates [imenis), un kapacitates at3kiribas
starp valstim bija pakapeniski samazinajusas par aptu-
veni treSdalu, salidzinot ar 2013. gadu. Visas 30 val-
stis 2018. gada bija sasniegts vidéji augsts vai augsts
kapacitates limenis, un vairak neka divas treSdalas
valstu laboratoriju spé&jas ir pietiekamas, lai nodroSinatu
stabilu sabiedribas veselibas nozares sagatavotibu.
Kopuma ES laboratoriju kapacitate pédéjo piecu gadu
laika ir pieaugusi vidéji par 15 %. Neoptimals sniegums
tika konstatéts antimikrobialas rezistences uzraudzibas
joma saistiba ar gripas virusiem un partikas bakteriala-
jiem patogéniem.

ECDC aptaujaja mikrobiologijas un uzraudzibas kontakt-
punktus par laboratorijas datu automatizéto zinoSanu
valstu uzraudzibas datubazém. 13 dalibvalstis jau

tiek izmantota dal&ji vai pilnigi automatizéta sistéma
zinoSanai par slimibam. Sie konstatéjumi bds izejas
punkts, izstradajot ES digitalo sistému infekcijas slimtbu
uzraudzibai.

ECDC sniedza Eiropas Komisijai atbalstu Eiropas regulas
par in vitro diagnostikas iericém Tsteno3ana un palidzéja
Patéretaju, veselibas, lauksaimniecibas un partikas
izpildagentdrai sagatavot uzaicinajumus, kuru mérkis
bija stiprinat ES references laboratoriju kapacitati, kas
saistita ar rezistenci pret antibiotikam.

Laboratoriju spéjas un kapacitate ES ievérojami atSkiras.
ECDC aréjos kvalitates novértéjumos ir sniegta kodoliga
atgriezeniska saite, un tie palidz uzlabot laboratoriju
snieguma kvalitati.

25



J&

E 95 4

e

R, N o 032 W ¥ A S il i 2, O R TR ST SR



ECDC un Eiropas sabiedribas
veselibas kopiena

Apmaciba sabiedri-
bas veselibas joma

Ar ECDC Stipendiju programmas palidzibu lauka
epidemiologi (EPIET) un mikrobiologi (EUPHEM) tiek
sagatavoti rictbai parrobezu slimibu uzliesmojumu un
citu sabiedribas veselibas apdraud&jumu gadijuma.
ECDC Stipendiju programmu un ar EP/ET saistitas prog-
rammas 2019. gada absolvéja 37 specialisti (2017. gada
grupa). Gada beigas kopuma bija uznemti 78 specia-
listi (41 no 2018. gada grupas un 37 no 2019. gada
grupas). Programma, kura darbojas publiskajos vese-
libas institatos un laboratorijas ES/EEZ valstis, ietver
ievada kursu, macibu modulus un uz vietas veiktas
izmeklésanas ES/EEZ un arpus to teritorijas. Macibu
vietas apmeklé zinatniskie koordinatori un parraugi, lai
nodroSinatu tajas pietiekamu kapacitati.

2019. gada tika pabeigts ECDC Stipendiju programmas
aréjais novertéjums, un tika secinats, ka program-

mas mérki un uzdevumi ir nozimigi ieinteresétajam
personam valstu un ES [imenT. Par Tpasi vértigu atzina
programmas sniegto ieguldijumu sabiedribas vese-
libas specialistu tikla, kas spéj efektivi un saskanoti
reagét uz parrobezu apdraudéjumiem. Novértéjuma

art konstatéja, ka programma batiski veicina sabied-
ribas veselibas kapacitates pieaugumu dalibvalstis.

ES dalibvalstu novirziens, kuru daléji finansé pasas
dalibvalstis, tika uzskatits par atbilstosu papildinajumu
galvenajam ES novirzienam un par labu veidu, ka mazi-
nat kapacitates atSkirtbas starp dalibvalstim.

Pa kreisi: ECDC Stipendiju programmas dalibnieku grupas fotografija.

Starptautiskas attiecibas un atbalsts valstim. £CDC
uztur plasu profesionalo tiklu.

2019. gada ECDC rikoja pirmo sanaksmi kontaktpunk-
tiem starptautiskajos slimibu kontroles centros (SKC),
kas atbild par ASV, Afriku, Izraélu, Kanadu, Karibu
regionu, Kinu un Taizemi. Sanaksmes dalibnieki izvei-
doja starptautisko SKC tiklu un vienojas rikot ikgadéjas
sanaksmes un ceturk3na videokonferences.

ECDC noslédza divu gadu projektu (2017.—2019.),

kura mérkis bija sagatavot Rietumbalkanu regiona un
Turcijas valsts iestades daltbai ECDC sistémas un tiklos.
ECDC-IPA5 projekts, kas tika Tstenots ar Kaiminattiecibu
politikas un papla3ina3anas sarunu generaldirektorata
sniegto PirmspievienoSanas palidzibas instrumenta
finansialo atbalstu, palidzéja stiprinat valstu kapacitati
uzraudzibas, sabiedribas veselibas mikrobiologijas un
sagatavotibas joma.

Februari ECDC un EFSA rikoja regionalo darbseminaru
Serbijas galvaspilséta Belgrada par “Vienas vesell-
bas” pieeju antimikrobialas rezistences novérsanai.
Darbseminara piedalijas vairak neka 40 ekspertu no
cilvéku un veterinaras veselibas jomas.




Sazina par
sabiedribas
veselibu

Daudzas musu sazinas darbibas ir vérstas uz Eiropas
sabiedribas veselibas kopienu, galvenokart sabiedribas
veselibas ekspertiem, zinatniekiem un Zurnalistiem.

ECDC 2019. gada izdeva 219 zinatniskas publikacijas,
tostarp atros riska novértéjumus un regularos uzraudzi-
bas zinojumus. Publikaciju biletenam 2019. gada bija
4217 abonenti, kas ir par 488 vairak neka iepriek3gja
gada. ECDC arvien bieZak publicé datus, grafikus, kartes
un infografikas ka lejupieladéjamus un ar autortiestham
neaizsargatus materialus, lai partneri un ieinteresé-

tas personas varétu talak izmantot ECDC saturu. ECDC

korporativajam Twitter kontam (@ECDC_EU) pievienojas
4738 jauni sekotaji, kas ir pieaugums par 19 %. Tagad
ECDC ir gandriz 30 000 sekotaju Twitter tikla. Visi ECDC
socialo tiklu konti ir apstiprinati ka uzticams avots, kas
vairo to ticamibu.

Plassazinas lidzeklu analize par 2019. gadu liecina,
ka ECDC tika pieminéts 7973 publikacijas plassazinas
lidzeklos (2018. gada 10 047) Eiropas Savieniba (gan
drukatajos, gan tieSsaistes plassazinas lidzeklos,
neskaitot socialos tiklus), kas ir par 20 % mazak neka
pérn. Popularakie zinas minétie temati bija vakcinas
un imunizacija, masalas, antimikrobiala rezistence un
antibiotiku patérins, sezonala un putnu gripa, TB, STS,
HIV un hepatits.




ECDC skaitlos

ECDC dzimumu lidzsvars
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ECDC darbinieki atbilstoSi
piederibas valstij

Zviedrija 57
Francijas |

Vacija 23
Italjazo |
Apvienota Karaliste 14

I Polija 11
I Portugile 10

I Niderlande 7
I panija 6
I Latvija 5
I Lietuva 5

I ungarija 4

M slovakija 2
M Slovénija 2

2019. gada 31. decembrT ECDC bija kopuma
268 Stata darbinieki.
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