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Cuvant Tnainte din
artea presedinte-
ui Consiliului de

administratie

In calitate de presedinte ales recent al Consiliului de
administratie al ECDC, am placerea de a prezenta Raportul
anual al directorului pentru anul 2018. De-a lungul anului,
ECDC a sprijinit statele membre si Comisia Europeana
prin:

e livrarea a 35 de evaludri rapide ale riscurilor care au_
contribuit la gestionarea riscurilor la nivel national si
european;

e lansarea unei noi versiuni a Sistemului de alertd pre-
coce si raspuns rapid care indeplineste toate cerintele
Deciziei nr. 1082/2013/CE si

® publicarea unui nou raport EULabCap care arata ca deca-
ajele de capacitate si resurse dintre laboratoarele din
diferitele state membre se micsoreaza rapid.

De asemenea, ECDC a publicat o serie de instrumente
online care ajuta tarile sa proceseze informatiile bazate pe
dovezi si sprijina luarea deciziilor. Printre ele se numara
un programator de vaccinuri, software de modelare, harti

rivind situatiile ce evolueazad, un atlas interactiv al boli-
or, baze de date privind bolile si numeroase ghiduri.

In 2018, Consiliul de administratie a lansat o a treia
evaluare externd independenta a Centrului, care acopera
perioada 2013-2017. Evaluarea, care este realizata de un
contractant extern, este supervizata de un comitet director
al Consiliului de administratie. Raportul final este asteptat
la sfarsitul anului.

Privind la realizarile impresionante ale ECDC, astept cu
nerabdare urmatorii doi ani la conducerea Consiliului de
administratie. Va fi o [Jerioadé interesanta pentru Centru,
care va cuprinde rezultatele evaluarii externe a Centrului
si o0 strategie noua pe termen lung. Consiliul de adminis-
tratie va ramane n centrul discutiilor si va Tnsoti aceste
schimbari, asigurandu-se ca Centrul 7si indeplineste misiu-
nea si sarcinile n conformitate cu conditiile stabilite Tn
regulamentul de infiintare.

Dr. Anni-Riitta Virolainen-Julkunen
Presedinte al Consiliului de administratie al ECDC
5 martie 2019

Stdnga sus si centru: Clddirea ECDC din Solna, Suedia

Dreapta sus: Fostul sediu al ECDC

Centru dreapta: Trecatori a cdror imagine se reflectd in usile de sticld
de la intrare

Jos: Reuniune internationald in sala principald de conferinte a ECDC

= Introducere din
partea directorului

La Tnceputul lunii aprilie 2018, ECDC a fost relocat intr-o
unitate moderna din cartierul Solna—Frésunda chiar la
periferia Stockholmului. Echipa noastra logistica a facut o
treaba excelentd si in scurt timp ne-am instalat complet Tn
noul sediu.

Pe langa mutarea fizica, am luat si o serie de decizii de
perspectiva pentru viitorul ECDC:

° Am Tnceput lucrul la strategia pe termen lung a ECDC
pentru 2021-2027.

* Am inceput un dialog cu partile interesate Tn legaturd cu
doud proiecte noi si interesante: E-sdndtate si tehnologii
digitale si Prognoza.

e Initiativa Urmdtoarea generatie ECDC va da Centrului o
noua structura organizatorica.

* Consiliul de administratie a initiat a treia evaluarea
externd a Centrului, care va cuprinde anii 2013-2017.

Tn 2018, ne-am concentrat asupra a trei domenii prioritare:

e Vaccindrile. ECDC a furnizat Comisiei Europene dovezi
stiintifice pentru o noua recomandare a Consiliului pri-
vind bolile care pot fi prevenite prin vaccinare.

e Rezistenta la antimicrobiene. ntr-un nou studiu, am
estimat ca bacteriile rezistente la antimicrobiene omoara
33 000 de europeni in fiecare an; rezistenta la antimicro-
biene implica costuri de aproximativ 1 miliard de euro pe
an n Europa.

e Obiectivele de dezvoltare sustenabild ale Organizatiei
Natiunilor Unite. Tn domeniul monitorizarii bolilor, ECDC
si-a aliniat activitatea de monitorizare la obiectivele
ONU; supravegherea HIV, hepatitei si TBC-ului sunt
exemple relevante n acest sens.

In septembrie 2018, ECDC si-a Tnceput mandatul in
calitate de presedinte al Retelei agentiilor UE. Acest fapt
a oferit o oportunitate binevenita de a ne angaja intr-un
schimb vast de cunostinte cu agentii inrudite si ne-a aju-
tat sa ne aliniem procesele, cu beneficii tangibile pentru
munca noastra de zi cu zi.

Dr. Andrea Ammon
Director al ECDC
5 martie 2019







ECDC - Agentia europeana
pentru sanatate publica

Tnfiin;at in anul 2005, cu sediul la Stockholm, n
Suedia, Centrul European de Prevenire si Control

al Bolilor (ECDC) face parte dintr-o retea de agentii
ale UE. Aceste agentii indeplinesc sarcini tehnice si
stiintifice care sprijind institutiile UE Tn luarea decizi-
ilor si in punerea in aplicare a politicilor. Agentiile UE
sunt organisme descentralizate, care se regasesc in
aproape toate statele membre ale UE.

Domeniul de aplicare al mandatului ECDC cuprinde
supravegherea a aproape 6o de boli infectioase, de
la SIDA/HIV la zoonoze rare. De asemenea, promovam
vaccinarea, identificam comportamente relevante
pentru sanatate, asiguram calitatea activitatilor de
laborator la nivelul Europei, formdam epidemiologi

n domeniul sanatatii publice din toata Europa si
informam publicul cu privire la toate aspectele bolilor
infectioase.

La sfarsitul anului 2018, ECDC avea 267 de membri de
personal statutar implicati Tn supravegherea bolilor,
depistarea focarelor, consiliere stiintifica, tehnologia
informatiei, comunicare si administratie.

O abordare euro-
peana cu privire la
supravegherea bolilor

ECDC opereazd si mentine trei sisteme principale
pentru monitorizarea bolilor infectioase la nivelul
Europei. Fiecare sistem vizeaza un domeniu de control

Stdnga sus: Steagurile UE care fluturd la sediul ECDC
Dreapta sus: Noua clddire a ECDC vazuta de pe autostradd
Centru dreapta: Un interior verde si luminos

Jos: Reuniunea zilnicd in jurul mesei rotunde este gdzduita de echipa de informatii privind epidemiile

al bolilor: SAPR (alerte de detectare a amenintdrilor,
alerte pentru amenintari), EPIS (informatii privind epi-
demiile) si TESSy (supravegherea bolilor si statistici).

e Sistemul de alertd precoce si raspuns rapid (SAPR),
care a fost complet reconceput in 2018, este un
sistem confidential care permite statelor membre
si Comisiei Europene sd faca schimb de informatii
despre evenimente care vizeaza sanatatea si care
pot avea impact la nivelul UE si sa coordoneze masu-
rile de raspuns pentru a proteja sanatatea publica.
n 2018, an marcat de mai multe focare severe de
rujeold, sistemul si-a dovedit din nou valoarea ca
serviciu solid de alerta.

e Sistemul de informatii privind epidemiile (EPIS) este
o platforma de comunicare online securizata care
permite schimbul de informatii epidemiologice Tntre
oamenii de stiinta si expertii din domeniul sanatatii
publice.

e Sistemul european de supraveghere (TESSy) este
un sistem de baze de date la scara mare cu date
despre boli. Tarile din UE/SEE raporteaza periodic
n sistemul TESSy datele lor nationale despre bolile
infectioase. Pe baza acestor date, vizitatorii atlasului
online de supraveghere a bolilor infectioase al ECDC
pot genera rapoarte de supraveghere actualizate si
harti interactive.

Tn plus, ECDC sprijind activitatea Comisiei Europene

si a statelor membre din Comitetul pentru securi-
tate sanitara al UE, care functioneaza in calitate de
grup consultativ pentru securitatea sanitara la nivel
european.







Programele ECDC privind
bolile: urmarirea
epidemiologiei bolii

Cu date despre aproximativ 60 de boli si teme
privind sandtatea, cum ar fi rezistenta la antimicrobi-
ene, din toate statele membre ale UE, oamenii de sti-
inta din cadrul ECDC pot descrie o imagine detaliata
a situatiei epidemiologice (si istorice) actuale din

Europa. Centrul monitorizeaza tendintele bolilor si

sugereaza masuri pentru prevenirea bolilor si a foca-
relor. Activitatea desfasurata de ECDC Tn legatura cu
bolile este grupatd in ,,Programe referitoare la boli”.

Bacteriile rezistente la antibiotice si povara
in crestere a Europei privind sanatatea

Rezistenta la antimicrobiene si infectiile asociate
asistentei medicale (programul ARHAI). Cand ECDC
a Tnceput sa lucreze la un nou studiu pentru a evalua
povara asupra sanatatii cauzata de infectiile cu
bacteriile rezistente la antibiotice Tn UE/SEE, expertii
ECDC au luat Tn considerare ultimele seturi de date de
la nivel european, le-au verificat din punct de vedere
al calitatii si au stabilit o estimare destul de conser-
vatoare. Studiul a concluzionat ca aproximativ 33 ooo
de europeni mor n fiecare an ca o consecinta directa
a infectiilor cu bacterii rezistente la antibiotice. Multe
dintre aceste infectii sunt dobandite n spital.

Douad sondaje publicate cu ocazia Zilei europene

a informarii despre antibiotice din 2018 arata ca
prevalenta infectiilor asociate asistentei medicale si
utilizarea antimicrobienelor variaza considerabil intre
tari. Imaginea de ansamblu este si mai Tngrijoratoare:
cu 8,9 milioane de cazuri ce apar in fiecare an n spi-
tale si Tn unitati de Tngrijire de lunga duratd, Europa
se confrunta cu o problema de o amploare enorma.

Tn orice zi, unul din trei pacienti din UE primeste cel
putin un antimicrobian. Nu toate aceste medicamente
sunt necesare si prescrierea lor contribuie la raspan-
direa rezistentei la antimicrobiene. Pentru a ameliora
situatia, ECDC a reunit mai multe retele de suprave-
ghere Tn cadrul unei conferinte, la care au participat
300 de reprezentanti din statele membre.

De-a lungul anului, expertii ECDC si-au vizitat omo-
logii din Bulgaria, Norvegia si Regatul Unit pentru a
discuta aspecte privind rezistenta la antimicrobiene.

ECDC continuad sd actioneze in calitate de contribu-
abil-cheie in cadrul Grupului operativ transatlantic
privind rezistenta la antimicrobiene si a contribuit la
actiunea comuna a UE privind rezistenta la antimicro-
biene si infectiile asociate asistentei medicale. Aceste
activitati sunt reflectate Tn detaliu pe site-ul ECDC.







Ce este un vector? Ma poate imbolnavi?

Boli emergente si cu transmitere prin vectori (pro-
gramul EVD). Termenul ,,vector al bolii” se refera in
general la artropode (tantari, muste, muste de nisip,
paduchi, purici, capuse si acarieni) care poarta si
transmit microorganisme infectioase in alte orga-
nisme vii.

0 astfel de boala este febra West Nile, cauzata de

un virus raspandit de obicei de tantari infectati.
Comparativ cu situatia de acum cativa ani, numarul
de cazuri de febrd West Nile a crescut substantial. Tn
2018, ECDC monitoriza cel mai mare focar de virus
West Nile din Europa de pana atunci. Tarile europene
au raportat, Tn 2018, peste 2 ooo de infectii la om
transmise local, un numar care depdasea cu usurinta
totalul combinat din perioada anterioara de sapte ani
(1 832 de cazuri).

Actualizari saptamanale si harti privind infectiile

cu virusul West Nile Tn Europa sunt disponibile pe
site-ul ECDC; ECDC publica si harti privind distributia
diverselor specii de tantari, capuse si muste de nisip
care sunt vectori de boald la oameni si animale. n
2018 a fost efectuat un studiu de teren, initiat in 2017,
privind strategiile de control al vectorilor pentru febra
West Nile in Europa. n plus, au fost efectuate trei stu-
dii de teren privind controlul tantarilor invazivi; acesti
tantari pot purta agenti patogeni care cauzeaza febra
denga, Chikungunya si Zika.

Stdnga sus: Nu toti tAntarii sunt vectori ai bolilor

Dupa multi ani cu doar cateva cazuri raportate, febra
denga a revenit Tn Europa, cu peste 3 ooo de cazuri
raportate Tn ultimii trei ani. Majoritatea cazurilor au
fost importate, dar in zonele n care sunt prezenti
tantarii Aedes infectati, transmiterea locala este posi-
bila: la Tnceputul lunii octombrie 2018, noua cazuri
de denga autohtona au fost confirmate in UE, trei in
Spania si sase in Franta, Tn trei focare separate.

Tmpreuni cu Autoritatea Europeand pentru Siguranta
Alimentara (EFSA), ECDC a continuat sa culeaga date
despre vectorii artropode (insecte si rude apropiate)
ale bolilor la om si la animale si a publicat harti
actualizate privind vectorii pe site-ul sau pentru a
prezenta distributia si evolutia lor in Europa.

De asemenea, Centrul este constient de riscul pe care
il prezinta bolile care pana acum nu au cauzat focare
n Europa. De exemplu, Centrul a pregtit mai multe
evaludri rapide ale riscului Tn legatura cu focarele

de Ebola din Africa: exista vreun risc de import, sunt
cetatenii europeni Tn pericol? Raspunsul, Tn 2018, a
fost unul linistitor: ,,Nu”.

Jos: Bacterii Borreliae. Borelioza febrild recidivantd este o boala cu transmitere prin vectori, caracterizata prin febrd ridicata
recurenta, dureri musculare si greatd. Boala se transmite prin muscaturile de pdduchi sau capuse; in Europa, boala este prezentd in

unele zone mediteraneene.







Uneori, ,,Faptul ca-l fierbeti, il curatati, il
gatiti, 1l spalati sau renuntati la el” nu
este de ajuns

Boli cu transmitere prin alimente si cu transmitere date preluate din baza de date de tipizare moleculara
hidrica si zoonoze (programul FWD). EPIS-FWD este TESSy.

sistemul de informatii privind epidemiile al ECDC
pentru bolile cu transmitere prin alimente si cu
transmitere hidrica. Numarul de interogari urgente
n EPIS-FWD a crescut de la 53 Tn 2017 la 77 in 2018,
o crestere micd, dar relevanta. Un focar deosebit de
grav a fost cauzat de Listeria monocytogenes, care a
dus la numeroase decese. Pentru a investiga acest
focar, ECDC si EFSA si-au unit fortele si au dispus
secventierea intregului genom al agentului patogen.
Rezultatele au confirmat ca un lot de legume conge-

ECDC a finantat mai multe evaluari externe ale
calitatii. Evaluarile externe ale calitatii monitorizeaza
performanta laboratorului prin prezentarea de mostre
identice laboratoarelor din Europa. Se compara
precizia rezultatelor si fiecare laborator primeste un
scor care Ti detaliaza performanta. Evaluarile externe
ale calitatii s-au dovedit a fi instrumente esentiale
pentru a imbunatati performanta laboratoarelor. Tn
2018, ECDC a organizat evaluari externe ale cali-

late a fost sursa probabild a focarului. tatii pentru Listeria, Salmonella, Campylobacter si
N STEC. In plus, Centrul a organizat un test de compe-
In alt efort de colaborare, ECDC si EFSA au publicat tentd pentru ansamblul intregului genom al Listeria

doud rapoarte ample: unul privind tendintele si
sursele zoonozelor, agentilor zoonotici si focarelor
alimentare (date din 2017) si unul privind rezistenta la
antimicrobiene a bacteriilor zoonotice si indicatoare
de la om, animale si alimente (date din 2016).

monocytogenes.

ECDC a invitat participanti din sase tari la un atelier
pe tema pregatirii privind incidentele asociate cu
siguranta alimentelor si sandtatea publica din mai
multe tari. Centrul opereaza si un program de schim-
buri profesionale pentru expertii in boli cu transmi-
tere prin alimente si cu transmitere hidrica.

Pe partea de tehnologie, ECDC a reusit sa deschida
noi drumuri dezvoltdnd prima analiza de cluster cu

Stanga sus: Listeria monocytogenes pe gelozd Columbia cu
sdnge de cal si omul dupd care a fost numitd, dr. Joseph Lister
(1827-1912)

Dreapta jos: Citirea secventei ADN







Prevenirea HIV:
masuri profilactice si
profilaxie
preexpunere

HIV, infectii cu transmitere sexuala si hepatita virala
(programul HASH). Al treilea obiectiv al ONU pentru
dezvoltare durabila este unul care vizeaza sanatatea si
bundstarea: ,,Asigurarea unei vieti sanatoase si promova-
rea bunastdrii pentru toti la toate varstele.” Monitorizarea
progresului catre atingerea acestui obiectiv Tn domeniul
HIV/SIDA poate fi o sarcind descurajanta. La reuniunea
retelei de supraveghere a HIV din 2018, ECDC si OMS,

cu implicarea semnificativa a UNAIDS, au dorit sa ofere
expertilor in boli posibilitatea de a analiza mai in profun-
zime modul Tn care progresul catre atingerea celui de-al
treilea obiectiv de dezvoltare durabild poate fi masurat

n mod obiectiv. O activitate similara a fost efectuata cu
privire la Declaratia de la Dublin (care stabileste o agenda
ambitioasa pentru HIV/SIDA): Monitorizarea rdspunsu-

lui HIV a fost reanalizata si aliniata cu tintele din cadrul
obiectivelor dezvoltarii durabile.

De asemenea, programul:

e a lansat instrumentul sau de modelare pentru acurate-
tea estimarilor HIV;

e ainitiat un nou sistem de supraveghere pentru rezis-
tenta HIV la medicamente Tn noua tari din UE;

* a organizat, impreund cu UNAIDS, o reuniune a experti-
lor privind administrarea profilaxiei preexpunere;

e a publicat un ghid integrat pentru testarea HIV, hepati-
tei B si hepatitei C;

e alansat prima baza de date interactiva online pentru
studiile de prevalenta privind hepatita B si hepatita C si

* ainitiat un nou protocol de sondaj privind seropreva-

lenta pentru hepatita C pentru a evalua povara reala
determinata de boala in trei tari.




Influenza in Europe
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Un vaccin pentru fiecare anotimp

Gripa si alte virusuri respiratorii (programul IRV). Tn
fiecare an, avem nevoie de un nou vaccin antigripal
deoarece anual circula diferite tulpini de gripa. Un
vaccin care protejeaza Tmpotriva tulpinilor care au
circulat Tn timpul ultimului sezon gripal nu va oferi
imunitate Tmpotriva noii tulpini de anul acesta. Desi
un vaccin universal care sa protejeze impotriva gripei
sezoniere pentru mai multi ani pare a fi un lucru posi-
bil, introducerea sa efectiva poate dura ani de zile.
Tntre timp, vaccinarea cu cel mai nou vaccin antigripal
este cel mai bun lucru pe care-l putem face pentru
protectia noastrd si a celorlalti.

Bolile respiratorii asociate gripei sezoniere iau
aproximativ 40 ooo de vieti in fiecare an in regiunea
europeana a OMS. in ciuda acestor cifre dramatice,
doar o micd parte a populatiei se vaccineaza. Peste
75 % din aceste decese sunt Tn randul persoanelor
n varsta de 65 de ani sau peste, dar vaccinarea
ramane Tn continuare la un nivel scazut in acest grup
expus riscului. Tn aproximativ jumatate din tarile din
regiunea europeana a OMS se vaccineaza mai putin
de una din trei persoane Tn varsta. Chiar si Tn randul
lucratorilor din domeniul sanatatii, rata de vaccinare
este sub 50 %.

Tn fiecare anotimp, ECDC si biroul regional pentru
Europa al OMS publica cifre saptamanale cu privire
la supravegherea gripei. Datele publicate sprijina n
mod clar munca asidua a ECDC din acest domeniu:
gripa ramane o amenintare majora pentru sanatate si
vigilenta este cruciala.

Gripa aviara este un alt aspect important al activitatii
programului. Ca si Tn anii anteriori, ECDC si EFSA au
publicat rapoarte trimestriale comune de evaluare a

Sus: Vaccinarea impotriva gripei. O micd injectie... si gata
Stdnga jos: Infografic saptamanal privind gripa

Dreapta jos: ,,Omoard gripa aviard”? Daca ar fi atat de simplu.

situatiei privind gripa aviara. Centrul a publicat un
raport privind politicile de vaccinare Tmpotriva gripei
si a acoperirii sale, ceea ce confirma din nou ca
gradul de acoperire a vaccindrii Tn randul persoanelor
in varsta din Europa este foarte scazut. Tn alt raport,
programul a estimat ca eficacitatea vaccinului Tntre
2015 si 2018 a crescut Tn jurul valorii de 40 %.

Centrul a efectuat o analiza a planurilor nationale de
pregdtire pentru pandemie, subliniind deficientele

si sugerdnd masuri de remediere. Supravegherea
evolutiei bolilor severe si supravegherea bazata pe
genom au fost adaugate la supravegherea de rutina a
gripei — un impuls major pentru calitatea supraveghe-
rii. Sistemele de supraveghere pentru gripa si SARS
au trecut printr-o evaluare si programul pentru virusul
gripal si alte virusuri respiratorii a fost evaluat pentru
a i se urmdri calitatea si eficacitatea rezultatelor.

ECDC a formulat un aviz privind interventiile non-far-
maceutice Tn timpul unei pandemii; documentul a
concluzionat ca majoritatea interventiilor prezinta
doar dovezi limitate privind eficacitatea.
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Putem eradica TBC-ul latent?

Tuberculoza (programul TBC). Infectia cu TBC latent
afecteaza una din sapte persoane din regiunea
europeand a OMS. O zecime din populatia infectata
se Tmbolnaveste de TBC activ Tn timpul vietii. Ghidul
Centrului privind gestionarea programatica a TBC-ului
latent completeaza asadar o lacuna critica T efortu-
rile europene de prevenire a TBC-ului.

0 imagine cuprinzatoare a situatiei epidemiologice
a TBC-ului poate fi gasita in raportul anual din 2018
privind Supravegherea si monitorizarea tuberculozei
n Europa. Raportul, un proiect comun al ECDC si al
biroului regional pentru Europa al OMS, a fost lansat
Tnainte de Ziua Mondiala a TBC-ului, 24 martie 2018.

Ca parte a proiectului cu durata de trei ani, ECDC

a sprijinit cinci tari cu prioritate ridicata in privinta
TBC-ului (Bulgaria, Estonia, Letonia, Lituania si
Romania) prin vizite de schimb de experienta si
cursuri de formare. Proiectul va fi continuat si extins
n 2019, abordand nevoile legate de TBC in alte state
membre. Nevoile foarte tangibile din statele membre
sunt vizate si de standardele actualizate ale Uniunii
Europene pentru ingrijirea tuberculozei, care au fost
publicate Tn 2018 si traduse Tn toate limbile oficiale
ale UE.

Tn aprilie, ECDC a lansat un proiect care colecteaza
dovezi pentru secventierea Tntregului genom pentru
tuberculoza. Proiectul este un alt exemplu de utilizare
tot mai extinsd a secventierii intregului genom in
diagnosticarea si supravegherea bolii.

Stanga: Noul model al raportului privind tuberculoza, un
proiect comun al ECDC si biroului regional pentru Europa al
OMS.

Dreapta: ,,Fiecare respiratie conteaza”: standarde UE
actualizate pentru ingrijirea TBC-ului. ECDC a publicat
documentul in toate limbile UE/SEE.




The last week of April is
European Immunisation Week

Find out more at www.ecdc.europa.eu
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Cea mai mare poveste de succes

Boli care pot fi prevenite prin vaccinare (programul @, e .
VPD). Vaccinurile reprezintd una dintre cele mai mari Taday we kick-off European Immunization
e e m . o e . - Week 2018! Follow'@!\EC.DC VPD for updates
realizari Tn domeniul sanatatii publice. Ele au scazut i
foarte mult povara bolilor transmisibile si exista #aceinestork #immunizeEurope

speranta rezonabila ca in curand si mai multe boli vor
putea fi prevenite prin vaccinare. Din pacate, multe
vaccinuri au devenit victime ale propriului succes. Dat
fiind ca unele boli care pot fi prevenite prin vaccinare
s-au diminuat sau chiar au disparut, unii oameni cred s
ca omiterea vaccinadrii de rapel — sau nevaccinarea — S
nu va avea consecinte negative. Numeroasele focare @
de rujeola din 2018 au demonstrat cu claritate ca nu coon

este asa. Cu evaludri rapide ale riscurilor privind foca-

rele de rujeold si actualizari lunare ale rapoartelor

sale de monitorizare privind rujeola si rubeola, ECDC

sprijind activ obiectivul OMS de eliminare a rujeolei.

Tn 2018, programul VPD a furnizat dovezi tehnice si
informatii stiintifice pentru recomandarea Consiliului
privind vaccinarea, prezentata in aprilie si adoptata
n decembrie. ECDC a pus bazele unui proces de cola-
borare pentru a sprijini asa-numitele NITAG, grupuri
consultative tehnice nationale pentru imunizare, cu
scopul de a consolida colaborarea stiintifica si schim-
bul de informatii in Europa.

La un nivel mai practic, ECDC a publicat un manual
referitor la proiectarea si implementarea sisteme-

lor de informatii privind imunizarea si si-a ajustat
sistemul de supraveghere pentru tusea convulsiva si
boala pneumococica invaziva. Planificatorul UE pentru
vaccinare a continuat sa fie una dintre functiile cele
mai vizitate de pe site-ul ECDC.

Stdnga sus: Promovarea saptamanii europene a imunizarii
Stdnga jos: Vizualizarea imunitatii efectivelor
Dreapta: Tweet video
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O abordare bazata pe fapte pentru
sanatatea publica a Europei

Supravegherea
bolilor

Cantitatea mare de date epidemiologice prezentate
de partenerii nostri are nevoie de o infrastructura
informatica solida. Pentru a prelucra cantitatea din
ce in ce mai mare de date privind bolile si pentru a fi
la curent cu evolutiile tehnologice, ECDC a lansat Tn
2018 un proiect de reconcepere a sistemelor sale de
supraveghere.

ECDC a continuat proiectul EPHESUS. EPHESUS, care
Tnseamna Evaluarea sistemelor de supraveghere a
sandtatii publice din Uniunea Europeand/Spatiul
Economic European, evalueaza 52 de sisteme de
supraveghere a bolilor din 30 de tari. n plus fatd de
supravegherea standard, proiectul include si servicii
de laborator finantate de ECDC, tipizare moleculard/
geometricd de rutina si monitorizarea evenimentelor
asociate bolilor infectioase.

n 2018, atlasul online interactiv de supraveghere

a bolilor infectioase al ECDC a inclus date privind

56 de boli si subiecte privind bolile. Utilizatorii pot
selecta seturi de date individuale si pot genera harti
personalizate ale bolilor. In 2018, s-au adaugat

date privind consumul de antimicrobiene, oferind o
indicatie clara si foarte elocventa privind utilizarea cu
prudentd a antibioticelor.

Expertii ECDC au ajutat la pregatirea punerii Tn
aplicare a Deciziei nr. 1082/2013/UE privind amenin-
tarile transfrontaliere pentru sandtate prin furnizarea

definitiilor de caz referitoare la boli cum ar fi neuro-
borelioza Lyme, denga, Chikungunya si Zika.

Secventierea Tntregului genom schimba in mod rapid
modul in care desfasuram supravegherea bolilor si
culegem date. Tn 2018, Centrul a ajuns la un acord

cu statele membre Tn legdtura cu modul de analiza,
schimb si stocare a datelor despre secventierea ntre-
gului genom pentru agenti patogeni in Europa.

Informatii despre
epidemii ’

n 2018, au fost detectate 377 de evenimente de
boald prin intermediul informatiilor despre epidemii.
Un ,,eveniment” poate fi un focar major, cum ar fi
Ebola Tn Africa de Vest, sau un grup relativ mic cu
boala legionarilor pe un vas de croaziera in Europa.
Numeroase focare europene nu ar fi fost niciodata
detectate Tn absenta unor noi abordari: Utilizarea
de catre ECDC a retelelor de socializare si a tehno-
logiilor de crowd sourcing poate detecta indicatorii
focarului care altfel nu ar fi observati. De asemenea,

ne implicam Tn monitorizarea evenimentelor de masa,
folosind o abordare similara.

Rapoartele de supraveghere sunt diseminate prin
intermediul site-ului nostru, dar un numar din ce

n ce mai mare de utilizatori au instalat aplicatia
Threat Report a ECDC pentru dispozitivele mobile si
au descarcat deja peste 25 ooo de documente de la
lansarea sa.







Pregatirea

Pregatirea este piatra de temelie a sanatatii publice.
ECDC ajuta statele membre ale UE sa stabileasca si sa
ajusteze mecanismele de raspuns pentru a preveni,

a raspunde si a-si reveni Tn urma amenintarilor la
adresa sanatatii publice, protejand astfel sdnatatea
publica a Europei in domeniul bolilor transmisibile.

Tn 2018, echipa ECDC a ajutat Romania sa elaboreze
un plan national de pregatire pentru urgentele in
domeniul sanatatii publice. De asemenea, ECDC a ofe-
rit Comisiei Europene asistenta tehnica pentru o serie
de sarcini legate de punerea in aplicare a articolului 4
din Decizia nr. 1082/2013/UE privind amenintarile
transfrontaliere grave pentru sanatate.

Pregatirea la nivel practic a fost demonstrata de
lansarea HEPSA, un instrument al ECDC de autoevalu-
are a pregatirii pentru situatii de urgenta tn domeniul
sanatatii, care permite tarilor sa efectueze un audit
legat de ,,pregatirea pentru situatii de urgenta”.

Alte activitati au inclus un raport de pregatire a comu-
nitatii, un curs de instruire cu privire la constientiza-
rea riscurilor biologice si un exercitiu de simulare de
o zi. De asemenea, Centrul a publicat un ghid despre
cum se pot desprinde recomandari de bune practici
din exercitii, analize si evaluari.

Raspunsul

Evaluarile riscurilor se bazeaza in mare masura pe
calitatea datelor despre boli primite de Centru si pe
expertii care le analizeaza.

Pentru asigurarea calitatii, ECDC implica specialisti in
boli infectioase din statele membre afectate n reali-
zarea evaluarilor sale rapide ale riscurilor. Recrutarea
expertilor externi era un proces complicat, dar dupa
o analiza amanuntita, Centrul a reusit sa-si simplifice
procedurile pentru expertii externi in boli din statele
membre. O mare parte din cele 35 de evaluari rapide

ale riscurilor si cele 16 actualizari epidemiologice
ale Centrului realizate Tn 2018 au beneficiat deja de
procedura actualizata.

Pe partea de tehnologie, Centrul a lansat o versiune
reproiectata si mult Tmbunatatita a SAPR (sistemul de
alerta precoce si raspuns rapid) in septembrie 2018.

Interventiile pe teren n afara Europei au loc daca
situatia o cere. Tn 2018, unul dintre expertii nos-

tri a plecat Tntr-o misiune de raspuns in Republica
Democrata Congo pentru a sprijini masurile de supra-
veghere coordonate de Directia Generala Protectie
Civila si Operatiuni Umanitare Europene.

ege
Consiliere

o0 oge w
stiintifica
Consilierea stiintifica acoperd toate domeniile de
sanatate publica. Urmand politica ECDC de acces

liber, rezultatele cercetarii sunt distribuite gratuit prin
site-ul Centrului.

Tn 2018, ECDC a primit 31 de cereri de consiliere de
la Comisia Europeana si de la Parlamentul European.
Mai mult de doua sute de documente stiintifice au
fost publicate pe site-ul ECDC, inclusiv cinci ghiduri
de amploare privind sanatatea publicd; alte 86 de
lucrdri stiintifice scrise de oamenii de stiinta ai ECDC
au aparut n reviste de specialitate evaluate inter
pares, cum ar fi Eurosurveillance.

Eurosurveillance, revista stiintifica a ECDC, a fost
clasificata pe locul cinci Tntre revistele de boli infecti-
oase si a atins un factor de impact de 7,1 T 2018.

n noiembrie, ESCAIDE, cea mai importanta conferintd
stiintifica a ECDC, a atras peste 600 de participanti
din 50 de tari.
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Microbiologie

Microbiologia este unul dintre domeniile caruia i s-a
acordat multa atentie n 2018, n special ca urmare a
progreselor rapide realizate in secventierea ADN-ului
care permit oamenilor de stiinta sa compare secventele
de agenti patogeni si sa detecteze focare asociate cu
aceeasi sursa. In consecintd, ECDC si-a revizuit foaia
de parcurs pentru tipizarea moleculara; acum, foaia de
parcurs exploreaza ce impact va avea tipizarea molecu-
lara asupra supravegherii bolilor Tn Europa.

Tipizarea moleculara genereaza cantitati mari de

date si necesita un nivel inalt de putere de calcul.
Microbiologii ECDC au propus o platforma europeana
comuna pentru managementul si analiza datelor bazate
pe secventiere. Odata implementatd, aceasta va consti-
tui o schimbare de paradigma in monitorizarea bolilor,
n special cu privire la investigatiile focarelor din mai
multe tdri aici in Europa.

Un alt domeniu examinat de echipa noastra de micro-
biologie este capacitatea laboratorului si controlul

calitatii. ECDC evalueaza cu regularitate calitatea labo-
ratoarelor din Europa Tn asa-numitele evaluari externe
ale calitatii. Metodologia EULabCap a ECDC ofera un
set de instrumente bine ajustate care sunt utilizate
pentru evaluarea calitatii si a eficientei laboratoarelor.
n cel mai recent raport EULabCap, indexul de perfor-
mantd a ajuns la un nivel incurajator de 7,5 puncte din
10, demonstrand niveluri ale capacitatii ,,rezonabile”
pana la ,ridicate”, precum si diminuarea decalajelor de
capacitate dintre tari.

Toate activitatile din acest domeniu se bazeaza pe
Strategia ECDC pentru analiza externd a calitdtii a labo-
ratoarelor de microbiologie pentru sdndtatea publica.
Aceasta strategie este actualizata Tn mod constant

ca urmare a evolutiilor rapide din domeniu. Cea mai
recenta versiune a strategiei a fost publicata n iunie
2018.

Stdnga: CTTGACCACC... Citirea secventei ADN
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Conectarea la comunitatea de
sanatate publica a Europei

Formare in dome-
niul sanatatii
publice

Programul de burse ECDC pregateste epidemiologi
(EPIET) si microbiologi (EUPHEM) care sa poata
interveni n focarele transfrontaliere si in cazul altor
amenintdri la adresa sanatatii publice. Acesta pune
n legatura multe organizatii europene din domeniul
sanatatii publice la nivel profesional si deseori la
nivel personal.

Tn 2018, 37 de bursieri au absolvit programul si alti
434 de participanti urmeaza cursurile prin interme-
diul activitatilor de dezvoltare profesionala conti-
nua ale ECDC. Desi unele cursuri solicita prezenta
fizica, cursurile Academiei Virtuale ECDC (EVA) pot fi
urmate online. Tn 2018, au fost lansate patru cursuri
noi online si altele au fost actualizate.

Programul de formare al ECDC pune accentul n
principal pe cursurile si seminariile proprii, dar
Centrul monitorizeaza si activitatile educationale
din sectorul sanatatii publice din Europa: un sondaj
efectuat Tn randul membrilor Asociatiei Scolilor de
Sanatate Publica din regiunea europeana a aratat ca
ofertele din domeniul prevenirii si controlului bolilor
transmisibile devin din ce n ce mai cuprinzatoare.

Stanga sus: Dame Sally Claire Davies, sefa Autoritdtii de sandtate
publicd pentru Anglia, la ESCAIDE 2018 in Valletta, Malta
Stdnga jos: Discutdnd ultimele cifre privind hepatita B

Relatii internationale si sprijin la nivel de tara.
ECDC mentine o retea profesionala extinsa. Relatiile
dintre biroul regional pentru Europa al OMS si ECDC
au fost mereu solide. Tn 2018, cobrandingul a fost
extins la toate produsele comune ECDC-OMS Europa
(rapoarte, comunicate de presa si prezentari). Tn
2018, ECDC a primit vizite oficiale de la Centrul
pentru Controlul si Prevenirea Bolilor din China si de
la Centrele pentru Controlul si Prevenirea Bolilor din
Africa.

Tarile aflate Tn proces de preaderare reprezinta o
alta activitate vizata. Cand ECDC a folosit o meto-
dologie EULabCap adaptata pentru verificarea
capacitatii, rezultatele au indicat o nevoie clara de
capacitate suplimentara de laborator in acest grup
de tari.

ECDC a avut o contributie esentiala la crearea unui
plan de actiune pentru Ucraina, o tara vecina cu UE.
Centrul a acordat asistenta si Macedoniei de Nord
n elaborarea unui plan national, pentru a urmari
evaluarile deja efectuate Tn 2015 si 2016.

Mecanismul ECDC de sprijin la nivel de tara a orga-
nizat cursuri de formare privind acceptarea vaccinu-
rilor, controlul infectiilor si siguranta pacientilor si a
sprijinit realizarea de planuri nationale de pregatire.
La solicitarea Comisiei Europene, ECDC a evaluat
sistemele de supraveghere a bolilor transmisibile Tn
Kosovo*.

* Aceastd denumire nu aduce atingere pozitiilor privind statutul si este
in conformitate cu RCSONU 1244 si cu Avizul Clf privind declaratia de
independentd a Kosovo.




Comunicarea in
domeniul sanatatii
publice

Majoritatea activitatilor noastre de comunicare

se adreseaza comunitatii europene din domeniul
sanatatii publice, Tn special expertilor, oamenilor de
stiinta si jurnalistilor din domeniul sanatatii publice.
n 2018, Centrul a lansat 214 publicatii pentru acest
grup tintd, constand dintr-o combinatie echilibrata de
rapoarte de cercetare amanuntita si evaluari rapide
ale riscurilor/dovezilor. De asemenea, Centrul are mai
multe conturi de Twitter, urmarite de un numar tot
mai mare de persoane (+19 % n 2018), multe dintre

ele fiind din afara comunitatii din domeniul sanatatii
publice.

Pe parcursul anului 2018, interesul pentru rezistenta
la antimicrobiene, febra West Nile, rujeola si Ebola
s-a mentinut la un nivel ridicat si multe dintre publi-
catiile noastre au reflectat acest lucru. Campaniile de
sanatate ale Centrului — destinate marelui public -
s-au axat pe zilele de sensibilizare a opiniei publice:
ECDC a elaborat materiale de comunicare pentru
Ziua europeana a informarii despre antibiotice, Ziua
mondiald de lupta Tmpotriva tuberculozei, Saptamana
europeanad a imunizarii si Ziua mondiala de lupta
Tmpotriva SIDA.

Stdnga: Pe ldngd colectia obisnuitd, biblioteca ECDC gdzduieste o
arhiva completd a rapoartelor ECDC

Dreapta: Reuniune transsectoriald inainte de Ziua mondiald de luptd
impotriva hepatitei




ECDC in cifre

Echilibrul de gen al ECDC Personal ECDC in functie de tara de origine

Suedia 58

Germania 25
Romania 17

Regatul Unit 14
I Polonia 10

I spania 8
I Tirile de Jos 7
I panemarca 6
I ungaria 5
Bugetul pe 2018 I i3 5
I Letonia 4
M Austria 2
RS M Republica Cehi 2
0\3' M irlanda 2
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. - ® La data de 31 decembrie 2018, ECDC avea in
I total 267 de membri de personal statutar.
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