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Valdanciosios
tarybos
pirmininkeés
pratarmeé

Esu neseniai iSrinkta ECDC valdanciosios tarybos pirmininké
ir labai dZiaugiuosi galédama pristatyti 2018 m. direktoriaus
metine ataskaita. Visus metus ECDC teiké parama valsty-
béms naréms ir Europos Komisijai:

e pateiké 35 skubius rizikos vertinimus, kurie padéjo vykdyti
rizikos valdyma ES ir nacionaliniu lygmenimis;

e jdiegé nauja skubaus jspéjimo ir reagavimo sistemos
versija, kuri atitinka visus Sprendimo Nr. 1082/2013/EB
reikalavimus; ir

e paskelbé naujag Europos laboratorijy pajégumo stebésenos
ataskaita, i3 kurios aiskéja, kad skirtingose valstybése
narése veikianciy laboratorijy gebéjimy ir pajégumy skirtu-
mai greitai mazéja.

Be to, ECDC paskelbé keleta internetiniy jrankiu, kurie

padeda 3alims apdoroti faktais grindZiamus duomenis ir

formuoti politika. Be kita ko, tai skiepy planavimo priemoné,
modeliavimo programiné jranga, besikeicianciy situacijy

Zemélapis, interaktyvus ligy atlasas, ligy duomeny bazés ir

keletas rekomendaciniy dokumenty.

2018 m. valdancioji taryba paskelbé trecig nepriklausoma
centro veiklos 2013-2017 m. iSorés vertinima. 1Sorés rangovo
vykdoma vertinima prizidri valdanciosios tarybos iniciatyvi-
nis komitetas. Tikimasi, kad galutiné ataskaita bus pateikta
Siemet.

Apzvelgdama j jspudingus ECDC veiklos rezultatus, i$ tiesy
dZziaugiuosi, kad turésiu galimybe ateinancius dvejus metus
vadovauti valdanciajai tarybai. Centrui tai bus jdomus
metas, nes bus paskelbti jo iSorinio vertinimo rezultatai

ir nauja ilgalaiké strategija. Valdancioji taryba aktyviai
dalyvaus diskusijose, prizitrés Siuos pokycius ir uztikrins,
kad centras vykdyty savo misijg bei uzduotis pagal Steigimo
reglamente iSdéstytas salygas.

Dr. Anni-Riitta Virolainen-Julkunen
ECDC valdanciosios tarybos pirmininké
2019 m. kovo 5 d.

VirSuje kairéje ir viduryje — ECDC pastatas Solnoje (Svedija)

VirSuje desinéje — buvusi ECDC pagrindiné buveiné

Viduryje desinéje — praeiviy atvaizdai atsispindi stiklinése jéjimo duryse
Apacioje — tarptautinis susitikimas pagrindinéje ECDC konferencijy saléje

- Direktorés
jizanginis Zodis

2018 m. balandZio mén. pradzioje ECDC persikélé j Siuolai-
kiskas patalpas visai 3alia Stokholmo esancio Solnos miesto
Frésundos rajone. Masy logistikos komanda labai pasi-
stengé, todél netrukus sékmingai jsikiiréme naujoje vietoje.

Ne tik persikéléme | naujas patalpas, bet ir prieméme keletg
svarbiy sprendimy dél ECDC ateities:

e pradéjome rengti 2021-2027 m. ECDC ilgalaike strategija;

e jsitraukéme j dialogg su masy suinteresuotaisiais
subjektais dél dviejy naujy jdomiy projekty: ,E. sveikata ir
skaitmeninés technologijos“ ir ,,Perspektyvy tyrimas*“;

e iniciatyva ,,Naujos kartos ECDC“ padés sukurti nauja centro
organizacine struktarg;

e valdancioji taryba inicijavo trecig centro iSorés vertinima,
kuris apims 2013-2017 m.

2018 m. daug démesio skyréme trims prioritetinéms sritimis:

e Skiepijimas. ECDC Europos Komisijai pateiké moksliniy
duomeny naujai Tarybos rekomendacijai dél ligy, kuriy
galima iSvengti skiepijant.

e Atsparumas antimikrobinéms medZiagoms. Naujame tyrime
apskaiciavome, kad nuo antimikrobinéms medZiagoms
atspariy bakterijy kasmet mirSta 33 ooo europieciy, ir kad
dél atsparumo antimikrobinéms medZiagoms Europoje
kasmet patiriama beveik milijardas eury nuostoliy.

e Jungtiniy Tauty darnaus vystymosi tikslai. Ligy stebésenos
srityje ECDC savo stebésenos veiklg derina su JT tikslais;
geras pavyzdys — ZIV, hepatito ir tuberkuliozés stebéjimas.

2018 m. rugséjo mén. ECDC pradéjo savo kadencija kaip
pirmininkaujanti ES agentiry tinklo agentira. Tai suteiké
puikia galimybe jsitraukti j visapusiSkus Ziniy mainus su
masy giminingomis agentromis ir padéjo mums suderinti
savo procesus, o tai atnesé apciuopiamos naudos masy
kasdieniame darbe.

Dr. Andrea Ammon
ECDC direktoré
2019 m. kovo 5 d.







ECDC - Europos visuomeneés
sveikatos agentira

2005 m. Stokholme (Svedija) jkurtas Europos ligy
prevencijos ir kontrolés centras (ECDC) priklauso ES
agentiry tinklui. Sios agentiiros vykdo technines ir
mokslines uzduotis, kurios padeda ES institucijoms
igyvendinti politika ir priimti sprendimus. ES agenti-
ros yra decentralizuotos jstaigos. Jos jsteigtos beveik
visose ES valstybése narése.

ECDC jgaliojimai apima daugiau nei 60 infekciniy

ligy — nuo AIDS / ZIV iki rety zoonoziniy ligy — stebé-
jima. Be to, skatiname skiepytis, nustatome sveikatai
jtakos turintj elgesj, uztikriname laboratorijy kokybe
Europoje, rengiame mokymus visos Europos visuome-
nés sveikatos epidemiologams ir informuojame savo
auditorijg apie visus infekciniy ligy aspektus.

2018 m. pabaigoje ECDC dirbo 267 nuolatiniai dar-
buotojai, kurie vykdé veikla ligy stebéjimo, protrakiy
nustatymo, moksliniy konsultacijy, informaciniy
technologijy, rysiy ir administravimo srityse.

Europietiskas
poziuris j ligy
stebéjima

ECDC naudoja ir prizidri tris svarbias sistemas, kurios
padeda stebéti infekcines ligas Europoje. Kiekviena
sistema yra susijusi su viena ligy kontrolés sritimi:
SIRS (grésmiy nustatymas, jspéjimai apie grésmes),

Virsuje kairéje — virs ECDC pastato plazda ES véliavos
Virsuje deSinéje — naujojo ECDC pastato vaizdas nuo automagistralés
Viduryje deSinéje — Zalias ir Sviesus interjeras
Apacioje — kasdienis apskritojo stalo susitikimas, kury rengia epidemiologinés Zvalgybos kolektyvas

EPIS (epidemiologiné Zvalgyba) ir TESSy (ligy stebéji-
mas ir statistiniai duomenys).

e Skubaus jspéjimo ir reagavimo sistema (SJRS), kuri
buvo i3 esmés pertvarkyta 2018 m., yra konfidenci-
ali sistema, valstybéms naréms ir Komisijai sutei-
kianti galimybe dalytis informacija apie sveikatai
svarbius jvykius, kurie gali turéti poveikj ES mastu,
taip pat derinti atsakomasias visuomenés svei-
katos apsaugos priemones. 2018 metais, kuriais
kilo keletas dideliy tymy protrakiy, vél patvirtinta,
kad sistema yra vertinga ir veiksminga perspéjimo
priemoné.

e Epidemiologinés Zvalgybos informaciné sistema
(EPIS) yra saugi internetiné komunikacijos plat-
forma, kurioje mokslininkai ir visuomenés sveikatos
specialistai gali keistis epidemiologine informacija.

e Europos stebéjimo sistema (TESSy) — tai didelio
masto duomeny baziy sistema duomenims apie
ligas rinkti. Siai sistemai duomenis apie infekcines
ligas nuolat teikia ES / EEE 3alys. Remdamiesi Siais
duomenimis internetinio ECDC uzkreciamuyjy ligy
stebéjimo atlaso naudotojai gali sukurti atnaujintas
stebéjimo ataskaitas ir interaktyvius Zemélapius.

Be to, ECDC remia Europos Komisijos ir valstybiy
nariy veikla ES sveikatos saugumo komitete, kuris vei-
kia kaip Europos lygmens patariamoji grupé sveikatos
saugumo klausimais.







ECDC ligy prevencijos programos.
Ligy epidemiologijos stebéjimas

Turédami duomenuy iS visy ES valstybiy nariy

apie beveik 60 ligy ir sveikatos temuy, tokiy kaip
atsparumas antimikrobinéms medZiagoms, ECDC
mokslininkai gali iSsamiau apZvelgti dabartine (ir
ankstesne) epidemiologine padétj Europoje. Centras
stebi ligy tendencijas ir sitlo ligy bei ligy protrikiy

prevencijos priemones. ECDC veikla ligy preven-
cijos srityje grupuojama pagal ,,Ligy prevencijos
programas®.

Antibiotikams atsparios bakterijos ir
didéjanti Europos sveikatos prieziuros nasta

Atsparumas antimikrobinéms medZiagoms ir su
sveikatos prieZiiira susijusios infekcijos (ARHAI
programa). Kai ECDC émési rengti nauja tyrima,

kad jvertinty sveikatos prieZidros nasta, kurig lemia
antibiotikams atspariy bakterijy sukeliamos infek-
cijos ES / EEE, ECDC ekspertai apZvelgé naujausius
Europos duomeny rinkinius, patikrino jy kokybe ir
pasirinko gana konservatyvy jvertinima. Tyrime prieita
prie sukreciancios iSvados, kad apie 33 ooo europie-
Ciy kasmet mirsta dél infekcijy, kurias sukelia antibio-
tikams atsparios bakterijos. Daugelis i$ Siy infekcijy
kyla ligoninése.

2018 m. Europos informavimo apie antibiotikus diena
paskelbty dviejy tyrimy duomenimis, esama dideliy
skirtumy tarp Saliy su sveikatos prieZidra susiju-

siy infekcijy paplitimo ir antimikrobiniy medZiagy
naudojimo srityse. Bendra situacija yra dar labiau
trikdanti - kasmet ligoninése ir ilgalaikés prieZiliros
jstaigose nustatoma 8,9 min. atvejy, todél Europa
susiduria su milZiniSka problema.

Kasdien vienas i$ trijy pacienty Europos Sajungoje
gauna bent vieng antimikrobinj preparata. Ne visi
tokie vaistai yra batini mediciniskai, o jy skyri-

mas gali prisidéti prie atsparumo antimikrobinéms
medZiagoms plitimo. Siekdamas prisidéti prie Sios
problemos sprendimo, ECDC surengé konferencija, j
kurig pakvieté keleta stebéjimo tinkly ir kurioje daly-
vavo 300 atstovy i$ valstybiy nariy.

Per metus ECDC ekspertai aplanké savo kolegas
Bulgarijoje, Norvegijoje ir Jungtinéje Karalystéje
aptarti su atsparumu antimikrobinéms medZiagoms
susijusius klausimus.

ECDC ir toliau svariai prisideda prie Transatlantinés
darbo grupés atsparumo antimikrobinéms medZia-
goms klausimais veiklos, taip pat prie ES bendruyjy
veiksmy atsparumo antimikrobinéms medziagoms ir
su sveikatos prieZitra susijusiy infekcijy srityje. Si
veikla iSsamiai apraSyta ECDC svetainéje.







Kas yra uzkrato perneséjas? Ir ar galiu

° ~» e ° °
nuo jo uzsikresti?
Naujos ir perneséjy platinamos ligos (EVD pro-
grama). Paprastai ,ligy perneséjai“ - tai nariuotako-
jai (uodai, musés, muselés, utélés, blusos ir erkés),
kurie yra uZsikréte ir perduoda infekcinius mikroorga-
nizmus kitiems gyviesiems organizmams.

Viena i$ tokiy ligy yra Vakary Nilo karstligé, suke-
liama viruso, kurj paprastai platina uZsikréte uodai.
Palyginti su padétimi vos pries keletg mety, Vakary
Nilo karstligés atvejy skaicius smarkiai iSaugo.

2018 m. ECDC stebéjo iki Siol didZiausig Vakary Nilo
karstligés protrikj Europoje. 2018 m. Europos Salys
prane$é apie daugiau kaip 2 ooo vietoje perduodamy
Zmoniy infekcijos atvejy; Sis skaiCius gerokai virsijo
bendrg skaiciy per ankstesnius septynerius metus

(1 832 atvejai).

Kas savaite pateikiama naujausig informacija apie
Vakary Nilo karstligés infekcijos atvejus Europoje ir
Zemélapius galima rasti ECDC svetainéje; be to, ECDC
skelbia jvairiy uoduy, erkiy ir museliy, kurie yra Zmo-
niy ir gyviny ligy perneséjai, paplitimo Zemélapius.
Vakary Nilo karstligés perneséjy kontrolés strategijy
Europoje tyrimas vietoje buvo iShandytas 2017 m.

ir atliktas 2018 m. Be to, atlikti trys invaziniy uody
kontrolés tyrimai vietoje; Sie uodai gali pernesti pato-
genus, kurie sukelia dengés karstlige, ¢ikungunija ir
Zikos virusine liga.

Virsuje kairéje — ne visi uodai yra ligy perneséjai

Daugelj mety buvo fiksuojama vos po keleta atvejy,
taiau dengés karstligé vél sugrjZzo j Europa — per pas-
taruosius trejus metus uzfiksuota daugiau kaip 3 ooo
atvejy. Dauguma atvejy buvo ne vietinés kilmés,
taciau regionuose, kuriuose veisiasi Aedes genties
uodai, galimas ir perdavimas vietoje; 2018 m. spalio
mén. pradZioje patvirtinti trys atskiri protrakiai, per
kuriuos nustatyti devyni vietinés kilmés dengés kars-
tligés atvejai ES (trys Ispanijoje ir Sesi Prancazijoje).

Kartu su Europos maisto saugos agentira (EFSA) ECDC
toliau rinko duomenis apie Zmoniy ir gyviiny ligas
perne3ancius nariuotakojus (vabzdZius ir panasius
gyvius) ir savo svetainéje paskelbé atnaujintg perne-
$éjy Zemélapj. Jame rodomas jy paplitimas ir sklaida
Europoje.

Be to, centras Zino apie rizika, keliama ligy, kuriy
protrakiy Europoje dar nebuvo. PavyzdZiui, cen-
tras parengé keleta su Ebolos protrikiais Afrikoje
susijusiy greity rizikos vertinimy, kuriais siekiama
nustatyti, ar esama jvezimo rizikos ir ar Europos
gyventojams kyla pavojus. Vilties teikia tai, kad
2018 m. atsakymas yra ,,Ne*“.

Apacioje — Borrelia bakterijos. Griztamoji karstligé boreliozé yra perneséjy platinama liga, kuriai bidingas pasikartojantis
karsciavimas, raumeny skausmai ir pykinimas. Liga perduodama per utéliy ar minkStakdniy erkiy jkandimus; Europoje liga

fiksuojama kai kuriose VidurZemio jiros regiono vietose.







Kartais tiesiog negana ,,iSvirti, nulupti,
iSkepti, nuplauti ar pamirsti!*

Per maistg ir vandenj plintancios ligos ir zoonozés
(FWD programa). EPIS-FWD yra ECDC epidemiologi-
nés Zvalgybos informaciné sistema, skirta per maista
ir vandenj plintan¢ioms ligoms. Skubiy uZklausuy,
pateikiamy EPIS-FWD sistemoje, skaicius iSaugo nuo
53 (2017 m.) iki 77 (2018 m.); tai nedidelis, taciau
pastebimas padidéjimas. Viena ypac rimtg protrikj,
per kurj miré keletas Zmoniy, sukélé Listeria mono-
cytogenes bakterijos. Siekdami iSsamiau istirti §j
protrikj, ECDC ir EFSA suvienijo jégas ir pasiripino
viso patogeno genomo sekoskaita. Tyrimo rezultatai
patvirtino, kad greiciausiai protrikio 3altinis buvo 3al-
dyty darZoviy partija.

Be to, ECDC ir EFSA kartu paskelbé dvi iSsamias atas-
kaitas: viena apie zoonoziy tendencijas ir Saltinius,
zoonozés sukéléjus ir per maista plintanciy ligy pro-
trakius (2017 m. duomenys), o kitg — apie zoonoziniy
ir indikatoriniy bakterijy, iSskirty i$ Zmoniy, gyviiny
ir maisto, atsparuma antimikrobinéms medZiagoms
(2016 m. duomenys).

ECDC pakvieté dalyvius i3 SeSiy Saliy j praktinj
parengties seminarg apie daugiaSalius maisto saugos
ir visuomenés sveikatos incidentus. Be to, centras
igyvendina per maista ir vandenj plintanciy ligy eks-
perty profesiniy mainy programa.

Technologijy srityje ECDC atverté naujg puslapj —
pasinaudodamas duomenimis i§ TESSy molekulinio

Virsuje kairéje — Listeria monocytogenes bakterijos ant
Kolumbijos arklio kraujo agaro ir Zmogus, kurio vardu Si
bakterija pavadinta, — Dr. Josephas Listeris (1827-1912 m.)
Apacioje desinéje — nuskaitytos DNR sekos

tipavimo duomeny bazés, centras atliko pirmaja
Zidinio analize.

ECDC finansavo keletg iSoriniy kokybés vertinimy.

Per iSorinius kokybés vertinimus laboratorijoms
visoje Europoje pateikiamos vienodos imtys ir taip
stebima jy veikla. Po to lyginamas rezultaty tikslumas
ir kiekviena laboratorija gauna rezultaty suvestine,
kurioje iSsamiai pristatomi jos rezultatai. Patvirtinta,
kad iSoriniai kokybés vertinimai yra labai svarbi prie-
moné siekiant gerinti laboratorijy veiklos rezultatus.
2018 m. ECDC surengé iSorinius kokybés vertinimus,
susijusius su Listeria, Salmonella, Campylobacter
bakterijomis ir E. coli Zarnyno lazdelémis. Be to,
centras surengé viso Listeria monocytogenes bakterijy
genomo surinkimo tinkamumo testa.







- 3

‘;i N1 ll//a

ZIV prevencija.
Profilaktika ir
preekspozicine
profilaktika

21V, lytiskai plintanéios infekcijos ir virusinis
hepatitas (HASH programa) TreCiasis JT darnaus
vystymosi tikslas yra sutelktas j sveikatg ir gerove.
,»UZtikrinti sveikg gyvensena ir skatinti visy amZiaus
grupiy gerove.“ PaZangos siekiant Sio tikslo ZIV/
AIDS srityje stebéjimas gali bati sudétinga uZduotis.
2018 m. ZIV stebéjimo tinklo susitikime ECDC ir PSO,
aktyviai dalyvaujant JT kovos su AIDS programos
atstovams, noréjo ligy ekspertams suteikti gali-
mybe iSsamiai iSnagrinéti klausima, kaip objektyviai
jvertinti paZanga siekiant tre¢iojo darnaus vystymosi
tikslo. PanaSiy veiksmy imtasi Dublino deklaracijos,
kurioje nustatyta plataus uZmojo kovos su ZIV / AIDS
darbotvarké, atzvilgiu — buvo perZitréta ir su darnaus
vystymosi tiksly siektinomis reikSmémis suderinta
reagavimo j ZIV stebésena.

Be to, jgyvendinant programa:

e pristatyta ZIV jverciy tikslumo modeliavimo
priemoné;

e devyniose ES §alyse iShandyta nauja atsparumo
vaistams nuo ZIV stebéjimo sistema;

e kartu su JT kovos su AIDS programa surengtas
eksperty susitikimas preekspozicinés profilaktikos
jgyvendinimo klausimais;

e paskelbtos integruotos ZIV, hepatito B ir C testa-
vimo gairés;

e pristatyta pirmoji interaktyvi internetiné duomeny
bazé, skirta hepatito B ir C paplitimo tyrimams; ir

e iShandytas naujas hepatito C serologinio paplitimo
tyrimo protokolas, siekiant jvertinti tikrg su Sia liga
susijusig nasta trijose Salyse.
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Vakcina kiekvienam sezonui

Gripas ir kiti kvépavimo sistema paZeidZiantys
virusai (IRV programa) Kiekvienais metais mums
reikia vis naujo gripo skiepo, nes kasmet paplinta vis
kita gripo viruso padermé. Vakcina, apsauganti nuo ty
viruso padermiy, kurios buvo paplitusios per praéjusj
gripo sezona, nesuteiks imuniteto nuo naujos Siy
mety viruso padermés. Atrodo, kad universali vakcina,
apsauganti nuo sezoninio gripo ne vienus metus, yra
jmanoma, taciau gali bati, kad jai sukurti prireiks
daug mety. O kol kas pasiskiepyti naujausia gripo
vakcina yra geriausias bidas apsisaugoti patiems ir
apsaugoti kitus.

Kasmet PSO Europos regione nuo kvépavimo sistemos
ligy, susijusiy su sezoniniu gripu, mirsta apie 40 ooo
Zmoniy. Nepaisant tokio didelio skaiciaus, paskie-
pijama tik maZa dalis gyventojy. Per 75 proc. i$ ty
Zmoniy, kurie miré dél minétos prieZasties, buvo 65
mety amziaus ir vyresni, taciau Sioje rizikos grupéje
skiepijimo lygis vis dar iSlieka menkas. Beveik puséje
PSO Europos regiono 3aliy paskiepijama maZiau nei
vienas i$ trijy vyresnio amZiaus Zmoniy. Net svei-
katos prieZitros darbuotojy skiepijimo apréptis yra
maZesné nei 50 proc.

Kiekvieng sezong ECDC ir PSO Europos regiono

biuras kas savaite skelbia gripo stebéjimo duomenis.
Paskelbti duomenys suteikia tvirtag pagrinda centrui
imtis veiklos Sioje srityje — gripas ir toliau kelia didele
grésme visuomenés sveikatai, todél budrumas yra
labai svarbus.

Pauksciy gripas yra dar viena svarbi programos
veiklos kryptis. Kaip ir ankstesniais metais, ECDC ir
EFSA kas ketvirtj skelbé bendras su pauksciy gripu
susijusios padéties vertinimo ataskaitas. Centras

VirSuje — Skiepijimas nuo gripo Viena injekcija — ir viskas
Apacioje kairéje — savaitinis gripo infografikas

Apacioje deSinéje — ,,Tai suteikia galimybe panaikinti
pauks$ciy gripg?“ Kad tik tai baty taip lengva.

pateiké ataskaitg apie skiepijimo nuo gripo politika
ir apréptj; ataskaitoje vél patvirtinta, kad vyresnio
amZiaus Zmoniy Europoje skiepijimo apréptis yra per
menka. Kitoje programos ataskaitoje apskaiciuota,
kad skiepo efektyvumas 2015-2018 m. buvo apie

40 proc.

Centras surengé nacionaliniy parengties pandemi-
joms plany perZitrg, nurodé trakumus ir pasialé tai-
somasias priemones. Sunkiy ligy stebéjimo kursai ir
genomu pagrjstas stebéjimas buvo jtraukti j einamojo
gripo stebéjimo sistema; tai labai padéjo uZtikrinti
geresne stebéjimo kokybe. Buvo jvertintos gripo ir
SURS stebéjimo sistemos, taip pat jvertinta pati Gripo
ir kity kvépavimo sistemos virusy programa, siekiant
stebéti jos rezultaty kokybe ir efektyvuma.

ECDC parengé nuomone apie nefarmacines interven-
cines priemones kilus pandemijai; dokumente prieita
prie iSvados, kad daugumos intervenciniy priemoniy
nasumas yra ribotas.
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Ar galime iSnaikinti latentine tuberkulioze?

Tuberkuliozé (Tuberkuliozés programa). PSO
Europos regione latentine tuberkulioze yra uZsikré-
tes kas septintas Zmogus. DeSimtadalis uZsikrétu-
siy Zmoniy ilgainiui suserga aktyvia tuberkuliozés
forma. Todél centro rekomendacinis dokumentas

apie latentinés tuberkuliozés programinj valdyma
padeda uZpildyti didele spraga Europos tuberkuliozés
prevencijoje.

I18samus tuberkuliozés epidemiologinés padéties vaiz-
das pateikiamas 2018 m. metinéje ataskaitoje,, Tuber-

kuliozeés stebéjimas ir stebésena Europoje*. Ataskaita,
kuri yra bendras ECDC ir PSO Europos regioninio biuro
projektas, buvo paskelbta prie$ Pasauline tuberkulio-

zés dieng — 2018 m. kovo 24 d.

Jgyvendindamas trejy mety projekta ir siekdamas
paremti penkias prioritetines tuberkuliozés paplitimo
Salis (Bulgarija, Estija, Latvija, Lietuvg ir Rumunija),
ECDC rengé mainy vizitus ir mokymo kursus.
Projektas bus tesiamas ir iSpléstas 2019 m., kad bty
atsiZzvelgta dar j keleto valstybiy nariy poreikius,
susijusius su tuberkuliozés prevencija. Be to, siekiant
patenkinti labai aiskius poreikius valstybése narése,
atnaujinti Europos Sgjungos serganciuyjy tuberkulioze
prieZidros standartai, kurie buvo paskelbti 2018 m. ir
iSversti j visas oficialigsias ES kalbas.

BalandZio mén. ECDC pradéjo projekta, skirta rinkti
duomenis viso tuberkuliozés bakterijy genomo sekos-
kaitai. Projektas yra dar vienas pavyzdys, kaip viso
genomo sekoskaita vis placiau naudojama diagnozei
ir ligy stebéjimui.

Kairéje — naujo formato tuberkuliozés ataskaita, kuri yra
bendras ECDC ir PSO Europos regioninio biuro projektas.
Desinéje — ,,Svarbi kiekviena gyvybé“ — atnaujinti ES
serganciyjy tuberkulioze prieZidros standartai. ECDC
paskelbé dokumentq visomis ES / EEE kalbomis




The last week of April is
European Immunisation Week

Find out more at www.ecdc.europa.eu
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DidZiausia visy laiky sékmés istorija

Ligos, kuriy galima iSvengti skiepijant (VPD pro-
grama) Skiepai yra vienas didZiausiy visuomenés
sveikatos laiméjimy. Jie padéjo labai smarkiai suma-
Zinti su uZkrec¢iamosiomis ligomis susijusig nasta ir
yra pagrindo tikétis, kad netrukus skiepais bus galima
apsisaugoti nuo dar daugiau ligy. Deja, daugelis skie-
pijimo programy nukentéjo dél savo sékmés. Kadangi
susirgimy kai kuriomis ligomis, kuriy galima iSvengti
skiepijant, sumazéjo arba tos ligos buvo panaikin-
tos, kai kurie Zmonés mano, kad galima atsisakyti
pakartotiniy skiepy arba apskritai nesiskiepyti ir kad
tai neturés jokiy neigiamy padariniy. AtsiZvelgiant j
didelj tymy protrikiy 2018 m. skaiciy, akivaizdu, kad
taip néra. Vykdydamas greitus tymy protrakiy rizikos
vertinimus ir kas ménesj atnaujindamas tymy ir
raudonukés stebésenos ataskaitas, ECDC svariai prisi-
deda prie PSO tikslo iSnaikinti tymus jgyvendinimo.

2018 m. VPD programa padéjo pateikti techniniy duo-
meny ir mokslinés medZiagos Tarybos rekomendacijai
dél skiepijimo, kuri buvo pateikta balandZio mén. ir
priimta gruodZio mén. ECDC inicijavo bendradarbia-
vimo procesa, kad paremty nacionalines techniniy
konsultacijy imunizacijos klausimais grupes ir padéty
stiprinti mokslinj bendradarbiavima bei mainus visoje
Europoje.

Praktiniu lygmeniu ECDC paskelbé imunizacijos infor-
macijos sistemy kirimo bei diegimo vadovag ir pritaiké
savo stebéjimo sistemg kokliuSui ir invazinei pneumo-
kokinei ligai. ES skiepy planavimo priemonés skiltis
ir toliau yra viena i$ lankomiausiy ECDC svetainés
skilciy.

VirSuje kairéje — Europos imunizacijos savaités vieSinimas
Apacioje kairéje — kolektyvinio imuniteto vizualizavimas
Desinéje — vaizdo Zinuté tinkle ,, Twitter*
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Taday we kick-off European Immunization
Week 2018! Follow @ECDC VPD for updates
throughout the week. Find cut mone:
bithy/2visQpn

#accinesWork #immunizeEurope
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Faktais pagrjstas poziuris j
Europos visuomeneés sveikata

Ligy stebéjimas

Atsizvelgiant j misy partneriy pateikiamy epidemio-
loginiy duomeny kiekj, batina labai patikima IT infras-
truktdra. Kad galéty apdoroti vis didesnj duomeny
apie ligas kiekj ir neatsilikty nuo technologiniy poky-
iy, ECDC 2018 m. inicijavo savo stebéjimo sistemy
pertvarkos projekta.

ECDC toliau jgyvendino projekta EPHESUS.
Jgyvendinant projekta EPHESUS, kurio pavadinimas
yra projekto pavadinimo ,,ES / EEE visuomenés sveika-
tos stebéjimo sistemy vertinimas“ angly k. (Evaluation
of European Union/European Economic Area public
health surveillance systems) akronimas, vertinamos
30 3aliy 52 ligy stebéjimo sistemos. Be jprastinio
stebéjimo projektas taip pat taikomas ECDC finan-
suojamoms laboratorinéms paslaugoms, einamajam
molekuliniam / geometriniam tipavimui ir infekciniy
ligy stebésenai.

2018 m. ECDC interaktyviame internetiniame infekci-
niy ligy stebéjimo atlase buvo pateikiami duomenys
apie 56 ligas ir jvairius su ligomis susijusius klau-
simus. Naudotojai gali pasirinkti atskirus duomeny
rinkinius ir kurti specializuotus ligy paplitimo Zemé-
lapius. 2018 m. buvo jtraukti duomenys apie antimi-
krobiniy medZziagy vartojima; tai padéjo labai aiskiai
ir labai vizualiai parodyti, kaip svarbu antibiotikus
naudoti apdairiai.

ECDC ekspertai padéjo rengti Sprendimo
Nr. 1082/2013/ES dél dideliy tarpvalstybinio pob-
dZio grésmiy sveikatai jgyvendinimo teisés aktg ir

pateikeé ligy, kaip antai, Laimo neuroboreliozé, den-
gés karstligé, cikungunija ir Zikos virusiné liga, atvejy
apibréztis.

Dél viso genomo sekoskaitos (VGS) sparciai kinta tai,
kaip stebime ligas ir renkame duomenis. 2018 m. cen-
tras pasieké susitarima su valstybémis narémis dél to,
kaip analizuoti VGS patogeny duomenis, jais keistis ir
juos saugoti visoje Europoje.

Epidemiologiné
zvalgyba

2018 m. pasinaudojant epidemiologine Zvalgyba
buvo nustatyti 377 ligy atvejai. ,,Atvejis“ gali bati
didelis protrakis, kaip antai Ebolos viruso protrikis
Vakary Afrikoje, arba palyginti mazas legioneliozés
Zidinys kruiziniame laive Europoje. Keletas protrikiy
Europoje nebity buve nustatyti, jei nebiity taikomi
nauji metodai. Pasinaudodamas socialiniais tinklais
ir visuomenés patalkos technologijomis, ECDC gali
nustatyti protrakiy rodiklius, kurie kitaip nebaty
pastebéti. Be to, taikydami panasy poZiirj, dalyvau-
jame masiniuose stebésenos renginiuose.

Stebéjimo ataskaitos skelbiamos miisy interneto
svetainéje, taciau vis daugiau naudotojy savo mobi-
liuosiuose jrenginiuose jsidiegia ECDC programéle
»Threat Report“ ir nuo programélés paskelbimo jau
parsisiunté per 25 ooo dokumenty.







Parengtis

Parengtis yra vienas i$ svarbiausiy visuomenés svei-
katos principy. ECDC padeda ES valstybéms naréms
kurti ir koreguoti reagavimo mechanizmus, skirtus
uzkirsti kelig visuomenés sveikatos grésméms, j

jas reaguoti ir atsigauti po ju, ir taip prisideda prie
Europos visuomenés sveikatos apsaugos nuo uzkre-
¢iamujy ligy.

2018 m. ECDC komanda padéjo Rumunijai parengti
nacionalinj parengties ekstremalioms visuomenés
sveikatos situacijoms plana. Be to, ECDC teiké tech-
nine parama Europos Komisijai dél keleto uzZduociuy,
susijusiy su Sprendimo Nr. 1082/2013/ES dél dideliy
tarpvalstybinio pobudZio grésmiy sveikatai 4 straips-
nio jgyvendinimu.

Praktiné parengtis patvirtinta pristacius ECDC
parengties su sveikata susijusioms ekstremaliosioms
situacijoms jsivertinimo priemone (HEPSA), kuri
Salims leidZia atlikti parengties ekstremaliosioms
situacijoms audita.

Kita vykdyta veikla — parengta bendruomenés pareng-
ties ataskaita, surengti mokymo kursai informavimo
apie biologine rizika klausimais ir vienos dienos
imitavimo pratybos. Be to, centras skelbé rekomen-
dacinj dokumenta apie tai, kaip parengti geriausios
praktikos rekomendacijas remiantis pratyby, perZidry
ir vertinimy rezultatais.

Reagavimas

Rizikos vertinimai labai priklauso nuo duomeny apie
ligas, kuriuos gauna centras ir juos analizuojantys
ekspertai, kokybés.

Siekdamas uztikrinti duomeny kokybe, ECDC j greity
rizikos vertinimy rengima jtraukia specialistus i$
atitinkamy valstybiy nariy. Pasitelkti iSorés eksperty
patirtj bidavo gana sudétinga, taciau po iSsamios
perZidros centras sugebéjo supaprastinti savo

procediras, taikomas iSorés ligy ekspertams i$ vals-
tybiy nariy. Didelei daliai i3 2018 m. centro parengty
35 greity rizikos vertinimy ir 16 naujausiy ataskaity
apie epidemiologine padétj jau pritaikyta atnaujinta
procedara.

Technologijy srityje centras 2018 m. rugséjo mén.
paskelbé pertvarkyta ir labai patobulintg skubaus
ispéjimo ir reagavimo sistemos (S|RS) versija.

Imamasi intervenciniy veiksmy vietoje uz Europos
riby, jei to reikia susiklos¢iusiomis salygomis.

2018 m. vienas misy ekspertas dalyvavo reagavimo
misijoje Kongo Demokratinéje Respublikoje, kad
padéty taikyti stebéjimo priemones, kurias koor-
dinuoja Europos civilinés saugos ir humanitarinés
pagalbos operacijy generalinis direktoratas.

Mokslinés
konsultacijos

Mokslinés konsultacijos teikiamos visose visuomenés
sveikatos srityse. Vadovaujantis ECDC atviros prieigos
politika, tyrimy rezultatai yra nemokamai skelbiami
centro svetainéje.

2018 m. ECDC gavo 31 Europos Komisijos ir Europos
Parlamento praSyma pateikti informacijg. ECDC
svetainéje buvo paskelbta daugiau kaip du Simtai
moksliniy dokumenty, jskaitant penkis didelius
visuomenés sveikatos rekomendacinius dokumentus;
dar 86 ECDC mokslininky parengti moksliniai darbai
paskelbti recenzuojamuose Zurnaluose, kaip antai
»Eurosurveillance®.

2018 m. ECDC mokslinis Zurnalas ,,Eurosurveillance*
buvo penktas infekciniy ligy Zurnaly reitinge, jo jta-
kingumo rodiklis pasieké 7.1.

Lapkri¢io mén. j reprezentatyvig ECDC moksline kon-
ferencijg ESCAIDE susirinko 600 dalyviy i$ 50 3aliy.
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Mikrobiologija
Mikrobiologija yra viena i$ sriCiy, kuri sulauké daug
démesio 2018 m., visy pirma dél sparcios pazan-
gos DNR seky nustatymo srityje, todél mokslininkai
gali palyginti patogeny sekas ir aptikti protrakius,
susijusius su tuo paciu Saltiniu. Dél to ECDC perzia-
réjo savo molekulinio tipavimo gaires, kuriose dabar
nagrinéjama, koks bus molekulinio tipavimo poveikis
Europos ligy stebéjimui.

Atliekant molekulinj tipavimg gaunamas milZiniskas
duomenuy kiekis, todél reikia daug kompiuteriniy
iStekliy. ECDC mikrobiologai pasitlé bendrg Europos
sekomis pagrjsto duomeny valdymo ir analizés plat-
forma. Kai ji bus jgyvendinta, jvyks esminis pokytis
ligy stebésenos srityje, ypac dél daugiasaliy protrikiy
tyrimy Europoje.

Kita sritis, kurig jvertina misy mikrobiologijos
komanda, yra laboratorijy pajégumy ir kokybés
kontrolée. Vykdydama iSorinius kokybés vertinimus
ECDC reguliariai jvertina laboratorijy visoje Europoje
kokybe. ECDC Europos laboratorijy pajégumo ste-
bésenos sistemos metodikoje sitiloma keletas gerai
pritaikyty priemoniy, kurios naudojamos jvertinti
laboratorijy kokybe ir naSuma. Naujausios Europos
laboratorijy pajégumo stebésenos sistemos ataskai-
tos duomenimis, naSumo indekso rodiklis jau yra
pakankamai didelis (7,5 balo i$ 10), pajégumy lygis
yra nuo pakankamai auksto iki labai auksto, o pajé-
gumy atotrikis tarp 3aliy mazéja.

Visa veikla Sioje srityje yra pagrjsta ECDC visuomenés
sveikatos mikrobiologijos laboratorijy iSorés kokybés
vertinimo strategija. Si strategija nuolat atnauji-
nama atsizvelgiant j sparcius pokycius Sioje srityje.
Pastaroji strategijos versija buvo paskelbta 2018 m.
birZelio mén.

Kairéje — CTTGACCACC... Nuskaitytos DNR sekos
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RySiy su Europos visuomenés
sveikatos bendruomene

uzmezgimas

Visuomeneés svei-
katos mokymai

PagalECDC stipendijy programa rengiami epide-
miologai praktikai (EPIET) ir mikrobiologai praktikai
(EUPHEM), kurie baty pasirenge imtis veiksmy per
tarpvalstybinius protrakius ir kilus kitoms grésméms
visuomenés sveikatai. Programa padeda dauge-

liui Europos visuomenés sveikatos organizacijy
uZmegzti profesinius, o daznai ir asmeninius rysius.

2018 m. programg baigé 37 stipendininkai, dar 434
dalyviai dalyvavo kursuose, kurie rengiami jgyven-
dinant ECDC testinio profesinio tobuléjimo veikla.
Kai kuriuose kursuose batina dalyvauti asmeniskai,
taciau ECDC virtualiosios akademijos kursuose
galima dalyvauti internetu. 2018 m. buvo prista-
tyti ketveri nauji internetiniai kursai, o kiti buvo
atnaujinti.

ECDC mokymo programa yra sutelkta j paties centro
kursus ir seminarus, taciau centras taip pat stebi
Svietimo veiklg Europos visuomenés sveikatos
sektoriuje; pavyzdZiui, Europos regiono visuomenés
sveikatos mokykly asociacijos nariy apklausos duo-
menimis, atsiranda vis daugiau galimybiy uZkrecia-
mujy ligy prevencijos ir kontrolés srityje.

VirSuje kairéje — Anglijos vyriausioji gydytoja Sally Claire Davies,
ESCAIDE konferencijoje 2018 m. Valetoje (Malta)
Apacioje kairéje — naujausiy hepatito B duomeny aptarimas

Tarptautiniai santykiai ir parama Salims. ECDC turi
platy profesinj tinkla. PSO Europos regioninio biuro
ir ECDC santykiai tradiciSkai yra stipris. 2018 m.
bendros autorystés principg imta taikyti visiems
bendriems ECDC ir PSO Europos regiono dokumen-
tams (ataskaitoms, praneSimams spaudai ir prista-
tymams). 2018 m. ECDC su oficialiu vizitu apsilanké
Kinijos ligy kontrolés centro ir Afrikos ligy kontrolés
ir prevencijos centry atstovai.

Kita svarbi veiklos kryptis — narystei besirengiancios
Salys. Panaudodamas pritaikytg Europos laborato-
rijy pajégumo stebésenos sistemos metodika, ECDC
jvertino turimus pajégumus; vertinimo rezultatai
aiskiai parodé, kad Sios 3aliy grupés laboratorijoms
batini papildomi pajégumai.

ECDC labai prisidéjo prie Ukrainai, kaip ES kaimy-
nystés Saliai, skirto veiksmy plano kiirimo. Be to,
centras padéjo Siaurés Makedonijai parengti 3alies
plana, skirta jgyvendinti 2015 ir 2016 m. atliktus
vertinimus.

Pagal ECDC Saliy paramos mechanizma rengti
mokymo kursai skiepy priémimo, infekcijy kontrolés
ir pacienty saugumo klausimais, taip pat paremtas
nacionaliniy parengties plany rengimas. Europos
Komisijos praSymu, ECDC jvertino uzkreciamujy ligy
stebéjimo sistemas Kosove*.

* Sis pavadinimas nekeicia pozicijy dél statuso ir atitinka JT ST
rezoliucijq 1244/1999 bei Tarptautinio Teisingumo Teismo nuomone dél
Kosovo nepriklausomybés deklaracijos.




Komunikacija
visuomenes
sveikatos
klausimais

Daugelis masy komunikacijos veiksmy yra skirti
Europos visuomenés sveikatos bendruomenei, visy
pirma visuomenés sveikatos ekspertams, moksli-
ninkams ir Zurnalistams. 2018 m. centras paskelbé
214 Siai tikslinei grupei skirty publikacijy; tai buvo
gerai subalansuotas iSsamiy tyrimy ataskaity ir greity
rizikos / duomeny vertinimy rinkinys. Be to, centras
turi keleta ,, Twitter” paskyry, kuriy sekéjy skaicius vis
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didéja (2018 m. padidéjo 19 proc.); daugelis naujy
sekéjy — ne i visuomenés sveikatos bendruomenés.

2018 m. ir toliau démesys buvo sutelktas j atsparuma
antimikrobinéms medziagoms, taip pat j Vakary Nilo
karstine, tymus ir Ebolos virusg; tai atsispindéjo dau-
gelyje masy publikacijy. Visuomenei skirtos centro
sveikatos kampanijos yra sutelktos j visuomenés
informavimo dienas — ECDC parengé komunikacijos
medzZiagg Europos informavimo apie antibiotikus
dienai, Pasaulinei tuberkuliozés dienai, Europos imu-
nizacijos savaitei ir Pasaulinei AIDS dienai.

Kairéje — be nuolatinio rinkinio ECDC bibliotekoje pateikiamas iSsamus
ECDC ataskaity archyvas

Desinéje - skirtingy sektoriy atstovy susitikimas prie$ Pasauline
hepatito dieng

(. S

3 -
- . — T
I [ Spe—




ECDC skaiciais

ECDC lyciy pusiausvyra ECDC darbuotojai pagal gimtaja 3alj

Vokietija 25
Italijaza |

_ Jungtiné Karalysté 14

I Bulgarija 8
I 1spanija 8
I Nyderlandai 7
I panija 6
f - I Vengrija 5
2018 m. biudzetas B Lietva s
o I Latvija 4
@ M Austrija 2
s o
o™ irija 2
2 M Malta 2

N b'?
',\X‘b @Q. [l Slovakija 2
6\“} 0$ [l Kipras 1
714 q‘v o) B Estija 1
9 b‘°°’ S N I slovénija 1
Oy 0 <
o) G 2 &
o NG S
X G
” 5 g\
2 Q,oq
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