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Brollach le
Cathaoirleach an
Bhoird
Bhainistiochta

Mar Chathaoirleach nuathofa ar Bhord Bainistiochta ECDC, is
clis athais mhor dom Tuarascail Bhliantdil an Stidrthéra 2018
a chur faoi bhur mbraid. Thacaigh ECDC leis na Ballstait agus
leis an gCoimisidn Eorpach 6 cheann ceann na bliana ach:

¢ 35 measlnacht mhear-riosca a sheachadadh lenar
solathraiodh ionchur don bhainistid riosca ar leibhéil AE
agus naisilnta;

e Seoladh leagain nua den ‘Chéras Luathrabhaidh agus
Freagartha’ a shasaionn gach ceanglas de Chinneadh Uimh.
1082/2013/CE; agus

e tuarascail EULabCap nua a fhoilsid ina [&éiritear go bhfuil
easnaimh acmhainne agus cumais idir saotharlanna sna
Ballstait éagsila tar éis crapadh go tapa.

D’fhoilsigh ECDC roinnt uirlisi ar line a chuidionn le tiortha
chun ionchur fianaise-bhunaithe a phréiseéil agus taci leis
an gceapadh beartais. Airitear leis sin sceidealéir vacsaine,
bogearrai samhaltaithe, |éarscaileanna maidir le casanna i
mbun forbartha, atlas idirghniomhach faoi ghalair, bunachair
shonraf faoi ghalair, agus roinnt doiciméad treorach.

Sheol an Bord Bainistiochta sa bhliain 2018 an trid
meastéireacht sheachtrach neamhspleéach ar an Larionad,
ag clidach na tréimhse idir na blianta 2013-2017. Is é coiste
stitirtha den Bhord Bainistiochta a dhéanann maoirseacht ar
an meastdireacht, arb é conraitheoir seachtrach a thugann
faithi. Tathar ag ddil leis an tuarascail deiridh nios déanai
amach sa bhliain.

Ag féachaint ar éachtai iontacha ECDC, taimse ag suil go

mor leis an gcéad da bhliain eile i gceannas ar an mBord
Bainistiochta. Beidh si mar thréimhse spéisidil don Larionad,
ina bhfeicfear torthai na meastéireachta seachtraf ar an
Larionad agus straitéis fhadtéarmach nua. Beidh an Bord
Bainistiochta fos ag lar na gcomhphléiti, agus rachaidh

sé in éineacht leis na hathruithe sin, chun a airithid go
gcomhlionfaidh an Larionad a mhisean agus tascanna i
gcomhréir leis na coinniollacha arna leagan sios sa Rialachan
lenar bunaiodh é.

An Dr. Anni-Riitta Virolainen-julkunen
Cathaoirleach Bhord Bainistiochta ECDC
5 Marta 2019

Barr ar chlé agus ldr: Foirgneamh ECDC in Solna, an tSualainn

Barr ar dheis: lar-cheanncheathri ECDC

Ldr ar dheis: Sdil na ndaoine ag gabhadil thar brdid sna comhlai doirse isteach
Bun: Cruinniii idirndisidnta i bpriomhsheomra comhdhdla ECDC

- Réamhra on
Stiarthoir

D’athlonnaigh ECDC go luath ag luath mhi Aibreain 2018 chuig
saoraid nua-aimseartha i gcomharsanacht Solna—Frésunda
direach lasmuigh de Stocolm. Rinne ar bhfoireann léistiochta
obair den scoth, agus bhiomar lansocraithe inar dtimpeallachtai
nua sula i bhfad.

| dteannta leis an mbogadh fisicidil, ghlacamar roinnt cinnti
forleathana do thodhchai ECDC:

e Thionscnaiomar saothar ar straitéis fhadtéarmach ECDC do na
blianta 2021-2027.

e Rinneamar idirphlé lenar ngeallsealbhiri ar dha thionscadal
nua agus bhriomhara: Riomhshldinte agus Teicneolaiochtai
Digiteacha agus Fadbhreathnaitheacht.

e Tionscnamh ECDC an chéad ghldin eile lena dtabharfar
struchtdr eagrdchain nua don Larionad.

e Thionscain an Bord Bainistiochta an trii meastéireacht
bhliantdil ar an Larionad, lena gclidofar na blianta 2013-2017.

Choinniomar aird shoiléir ar na tri limistéar tosafochta sa bhliain
2018:

e Vacsainithe. Sholathair ECDC fianaise eolaiochta don
Choimisitn Eorpach faoi chomhair Mholadh nua 6n
gComhairle maidir le galair ata inchoiscthe le vacsaini.

e Frithsheasmhacht in aghaidh abhar frithmhiocrébach.
Rinneamar meastachéan i staidéar nua go maraionn na baictéir
fhrithsheasmhacha in aghaidh abhar frithmhiocrébach 33
000 Eorpach in aghaidh na bliana; baineann costais tuairim
ar aon bhillidn euro in aghaidh na bliana san Eoraip leis an
bhfrithsheasmhacht in aghaidh abhar frithmhiocrébach freisin.

e Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe na Naisilin Aontaithe. |
limistéar an fhaireachain ar ghalair, d’ailinigh ECDC a shaothar
faireachdin leis na spriocanna NA; is dea-shamplai iad an
faireachas ar VEID, ar an heipititeas agus ar an eitinn de sin.

Chuir ECDC tGs lena théarma i mi Mhean Fémhair 2018 mar
Chathaoirleach ar Lionra na nGniomhaireachtai AE. Ba dheis
jontach é sin chun bheith rannphairteach le hidirmhalartd
faisnéise forleathan lenar gcomhghniomhaireachtat, agus
chuidigh linn ar bprdisis a ailinid — le sochair inldimhsithe da
bharr dar ngnathshaothar laethdil.

An Dr. Andrea Ammon
Stitrthair ECDC
5 Marta 2019







ECDC - Gniomhaireacht na
hEorpa don tslainte phoibli

Is cuid de lionra gniomhaireachtai AE é an Larionad
Eorpach um Ghalair a Chosc agus a Riald (ECDC), a
bunaiodh thiar sa bhliain 2005 agus ata bunaithe i
St6c6lm, an tSualainn. Feidhmionn na gniomhaireachtai
sin tascanna teicnidla agus eolaiochta chun cuidid le
hinstitiGidi AE chun cinnti a ghlacadh agus beartais a
chur chun feidhme. Is comhlachtaf dilaraithe iad na
gniomhaireachtai AE agus faightear i mbeagnach gach
aon Bhallstat AE iad.

Cladaionn raon feidhme shainord( ECDC an faireachas
ar ghalair i leith os cionn 60 galar tégélach, idir SEIF/
VEID agus galair zondiseacha neamhchoitianta. Cuirimid
chun cinn freisin na vacsainithe, aithnimid iompraiochtai
abhartha don tslainte, cinntimid caighdean na
saotharlann ar fud na hEorpa, cuirimid éipidéimeolaithe
sa tslainte phoibli 6 fud na hEorpa faoi oilidint, agus
tugaimid eolas dar spriocluchtanna faoi gach gné de na
galair thogalacha.

Ag deireadh na bliana 2018 bhi 267 ball foirne buan ag
ECDC, agus iad ag gabhail do na ciiraimi seo a leanas:
faireachas ar ghalair, rdigeanna a bhrath, comhairle
eolaiochta a thabhairt, an teicneolaiocht faisnéise,
cumarsaid, agus riarachan.

Cuir chuige Eorpach
don fhaireachas ar
ghalair

Oibrionn agus cothabhélann ECDC tri chéras mhéra chun
faireachan a dhéanambh ar ghalair thégalacha ar fud na

Barr ar chlé: Bratacha AE ar foluain thar ECDC
Barr ar dheis: Radharc ar fhoirgneamh nua ECDC 6n mérbhealach
Ldr ar dheis: Taobh istigh de dhath uaine agus geal
Bun: Feidhmionn foireann faisnéise eipidéime mar éstach don chomhchruinnid laethiil

hEorpa. Diritear gach céras ar limistéar amhain den riald
galar: EWRS (bagairt a bhrath, foldirimh maidir le bagairt),
EPIS (faisnéis eipidéime), agus TESSy (faireachas agus
staidreamh ar ghalair).

e (oras faoi riin is ea an Céras Luathrabhaidh agus
Freagartha (EWRS), a athdhearadh go hiomlan thiar sa
bhliain 2018, trinar féidir leis na Ballstait agus leis an
gCoimisitin Eorpach faisnéis a chomhroinnt maidir le
teagmhais slainte a d’fhéadfadh tionchar a fheidhmid ar
an Aontas Eorpach. Is trid an gcéras sin freisin ar féidir
leo comhordi a dhéanamh ar na bearta freagartha chun
an tslainte phoibli a chosaint. Agus roinnt raigeanna
bruitin ann sa bhliain 2018, chruthaigh an céras a luach
aris mar sheirbhis folairimh chumhachtach.

Is ionann an Céras Faisnéise Eipidéime (EPIS) agus
ardan slan gréasanbhunaithe cumarsaide trinar féidir le
heolaithe agus le saineolaithe sa tslainte phoibli faisnéis
eipidéimeolaiochta a idirmhalartd go hidirnaisitnta.

Is céras bunachair shonrai ar mhérscéla é an Céras
Eorpach Faireachais (TESSy) le haghaidh sonrai maidir le
galair. Tuairiscionn tiortha an Aontais Eorpaigh (AE)/den
Limistéar Eorpach Eacnamaioch (LEE) a sonrai naisilinta
go rialta chuig TESSy maidir le galair thogalacha.

Is ar bhun(s na sonrai sin ar féidir le cuairteoiri ar

Atlas Faireachais ECDC ar Ghalair Thégalacha tuairisci
faireachais nuashonraithe agus léarscéileanna
idirghniomhacha a ghinidint.

Ina theannta sin, tacaionn ECDC le saothar an Choimisidin
Eorpaigh agus na mBallstat laistigh de Choiste Slandala
Slainte AE, a fheidhmionn mar ghripa comhairleach maidir
leis an tslandail sldinte ar an leibhéal Eorpach.







Clair ghalar ECDC: rian a

choinneail ar

eipidéimeolaiocht galar

Agus sonrai acu 6 bheagnach 6o galar agus abhar
slainte ar nés na frithsheasmhachta in aghaidh

abhar frithmhiocrébach 6 gach Ballstat AE, is féidir le
heolaithe ECDC pictiGr mionsonraithe a léirid den chas
eipidéimeolaiochta reatha (agus stairidil) san Eoraip.

Déanann an Larionad faireachan ar threochtai 6 thaobh
na ngalar de, agus molann sé bearta do chosc galar
agus raigeanna. Gripailtear saothar ECDC maidir le
galair ina ‘gClair Ghalar’.

Baictéir fhrithsheasmhacha in aghaidh antaibheathach
agus ualach slainte nios troime na hEorpa

Frithsheasmhacht in aghaidh abhar frithmhiocrébach
agus ionfhabhtuithe ata bainteach leis an gciram slainte
(Clar ARHAI) Nuair a thosaigh ECDC ag obair ar staidéar
nua le meas(nd a dhéanamh ar an ualach slainte arb
ionfhabhtuithe le baictéir fhrithsheasmhacha in aghaidh
antaibheathach san AE/LEE is ciis leo, d’fhéach saineolaithe
ar na tacair shonrai Eorpacha ba dhéanai, cheadaigh iad da
gcaighdean, agus d'aontaigh ar mheastachan cuibheasach
caomhach. Thangthas chun na concldide go scanrdil leis

an staidéar go bhfaigheann 33 ooo Eorpach bas gach

bliain mar thoradh direach ar ionfhabhtuithe le baictéir
fhrithsheasmhacha in aghaidh antaibheathach. Is sna
hospidéil a fhaightear go leor de na hionfhabhtuithe sin.

Léirfodh an da shuirbhé a foilsiodh an La Feasachta Eorpach
in aghaidh Antaibheathach 2018 go bhfuil éagstlacht mhor
ann idir tiortha 6 thaobh leitheaddlacht na n-ionfhabhtuithe
sa chlram slainte agus Gsaid fhrithmhiocrébach. Is scanrila
é an moérphictidr fés: agus 8.9 millidn cas ag tarld gach
bliain sna hospidéil agus sna saoraidi ciraim fhadtéarmach,
ta fadhb de mhéid ollmhér os comhair na hEorpa.

Faigheann duine amhain as gach tridr othar san AE

abhar frithmhiocrébach amhadin ar a laghad (& ar bith. Ni
theastaionn na drugafi sin go léir 6 thaobh na miochaine
de, agus rannchuirtear le scaipeadh na frithsheasmhachta
faighte frithmhiocrébai lena n-oideas(. Thug ECDC le
chéile roinnt lionrai faireachais i gcomhdhail le tabhairt
faoin saothar maidir leis sin; d’fhreastail 300 ionadai 6 na
Ballstait uirthi sin.

| gcaitheamh na bliana thug saineolaithe ECDC cuairt ar a
gcomhghleacaithe sa Bhulgair, san lorua, agus sa Riocht
Aontaithe chun plé a dhéanamh ar shaincheisteanna na
frithsheasmhachta faighte frithmhiocrébai.

Coinnionn ECDC air ag feidhmid mar phriomh-rannphairti
leis an Tascfhorsa Trasatlantach maidir leis an
bhFrithsheasmhacht Fhaighte Fhrithmhiocrébach, agus
rannhuidigh le Comhghniomh AE maidir le Frithsheasmhacht
Fhaighte Fhrithmhiocrébach agus lonfhabht( Faighte san
Ospidéal. Léiritear na gniomhaiochtai sin go mionsonraithe
ar laithrean gréasain ECDC.







Céard is veicteoir ann? Agus an éireoidh

s ° °
meé tinn leis?

Galair ata ag teacht chun cinn agus galair veicteoir-
iompartha (Clar EVD) Tagraitear leis an téarma
‘veicteoir galair’ de ghnath d’artrapéid (muiscitf,
cuileanna, mioltéga gainimh, miolta, dreancaidi,
sceartain, agus fineoga) ar a bhfaightear agus a
tharchuireann miocrorganaigh ionfhabhtaiocha
isteach chuig organaigh bheo eile.

Galar amhain mar sin is ea fiabhras na Nile Thiar,
ar vireas is cdis leis ar gnach gurb iad na muisciti
ionfhabhtaithe a scaipeann é. | gcomparaid leis

an gcas a bhi ann gan ach roinnt blianta 6 shin,

ta méadd mor tar éis teacht ar lion na gcasanna
d’fhiabhras na Nile Thiar. Rinne ECDC faireachan

ar an raig is mo de vireas na Nile Thiar laistigh den
Eoraip go nuige seo. Thuairiscigh tiortha Eorpacha
nios m6 na 2 ooo ionfhabhtd daonna arna dtarchur
go haitidil sa bhliain 2018, lion a sharaigh an
comhiomlan 6 na seacht mbliana roimhe sin gan dua
ar bith (1 832 cas).

Ta nuashonruithe seachtainidla agus léarscaileanna
faoi ionfhabhtuithe vireas na Nile Thiar san Eoraip
ar fail ar laithrean gréasain ECDC; foilsionn ECDC
léarscaileanna freisin maidir le leithdhaileadh na
speiceas muisciti, sceartan agus mioltég gainimh
éagslil ar veicteoiri galair do dhaoine agus
d’ainmhithe iad. Ba sa bhliain 2018 a rinneadh
staidéar allamuigh maidir leis na straitéisi rialaithe
veicteora d'fhiabhras na Nile Thiar san Eoraip, a
cuireadh i gcrich mar threoirstaidéar sa bhliain 2017.
Ina theannta sin, rinneadh tri staidéar allamuigh

Barr ar chlé: Ni veicteoiri galair iad gach muiscit

ar riald muisciti ionracha; is féidir pataigini a fhail
ar na muisciti sin a d’fhéadfadh fiabhra deinge,
chikungunya agus Zika a ghinidgint.

Tar éis go leor blianta nach bhfacthas ach lion beag
casanna tuairiscithe iontu, rinne an fiabhras deinge
a shli ar ais chun na hEorpa, agus tuairisciodh nios
mo na 3 0oo cas le tri bliana anuas. Ba chasanna an
chuid is mé acu a thainig isteach, ach is féidir leis
an tarchur aitidil tarld sna ceantair ina bhfaightear
muisciti Aedes ionfhabhtaithe: deimhniodh go luath
i mi Dheireadh Fomhair 2018 naoi gcas den deinge
uatheascarthach laistigh den AE, tri chas sa Spainn
agus sé chas sa Fhrainc, i dtri raig ar leithligh.

In éineacht leis an Udaras Eorpach um Shabhéilteacht
Bia (EFSA), choinnigh ECDC air ag bailit sonrai faoi
veicteoiri artrapdid (feithidi agus speicis neasghaolta)
ar ghalair dhaonna agus ainmhithe; agus d’fhoilsigh
léarscaileanna veicteora nuashonraithe ar a laithrean
gréasain lena leithdhaileadh agus foras san Eoraip a
léiria.

Is feasach don Larionad freisin an riosca a bhaineann
le galair nar gineadh raigeanna leo san Eoraip go
foill. Mar shampla, d’ullmhaigh an Larionad roinnt
mear-mheasinachtai riosca i ndail le raigeanna Ebola
san Afraic: an mbaineann riosca da dteacht isteach
leo, an bhfuil saoranaigh Eorpacha i mbaol? Fuarthas
faoiseamh leis an bhfreagra sa bhliain 2018 nach
mbaineann agus nach bhfuil.

Bun: Baictéir Borreliae. Is galar veicteoir-iompartha é an bhoralléis fhiabhrach athiompaitheach ina bhfeictear ardfhiabhrais
athfhillteacha, craphianta sna matdin agus an masmas. Tarchuirtear an galar tri ghreamanna miolta né sceartdn le coirp bhoga;

faightear an galar san Eoraip i gcodanna den Mhednmbhuir.







Is amhlaidh ar uairibh nach leor & an mana,
‘Bruith é, Cacarail é, glan & né déan dearmad air!

Galair bhia-iompartha agus uisce-iompartha agus
z6ndisi (Clar FWD). Is ionann EPIS-FWD agus céras
faisnéise eipidéime ECDC maidir le galair bhia-
iompartha agus uisce-iompartha. Thainig ard( ar lion
na bhfiosruithe prainneacha maidir le EPIS-FWD 6 53
sa bhliain 2017 chuig 77 sa bhliain 2018, ar mhéad
beag ach suntasach mar sin féin é. Ba é Listeria
monocytogenes ba chiis le raig an-tromchuiseach
amhain, 6nar thainig roinnt basanna. Thainig ECDC
agus EFSA le chéile chun an rdig sin a fhiosrid a
thuilleadh, agus d’eagraigh seicheamh( langhéand6im
na pataigine. Deimhniodh leis na torthai gur bhaisc
glasrai reoite an fhoinse dhoéchdil leis an raig.

Mar chuid de chombhiarracht eile, d’fhoilsigh

ECDC agus EFSA dha thuarascail chuimsitheacha:
ceann amhain faoi threochtai agus foinsi na
z06nadisi; oibreain zondiseacha agus raigeanna bia-
iompartha (sonrai 2017), agus ceann amhain faoin
bhfrithsheasmhacht in aghaidh frithmhiocrébach
sna baictéir zondiseacha agus tascairi 6 dhaoine,
ainmhithe agus bia (sonrai 2016).

Thug ECDC cuireadh do rannphairtithe 6 shé thir
chuig ceardlann ullmhachta maidir le teagmhais
iltire sa tsabhailteacht bia agus slainte phoibli.
QOibrionn an Larionad clar idirmhalartaithe gairmidail
do shaineolaithe sna galair bhia-iompartha agus
uisce-iompartha.

Barr ar chlé: Listeria monocytogenes ar agar fola capaill 6n
gColdéim agus an fear dar ainmniodh €, an Dr Joseph Lister
(1827 — 1912)

Bun ar dheis: Léamha seicheamh DNA

0 thaobh na teicneolaiochta de, bhi ECDC i dtdis
cadhnaiochta le hanailis chéadbhraisle a stidradh,
leis na sonrai & n-aisghabhail 6n mbunachar sonraf
TESSy don tiopail mhéilineach.

Chistigh ECDC roinnt measinuithe cailiochta
seachtrai (MCSanna). Déantar faireachan leis na
MCSanna ar fheidhmid saotharlainne ach samplai
comhionanna a thaisceadh i saotharlanna ar fud na
hEorpa. Déantar compardid idir cruinneas na dtorthat,
agus faigheann gach saotharlann scorchlar ina
mionsonraitear a feidhmid. Ba phriomhuirlisi iad na
MCSanna chun feidhmid saotharlainne a fheabhsd.
Sa bhliain 2018, d'eagraigh ECDC MCSanna don
Listéire, Salmonella, Chamapalabaictéar, agus STEC.
Ina theannta sin, d’eagraigh an Larionad scradd
innidlachta do chéimeail langhéanoim Listeria
monocytogenes.







Cosc VEID:
proifilacsaigh agus
proifilacsas
réamhnochta

VEID, lonfhabhtuithe gnéas-tarchurtha agus heipititeas
vireasach (Clar HASH). Diritear trid Sprioc Forbartha
Inbhuanaithe na NA ar an tslainte agus ar an bhfollaine:
‘Beatha shlaintidil a chinntid agus follaine a chur chun
cinn do gach aoisghripa.’ D’fhéadfadh faireachan ar
dhul chun cinn i dtreo na sprice sin i limistéar VEID/
SEIF a bheith ina thasc scanriil. Theastaigh 6 ECDC agus
6 EDS le dlathbhaint shuntasach UNAIDS ag cruinnid
lionra faireachais VEID na bliana 2018, deis a thabhairt
do shaineolaithe ar ghalair chun an cheist a fhiosri

nios doimhne faoin gcaoi ina bhféadfai an dul chun

cinn i dtreo an trit Sprioc Forbartha Inbhuanaithe a
thomhas go hoibiachtdil. Rinneadh saothar comhchosiiil
maidir le Forégra Bhaile Atha Cliath (ina socraitear

clar uaillmhianach do VEID/SEIF): Athbhreithniodh an
faireachan ar an bhfreagairt VEID, agus ailiniodh é le
spriocanna na Spriocanna Forbartha Inbhuanaithe.

Rinneadh sa Chlar freisin:

¢ seoladh a uirlise samhaltaithe cruinnis da mheastachain
VEID ;

e treoirchlar da choras faireachais nua maidir le
frithsheasmhacht VEID in aghaidh drugai i naoi dtir AE;

e cruinnithe saineolaithe a eagrd, i gcomhar le UNAIDS
maidir le seachadadh an phréifilacsais réamhnochta;

e foilsid treorach tastala VEID, heipititeas B agus
heipititeas C comhthaite;

e seoladh an chéad bhunachair shonrai idirghniomhaigh
ar line maidir le staidéir leitheadilachta faoin
heipititeas B agus heipititeas C; agus

e treoirchlar ar phrétacal suirbhéireachta
séirileitheaddlachta le haghaidh heipititeas C le
meas(nd a dhéanamh ar ualach fior an ghalair i dtri
thir.
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Vacsain do gach séasir

Flii agus viris eile riospraide (Clar IRV). Teastaionn
instealladh fli nua uainn gach bliain mar gheall

ar thréithchineélacha éagsila den fhlid a bhionn i
mbun cdrsaiochta go bliantdil. Vacsain a chosnaionn
i gcoinne na dtréithchinedlacha a bhi i mbun
clrsaiochta le linn an tséasdir fhlia dheireanaigh;

ni thabharfaidh si imdhionacht in aghaidh an
tréithchineail nua i mbliana. Cé go ndealraitear gur
féidir vacsain uilioch a bheith ann chun cosaint i
gcoinne an fhliG shéasiraigh ar feadh na mblianta,
b’fhéidir nach dtabharfai isteach i go ceann blianta
fada. Idir an da linn, is ionann fail na vacsaine

flid is déanai agus an beart is fearr ar féidir linn a
dhéanamh dar gcosaint féin agus do chosaint gach
duine.

Cailltear tuairim ar 40 ooo beatha in aghaidh

na bliana laistigh de Réigilin EDS na hEorpa leis

na galair riospraide a bhaineann leis an bhflid
séas(rach. In ainneoin na bhfigidiri uafasacha sin,
ni bhfaigheann ach cion beag den daonra vacsain.
Tarlaionn os cionn 75% de na basanna sin i measc
daoine os cionn 65 bliain d'aois, ach is iseal go foill
é an glacadh le vacsaini sa rioscaghripa sin. Tugann
tuairim ar leath amhain de na tiortha laistigh de
Réigidn EDS na hEorpa vacsainid do nios lG na duine
amhain as gach tridr daoine scothaosta. Ta na ratai
vacsainithe go maith faoi bhun 50% fid amhdin i
measc na n-oibrithe ciraim shldinte.

Foilsionn ECDC agus Oifig Réigitinach EDS don Eoraip
figidiri seachtainiila gach séasdr faoin bhfaireachas
flid. Tacaionn na sonrai foilsithe go soiléir le saothar

fairsing ECDC sa réimse sin: ta an flid f6s ina bhagairt

Barr: Vacsain in aghaidh flid. Instealladh beag amhdin... agus sin é é
Bun ar chlé: Grafaic faisnéise sheachtainidil don fhlic

Bun ar dheis: ‘Maraitear flii éandil'? Is mér an trua nach bhfuil sé
chomh furasta sin.

mhor don tslainte phoibli, agus ni folair a bheith
faireach i gconai.

Is gné thabhachtach eile de shaothar an Chlair é an
flia éandil. Amhail na blianta roimhe seo, d’fhoilsigh
ECDC agus EFSA comhthuarascalacha raithidla um
measln( de réir 6caide faoin bhflid éandil. D’eisigh
an Larionad tuarascail faoi bheartais agus cumhdach
maidir leis an bhflid, lenar deimhniodh in athuair

go bhfuil cumhdach na vacsaini san Eoraip i measc
daoine scothaosta ré-iseal. Rinneadh meastachan sa
Chlar i dtuarascail eile gurbh ionann éifeachtacht na
vacsaine idir na blianta 2015 agus 2018 agus timpeall
ar 40%.

Rinne an Larionad athbhreithnid ar phleananna
ullmhachta naisidnta in aghaidh paindéimi, agus
leagadh béim ar easnaimh ann agus moladh bearta
leastchain. Cuireadh faireachas ar chirsai na ngalar
géar agus an faireachas géaném-bhunaithe leis

an ngnathfhaireachas flid — rud a chuir go maér le
caighdean an fhaireachais. Rinneadh meastoéireacht
ar na cérais faireachais don fhli agus SARS, agus
rinneadh meastéireacht ar an gClar FliG agus Vireas
Riospraide eile é féin d’fhonn rian a choinneail ar
chaighdean agus ar éifeachtacht a aschuir.

Dhréachtaigh ECDC tuairim faoi idirghabhélacha
neamhchégaisiochta le linn paindéime; ni léiritear
ach fianaise theoranta d’éifeachtdlacht leis an gcuid
is mo de na hidirghabhalacha de réir concldidi na
ndoiciméad.
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An féidir linn an eitinn folaigh a chosc?

An Eitinn (Clar na hEitinne).

Téann ionfhabhtd eitinne folaigh i bhfeidhm ar gach
seachtd duine laistigh de Réigiin EDS na hEorpa.
Eirionn an deichii cuid de dhaoine ionfhabhtaithe
tinn leis an eitinn ghniomhach le linn a mbeatha.
Lionann doiciméad treorach an Larionaid maidir le
bainistid clardchain na heitinne folaigh easnamh
rithabhachtach mar chuid d’iarrachtai Eorpacha um
chosc na heitinne.

Is féidir teacht ar léargas cuimsitheach den chas
eipidéimeolaiochta den eitinn i dtuarascail bhliantdil
na bliana 2018 maidir le Faireachas agus faireachdn
ar an eitinn san Eoraip. Eisiodh an tuarascail, ar
comhthionscadal i le ECDC agus le hOifig Réigiinach
EDS don Eoraip, roimh La Domhanda na hEitinne an
24 Marta 2018.

Ba mar chuid de thionscadal tri bliana a thacaigh
ECDC le caig thir ardtosaiochta Eitinne (an Bhulgair,
an Eastéin, an Laitvia, an Liotudin, agus an Romain)
tri mhean cuairteanna idirmhalartaithe agus cdrsai
oilidna. Leanfar ar aghaidh agus leathnéfar an
tionscadal sa bhliain 2019, agus aghaidh & tabhairt
ar éilimh i ndail leis an eitinn i mBallstait bhreise.
Diritear ar na héilimh fior-inbhraite sna Ballstait
freisin leis na caighdedin nuashonraithe den Aontas
Eorpach don chiram eitinne, a foilsiodh sa bhliain
2018 agus a aistriodh chuig gach teanga oifigidil AE.

Sheol ECDC i mi Aibredin tionscadal lenar bailiodh
fianaise don seicheamh langhéanéim don eitinn. Is
sampla eile é an tionscadal den fhas san Gsaid den
seicheamh langhéandim sa diagnéisil agus san
fhaireachas ar ghalair.

Ar chlé: An dearadh nua den tuarascdil eitinne, comhthionscadal le ECDC
agus le hOifig Réigitinach EDS don Eoraip.

Ardheis: ‘Saothraitear gach andil': caighdedin nuashonraithe AE don
chdram eitinne. D’fhoilsigh ECDC an doiciméad i ngach aon teanga AE/LEE




The last week of April is
European Immunisation Week

Find out more at www.ecdc.europa.eu
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An scéal rathail is mo riamh

Galair ata inchoiscthe tri vacsainii (Clar VPD). Ta T —

vacsaini ar cheann de na héachtai slainte phoibli is R i
P3 2 . - Pl . Week 2018! Fallow @ECDC VPD for updates

mé. Thainig laghdd mér ar an ualach galar i measc throughout the week. Find out more:

bithy/2visQpn

na ngalar teagmhalach leo, agus tathar ag suil go
réas(nta go n-éireoidh nios mo galar ina ngalair
inchoiscthe le vacsaini. Ar an drochuair, ta go leor
vacsaini tar éis a bheith ré-rathtil. Agus roinnt galar
ata inchoiscthe le vacsaini tar éis meathld né fia
amhain tar éis imeacht den saol, ceapann roinnt
daoine nach ga déibh teanndaileog a fhail — n6 gan
an vacsain a fhail ar chor ar bith — agus nach mbeidh
droch-iarmhairti ar bith ann da bharr. Léiriodh leis an
lion raigeanna bruitini sa bhliain 2018 nach amhlaidh
an cas ar chor ar bith. Na mear-mheastnachtai riosca
faoi raigeanna bruitini agus nuashonruithe miosila
da thuairisci faireachain ar an mbruitineach agus ar
an mbruitineach dhearg; is leosan a thacaionn ECDC
go neamhbhalbh le sprioc diothaithe bruitini na EDS.

#accinesWork #immunizeEurope
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Solathraiodh leis an gClar VPD sa bhliain 2018
fianaise theicnitil agus ionchur eolaiochta do
Mholadh 6n gComhailre maidir le vacsaini a cuireadh
faoi bhraid i mi Aibredin agus a glacadh i mi na
Nollag. Bhunaigh ECDC préiseas comhoibrithe chun
tacl le gripai comhairleacha teicnidla naisitnta faoin
imdhionadh ar a dtugtar NITAGS, leis an gcuspdir
chun comhoibrit agus idirmhalartd eolaiochta a
neartl ar fud na hEorpa.

Ar leibhéal nios praiticidla, d’fhoilsigh ECDC
lamhleabhar maidir le dearadh agus forfheidhmid

na gcéras faisneise imdhionta, agus mhodhnaigh

a choras faireachais don triuch agus don ghalar
nidmacocdil ionrach. Lean an Sceidealdir Vacsaine AE
ar aghaidh de bheith ar cheann de na gnéithe is mé
ar a dtugtar cuairt ar laithrean gréasain ECDC.

Barr ar chlé: Seachtain Imdhionachta Eorpach a chur chun cinn
Bun ar chlé: Imdhionacht tréada a léirshamhli
Ar dheis: Tuit fisedin
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Cur chuige ata bunaithe ar fhirici
i leith slainte phoibli na hEorpa

Faireachas ar
ghalair

Ni foldir bonneagar TF an-daingean a bheith

ann i bhfianaise mhéid ollmhér na sonrai
eipidéimeolaiochta a chuireann ar gcomhphairtithe
isteach. Leis an lion méadaitheach sonrai galar

a phroéiseail agus chun coinneail suas le forbairti
teicneolaiochtai, sheol ECDC tionscadal ais-
innealtdireachta da chérais faireachais sa bhliain
2018.

Lean ECDC ar aghaidh le tionscadal EPHESUS.

Is ionann an t-acrainm EPHESUS (sa Bhéarla)
agusMeastoireacht ar chérais faireachais sldinte
phoibli an Aontais Eorpaigh/an Limistéir Eorpaigh
Eacnamaioch, agus déantar meas(n( ann ar 52
coras faireachais ghalar i 30 tir. | dteannta leis

an bhfaireachas caighdeanach, clidaitear leis an
tionscadal freisin seirbhisi saotharlainne arna gcistid
ag ECDC, gnath-thiopail mhéilineach/gheoiméadrach
agus gnathfhaireachan ar theagmhais ghalar
ionfhabhtaioch.

Airiodh le hAtlas Faireachais ar Ghalair Thégalacha
idirghniomhach ar line ECDC sa bhliain 2018
sonrai maidir le 56 galar agus abhar faoi ghalair.
Is féidir le hlisaideoiri tacair shonrai aonair a
roghn( agus léarscaileanna galar saincheaptha a
ghinidint. Cuireadh sonrai maidir le hidiG abhar
frithmhiocrébach leo sa bhliain 2018, inar tugadh
tasc soiléir — agus tasc fior-amharcléirithe - ar

an tabhacht a bhaineann le hisaid stuama na
n-antaibheathach.

Chuidigh saineolaithe ECDC le hullmhd an ghnimh
chur chun feidhme le Cinneadh Uimh. 1082/2013/
AE maidir le bagairti trasteorann don tslainte ach
sainithe cais a sholathar do ghalair ar nés na
néarbhoralléise Lyme, na deinge, chikungunya agus
Zika.

Tathar ag athrd an chaoi ina ndéanaimh faireachas ar
ghalair agus ina mbailimid sonrai leis an seicheamh
langhéandim (WGS - whole genome sequencing).
Thainig an Larionad ar chomhaont sa bhliain 2018
leis na Ballstait faoin gcaoi chun sonrai pataigini
WGS a anailisil, a idirmhalart( agus a stérail ar fud
na hEorpa.

Faisnéis eipidéime

Braitheadh 377 teagmhas galar sa bhliain 2018 trid
an bhfaisnéis eipidéime. D’fhéadfadh ‘teagmhas’ a
bheith in rdig ar nés Ebola in larthar na hAfraice né
braisle chuibheasach bheag de ghalar na Léigitinach
ar long chdrsala san Eoraip. Ni bhraithfi roinnt
raigeanna Eorpacha riamh in éagmais roinnt cur
chuige nualach: Is féidir le hiisaid teicneolaiochtai na
mean soéisialta agus sluafhoinsithe ag ECDC tascairi
de raigeanna a bhrath, nach dtabharfai aird ar bith
orthu gan iad. Bimid pairteach freisin le faireachan ar
theagmhais ina mbailionn na sluaite daoine le chéile,
ach leas a bhaint as cur chuige comhchosdiil.

Scaiptear tuairisci faireachais thar ar laithrean
gréasain, ach ta lion méadaitheach Gsaideoiri tar éis
aip Threat Report le ECDC a shuiteail do ghléasanna
moibileacha, agus tathar tar éis os cionn 25 000
doiciméad a foslodail cheana féin 6 eisiodh 1.







Ullmhacht

Is bunchloch faoin tslainte phoibli i an ullmhacht.
Cuidionn ECDC le Ballstait AE chun sasrai freagartha
a bhun( agus a choigeartl chun bagairti don tslainte
phoibli a chosc, chun freagairt déibh agus chun
teacht aniar uathu; rud a thabharfaidh cumhdach

do shlainte phoibli na hEorpa i limistéar na ngalar
teagmhalach.

Chuidigh foireann ECDC leis an Rémain sa bhliain
2018 chun plean ullmhachta naisidnta a fhorbairt
d’éigeandalai slainte phoibli. Ba é ECDC a sholathair
tacaiocht theicnidil don Choimisidn Eorpach ar roinnt
tascanna ata nasctha le cur chun feidhme Airteagal 4
de Chinneadh Uimh. 1082/2013/AE maidir le bagairti
trasteorann tromchdiseacha don tslainte.

Léiriodh an ullmhacht ag leibhéal praiticidil le
heisidint uirlis Féin-Mheas(nl HEPSA faoi Ullmhacht
Eigeandala Slainte ECDC, rud a ligeann do thiortha
inidchadh ‘ullmhacht éigeandala’ a stitradh.

Airiodh le gniomhaiochtaf eile tuarascail ullmhachta
pobail, cdrsa oiliina maidir le feasacht faoi
bhithriosca, agus cleachtadh ionsamhldachain aonlae.
D’fhoilsigh an Larionad doiciméad treorach freisin
faoin gcaoi chun moltai dea-chleachtais a bhaint de
na cleachtai, athbhreithnithe agus meastnachtai.

Freagairt

Braitheann meas(nuithe riosca go mor ar chaighdean
na sonrai galar a fhaigheann an Larionad agus ar na
saineolaithe a dhéanann anailis orthu.

D’fhonn an chailiocht a airithit is amhlaidh a bhionn
speisialtdiri i ngalair togalacha 6 na Ballstait i gceist
pairteach le ECDC ag tairgeadh a mhear-mheasinaithe
riosca. Bhiodh fostl an tsaineolais sheachtraigh ina
phréiseas cuibheasach casta, ach d’éirigh leis an
Larionad tar éis athbhreithnid domhain a nésanna
imeachta a shimplid do shaineolaithe galar seachtrach

6 na Ballstait. Bhain go leor de 35 mearmheasind
riosca agus 16 nuashonr( eipidéimeolaiochta an
Larionaid a léiriodh sa bhliain tairbhe cheana féin as
an n6s imeachta nuashonraithe.

0 thaobh na teicneolaiochta de, d’eisigh an Larionad
leagan athdheartha agus an-fheabhsaithe den EWRS
(Céras Luathrabhaidh agus Freagartha) i mi Mhean
Fomhair na bliana 2018.

Tarlaionn idirghabhalacha allamuigh lasmuigh den
Eoraip ma theastaionn an méid sin 6n gcdas. Chuaigh
duine amhain dar saineolaithe amach sa bhliain
2018 ar mhisean freagartha chuig Daon-Phoblacht
an Chongé chun tac( le bearta faireachais arna
gcomhorda leis an Ard-Stitarthéireacht um Chabhair
Dhaonndil agus Cosaint Shibhialta.

Comhairle
eolaiochta

Cladaitear leis an gCombhairle eolaiochta gach
limistéar den tslainte phoibli. Ag clof le beartais
rochtana oscailte ECDC, leithdhdiltear torthai taighde
tri laithrean gréasain an Larionaid, go saor in aisce.

Fuair ECDC 31 iarratas sa bhliain 2018 ar chomhairle
6n gCoimisidn Eorpach agus 6 Pharlaimint na

hEorpa. Foilsiodh nios mé na dha chéad doiciméad
eolafochta ar laithredn gréasain ECDC, lenar airiodh
clig dhoiciméad treorach sa tslainte phoibli; eisiodh
86 paipéar eolaiochta eile a scriobh eolaithe ECDC in
irisedin phiar-athbhreithnithe ar nés Eurosurveillance.

Aicmiodh Eurosurveillance, irisean eolaiochta ECDC,
mar an cligil ceann i measc na n-irisean sna galair
thogalacha, agus bhain amach fachtéir tionchair de
7.1 sa bhliain 2018.

Mealladh 600 rannphdirti 6 5o tir chuig ESCAIDE i mi
na Samhna, ar priomh-chomhdhail eolaiochta ECDC i.
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Micribhitheolaiocht

Ta an Mhicribhitheolaiocht ar cheann de na limistéir
a fuair go leor airde sa bhliain 2018, den chuid is
mé de bharr forais tapa a rinneadh le seicheamh(
DNA lena ligtear d’eolaithe seichimh phataigini

a chur i gcomparaid agus raigeanna a bhrath i

dtaca leis an bhfoinse chéanna. Mar thoradh air
sin, d’athbhreithnigh ECDC a phlean oibre don
tiopail mhoilineach, déantar initchadh sa phlean
oibre anois fapoin tionchar a bheidh ag an tiopail
mhailineach ar an bhfaireachas galair Eorpach.

Gintear lionta abhalmhéra sonraf leis an tiopail
mhéilineach, agus teastaionn leibhéal ard cumhachta
riomhaireachtdla uaithi. Mhol micribhitheolaithe
ECDC ardan Eorpach comhchoiteann don bhainistid
agus don anailisit sonrai seicheamh-bhunaithe.
Nuair a bheidh sé sin curtha i bhfeidhm, is ionann

an méid sin agus athrd paraidime san fhaireachan

ar ghalair, go hairithe maidir le himscriduithe ar
rdigeanna iltire anseo san Eoraip.

Limistéar eile a bhféachann ar bhfoireann
micribhitheolaiochta air is ea cumas na saotharlann
agus rialt cailiochta. Déanann ECDC meas(nd rialta
ar chaighdedan na saotharlann ar fud na hEorpa sna
MCSanna faoi mar a thugtar orthu, na measdnuithe
cailiochta seachtrai. Tairgtear le modheolaiocht
EULabCap ECDC foireann uirlisi sainoiriGiniathe as

a mbaintear leas chun meastn( a dhéanamh ar
chaighdean agus ar éifeachttlacht na saotharlann.
Bhain an t-innéacs feidhmiochta scér spreagiil de
7.5 bpointe as 10 bpointe sa tuarascail EULabCap

is déanai, ag léirid ‘leibhéil chumais idir meanacha
agus arda’ maille le heasnaimh chumais chraptha idir
tiortha.

Bunaitear gach gniomhaiocht sa limistéar sin ar
Straitéis ECDC don mheasind cdiliochta seachtrai
ar shaotharlanna micribhitheolaiochta sa tsldinte
phoibli. Nuashonraitear an straitéis sin go siorai de
bharr forbairti tapa sa réimse. Foilsiodh an leagan
deireanach den Straitéis i mi an Mheithimh 2018.

Ar chlé: CTTGACCACC... Léamh de sheicheamh DNA
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Nasc a chothi le pobal
slainte phoibli na hEorpa

egoe # 0 P
Oiligint sa tslainte
phoibli

Ullmhaionn Clar Comhaltachta ECDC
eipidéimeolaithe allamuigh (EPIET) agus
micribhitheolaithe allamuigh (EUPHEM) le bheith
in ann idirghabhail a dhéanamh i raigeanna
trasteorann agus i mbagairti eile don tslainte
phoibli. Nasctar leis go leor eagras Eorpach sa
tsldinte phoibli ar leibhéal gairmidil, agus go minic
freisin ar leibhéal pearsanta.

Chéimnigh 37 comhalta 6n gClar sa bhliain 2018,
le 434 rannphairti eile ag freastal ar chdrsaf tri
ghniomhaiochtai forbartha gairmidla leandnacha
ECDC. Cé go mbeidh laithreacht idirphearsanta
de dhith ar roinnt cdrsai, is féidir cirsai Acadamh
Fiordil ECDC (EVA) a dhéanamh ar line. Eisiodh
ceithre chdrsa nua ar line sa bhliain 2018, agus
nuashonraiodh roinnt eile.

Leagtar an phriomhbhéim le clar oilidina ECDC ar
a chuid cdrsai agus seiminear féin, ach déanann
an Larionad faireachan freisin ar ghniomhaiochtai
oideachasdla in earndil slainte phoibli na hEorpa:
léirfodh i suirbhé a rinneadh i measc comhaltai de
Chumann na Scoileanna Slainte Phoibli sa Réigiln
Eorpach go bhfuil tairiscinti i réimse chosc agus
riald na ngalar teagmhalach ag éiri nios cuimsithi.

Barr ar chlé: Dame Sally Claire Davies, Priomhoifigeach Miochaine do
Shasana, ag ESCAIDE 2018 i Vaileite, Mdlta
Bun ar chlé: Plé a dhéanamh ar na figidiri is déanai don heipititeas B
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Caidreamh idirnaisiinta agus tacaiocht tire.
Cothabhalann ECDC lionra gairmidil fairsing.
Bhiodh caidreamh laidir ann idir Oifig Réigiinach
EDS don Eoraip agus ECDC go traidisilinta.
Leathnafodh an chomhbhrandail sa bhliain

2018 ar gach comhthairge idir ECDC agus EDS

na hEorpa (tuarascalacha, preaseisidinti agus
laithreoireachtar). Fuair ECDC cuairteanna oifigidla
sa bhliain 2018 6 Larionad na Sine um Ghalair a
Riall agus a Chosc agus 6 Larionaid na hAfraice um
Ghalair a Riald agus a Chosc.

Leagtar béim eile 6 thaobh gniomhaiochta de ar
na tiortha réamhaontachais. Nuair a bhain ECDC
leas as modheolaiocht EULabCap oiritinaithe le
haghaidh tastala cumais, léiriodh sna torthai
éileamh soiléir ar chumas saotharlainne breise sa
ghrdpa tiortha sin.

Bhain rithabhacht le ECDC chun plean
gnfomhaiochta a chruthd don Ucrain, ar tir
chomharsanachta AE 7. Chuidigh an Larionad
freisin leis an Macadéin Thuiadh chun plean tire a
fhorbairt mar bheart leantach ar mheastnuithe a
rinneadh roimhe seo sna blianta 2015 agus 2016.

D'eagraigh sdasra tacaiochta tire ECDC clrsai oilitina
maidir le glacadh vacsaini, riald ionfhabhtuithe
agus sabhailteacht paitinni, agus thacaigh le
tairgeadh na bpleananna ullmhachta naisidnta. Ar
iarratas a fhail 6n gCoimisitn Eorpach, rinne ECDC
measind ar na cérais don fhaireachas ar ghalair
theagmhalacha sa Chosaiv*.

*Td an t-ainmnidchdn seo gan dochar do sheasaimh maidir le stadas,
agus td sé i gcomhréir le UNSCR 1244, agus le Tuairim CBI maidir le
Forégra Saoirse na Cosaive..




Cumarsaid faoin
tslainte phoibli

Diritear go leor dar ngniomhaiochtai cumarsaide ar
phobal slainte phoibli na hEorpa, ar shaineolaithe,
eolaithe agus iriseoiri sa tslainte phoibli den

chuid is mé. D'eisigh an Larionad 214 foilseachan
don spriocghripa sin sa bhliain 2018, mar chuid

de mheascan le cothromaiocht mhaith idir
grinntuarascalacha taighde agus mearmheasinaithe
riosca/fianaise. Reachtalann an Larionad roinnt
cuntas Twitter freisin, le lion méadaitheach leantoiri
(méide 19% sa bhliain 2018), go leor acu lasmuigh
den phobal slainte phoibli.

Himd Wil EY

B’abhair ardspéise iad go f6ill an fhrithsheasmhacht
in aghaidh abhar frithmhiocrébach, fiabhras na

Nile Thiar, an bhruitineach agus Ebola sios trid an
mbliain 2018, agus léirfodh an méid sin i go leor dar
bhfoilseachain. Diriodh feachtais slainte an Larionaid
— ag dirid ar spriocluchtanna poibli — timpeall ar
laethanta feasachta poibli: D’fhorbair ECDC dbhair
chumarséide don La Feasachta Eorpach maidir le
hUsaid Antaibheathach, L4 Domhanda na hEitinne,
Seachtain Imdhionachta na hEorpa, agus an La
Domhanda SEIF.

Ar chlé: | dteannta leis an ngndthbhailid, faightear i leabharlann ECDC
cartlann iomldn de thuarascdlacha ECDC
Ar dheis: Cruinnit trasearndlach roimh an La Domhanda in aghaidh
an Heipititis
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ECDC de réir na bhfigiairi

Cothromaiocht inscne ECDC
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Baill foirne de réir tir baile

an tSualainn 58
I an Riocht Aontaithe 14
_ an Pholainn 10
[N an Bheilg 9
I an Ghréig 9
I an Phortaingéil 9
I an Bhulgair 8
I an Spainn 8
I an isiltir 7

- an Danmbhairg 6
I an Ungiir 5

I an Liotudin 5

I an Laitvia 4

M an Ostair 2

M Poblacht na Seice 2

M an tSlévaic 2
M an Chipira

[l an Eastéin 1
Ml an tSléivéin 1

Bhi 267 duine san iomlan fostaithe go
reachtdil ag ECDC amhail an 31 Nollaig 2018.
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