
COVID-19
Nowy koronawirus

Objawy

Profilaktyka

Przenoszenie

unikaj kontaktu
z osobami chorymi

Myj ręce 
wodą i mydłem

2–14 dni
szacowany okres inkubacji

W przypadku kaszlu
należy używać maski medycznej

Koronawirusy są wirusami, które krążą
wśród zwierząt, lecz wiadomo, że niektóre 
z nich mogą również zakażać ludzi.

Choroba wywoływana przez wirus SARS-CoV-2

Nowy koronawirus z 2019 r.
wykryto w Chinach pod
koniec 2019 r. i jest to 
jeszcze nieznany szczep, 
którego wcześniej nie 
stwierdzono u ludzi.

ecdc.europa.eu/en/novel-coronavirus-china

Odwiedzając obszary występowania wirusa,

GORĄCZKA

KASZEL

TRUDNOŚCI W ODDYCHANIU  PRZEZ KROPELKI WYDOSTAJĄCE SIĘ  
Z DRÓG ODDECHOWYCH 

BÓLE MIĘŚNI

ZMĘCZENIE

Podczas podróżowania stosuj ogólne zasady higieny


