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Alpjédlegar heilbrigdisreglugerdir
Agildarriki

Landsskrifstofa

Ly&heilsu neydarvidbunadur

Alpjodaheilbrigdismalastofnunin

Alvarlegt, dveent og oft haettulegt astand, sem krefst
timanlegra adgerda; astand sem getur haft ahrif 4 eda
ognad lifi, umhverfi, naudsynlegum innvidum eda
helstu samfélagslegum hlutverkum, getur orsakast af
nattirhamférum eda hamférum af mannavoldum.

Birting & sjukdomi eda atburdur sem byr til
moguleikann & sjukdomi.

Kerfi til ad bera kennsl & mogulegt haettuastand, mest
megnis i gegnum fréttatilkynningar, spar, viévaranir.

Aridandi, timavidkvaem samskipti vid akvedin hop folks
vegna éedlilegra adstaedna sem krefjast tafarlausra
adgerda umfram venjuleg ferli til pess ad takmarka
likamstjon, daudsfoll eda skada a folki, eignum eda
umhverfi.

Neydarsamskiptum er mjég oft setlad ad kalla fram
eda leidbeina adkallandi adgeroum.

Adgersir sem teknar eru vegna fyrirsédrar neydar til
ad greida fyrir hrédu, skilvirku og videigandi svari vid
neydarastandi.

Eitthvad sem hefur moguleikann & ad valda skadlegum
ahrifum a heilbrigdi folks sem verdur fyrir vahrifum.

Venjubundin skyrslugjof um sjikddmatilfelli, til deemis,
tilkynningaskyld sjukddmseftirlitskerfi, varékerfi og
voktun i rannséknarstofum. Vanabundnar tilkynningar
koma oft fra heilbrigdisstofnunum, par sem
tilkynningar eru sendar inn viku- eda manadarlega.

pekking og geta sem préud er af rikisstjorn, fagadilum
hja vidbragds- og endurreisnarstofnunum, samfélégum
og einstaklingum fyrir skilvirka forspa um, vidbragd vid
og endurreisn eftir ahrif fra liklegu, yfirvofandi eda
yfirstandandi heaettuastandi.
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Felur i sér ad tekid sé tillit til daetlanir & stadbundna,
lands- og ESB-visu i hinum ymsu geirum sem hafa
ahrif @ neydaraaetlanir. Vidbunadaraeetlanir gefa
ramma utan um proun kjarnapatta svo haegt sé ad
taka & mismunandi tegundum heilsufarsdgna og baeta
rekstrarsamhaefi slikra dzetlana:
vidblnadarazaetlanagerd tekur & 6gnum og neyd sem
ogna eda eru likleg til ad dgna lydheilsu i adildarriki.

Sjukdoémar sem eru ahyggjuefni fyrir land. Vidmid um
einangrun pessara sjukddéma eru til stadar.

Geta lydheilsukerfa, samfélaga og einstaklinga til ad
koma i veg fyrir, vernda gegn, bregdast hratt vid, og
endurreisa eftir heilbrigdisneyd sérstaklega pvi sem
steerd peirra, timasetning eda outreiknanleiki geeti
valdid daeskilegri alagi @ venjulega starfsemi. Lydheilsu
neydarvidbunadur felur i sér samraemt og samfellt
aaetlana- og innleidingaferli sem reidir sig & meelingar
a frammistodu og radstafanir til Urbota.

Likindi & ad atburdur sem geeti haft neikvaed ahrif &
heilbrigdi hdps manna med aherslu a hvort hann geeti
dreifst milli landa eda verid alvarleg og bein ahaetta.

Vidburdur (atvik), astand eda orsakavaldur, sem hefur
moguleika & ad hafa skjot skadleg ahrif, beint eda
obeint, a berskjaldadan hdp i pad miklu maeli ad pad
leidi til haettudstands.

Veiting neydarpjonustu og adstod vid almenning a
medan a haettuastandi stendur eda eftir pad, til pess
ad bjarga lifum, draga ur ahrifum a heilbrigdi,
umhverfi og samfélagid, tryggja almannadryggi og
uppfylla grundvallarnaudpurftir folk sem verdur fyrir
ahrifum.

Samsetning likinda & heaettuastandi og neikvaedum
ahrifum pess.

Visindalegt ferli sem samanstendur af eftirfarandi
skrefum: i) haettugreining, ii) haettulysing, iii) mat a
vahrifum og iv) dhaettulysing.

Midlun og dreifing videigandi upplysinga um ahaettur
til ad gera akvordunartokum, hagsmunaadilum og
almenningi kleift ad taka videigandi dkvardanir.

Ferli®, frabrugdid haettumati, vid ad vega og meta
mismunandi stefnur, ahaettumat og adra peetti sem eru
vidkomandi fyrir verndun heilbrigdis neytenda — i
samradi vid alla hlutadeigandi adila; ef naudsynlegt er
endar petta ferli & pvi ad videigandi forvarnir og
styrimoguleika eru valdir.

Kerfisbundin yfirstandandi s6fnun, samlagning og
greining & gégnum i lydheilsutilgangi, dsamt timanlegri
dreifingu lydheilsuupplysinga fyrir mat og
ly&heilsusvorun.

Eigindi og kringumstaedur samfélags, kerfis eda eigna
sem gera pad vidkveemt fyrir skadlegum ahrifum
heettudstands.



TAKNI SKYRSLA HEPSA - Sjalfsmatstaeki a vidbunadi vegna heilbrigdisvar, notandaleidbeiningar

1 Inngangur

Sottvarnastofnun Evropu, (ECDC) midar ad pvi ad stydja vié visbunadarmarkmid akvordunar nr. 1082/2013/EU fra
Evropupinginu og -radinu fra 22. oktdber 2013 um alvarlegar heilbrigdishaettur pvert & landameeri, tekur a skipulagi
vidbunadar og vidbragda. ECDC veita studning vid lydheilsu neydarvidbinad (PHEP) og er med ymiskonar framtok
a svidi PHEP, svo sem proun a adferdarfraedi vidbunadar, efni um hagnytar hlidar vidbinadar og leidbeiningar vid
vidblnadarazetlanagerd.

Tilgangur HEPSA-verkfaerisins - nafnid er skammstofun fyrir ,sjalfsmat a visbunadi vegna heilbrigdisvar (e. health
emergency preparedness self-assessment)" - er ad hjalpa I6ndum vié ad baeta PHEP-stig sitt med pvi ad gera peim
kleift ad meta vidbunadarstig sitt vegna lydheilbrigdisvar. HEPSA er notad til ad leggja mat a vidblinadarstig,
einangra moguleg skord, bera kennsl & berskjoldun, og finna svaedi par sem betur ma gera - med pad ad markmidi
ad styrkja heildarvidblinadargetu vegna lydheilsuvar.

Verkfeerid inniheldur tvo sett af matsvisum: grunnlinu og yfirgripsmikla. Sett yfirgripsmikilla visa inniheldur alla
grunnlinuvisa til ad gera yfirgripsmikid sjalfsmat.

HEPSA er Microsoft Excel vinnubdk med virkum fjélvum. Pessar notandaleidbeiningar gefa grundvallar upplysingar
um sjalfsmatsferlid. Sendu tolvupdst a preparedness@ecdc.europe.eu ef pu hefur frekari spurningar.
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2 HEPSA-verkfaerio

Verkfzerid samanstendur af sjo svaedum sem skilgreina ferlid vid lydheilsu neydarvidblinad og vidbrogd. Videigandi
adgerdir og visar eru undirstrikadir til ad hjalpa ESB/EES adildarrikjum ad leggja mat a vidbunadarstig sitt, einangra
moguleg skord, og setja fram forgangsatridi fyrir frekari proun. Visar voru settir fram eftir itarlega yfirferd a utgefnu
efni og eftir ad alpjodlegir sérfraedingar hofdu komist ad samhljéda nidurstédu (i samradi vid Landsskrifstofur ECDC
fyrir vidbunad og vidbrégd).

Hvert sveedi verkfeaerisins hefur pd nokkra visa. Visum er skipt i grunnlinusett visa (BSI) og yfirgripsmiki® sett visa
(CSI). BSI skilgreinir grundvallarvidbinad lands, sem eetti ad na i 6llum I6ndum, burt séd fra uppbyggingu
heilbrigdiskerfa landanna. CSI er skilgreint af frekari vidbunadarvisum.

HEPSA-verkfzeri® inniheldur millivisanir i sameiginlega ytra matsverkfaeri WHO (JEET - Utgafu 1)! og Stefnuramma
fyrir neydarvidbuinad?, sem hjalpar notendum ad reikna Ut mdgulegt JEET-skor og leggja mat a vidbunadarstig sitt i
samraemi vid WHO-rammann.

Vinnublad hvers sveedis er med tvo dalka med millitilvisunum i WHO-skjolin. Notendur geta radfeert sig vid
samsvarandi vinnublad (JEET: ‘Summary’ worksheet; WHO Framework: ‘WHO Framework’ worksheet) til ad sja
hlekki i WHO-skjolin.

Mynd 1. PHEP-ferli

1 WHO, A Strategic Framework for Emergency Preparedness, 2017. Faanlegt fra:
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/204368/1/9789241510172 eng.pdf

2 WHO, IHR (2005) Monitoring and evaluation framework; Joint External Evaluation Tool. Faanlegt fra:
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/254883/1/9789241511827-eng.pdf
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6. Post-event
evaluation
5. Risk and
crisis
management
1. Governance 1- Stjérnun
2. Capacity building and maintenance 2. Uppbygging getu og vidhald
3. Surveillance 3. Eftirlit
4. Risk assessment 4. Ahaettumat
5. Risk and crisis management 5. Ahaettu- 0g haettustjérnun
6. Post-event evaluation 6. Mat eftir atburd
7. Implementation of lessons learned 7. Innleiding lzerdra lexia
Pre event Fyrir atburd
Post event Eftir atburd
Event Atburdur

PHEP-ferlinu (Mynd 1), sem HEPSA neer Yfir, er skipt i sjo skref:

Undirbuningur og stjérnun fyrir atburd
Asfong: pjalfad vinnuafl
Studningsgeta: eftirlit

Studningsgeta: aheaettumat

Stjornun vidbragds vié atburdi
Endurskodun eftir atburd

Innleiding lzerdra lexia.

Skrefin sjo eru flokkud i prjd stig: fyrir atburd stigid naer yfir allar adgerdir sem tengjast undirblningi og forspa, en
atburdastigid einbeitir sér ad framkvaemd fyrirliggjandi vidbunadarazetlana vegna (mdgulegrar) lydheilsudgnar. Eftir
atburd stigid a sér stad eftir endurreisn eftir lydheilsudgn og einbeitir sér ad samfelldum umbdtum & 6llum svidum
og pattum sem koma fram i PHEP-ferlinu.

2.1 Undirbuningur og stjornun fyrir atburd

Undirblningur og stjérnun fyrir atburd stendur fyrir uppbyggingu og ferli i gegnum hver hagsmunadilar eiga
samskipti og taka patt i PHEP-tengdri akvordunargerd. betta naer til deemis yfir ad koma & laggirnar landsstefnum
og loggjof sem stjornar neydarvidblinadi, azetlunum fyrir neydarvidbuinad, vidbragds- og endurreisnarlausnir,
samraemingarbinad og innleidingu og voktun med 6llum sveedunum sem minnst er & ad ofan.

2.2 Adfong: pjalfad vinnuafl

Velpjalfad vinnuafl, med mikilli starfshaefni i mannaud og gédum skipulagshaefileikum, leikur stért hlutverk i PHEP-
azetlanagerd. Neydarvidblinadur stofnunar reidir sig a pjalfad starfsfolk til pess ad bregdast a skilvirkan hatt vid
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lydheilsusva. Pjalfun og zfingar hjalpa til vié ad préa, meta og bzeta hagnyta getu og ferli og gera pad pannig
mogulegt ad bregdast vid faraldri eda lydheilsuva a skilvirkan hatt. Utgefid sett kjarna neydarvidblinadarhaefni
meetti nota til ad stydja vid frekari umraedur & pessu svidis.

2.3 Studningsgeta: eftirlit

Eftirlit, p.m.t. snemmvidvorun og farsottargogn, er naudsynlegur pattur vid ad bera skjot kennsl & lydheilsuahaettu
og koma af stad mati og stjérnun pessara dhaetta. Pad er einnig ein af kjarnahaefni sem sett er fram i Alpjédlegum
heilbrigdisreglugerdum (IHR) kjarnahaefni voktunarramma4. Sjikdémavoktun neer yfir kerfisbundna yfirstandandi
s6fnun, samlagningu og greiningu & gégnum i lydheilsutilgangi og timanlega dreifingu a lydheilsuupplysingum.

2.4 Studningsgeta: ahaettumat

Ahzettumat er skilgreint sem kerfisbundid ferli par sem (mogulegri) lydheilsudgn er Gthlutad haettustigi, sem kemur
fra vidvorunum og snemmadvarunum fré eftirlitskerfi lands. I samraemi vi® pad felur haettumat i sér séfnun, mat a
og skjalfesting viskomandi upplysinga® til pess ad stydja vid akvardanatoku sem svar vid dgninni. Ahaetturédun
getur einnig verid hagnyt vid forgangsrédun aheettu og adgerda®.

2.5 Stjornun vidbragds vid atburdi

Stjornun vidbragds vié atburdi felur i sér allar daetlanir og adgerdir sem aetladar eru til ad hjalpa I6ndum ad eiga
vid skyndilegar og alvarlegar lydheilsuvar. Lydheilsuatburdir syna hvort samtok geta tekid timanlegar, naegjanlegar
og varfeernar adkvardanir sem eru byggdar a réttu mati & adstaedum og bestu faanlegu pekkingu. Markmid
stjornunar vidbragds vid atburdi er ad takmarka neikvaed ahrif lydheilsuatburda og komast aftur i edlilegt astand.
Pad er a abyrgd lydheilsuskipuleggjenda ad koma a starfhaefu kerfi samvinnu a svaedis-, lands- og alpjédavisu.
Mikil krafa er gerd um gagnkvaem samskipti, upplysingaskipti og gegnsaea akvardanatoku. Lagaleg viémid fyrir slika
starfsemi ma finna i landslogum, ESB akvordunum 1082/2013 um heilbrigdisahaettur pvert a landamaeri og i THR.

2.6 Endurskodun eftir atburd

Pad er mikilvaegt ad lata fara fram endurskodun eftir atburd eftir lydheilsuva. bad gefur taekifeeri til ad leggja mat a
vidbunadarstig lands eda svaedis og hjalpar til vid ad bera kennsl & moguleg skord og svaedi sem gera ma betur a.

2.7 Innleiding laerdra lexia

Eftir ad mat er lagt a styrk- og veikleika i PHEP-kerfinu @ medan & mat eftir atburd fer fram, parf ad breyta pessum
nidurstédum i adgerdir, nefnilega innleidingu a laerdum lexium.

3 Séttvarnastofnun Evrdpu, ECDC. Lydheilsu neydarvidbunadur - kjarnahaefni fyrir adildarriki ESB. Stokkholmi: ECDC; 2017.
Faanlegt fra: https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/public-health-emergency-preparedness-core-competencies-eu-

member-states.pdf
4 http://www.who.int/ihr/publications/WHO-HSE-GCR-2016.16/en/
5

https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/media/en/publications/Publications/1108 TED Risk Assessment Methodology Guidance.

pdf
6 https://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/Tool-for-disease-priority-ranking _handbook 0 0.pdf
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3 Leidbeiningar
3.1 Atladur markhopur

HEPSA - Sjalfsmatstaeki a vidbunadi vegna heilbrigdisvar, notandaleidbeiningar

HEPSA-verkfzerid er hannad fyrir lydheilsufagmenn & svidi aaetlanagerdar fyrir neydar- og atburdastjornun. Fleiri en
ein manneskja ma fylla inn i vinnublad verkfaerisins, til daemis i vinnustofu eda med pvi ad lata Excel skjalid ganga i
gegnum t6lvupost. betta umraedu og samkomulagsferli ma skoda sem fyrsta skref i pvi ad baeta medvitund og
samraemingu a medal lydheilsufagmanna sem sja um lydheilsuatburdi.

3.2 Vinnublodin fullgero

HEPSA-verkfaerid samanstendur af sjo svidum og hvert svid er med sitt eigin vinnublad. Hvert svid hefur p6 nokkra
visa. Visar tilheyra grunnlinusetti visa (BSI) eda yfirgripsmiklu setti visa (CSI).

BSI og CSI samsvara ekki stigveldisbyggingu. Raunar skilgreina yfirgripsmiklu visarnir ekki (tnefnda grunnvisa,
bess i stad gefa peir yfirgripsmeiri yfirsyn yfir svidid. I upphafi eru adeins BSI synilegir. Eftir ad smellt er & ,Opna
CSI* hnappinn efst & vinnubladinu, verda CSI syndir & 6llum vinnublédum. Ef smellt er & ,Loka CSI* hnappinn gerir

pad alla CSI dvirka (sja skjaskot).
Mynd 2. Skjaskot: Innleiding leerdra lexia

Implementation of lessons learned

Responsible authorityfies

Respondent/s:

=Bsl
Open CSI Close CS1
E =csi pen

Performance measure

1 Experiences and lessons learned, from post-event reviews or exercises,
are used to improve preparedness and response activities. C.6

2 Experiences and lessons learned, from post-event reviews or exercises,
are used across all relevant sectors. C.6

3 Experiences and lessons learned, from post-event reviews or exercises,
are used to improve policies and practice. c.6

Select desired percentage by typing 1"

inio the corresponding column Rat"g

0%
20%
40%
60%
80%

100%

NA/NK

BSI
csl

Implementation of lessons learned

Innleiding lzerdra lexia

Responsible authority/ies Abyrat yfirvald/vold
Respondent/s Svarandi/svarendur
=BSI =BSI

=CSI =CSI

Open CSI Opna CSI

Close CSI Loka CSI

Performance measure Meeling & frammist6du
WHO WHO

JEE JEE

Select desired percentage by typing ‘1" into the
corresponding column

Veldu aeskilega prosentu med pvi ad sla , 1" i
samsvarandi dalk

Rating

Einkunn

0.0

0.0

Experiences and lessons learned, from post-event
reviews or exercises, are used to improve
preparedness and response activities

Reynsla og lzerdar lexiur fra endurskodun eftir atburd
eda afingu, eru notadar til ad baeta undirblning og
vidbragds starfsemi

Experiences and lessons learned, from post-event
reviews or exercises, are used across all relevant
sectors

Reynsla og lzerdar lexiur fra endurskodun eftir atburd
eda afingu, eru notadar pvert a alla videigandi geira




HEPSA - Sjalfsmatstaeki a vidbunadi vegna heilbrigdisvar, notandaleidbeiningar

TAKNI SKYRSLA

Experiences and lessons learned, from post-event
reviews or exercises, are used to improve policies and
practice.

Reynsla og lzerdar lexiur fra endurskodun eftir atburd
eda afingu, eru notadar til ad baeta stefnur og
verkferli.

Achievement scale
No (0%) Never Mot achieved, no progress, no sign of forward action

Minar progress, with few signs of forward action in plans or policy

Some progress, but without systematic policy and/or organisational commitrnent
| commitment attained or considerable progress made, but achievements do
equirements

achlevements with sustained commitment and capacities at all levels

Comments

Next
Score Einkunn
Frequency scale Tidnikvardi
Achievement scale Arangurskvardi
No (0%) Nei (0%)
Yes (100%) Ja (100%)
Never Aldrei
Infrequent Sjaldan
Sometimes Stundum
Often Oft
Mostly Ad mestu leyti
Always Alltaf

Not achieved, no progress, no sign of forward action

Naadist ekki, engin framfor, engin merki um framvindu

Minor progress, with few signs of forward action in
plans or policy

Lagmarks framfor, med faum merkjum um framvindu i
deetlunum eda stefnu

Some progress, but without systematic policy and/or
organisational commitment

Einhver framfor, en an kerfisbundinna stefnu og/eda
skipulags skuldbinding

Organisational commitment attained or considerable
progress made, but achievements do not meet all
needs and requirements

Skipulagsskuldbindingu nad eda umtalsverd framfor,
en arangur uppfyllir ekki allar parfir eda krofur

Substantial achievements but with some recognised
limitations in capacities, capabilities and/or resources

Markverdur arangur en med vidurkenndum
takmorkunum & getu, frammist6du og/eda adfongum

Comprehensive achievements with sustained
commitment and capacities at all levels

Yfirgripsmikill arangur med vidhaldinni skuldbindingu
og frammist6du & 6llum stigum

Comments

Athugasemdir

Next

Naest

3.3 Einkunn

Pad eru tveir valmoguleikar vid ad fylla inn i HEPSA-verkfaerid.

Fylltu inn i reitina og reiknadu Ut einkunn fyrir BSI (dokkgraenir visar). Nidurstodur eru settar fram nedst a
hverju vinnubladi, ,Samantektar" vinnubladid gefur yfirlit yfir fengid PHEP-stig.

Fylltu inn i reitina og reiknadu Gt einkunn fyrir CSI (allir visar). Nidurstédur eru settar fram nedst & hverju
vinnubladi, ,Samantektar" vinnubladié gefur yfirgripsmikid yfirlit yfir fengid PHEP-stig.




TAKNI SKYRSLA HEPSA - Sjalfsmatstaeki a vidbunadi vegna heilbrigdisvar, notandaleidbeiningar

Til pess ad reikna Ut einkunn parf ad nota heildarsett samsvarandi visa.

Einkunnir eru gefnar sem présentur (0 til 100, med stighaekkanir upp @ 20) og a tveimur kvordum , tidnikvarda og
arangurskvarda. Sja Toflu 1 fyrir tilkun & Utreiknudum einkunnum.



HEPSA - Sjalfsmatstaeki a vidbunadi vegna heilbrigdisvar, notandaleidbeiningar TAKNI SKYRSLA

Tafla 1. Talkun a einkunnum

| Einkunn | Tidnikvaradi

Nei (0%) Aldrei Nadist ekki, engin framfor, engin merki um framvindu

20% Sjaldan Lagmarks framfér, med faum merkjum um framvindu i asetlunum eda stefnu

40% Stundum Einhver framfor, en an kerfisbundinna stefnu og/eda skipulags skuldbinding

60% oft Skipulagsskuldbindingu nad eda umtalsverd framfor, en arangur uppfyllir ekki allar parfir

eda krofur

AB mestu leyti rz;:g(r:/;é;:lr arangur en med vidurkenndum takmérkunum & getu, frammistddu og/eda
Ja (100%) Alltaf Yfirgripsmikill arangur med vidhaldinni skuldbindingu og frammist6du a 6llum stigum

3.4 Frekari abendingar

° Vistadu alltaf afrit af skranni, ekki gleyma ad vista skranna reglulega.

o PU getur akvedid ad fa einkunn fyrir 6ll svid eda adeins nokkur svid. Svid ma reikna Ut midad vid BSI eda
CSI. Athugasemdareitur er gefinn fyrir alla visa, sem haegt er ad nota til ad Utskyra af hverju akvedinn visir
var notadur.

o Pegar einkunn er reiknud Ut skaltu athuga leidbeiningarnar til ad sja hvada visir passar best. bad eru engin
rong svor, en pad er mikilvaegt ad skra veikleika eda berskjaldanir pannig ad haegt sé ad taka & peim i
framtidinni.

° Til ad velja prosentu skaltu setja 1" i videigandi reit i gula hlutanum. Adeins er haegt ad velja eina prdsentu

fyrir hvern visi. Ljuktu alltaf vid fullt sett af visum (BSI eda CSI), jafnvel b6 pa verdir stundum ad nota
LAEV/EV" (@ ekki vid / ekki vitad). Ekki er haegt ad gefa dloknum settum einkunn. Athugadu ad pu geetir
purft ad skruna upp/nidur til ad sja alla visa a tilteknu svidi. Allar nidurstodur verda sjalfvirkt feerdar i
LYfirits™ vinnublad.

o Einkunnirnar fyrir hvern visi eru syndar i ,einkunnir* dalknum. peim er sidan breytt i télu sem telst med i
heildareinkunn fyrir pad svid. Eftir ad hverjum visi er gefin einkunn skaltu smella & Entertil ad fa yfirlit yfir
allar einkunnir fyrir tiltekid svid (synt nedst & hverju vinnubladi). Yfirlit yfir allar einkunnir eru tiltaekar i
LYfirlits™ vinnubladinu.

o Ef pu getur ekki lokid vid ad svara 6llum visum i einni lotu skaltu vista og loka Excel-skjalinu. Byrjadu aftur a
sama stad pegar pu hefur tima.

° begar buid er ad setja inn gildi fyrir 6ll BSI/CSI, fara nidurstodur Utreiknings sjalfvirkt yfir i
LYfirlits® vinnubladid. |, Yfirlits" vinnubladid synir einkunnir fyrir hvert svid, dsamt radarriti fyrir BSI/CSI.
Vinnubladid gefur lika yfirlit yfir einkunnir sem byggdar eru & JEE visum og tengdum HEPSA visum.

o Ef pa vilt byrja aftur, skaltu opna nyja HEPSA-skra. Annars getur pu valid ad eyda 6llum svorum med pvi ad
velja alla reiti og yta a ,delete" a lyklabordinu.

o Ef pu vilt prenta Ut skaltu vista Excel vinnubladi® sem PDF skra og prenta hana.

° Mat 4 verkfeerinu: Matseydublad kemur med verkfeerinu til ad haegt sé ad leggja mat & nothzefi og nytsemi

verkfaerisins. Vié erum mjog pakklat fyrir endurgjof fra pér og munum nota hana til ad gera verkfzerié enn
betra. Vinsamlega skiladu eydubladinu til: preparedness@ecdc.europa.eu
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